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２０歳を迎えたみなさん
　　　おめでとうございます！

　

１
月
12
日
、
学
習
文
化
セ
ン

タ
ー
で
「
長
万
部
町
二
十
歳
を
祝

う
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
前
の
受
付
ロ
ビ
ー
で
は
、

華
や
か
な
振
り
袖
姿
や
、
着
慣
れ

な
い
ス
ー
ツ
姿
で
談
笑
す
る
参
加

者
で
あ
ふ
れ
、
若
々
し
い
ム
ー
ド

に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
保
護
者
や
来
賓
の

方
々
が
見
守
る
中
、
木
幡
町
長
と

柏
倉
議
長
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
を
代
表
し
て
小
川
千
花

さ
ん
に
、
町
か
ら
の
記
念
品
目

録
が
贈
ら
れ
、
小
林
勇
斗
さ
ん

が
「
昔
か
ら
の
夢
で
あ
る
、
英
語

を
活
か
し
た
グ
ロ
ー
バ
ル
な
職
業

に
就
く
た
め
、
勉
学
を
重
ね
て
い

ま
す
。
引
き
続
き
、
皆
様
の
ご
指

導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
」

と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

今
年
も
式
典
後
の
祝
賀
会
は
開

催
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
久
し

ぶ
り
に
会
う
仲
間
と
笑
顔
で
交
流

し
て
い
ま
し
た
。

記念品目録を受け取る小川さん

謝辞を述べる小林さん
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28, 000 45, 000

 はたちの声 
濱田　美緒 さん

新春の気配を身にまとい、
本日この式典に参列できます
こと、大変嬉しく思います。
私たちはこれまで、たくさ

んの方に支えられ、二十年間
を歩んできました。今でも帰省した際には、地
域の皆様の優しさが心を温めてくれます。今後
も周りへの感謝を忘れることなく、お世話に
なった方々の期待に添うことができますよう努
めてまいります。
本日はこのような門出の場を設けてくださ

り、ありがとうございます。新成人一同、心よ
りお礼申し上げます。

加藤　陵翔 さん

この度は二十歳を祝う会
を開催していただき、心より
感謝申し上げます。
中学から高校に進むと、メ

ンバーが半分になり、他地域
との交流が増え、少し寂しさを感じていました
が、久々に会う仲間とともに参加できることを
大変嬉しく存じます。今日という日を迎えられ
るのも周りの皆様のご支援のおかげです。
まだまだ未熟な私たちですが、それぞれの夢

や目標に向かい精進して参ります。今後ともご
指導の程、よろしくお願いいたします。
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町
発
展
の
た
め
に
大
き
な
貢
献

　

～
令
和
６
年
度
町
功
労
者
表
彰
～

●
町
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員

　
山　
田　
健　
一　
さ
ん

　
山　
中　
弘　
春　
さ
ん

●
町
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会
委
員

●
知
的
障
害
者
相
談
員

　
武　
澤　
信　
行　
さ
ん

●�

町
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
入
居
者
審
査
委
員
会
委
員

　
門　
間　
寛　
之　
さ
ん

●
渡
島
北
部
介
護
認
定
審
査
会
委
員

　
遊　
部　
眞　
澄　
さ
ん

●�

町
社
会
教
育
・
社
会
体
育
施
設

　
運
営
委
員
会
委
員

　
遊　
部　
美　
奈　
さ
ん

●
町
営
住
宅
入
居
者
選
考
委
員
会
委
員

　
１
名

※�

入
居
者
選
考
委
員
会
は
非
公
開
で
の

委
員
会
の
た
め
、
表
彰
者
の
氏
名
に

つ
い
て
は
公
開
を
控
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

１
月
15
日
、
町
表
彰
条
例
に
基
づ
く
功
労
者
表
彰
式
が
役
場
会
議
室
で
行
わ
れ
、
７

名
の
受
賞
者
の
う
ち
、
６
名
に
木
幡
町
長
か
ら
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

受
賞
者
を
代
表
し
て
武
澤
信
行
さ
ん
が
「
こ
れ
か
ら
も
微
力
な
が
ら
頑
張
っ
て
参
り

ま
す
。」
と
謝
辞
を
述
べ
、
駆
け
つ
け
た
多
く
の
方
々
か
ら
祝
福
を
受
け
ま
し
た
。

特 集 Ⅰ

消
防
出
初
式

　

～
防
火
の
決
意　

新
た
に
～

●
北
海
道
知
事
表
彰

▼
30
年
永
年
勤
労
章

・
髙
野　
幸
喜�

（
長
）

・
𠮷
野　
孝�

　
（
長
）

・
萱
里　
道
治�

（
国
）

▼
勤
続
20
年

・
福
澤　
貢
太�

（
静
）

▼
勤
続
10
年

・
川
島　
大
志�

（
長
）

・
吉
村　
勝�

（
長
）

・
坂
本　
一
男�

（
中
）

・
平
沼　
洸
希�

（
国
）

●
長
万
部
町
表
彰

　（
勤
続
25
年
）

・
三
浦　
祐
真�（
団
本
部
）

・
髙
森　
功
治�（
団
本
部
）

●
日
本
消
防
協
会
表
彰

▼
勤
続
章

・
髙
野　
幸
喜�
（
長
）

・
𠮷
野　
孝�
（
長
）

・
萱
里　
道
治�
（
国
）

▼
家
族
表
彰

・�

𠮷
野　
孝
、
千
春
、

　
倖
矢
、
寛
壱�

（
長
）

・�

髙
野　
勇
作
、真
智
子
、

勇
飛�

（
長
）

・�

沼
田　
学
、
ゆ
か
り
、

　
陸
、
凌
、
髙
野　
学
、

　
恵�

（
長
）

●
北
海
道
消
防
協
会
表
彰

▼
功
績
章

・
小
國　
和
利�（
団
本
部
）

▼
特
別
功
績
章

・
坂
井　
豊
治�

（
中
）

▼
永
年
勤
続
章
30
年

・
𠮷
野　
孝�

（
長
）

・
児
玉　
康
範�

（
長
）

・
髙
野　
学�

（
長
）

▼
永
年
勤
続
章
10
年

・
下
坪
奈
穂
子�（
団
本
部
）

・
種
市　
祐
哉�

（
長
）

●�

北
海
道
消
防
協
会
渡
島

地
方
支
部
長
表
彰

・
髙
野　
学�

（
長
）

・
相
馬　
信
悟�

（
双
）

１
月
５
日
、
学
習
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、
消
防
出
初
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

冒
頭
、
木
幡
町
長
よ
り
、
団
員
の
日
頃
の
活
動
に
対
し
謝
意
の
ほ
か
、
今
年
１
年
の

無
火
災
・
無
災
害
を
願
う
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
表
彰
伝
達
式
が
行
わ
れ
、
永
年
に
わ
た
り
消
防
活
動
の
発
展
に
尽
力
さ
れ

た
団
員
ら
に
表
彰
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
6
年
度
　
消
防
表
彰
受
章
者

　
敬
称
略　
※（　
）
内
は
所
属
分
団
略
称
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０24年度

町では北海道新幹線長万部駅開業に向け、駅前周辺整備（土地区画整理事業など）を併せて実施する計画
をしています。
新幹線駅開業後は交通量の増加が見込まれるため、円滑な車両交通の確保や歩行者の安全確保のほか、商

店街の再構築や居住環境の改善を図るため整備を行います。
令和７年３月には実施施行区域を都市計画法に基づき、都市計画決定をする予定です。

※都市計画決定後は区域内における建築等の行為は許可が必要。
今後は計画案の縦覧を次のとおり実施しますので、希望する方はお手数ですが、役場新幹線推進課窓口

（庁舎２階）までお越しください。期間：２月上旬頃〜

土地区画整理事業について土地区画整理事業について

11月29日、鉄道・運輸機構から長万部中学校３年生・長万部高等学校
３年生に、トンネル貫通石のお守りがプレゼントされました。
トンネルの貫通には長い年月と様々な困難を乗り越える必要があり

ます。そのため貫通した地点で採取された石（貫通石）は「難関突破」、
「初志貫徹」の意味につながることから「合格祈願」のお守りにされる
ことがあります。受験生の皆さん、応援しています！

受験生に貫通石のお守りをプレゼント！受験生に貫通石のお守りをプレゼント！

プレゼントされた貫通石のお守りプレゼントされた貫通石のお守り
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保健福祉課健康推進係（保健師）
☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

～忘れていませんか？予防接種～

成人の肺炎球菌予防接種の成人の肺炎球菌予防接種の

お知らせお知らせ

接種は令和７年３月末までです。
対象の方はまずは役場に申請を！

◆健診等にこられる際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
〇マスクを着用する。
〇当日は発熱、体調の変化がないことを確認する。
〇会場の混雑緩和のため、受付時間にきてください。

子宮頸がんワクチン（ＨＰＶ子宮頸がんワクチン（ＨＰＶ
ワクチン）のキャッチアップワクチン）のキャッチアップ
接種期間が延長されます。接種期間が延長されます。

対象者　�平成９年４月２日～平成２１年４月１
日生まれの女子のうち期間内（令和４
年４月１日～令和７年３月３１日）ま
でにＨＰＶワクチンを１回以上接種し
た方

令和７年３月３１日終了
予定だった、キャッチアッ
プ接種ですがワクチンの供
給不足もあり、無料接種期
間が令和８年３月３１日ま
で延長されます。
期間内に１回以上接種し

た方が対象ですので未接種
者は今年度中に接種開始す
ることをご検討ください。

日本では毎年、約１．１万人の女性が子宮頸
がんになり、毎年、約２，９００人の女性が亡
くなっています。
子宮頸がんの原因はＨＰＶ（ヒトパピローマ

ウイルス）の感染が原因と考えられています。
このウイルスは女性の多くが「一生に一度は

感染する」と言われるウイルスです。感染して
もほとんどの人はウイルスが自然に消えますが
一部の人でがんになってしまう事がわかってい
ます。
そのため、感染を防ぐことが、がんにならな

いために大切です。

ＨＰＶワクチンについて、もっと
詳しく知りたい方はこちらのＱＲ
コードからアクセスをお願いします。

対象年齢
１．令和６年度中に、６５歳になる方
　　※対象者は毎年度変わります。

対象年齢 生 年 月 日

65歳 昭和34年４月２日生～昭和35年４月１日生

２．�60 歳以上 65 歳未満であって、心臓、腎臓も
しくは呼吸器の機能の障害またはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の障害を有する方

接種方法
　成人用 23価肺炎球菌ワクチン
　（ニューモバックス）を１回接種

注意事項
①�過去に１回でも肺炎球菌（ニューモバックス）の
接種を受けた方は助成の対象外となります。

②�コロナウイルスワクチンとの接種間隔について
は、原則２週以上空ける必要があります。

接種費用
自己負担　５，２３０円　 料金８，２３０円のうち
　　　　　　　　　　　　町が３，０００円を助成
　　　　　　　　　　　　します

接種医療機関　長万部町立病院
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乳がん・子宮がん・乳がん・子宮がん・
骨粗しょう症検診実施中骨粗しょう症検診実施中

◆長万部町立病院（骨粗しょう症検診）◆◆長万部町立病院（骨粗しょう症検診）◆

骨粗しょう症検診

火・金曜日　午前１０：３０～
※�受けたい検診日の7日前までに保健福
祉課健康推進係に予約してください。
病院への予約は必要ありません。

予約電話番号：０１３７－６３－２１８５（代表）
◆◆八雲総合病院（乳がん検診・子宮がん検診）八雲総合病院（乳がん検診・子宮がん検診）◆◆

乳がん検診
火・木曜日→午前中
※要予約
　時間等は予約受付時にご案内。

子宮がん検診

月・火・木・金曜日→９：００～１１：３０　
※�子宮がん検診のみの場合は予約の
必要はなく、検診実施日に直接受
診可能。

女性の検診

２月のテーマは
　「ゆるストレッチでリフレッシュ！」です。

乳幼児歯科相談・フッ化物塗布（予約制）乳幼児歯科相談・フッ化物塗布（予約制）

下記の医療機関で通年で検診を実施しています。
町で発行している受診券を持参すると格安で検診を受

けることができます！

★対 象 者　��乳がん検診・骨粗しょう症：
　　　　　　　　　　　　　40歳以上の町民で女性の方
　　　　　　子宮がん検診：20歳以上の町民で女性の方
　　　　　　※�乳がん・子宮がん検診は２年に１回の検

診となりますので、昨年受けていない方
が対象です。

★検診料金　乳がん検診　４０代　　　１，９００円
　　　　　　乳がん検診　５０歳以上　１，６００円
　　　　　　骨粗しょう症検診　　　　　　３００円
　　　　　　子宮がん検診（頸部）　　１，８００円
　　　　　　子宮がん検診（体部）　　　　７００円
★検診受診方法
　①保健福祉課　健康推進係に受診券の申請をする
　②病院に、検診日時の予約をする
　③予約日に、受診券を持って受診する
　④検診後、病院の会計にて検診料金を支払う☆日　時　２月１９日（水）午前１０時～１１時３０分

☆会　場　子育て支援センター
　　　　　（長万部町立さかえ保育所内）
☆対　象　生後３ヶ月以降の子と親
　　　　　妊婦さんも歓迎します！

今回のすくすく教室は、函
館からフィットネスインスト
ラクターの蛯沢亮太先生を招
いて、運動を行います！
お子さんと一緒にできる運

動なども紹介していただけま
す。
リフレッシュも兼ねてぜひ

皆様のご参加をお待ちしてい
ます♪

◉日　時　２月２７日（木）１３：００～
◉会　場　ふれあい健康センター
◉持ち物　歯ブラシ・タオル・母子健康手帳

歯科医師による健診、歯科衛生
士によるブラッシング指導・フッ
化物塗布、保健師による生活、食
事に関する相談・指導を行ってい
ます。
上下４本ずつ歯が出てきたら

フッ化物を塗布し、むし歯を予防しましょう。
なお、相談当日の混雑緩和のた

め、予約制でご案内します。
相談を希望される方は、２月

１７日（月）までにご連絡ください。

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

すくすく教室・すくすく教室・

のびのび広場に集まれ～！のびのび広場に集まれ～！

予約電話番号：０１４２－２３－２２１１（内線２２１）
◆伊達赤十字病院（乳がん検診・子宮がん検診）◆◆伊達赤十字病院（乳がん検診・子宮がん検診）◆

乳がん検診 ①月～金曜日→９：３０～
②月～木曜日→１３：３０（不定期）

子宮がん検診   月～木曜日→１０：００～
※体部の検診は行えません。

※乳がん、子宮がん検診ともに予約が必要です。
※�受ける検査の種類や予約状況により開始時間が異なります。
検診の詳しい日程は予約時に確認ください。

乳がん・子宮がん検診無料クーポン券対象の方も
上記の医療機関で受診することができます！
２月末が期限となっている医療機関がありますの

で利用時にはご確認ください。
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さ
か
え
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち

は
、
冬
で
も
元
気
い
っ
ぱ
い
！
雪

遊
び
の
日
は
朝
か
ら
待
ち
き
れ
な

い
様
子
で
真
っ
白
な
グ
ラ
ウ
ン
ド

に
飛
び
出
し
て
い
き
ま
す
。
２
・

３
歳
児
の
り
す
組
さ
ん
と
４
・
５

歳
児
の
ぞ
う
組
さ
ん
は
ビ
ニ
ー
ル

袋
で
斜
面
を
滑
っ
た
り
、
子
ど
も

用
の
ス
コ
ッ
プ
で
雪
か
き
を
し
た

り
、
体
か
ら
湯
気
が
た
つ
ほ
ど
小

さ
な
体
を
よ
く
動
か
し
て
遊
ん
で

い
ま
す
。

一
方
で
は
、
保
育
者
と
一
緒
に

雪
だ
る
ま
作
り
に
挑
戦
！
雪
を
転

が
し
て
ど
ん
ど
ん
大
き
く
す
る
子

ど
も
た
ち
の
姿
は
真
剣
そ
の
も
の
。

完
成
し
た
雪
だ
る
ま
に
木
の
実
で

目
を
つ
け
た
り
、
枯
れ
葉
の
髪
を

つ
け
る
と
「
か
わ
い
い
♪
」
と
歓

声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
０
・
１
歳
児
の
ひ
よ
こ

組
さ
ん
は
、
ス
ノ
ー
ウ
ェ
ア
を
着

て
歩
く
だ
け
で
も
精
一
杯
！
よ
ち

よ
ち
と
雪
の
上
を
歩
い
た
り
、
手

袋
で
柔
ら
か
い
雪
を
掴
ん
で
感
触

を
楽
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

寒
さ
も
忘
れ
、
真
っ
赤
な
ほ
っ

ぺ
で
楽
し
む
子
ど
も
た
ち
。
冬
な

ら
で
は
の
自
然
と
触
れ
合
う
体
験

は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
忘
れ

ら
れ
な
い
宝
物
と
な
る
で
し
ょ
う
。

新
園
舎
に
な
っ
て
、
皆
の
大
好

き
な
場
の
ひ
と
つ
に
「
薪
ス
ト
ー

ブ
」
が
あ
り
ま
す
。
雪
が
降
り
始

め
る
頃
に
な
る
と
園
長
先
生
が
火

を
入
れ
ま
す
。
玄
関
か
ら
入
る
と

ポ
カ
ポ
カ
と
暖
か
い
空
気
に
包
ま

れ
、
赤
く
燃
え
る
炎
に
心
が
癒
さ

れ
ま
す
。

そ
ん
な
ス
ト
ー
ブ
に
は
オ
ー
ブ

ン
も
付
い
て
い
て
「
今
年
は
お
料

理
に
も
使
お
う
ね
♡
」
と
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
ト
ッ
プ
バ
ッ

タ
ー
は
も
ち
ろ
ん
年
長
さ
ん
で

す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
「
ピ
ザ
！
」
麺

棒
で
生
地
を
伸
ば
し
な
が
ら
、「
皆

喜
ん
で
く
れ
る
か
な
・
・
・
」
と

わ
く
わ
く
顔
の
二
人
で
し
た
。
ウ

イ
ン
ナ
ー
や
チ
ー
ズ
等
ト
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
、
い
ざ
オ
ー
ブ
ン

へ
！
薪
ス
ト
ー
ブ
の
前
で
、
嬉
し

そ
う
に
待
つ
う
ち
、
「
い
い
匂
い

し
て
き
た
～
」
と
満
面
の
笑
み
。

午
睡
後
の
お
や

つ
タ
イ
ム
に
は
、

上
手
に
焼
け
た
ピ

ザ
が
テ
ー
ブ
ル
に

並
び
ま
し
た
。「
ゆ

り
組
さ
ん
が
作
っ

た
の
～
？
」
と
小

さ
い
子
達
も
目
を

丸
く
し
て
見
入
っ

て
い
ま
し
た
。「
い

た
だ
き
ま
す
！
」

と
笑
顔
で
頬
張
る

姿
か
ら
「
美
味
し

い
」
と
感
じ
る
幸

せ
が
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
次
は
焼

き
芋
か
な
？

手
作
り
ピ
ザ
を
ど
う
ぞ

い
ず
み
保
育
園

『
冬
の
日
の
宝
物
』

　

さ
か
え
保
育
所

長万部の コーナー教育教育 今、学校では
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特
別
の
教
科
道
徳

長
万
部
中
学
校
　

柴
　
野
　
貴
　
史
　

ϙჇỂᙸỦఄܖỉಮϙჇỂᙸỦఄܖỉಮ܇

長万部高等学校 長万部小学校長万部中学校

12月17日12月17日
高校生による政策提言高校生による政策提言

11月28日11月28日
租税教室（３年生）租税教室（３年生）

12月12日12月12日
ミニトマト販売体験（５年生）ミニトマト販売体験（５年生）

12月20日12月20日
軽音楽部クリスマスライブ軽音楽部クリスマスライブ

12月11日12月11日
職業説明会（２年生）職業説明会（２年生）

12月12日12月12日
北海道新幹線まちづくり発表会（６年生）北海道新幹線まちづくり発表会（６年生）

12月25日12月25日
体 育 大 会体 育 大 会

12月20日12月20日
総合発表会（１年生）総合発表会（１年生）

12月18日12月18日
認知症サポーター養成講座（６年生）認知症サポーター養成講座（６年生）

あ
る
道
徳
の
教
科
書
に
、
他
人
と
の

関
わ
り
、
情
報
モ
ラ
ル
と
友
情
に
つ
い

て
学
ぶ
「
ゴ
ー
ル
」
と
い
う
題
材
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
話
は
、
「
部
活
動
で
一

人
の
失
敗
で
負
け
た
こ
と
を
発
端
に
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
を
使
っ
た
や
り
と

り
を
行
い
、
さ
ら
に
誤
解
を
生
じ
さ
せ

て
、
チ
ー
ム
の
ム
ー
ド
は
最
悪
に
な
っ

て
い
く
」
と
い
う
内
容
で
し
た
。
道
徳

で
は
、
こ
の
よ
う
な
題
材
を
学
習
す
る

過
程
で
、
個
々
が
考
え
感
じ
た
こ
と
を

生
徒
間
で
交
流
、
対
話
を
通
し
て
相
手

の
考
え
を
知
り
、
自
分
の
考
え
を
深
め

て
い
く
こ
と
を
大
事
に
す
る
授
業
を
行

い
ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
や
学
校
生
活

の
基
礎
と
な
る
「
道
徳
性
」
を
養
う
意

味
に
お
い
て
も
、
学
校
で
は
、
こ
の
道

徳
の
授
業
を
し
っ
か
り
行
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
道
徳
は
、
特
別
の
教
科
道
徳

と
し
て
完
全
実
施
さ
れ
て
か
ら
三
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。
道
徳
教
科
の
背
景
に
は
、

深
刻
な
い
じ
め
の
本
質
的
な
問
題
に
向

き
合
う
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
対
応
の
た
め
に
、
従
来
の
道
徳
と
は

違
っ
た
体
験
的
な
学
習
を
は
じ
め
、
道

徳
的
な
価
値
に
迫
る
読
み
物
の
活
用
や

道
徳
的
な
価
値
に
関
す
る
問
題
解
決
学

習
な
ど
、
多
様
な
指
導
法
を
取
り
入
れ

た
授
業
を
行
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

先
ほ
ど
の
道
徳
教
材
の
よ
う
に
、
試

合
に
負
け
た
こ
と
を
一
人
の
責
任
に

す
る
ば
か
り
で
な
く
、
そ
の
子
の
事
情

も
わ
か
ら
ず
「
あ
の
練
習
態
度
は
ど

う
思
う
」
「
や
る
気
あ
る
の
か
」
な
ど

と
、
そ
の
子
が
い
な
い
場
面
で
話
を
し

て
、
さ
ら
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
を
使

い
、
陰
で
悪
口
を
言
う
な
ど
、
読
み
物

で
は
あ
り
ま
す
が
、
学
校
で
も
同
じ
よ

う
な
こ
と
が
お
き
る
こ
と
を
想
定
し
て

い
ま
す
。

こ
の
問
題
場
面
に
つ
い
て
「
自
分
な

ら
ど
う
す
る
か
」
と
い
う
観
点
か
ら
道

徳
的
な
価
値
と
向
き
合
い
、
異
な
る
意

見
を
持
つ
友
達
と
対
話
形
式
で
話
し
合

い
、
道
徳
的
な
価
値
を
多
面
的
・
多
角

的
に
考
え
る
と
い
う
学
習
を
行
い
ま
す
。

い
じ
め
に
も
通
じ
る
事
態
が
起
き
な
い

た
め
の
学
習
で
す
が
、
よ
り
よ
く
生
き

る
た
め
の
基
盤
と
な
る
道
徳
性
を
育
む

こ
と
に
つ
な
が
る
学
習
で
す
。

北
海
道
に
お
け
る
い
じ
め
認
知
件
数

は
、
本
年
六
月
に
行
っ
た
調
査
で
は
、

小
学
校
四
○
、
九
七
一
件
、
中
学
校
五
、

九
二
九
件
、
高
校
九
九
二
件
で
あ
り
ま

し
た
。
三
年
連
続
し
て
増
加
、
過
去
最

多
と
な
り
ま
し
た
。

学
校
で
は
全
教
職
員
が
、
い
じ
め
防

止
対
策
推
進
法
に
お
け
る
い
じ
め
の
定

義
を
再
確
認
し
、
積
極
的
な
認
知
の
重

要
性
を
理
解
す
る
と
と
も
に
、
早
期
発

見
・
早
期
対
応
、
い
じ
め
の
未
然
防
止

の
取
組
等
の
充
実
を
図
る
よ
う
進
め
て

お
り
ま
す
。

ス
マ
ホ
や
ネ
ッ
ト
を
取
り
巻
く
状
況

は
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
お
り
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
が
一
番
進
ん
で
い
て
、

教
職
員
と
保
護
者
は
取
り
残
さ
れ
て
い

る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
気
が
か
り
な
の

は
、
全
国
的
に
子
ど
も
た
ち
に
見
受
け

ら
れ
る
い
じ
め
等
の
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く

が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
関
係
し
て
い
る
と
い
う

状
況
で
あ
り
ま
す
。

今
の
時
代
、
携
帯
や
ス
マ
ホ
を
使
わ

せ
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
現
実
的
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
お
子
さ
ん
が

「
被
害
者
」
に
も
、
「
加
害
者
」
に
も
、

な
り
得
る
と
い
う
こ
と
を
考
え
、
「
人

を
傷
つ
け
る
会
話
に
参
加
し
な
い
」
な

ど
、
家
庭
に
お
け
る
使
い
方
の
ル
ー
ル

づ
く
り
に
つ
い
て
、
真
剣
に
話
し
合
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
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●記載事項のお問い合わせは
　  教育委員会社会教育課まで

　　　　　　　　　　  ☎２－２７４８

町営スキー場ロープトウ運営中です！

みなさんぜひ
お越しください！

12月14日あつまんべで令和６年度わくわく体験塾が開催され、講師には東京理科大学経営学部国際デザイ
ン経営学科准教授・博士の森本�千佳子先生が東京からおいでくださり、長万部キャンパスの学生４名もお手
伝いいただきました。
プログラミング教育の基礎的説明の後、専用タブレットを使ってボールロボットの操作体験を行いました。
アプリの画面上に指で線を引いたとおりにボールロボットを動かせたり、直感的に操作できるコマンドを使

用したプログラミングで方向やスピードを設定したりと自由な発想で楽しみ、東京理科大学の知見を活かした
プログラムで児童の知的好奇心を満たす内容となりました。

ボールロボットでプログラミング体験～わくわく体験塾～ボールロボットでプログラミング体験～わくわく体験塾～

ＭＵSICAＬ「Ｏ.Ｇ.Ⅱ」

【日時】
　２０２５年２月２６日（水）
　１８：００開場　１８：３０開演
【場所】
　長万部町学習文化センター（自由席）
【料金】
　一般　　　　2,500円（当日3,000円）　
　高校生以下　1,000円（当日1,500円）

　詳細は、チラシまたは町ＨＰをご覧ください。

森本先生のお話を熱心に聞く参加児童と保護者森本先生のお話を熱心に聞く参加児童と保護者 障害物や目標物を置いて思い通りに動かせるかトライ！障害物や目標物を置いて思い通りに動かせるかトライ！
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冬休み特別教室『冬休みっけ』では、「そば打ち体験」と「焚火でおやつ」を実施しました。そば打ち体験
では、そば打ちサークルの方たちのご協力で、そば粉を練って大きな包丁で切るところまで自分たちでチャレ
ンジ。そば粉の香りや水を足すと変化していく様子を楽しみながら作
り、お昼の試食ではおかわりを３杯する子もいました。焚火でおやつ
では、中ノ沢の法華寺の前庭をお借りして実施しました。薪割りをも
くもくとしたり、マシュマロやウインナーを焼いたり、住職さんと本
気で雪合戦したり、とても楽しい時間を過ごすことができました。

（officeごえん　中野美貴）

●記載事項のお問い合わせは
　  教育委員会社会教育課まで

　　　　　　　　　　  ☎２－２７４８

気付いてた　だけど言えない

「やめようよ」

◦長万部中学校　伊藤　想空さん

今月の 「健全育成」 標語

かわら版かわら版放課後みっけクラブ放課後みっけクラブ

ボランティア 少年団活動少年団活動１月の１月の

１月のボランティア少年団は
図書館に寄贈された本の受け入
れ作業をしました。
２月は１６日午前９時から学

習文化センターでひな人形の飾
り付けを行う予定です。

全力雪遊び！たのしかった～☆全力雪遊び！たのしかった～☆ 自分で打ったお蕎麦はおいしいね自分で打ったお蕎麦はおいしいね♬♬
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【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№№6969

№３２１ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

八雲町熊石地域
● 熊石海洋深層水を分水中！ ●

　海洋深層水の分水は、熊石漁港内の熊石海洋深層水総合交
流施設で行っており、ポリタンクやペットボトルなどへの小
口分水と車両に積載された大型タンクへの大口分水の２種類
の分水施設があります。
　なお、冬期間（12月～３月）については、小口販売機の営
業が平日のみとなります。
【料金】小口分水　一般用（20㍑）… 100円
　　　　　　　　　業務用（１立米）… 620円
　　　　大口分水　一般用（１立米）… 620円
　　　　　　　　　業務用（１立米）… 620円
【問い合わせ先】
　熊石海洋深層水総合交流施設（☎０１３９８－２－２３００）

今　金　町
● ピリカスキー場営業中 ●

　今金町ピリカスキー場は美利河ダムを眼下に初級者から上
級者まで楽しめる全５コース。
　スキー・スノーボードあとは、温泉や今金町の地元素材な
どを使った食事でゆったりとすごせます。
◎リフト券料金
【１日券（９時～21時）】
　大人　5,500円、シニア・超シニア・中高生　3,500円、
　小学生2,500円
【日中券（９時～16時）】
　大人　4,400円、シニア・超シニア・中高生　2,800円、
　小学生2,000円
※ほかにも回数、時間、ナイター、シーズン券あり。
◎営業期間・12月21日～3月23日
◎営業時間・通常営業　9：00～21：00
　　　　　・日中営業のみ　9：00～16：00
　　　　　・ナイター営業のみ　17：00～21：00
※�営業時間の日程はホームページまたは下記お問い合わせ先
まで。

【問い合わせ先】
　クアプラザピリカ（☎０１３７－８３－７１１１）

せたな町北檜山区
● 冬期間は月１回の特別開催 ●

『ふれあい市場』
　ふれあい市場は冬期間、特別開催として３月まで月１回の
開催を予定しております。
【特別開催予定（月１回）】２月15日（土）・３月15日（土）
　いずれも14時から商品なくなり次第終了
【場所】ふれあい市場（温泉ホテルきたひやま横）
【お問い合わせ先】
　せたな町役場まちづくり推進課（☎０１３７－８４－５１１１）

せたな町瀬棚区
● 公営温泉浴場『やすらぎ館』●

　弱アルカリ性温泉で、冷え性、神経痛、火傷などに効能が
あります。美肌効果のある成分も含まれているそうです。
【場所】瀬棚区本町948番地7
【営業時間】10時から21時まで　※毎月第１・３月曜日定休
【入浴料】大人450円、中人150円、小人80円
【お問い合わせ先】
　やすらぎ館（☎０１３７－８７－３８４１）

せたな町大成区
● 貝取澗公営温泉浴場 ●

　ナトリウム塩化物・炭酸水素塩温泉で、関節リウマチや腰
痛症、冷え性をはじめ、疲労回復などにも効果があります。
　露天風呂も併設されておりますので、心身ともにリフレッ
シュしませんか。
【場所】大成区貝取澗386番地１
【営業時間】９時から20時まで
※清掃のため、毎週水曜日は13時から20時まで
【入浴料】大人450円、中人150円、小人80円
【お問い合わせ先】
　貝取澗公営温泉浴場
　（☎０１３９８－４－５５２２）

１２月７、８日に東京ビッグサイトで開催された、
「JOIN移住・交流＆地域おこしフェア2024」に出展し、
地域おこし協力隊の募集をメインとした移住情報の発
信を行いました！
はしっこ同盟ブースにて相談していただいた方には、

はしっこ同盟オリジナルグッズをプレゼントするなど
し、積極的にPRしました！
今後も「はしっこ同盟」を一人でも多くの方に知っ

ていただくために、３町連携して情報や魅力を発信し
ていきます。



13

町では、高齢者や障がい者、ひとり親世帯等で下記の要件に該当する世帯に対し、灯油の
購入費などの冬期間に増加する経費の一部を支給し、経済支援を行います。
対象となる世帯へは、２月上旬に案内文書を郵送しますので、期日までに手続きをお願いいたします。
また、下記の要件に該当しているのに、案内文書が届かない場合は、お早目に担当課までご確認ください。
なお、期日までに申請がない場合は、給付金を受け取ることが出来なくなりますので、ご注意ください。

□支給対象となる要件
　基準日となる令和７年１月１日現在、本町の住民
基本台帳に記載されている在宅者で、下記のいずれ
かに該当し、かつ、令和５年中の世帯員全員の合計
収入が150万円以下の世帯で、令和６年度の町民税非
課税世帯に属し、申請日現在、引き続き支給の要件
を有する世帯が対象になります。ただし、生活保護
世帯は対象となりません。

①高齢者世帯
　・�基準日現在、満75歳以上の方のみで構成される

世帯
②心身障がい者世帯
　・�身体障害者手帳１級又は２級をお持ちの方がい

る世帯
　・療育手帳Ａ判定の方がいる世帯
　・障害基礎年金を受給されている方のいる世帯
　・特別児童扶養手当を受給されている方のいる世帯

③ひとり親世帯
　・児童扶養手当を受給されている世帯等
④準要保護世帯
　・準要保護世帯として認定されている世帯

※�在宅者とは、施設入所や長期入院、町外へ長期滞
在をしていない方になります。

□支 給 額　１世帯あたり１０，０００円

□受付期間　令和７年２月３日(月)～３月７日(金)

□２月４日(火)に会館での受付も行います
　①中の沢振興会館� １０：００～１０：３０
　②国縫振興会館� １１：００～１１：３０
　③双葉振興会館� １３：３０～１４：００
　④静狩振興会館� １４：３０～１５：００

【お問い合わせ先】保健福祉課福祉係　☎２－２４５４

冬期福祉給付金（福祉灯油）冬期福祉給付金（福祉灯油）

第３期長万部町子ども・子育て支援事業計画（案）に関する第３期長万部町子ども・子育て支援事業計画（案）に関する
パブリックコメント（意見募集）を実施しますパブリックコメント（意見募集）を実施します

　本計画は子ども子育て支援制度や事業の円滑な実施に関する総合的な計画として５年ごとに策定しています。
　このたび令和６年度をもって第２期計画の計画期間が終了となるため令和７年度から１１年度までの５年
間を計画期間とする「第３期長万部町子ども・子育て支援事業計画」を策定します。
　第３期計画の策定にあたり、町民の方から広くご意見･ご提案を伺うため、計画（案）をもとにパブリック
コメント（意見募集）を実施します。（ホームページにも掲載します）

▶意見を提出できる方
　長万部町に在住、通勤、通学されている方
▶意見募集期間
　２月１２日～２１日
　８：３０～１７：１５（土日、休日は除く）
▶計画（案）の閲覧
　役場１階保健福祉課窓口

▶意見等の提出方法
　保健福祉課窓口に備え付けてある所定の用紙に記入
のうえ提出ください。

※�頂きましたご意見等は今後の計画策定の参考とさせ
ていただきます。また、ご意見に対して個別の回答
はいたしませんが、後日とりまとめたものを長万部
町子ども子育て会議にて報告します。

提出・お問い合わせ先 保健福祉課子ども子育て支援係　☎２－２４５４ ／ FAX ２－２９３１
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令
和
６
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
お
よ
び
住
民
税
申
告
の
受

付
が
２
月
17
日
か
ら
３
月
17
日
ま
で
の
期
間
に
行
わ
れ
ま
す
。

な
お
、
こ
の
期
間
中
、
各
会
場
に
お
い
て
申
告
受
付
の
ほ
か
に
、

町
職
員
に
よ
る
税
に
関
す
る
相
談
も
行
い
ま
す
。

ま
た
、
下
記
の
日
程
で
都
合
の
悪
い
方
に
つ
い
て
は
、
期
間
内

に
お
い
て
役
場
税
務
課
に
て
申
告
で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※�

２
月
16
日
以
前
の
受
付
は
、
一
切
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

※�

感
染
症
予
防
対
策
と
し
て
、
ご
来
庁
の
際
に
は
マ
ス
ク
着
用
で

の
来
庁
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

申
告
が
必
要
な
方

令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
、
長

万
部
町
内
に
住
所
を
有
し
、
令
和

６
年
中
に
多
少
に
関
わ
ら
ず
所
得

が
あ
っ
た
方
で
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
。

①�

農
業
、
漁
業
、
商
業
、
飲
食
業

な
ど
の
事
業
を
し
て
い
る
白
色

申
告
の
方
。

②�

大
工
、
左
官
、
日
雇
い
な
ど
に

従
事
し
て
い
た
方
。

③�

給
与
所
得
者
で
給
与
以
外
の
所

得
の
あ
る
方
や
給
与
を
２
か
所

以
上
か
ら
受
け
て
い
る
方
。

④�

地
代
、
家
賃
、
株
式
配
当
な
ど

の
所
得
が
あ
っ
た
方
。

⑤�

山
林
、
宅
地
、
そ
の
他
不
動
産

の
譲
渡
な
ど
で
所
得
の
あ
っ
た

方
。

⑥�

給
与
所
得
者
で
※
雑
損
控
除
、

医
療
費
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
方
。

※�

雑
損
控
除
…
自
然
災
害
、
火
災
、

盗
難
な
ど
に
よ
り
住
宅
家
財
な

ど
の
損
失
が
生
じ
た
と
き
に
、

損
失
金
額
が
控
除
さ
れ
ま
す
。

医
療
費
控
除
で

税
金
が
還
付
さ
れ
ま
す

本
人
お
よ
び
生
計
を
一
つ
に
す

る
家
族
の
令
和
６
年
中
の
医
療
費

金
額
が
、
10
万
円
（
ま
た
は
総
所

得
金
額
の
５
％
の
う
ち
小
さ
い
方

の
金
額
）
を
超
え
た
場
合
（
上
限

２
０
０
万
円
）
、
こ
の
申
告
を
行

う
こ
と
で
令
和
６
年
中
に
納
め
た

所
得
税
の
還
付
お
よ
び
令
和
７
年

度
の
道
町
民
税
額
を
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

申
告
に
必
要
な

書
類
を
用
意
し
ま
し
ょ
う

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の
、

所
得
集
計
に
必
要
な
書
類
（
例
え

ば
、
仕
入
れ
、
売
掛
帳
、
現
金
出

納
簿
、
給
与
等
の
源
泉
徴
収
票
、

損
害
保
険
の
領
収
書
、
生
命
保
険
・

簡
易
保
険
・
国
民
年
金
保
険
料
控

除
証
明
書
、
医
療
費
の
支
払
い
領

収
書
な
ど
）
を
忘
れ
ず
に
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
に

加
入
さ
れ
て
い
る
方
は

忘
れ
ず
に
申
告
を

令
和
７
年
度
の
国
民
健
康
保
険

税
額
は
、
令
和
６
年
の
所
得
等
を

基
に
計
算
さ
れ
ま
す
の
で
、
加
入

さ
れ
て
い
る
方
は
収
入
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
必
ず
申
告
を
し
ま

し
ょ
う
。

な
お
、
前
年
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
は
、
保
険
税
額
を
軽

減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
が
、
申

告
を
さ
れ
て
い
な
い
と
令
和
７
年

度
の
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

税
務
課
☎
２

−

２
４
５
２

税
の
申
告
は
忘
れ
ず
に
！

税
の
申
告
は
忘
れ
ず
に
！

２
月
17
日
～
３
月
17
日

住民税の申告と納税相談日程
回 月　　日 曜日 会　　　場 対象地区名 時　　　間

１ ２月17日 月 役 場 
２ 階 会 議 室

曙 町 
大 町 ９時00分～16時00分

２ ２月18日 火 役 場 
２ 階 会 議 室

本 町 
元 町 ９時00分～16時00分

３ ２月19日 水 役 場 
２ 階 会 議 室

陣 屋 町 
温 泉 町 ９時00分～16時00分

４ ２月20日 木 役 場 
２ 階 会 議 室 高 砂 町 ９時00分～16時00分

５ ２月21日 金 役 場 
２ 階 会 議 室 南 栄 町 ９時00分～16時00分

６ ２月25日 火 役 場 
２ 階 会 議 室 新 開 町 ９時00分～16時00分

７ ２月26日 水 役 場 
２ 階 会 議 室

大 浜 
旭 浜 ９時00分～16時00分

８ ２月27日 木 役 場 
２ 階 会 議 室

平 里 ・ 富 野 
栗 岡 ・ 栄 原 
共 立

９時00分～16時00分

９ ２月28日 金 双葉振興会館 美 畑 ・ 双 葉 
知 来 ・ 蕨 岱 10時00分～12時00分

10 ３月３日 月 国縫振興会館 豊 津 ・ 豊 野 
国縫・茶屋川 10時00分～15時00分

11 ３月４日 火 静狩振興会館 静 　 狩 10時00分～15時00分

12 ３月５日 水 中の沢振興会館 花 岡 
中 ノ 沢 10時00分～12時00分

※各振興会館での受付時間が短縮されました。
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◎募集内容　水道ガスメータ検針員　若干名
◎業務内容　詳しい内容は面接時に説明します。
◎応募資格　普通自動車運転免許を有している方
◎選考方法　面接により決定
◎募集期限　随　時
※詳細等は左記までお気軽にお問い合わせください。山越郡長万部町字長万部３０１番地１

外国人の実習生の方にも税金がかかります外国人の実習生の方にも税金がかかります
　外国人の実習生の方に対しても日本人と同様に各種税金がかかります。
○個人住民税
　　１月１日に住所がある方に対してかかります。
　�　前年（１月１日～１２月３１日）の収入や控除（扶養控除や社会保険料控除など）によって税額が変わ
ります。

○国民健康保険税
　　加入者に対して税金がかかります。
　　前年（１月１日～１２月３１日）の収入によって税額が変わります。
○その他の税金
　　税務課にご連絡ください。
◎租税条約による免除届出
　　外国人の実習生の方で租税条約締結国の国籍がある方は個人住民税が免除になる場合があります。
　　詳細は町ホームページをご確認ください。
　　なお、期日までに提出がなかった場合は、免除を受けられませんのでご注意ください。

税務署における確定申告手続について税務署における確定申告手続について
確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です！
八雲税務署では確定申告会場の混雑緩和を図るため、入場には時間枠が指定された「入場整理券」が必要

となります。入場整理券は、税務署で当日相談分を配付するほか、国税庁LINE公式アカウントにより事前
に発行しています。
なお、譲渡所得（土地・建物等を譲渡した時に生ずる所得）・贈与税の申告相談日は、毎週火曜日の午後

及び木曜日（終日）となります。

税務署ではスマホ申告を推進しています！
　税務署では、自宅や職場等どこでも申告可能なスマホ申告を推進しています。
　税務署で申告を希望される際は、次の３点をご持参ください！
　①スマートフォン、②マイナンバーカード、③マイナンバーカードのパスワード
２つ （署名用電子証明書、利用者証明用電子証明書)、またはID・パスワード
※マイナンバーカード及び電子証明書の有効期限にご注意ください。

詳しくはこちら！　⇨　　　　　　　
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※�回収場所へ行けない方は、ご自宅へも回収
に伺いますので、ご連絡ください。

　（☎２－２４５３）

《日時・場所》
◎２月１７日（月）

衣類の無料回収衣類の無料回収
使わなくなった衣類や布地をウエス（工業用雑巾）に再利用し、

ゴミの減量を進めるため下記のとおり受け入れを実施します。
【お問い合わせ先】町民課生活環境係　☎２－２４５３

《回収できるもの》 《回収できないもの》

特別母と子の家  8：45～ 8：55
大浜振興会館  9：10～ 9：20
中の沢振興会館  9：30～ 9：40
国縫振興会館  9：50～10：00
ふれあい会館 10：30～10：40
富野振興会館 10：50～11：00
福祉センター 11：10～11：20
陣 屋 生 活 館 13：10～13：20
双葉振興会館 13：35～13：40
静狩振興会館 14：20～14：30
旭 浜 生 活 館 14：50～15：00
長万部振興会館 15：10～15：20

Ｔシャツ・Ｙシャツ・ブラウス・ベ
ビー服・ポロシャツ・シーツ・布団
カバー・タオルケット・バスタオ
ル・フェイスタオル・バスローブ・
パジャマ・スウェット・スーツ・
ジャージ・セーター・フリース・
コート・ジャンバー・Ｇパン・Ｇ
ジャン・帽子・バッグなど再利用可
能な物

布団・ベットマット・座布団・玄関
マット・便座カバー・カーテン・ハ
ギレ・スキーウェア・和服・下着
類・手袋

※洗濯していない物・ぬれている物
※�汚れのひどい物・カビやペットの
臭いのする物

※�５月にも無料回収を実施予定で
す。

※�役場町民課窓口でも平日開庁時間
（8:30～17:15）に衣類の無料
回収を受け付けております。

不要になった小型家電は、「燃やさないごみ」または、役場庁舎内に小型家電無料回収ボックスを設置し
ております。
CD・MDプレイヤー・デジタルカメラ・ビデオカメラ・DVD�デッキ・ビデオデッキ・ゲーム機・電卓等
携帯電話・電話機・ファクシミリ・インターホン等
炊飯器・電子レンジ・ドライヤー・扇風機・掃除機等
電話端末（モデムなど）・チューナー（デジタル・CATV）・パソコン部品・パソコン周辺機器（パソ
コン本体・モニターは除く）・無線LAN等
外付け内臓HD�ドライブ・CD�ドライブ・DVD�ドライブ・ワープロ等
小型電子機器付属品・延長コード・充電器・ＡＣアダプター・通信ケーブル・ＵＳＢメモリ・ＳＤカード・
ゲームソフト（カセットタイプ）等

～下記に記載の物は不燃ゴミとして処分できません～

【家電リサイクル品】家電リサイクル法　平成１３年４月１日～　
　�　テレビ・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫・エアコンは、リサイクル料金がかかります。処分する場合は、
最寄りの家電販売店にご相談ください。

【家庭用パソコン】改正資源有効利用促進法　平成１５年１０月１日～
　�　パソコン（本体・モニターなど）を処分する場合は販売店やメーカーなどに相談してください。パソ
コンのメーカーがご不明の場合は、一般社団法人パソコン３R推進協会（TEL０３－５２８２－７６８５）へ�
お問い合わせください。

【フロンガスを使用する小型家電製品】
　�　家庭用除湿器、冷風機、除湿機能付き空気清浄機、冷水器、製氷機などの製品は、一部の機種において
冷媒にフロン類が使用されている物があります。

　�　処分をする場合は、製造メーカーや販売店に引き取ってもらうか、フロン類充填回収業者に依頼してフ
ロンガスを抜いた後、フロンガスが回収済みであることがわかる証明書類を添えて、長万部町清掃セン
ターに自己搬入してください。

小型家電の処分について小型家電の処分について
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◆落氷雪事故の発生が懸念されるような沿道建物等については、雪止めを設置するようにしてください。
◆�既に雪止めが設置されている場合であっても、針金等の錆、老朽化等による破損が原因で落氷雪事故が発生
することもあるため、必ず点検し、破損等が発見された際は早急に修繕するようにしてください。

◆�落氷雪は、気温が－３℃から＋３℃程度のときに発生しやすいという特徴があるため、早めに除雪するとと
もに、除雪の際には必ず複数人で行い、歩行者や遊んでいる子ども等に十分注意するようにしてください。

◆�落氷雪があった場合は、直ちに負傷者がいないか確認するとともに、歩行者等の通行の支障にならないよう
に、直ちに除却してください。

◆交通事故及び交通障害防止のため、屋根からの落氷雪や敷地内の積雪を道路に出さないようにしてください。
◆軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十分注意するようにしてください。
◆軒下や道路では、絶対に子どもを遊ばせないようにしてください。
◆�ビルの壁、窓枠、突出看板等からの落氷雪は少量でも危険であるため、早めに付着した氷雪の除去を行うよ
うにしてください。

　また、落氷雪の除去の際には、歩行者への十分な安全対策を行うようにしてください。

毎年、冬になりますと、沿道建物等からの落氷雪による死傷事故が多く発生し
ています。
みなさんも、冬期間の生活にはご苦労されていると思いますが、冬期間の通行を円滑にし、事故を無くす

るため、特に、次のことに注意するようにお願いいたします。

屋根からの落氷雪事故防止などのお願い屋根からの落氷雪事故防止などのお願い

北海道開発局・北海道・北海道警察

～空き家・土地などの物件情報募集～
町では、長万部への移住を検討されている方への情報提供として、空き家・土地などの物件情報を募集して

います。
これは、空き家の利用希望者及び物件所有者の必要に応じ、双方に情報を提供するものです。
空き家をお持ちの方で売りたい・貸したいという方は空き家情報を登録しませんか。
登録を希望される方は、空き家等情報登録申請書を新幹線推進課へ提出してください。（申請書は、新幹線

推進課窓口に設置しています。ホームページからもダウンロードできます）
なお、町ではトラブル発生時の仲裁、空き家に関する交渉や売買・賃貸借の契約については、一切関与いた

しません。

◎登録している所有者の皆様へ
現在、掲載登録している物件で、売買や賃貸等、目的を達成した物件があり

ましたら、下記まで連絡ください。掲載を中止します。お手数をお掛けします
がよろしくお願いします。
【お問い合わせ・申請書提出先】
新幹線推進課　新幹線･政策推進係　（☎２－２４５０）
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㈲かにめし本舗かなや
～私たちは一緒に働いてくださるスタッフを募集しています～
ご検討いただける方は、まずは下記まで連絡ください
◇連絡先　01377-2-2007㈹　担当：松島

調理師・調理スタッフ・その他募集

スリップスリップによる交通事故の防止による交通事故の防止　　～冬道を安全に運転するために～～冬道を安全に運転するために～

冬道は路面が雪や氷に覆われ、「滑りやすい」「わだちが出来る」「見えにくい」
などといった危険な状況が生じます。このため、スリップ事故や視界不良による事
故が多発しますので慎重な運転を心掛け、また対向車とすれ違うときやカーブの手
前では早めに減速し、直前での強いブレーキはスリップの危険性が高いので十分注
意しましょう。

2024年　道内の交通事故死者数 ◆スリップしたときは？
焦ってハンドルやブレーキ操作で無理に立て

直そうとしないようにしましょう。
◆カーブでは「スローイン」を
カーブを走行するときは、カーブの手前でア

クセルを緩め、十分速度を落としてから進入し
ましょう。
◆「急」のつく運転は避けましょう。
「急発進」「急加速」「急ハンドル」「急ブレー

キ」といった「急」のつく運転は避け、慎重に
運転することを心掛けましょう

交 通 安 全 コ ー ナ ー
の～んびりいこうやの～んびりいこうや

全国死者ワースト順位
１位　東京都　　１４６人　２位　愛知県　１４１人
３位　千葉県　　１３１人　４位　大阪府　１２７人
５位　埼玉県　　１１３人　６位　兵庫県　１０９人
６位　神奈川県　１０９人
８位　北海道　　１０４人　（前年比　－２７人）
渡島管内の交通事故
　発生件数　　　５３８件　（前年比　－１１件）
　死 者 数　　　　　５人　（前年比　－　７人）
　負傷者数　　　６５０人　（前年比　－　６人）

　令和７年第１回町議会臨時会が１月21日に開か
れ、議案２件について審議しました。

◆一般会計補正予算（第10号）
　令和６年度一般会計予算に歳入歳出それぞれ１億
967万８千円が追加され、予算総額73億1,739万１千
円となりました。
　補正のおもなものは歳入にまちづくり寄附金、国
庫補助金の追加など、歳出はまちづくり基金積立金、
低所得者世帯支援枠給付金にかかる負担金・補助及
び交付金の追加などです。

◆ガス事業会計補正予算（第５号）
　新幹線関連事業に伴うガス本支管移設事業の債務
負担行為の期間及び限度額が追加されました。

２０２５.１.２１開会

第１回町議会臨時会
２/２０まで延長２/２０まで延長

「郵便局で参加するスマホ教室」「郵便局で参加するスマホ教室」

１月で終了予定としておりました郵便局でのス
マホ教室をご好評により2月20日まで延長いたしま
す。スマホの基本的な使い方から、スマホでできる
行政サービスの使い方などを学べます。原則１対１
の個別形式のため、自分のペースで参加出来ます。
受講料無料、機種や携帯会社を問わず、何度でもご
参加いただけます。

【期間】２月２０日（木）まで
【時間】１０時～１７時
【場所】長万部郵便局　
【予約】楽天シニアカスタマーセンター
　☎０１２０－９５５－５４５（平日１０時～１６時)

※�楽天モバイル㈱と日本郵便㈱の共同運営です。お
早めにご予約ください。
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町立病院からのお知らせ
◆２月の外来診療についてお知らせします◆

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

★２月の外来診療日は１０日と１７日になります。	 	 	 ★診療は函館中央病院が担当します。　
★３月の外来診療日は１７日と２４日になります。	 	 	 ★診療は予約制で２０名までとなります。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時３０分～午後３時３０分

※都合により医師の変更または休診となる場合があります。	 【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２−５６１１

★２月の外来診療日は１９日になります。	 	 	 	 ★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。　
★３月の外来診療はありません。	 	 	 	 	 ★診療は予約制で６０名までとなります。

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前１０時～午後１時

内
　
　
　
　
　
科

３日（月） ４日（火） ５日（水） ６日（木） ７日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金）
午 前 古 川 医 師 休 　 診 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

１７日（月） １８日（火） １９日（水） ２０日（木） ２１日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

２４日（月） ２５日（火） ２６日（水） ２７日（木） ２８日（金）
午 前 休 　 診 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。　
★健康診断は完全予約制となります。希望する方は電話予約をお願いします。
【内科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 　 診 出張医（北大） 休 　 診 休 　 診 出張医（北大）午 後

★小児科については診療開始時間が９時３０分頃からとなります。
★２月２８日(金)は健診等のため、午後の診療が２時過ぎからとなります。	 ★２月１１日(火)は休診となります。
【小児科受付時間】　午前９時～１０時３０分　　午後１時３０分～３時３０分
※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。

【外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

★毎週月曜日と木曜日の午後診療は休診となります。
★２月１１日(火)と２４日(月)は休診となります。

外
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師午 後 休 　 診 休 　 診

看護師及び介護福祉士・看護補助員（病棟）の募集

◉募集内容　看護師　１名
　　　　　　（正職員・会計年度任用職員・パート）

　　　　　　介護福祉士・看護補助員（病棟）１名
　　　　　　（会計年度任用職員）

◉応募資格　看護師・介護福祉士の資格を有している方
　　　　　　（看護補助員は資格不要）

◉提出書類
　①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
　②資格（免許証）の写し（看護師・介護福祉士のみ）

◉選考方法
　書類及び面接により決定

◉応募期限
　令和７年２月２８日（金）

◉採用年月日
　令和７年４月１日（火）
※�看護師・介護福祉士・看護補助員
（病棟）について、半日・日勤のみ
希望の方は要相談

【お問い合わせ・書類提出先】長万部町立病院庶務係（☎２－５６１１）

町立病院では看護師及び介護福祉士・看護補助員（病棟）を募集しています。
応募される方は関係書類を添えて提出してください。
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強引な訪問買い取りに注意を！強引な訪問買い取りに注意を！

・消費者ホットライン（局番なし）１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０－７５０５－０９９９（平日９：００～１６：３０）
・長万部町産業振興課　☎２－２４５５

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！

消 費 者 相 談 啓 発

買取業者が自宅に来て物品を買い取る、訪問購入のトラブルが増加しています。約束した物品の買い取りだけ
ではなく、強引に貴金属を安価で買い取られたとの事例もあり、特に高齢者の方に注意してほしいトラブルです。

【相談事例】

３日前「どんなものでも買い取る」と電話があり、「本だけなら」と本の買い取りを頼んだ。訪問した業者は
「金額査定に時間がかかっている」と居座り、「貴金属はないか」と何度も聞いてきた。怖くなって金の指輪を見
せると業者は契約書と５千円を置いて帰った。安すぎるので取り戻したい。(70歳代)
その後、地域の消費生活センターへ相談し、訪問した業者宛てに、はがきでクーリング・オフ通知を発信し、

契約解除となりました。商品は返還され、受け取った代金は業者に返しました。

【アドバイス・解説】

・�業者が突然訪問して、物品の買い取りの勧誘をすることは禁止されています。このような禁止行為を行う業者
は決して家に入れないようにしましょう。

・訪問で買い取りをする業者から電話があっても安易に訪問を承諾しないようにしましょう。
・訪問を承諾する場合は、一人で対応しないようにしましょう。
・�前もって電話を掛けてきていても、業者は消費者が事前に承諾していない物品の売却を求めることはできませ
ん。売るつもりのない貴金属などの売却を迫られても、むやみに見せず、きっぱりと断りましょう。

・必ず契約書を受け取り、すぐに物品の種類や買い取り価格、業者の連絡先を確認することが大切です。
・�訪問買い取り（いわゆる訪問購入）は条件を満たせばクーリング・オフができ、クーリング・オフ期間（８日
間）は物品の引き渡しを拒むことができます。

・訪問購入がきっかけに見える犯罪まがいのトラブル事例もあり、注意が必要です。

北海道新聞長万部販売所

＠取扱紙

＠北海道新聞
＠日 経 新 聞
＠毎 日 新 聞
＠ス ポ ニ チ

本町128番地
TEL 2－2436

道新おざきDOSHIN

営業　平日10時から17時

配達員募集中！

有限会社 石垣自動車商会

急募‼
長万部町字大浜 72　
電話：2ｰ2351
　　　　　 （担当：石垣）

地域とともに歩んで６０年
整備士・検査員・受付・営業
委細面談・高給優遇・未経験者歓迎

12月16日分
事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額

（税込・円）
予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

役 場 庁 舎 外 消 火 器 購 入 不落 3,143,800 2 R7.2.28
普 通 河 川 中 の 川 外 維 持 工 事 有限会社　かもめ商興 5,720,000 6,050,000 94.55� 6 R7.3.28
普通河川オバルベツ川維持工事 有限会社　かもめ商興 3,025,000 3,190,000 94.83� 6 R7.3.28
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こんな心配ありませんか？

□　電話勧誘により健康食品の定期購入や高級食材等を購入してしまう
□　訪問販売での高級布団の購入や新聞契約をしてしまう
□　屋根や外壁など、不必要なリフォーム契約をしてしまう
□　医療や福祉サービスの手続きや契約が難しく一人では出来ない
□　日常的な金銭管理が出来ない
□　親類が残してくれた金銭、物件および土地等をどうしたら良いかわからない

心当たりのある方は…「成年後見制度」の利用を考えてみませんか？
【成年後見制度とは】
　認知症・知的障がい・精神障がいなどによって、物事を判断する
能力が十分ではない方について、ご本人の権利を守る援助者（成年
後見人等）を選ぶことで、ご本人を法律的に支援する制度です。

「成年後見制度について詳しく知りたい」という方は、
地域包括支援センター　☎２－２０１６までご相談ください。

所在地：長万部町役場内
電話：2-2016　FAX：2-2931
相談時間：8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地　長万部町社会福祉協議会
電　話　６－７７１１
時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

ボッチャとは？
パラリンピックの正式競技としてご存じの方も多

いと思いますが、老若男女誰でも楽しむスポーツと
して注目されています。
ボッチャの魅力？

「どれだけボールを的に近づけることができる
か？を競うシンプルなルール」
目標地点までボールを近づけるためにボッチャに

は様々な投げ方があります。投球の際の力加減、球
の軌道、ボールの素材の見極めまで、投げ方のテク
ニックひとつひとつが光る面白い競技なのです。

「ボッチャ」
やってみませんか？

この度、ボッチャの一式を準備しました。コートも
手作りなので持ち運びＯＫ！です。社協にありますの
で「どんなものなのか一度みてみたい方」「実際に使
用してみたい方」ぜひ事務所にお尋ねください。

投げ方の一例

アプローチ（ボー
ルを寄せる）

プッシュ（自分の
ボールを押す）

ヒット（相手の
ボールを弾く）

長万部事務所
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タクシー乗務員・スクールバス乗務員

■年金相談�
　厚生年金・国民年金等の相談
○�３月４日(火)の予約は締め切りま
した。

　相談事がありましたら、函館年金
事務所または役場町民課までお問い
合わせください。
【お問い合わせ先】
　町民課戸籍医療年金係（☎2-2453）
　函館年金事務所（☎0138-31-9086）
※音声案内が流れます。
　年金の相談や受給に関する相談
「１」→「２」
　資格・保険料免除申請に関する相
談「２」→「２」

■行政相談�
　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日時　２月13日㈭　13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子　（大浜）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■人権相談�
　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？法務大臣より委嘱を
受けた人権擁護委員が、随時ご相談
に応じています。相談内容は一切秘
密が守られ、無料で相談できますの
で、お気軽にご相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子　（大　浜）
　村上　勝子　（南栄町）
　髙井　優一　（温泉町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

◎みんなの人権110番
　（全国共通人権相談ダイヤル）

　☎0570-003-110

■身体障がい者相談�
　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　２月18日㈫　13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障がい者相談員
　竹政　良記�（高砂町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■寄附� （敬称略）
　次の方々より、寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
◆長万部町社会福祉協議会へ
・長万部マリア幼稚園園児・保護者・教職員一同

15,000円
　〈クリスマス献金として〉
・北海道信用金庫ひまわり財団（札幌市）

100,000円
　〈社会福祉資金に〉
・北海道コカ・コーラボトリング㈱

飲料水８箱
◆長万部長愛会へ
・北海道信用金庫ひまわり財団（札幌市）

100,000円
　〈活動助成金として〉
・長万部マリア幼稚園園児・保護者・教職員一同

15,000円
　〈一般寄附金として〉
◆長万部慈恵園へ
・北海道コカ・コーラボトリング㈱八雲営業所

物品の寄付
・長万部そば打ちサークル

物品の寄付
・アマンドにしだ（元町）物品の寄付
・明治安田生命函館支社八雲営業所

物品の寄付

■企業版ふるさと納税�(敬称略)�
　企業版ふるさと納税制度を活用し、
次の方より寄附がありました。紙上
をかりて厚くお礼申し上げます。
・アールケイリンクス株式会社
　代表取締役社長　長谷川　累偉

（札幌市）

■保育士（保育助手含む）・
　調理員の募集
　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）及び調理員
を随時募集しています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。
【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2-4006）

■２月の優良運転者講習�
【長万部町】
２月20日㈭　優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター
【八雲町】
２月12日㈬　優良講習（13：00～）
　　　　　　違反講習（14：15～）
２月13日㈭　一般講習（13：00～）
　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　長万部町で講習を受ける場
合は、必ず事前に八雲警察署で手続
きを行ってください。

■水道凍結にご注意を！�
《凍結防止の心得》
　水道は、蛇口を開いて、水抜栓を
操作して水落としします。
　蛇口を開いて空気（エアー）を入
れないと水は落ちませんので必ず蛇
口を開けてください。
◎�凍結したときは下記の業者へ直接
ご連絡ください。

・新開配管工業� ☎2-3252
・佐々木配管� ☎2-3142
・黒沢設備� ☎2-4824�
・光設備サービス� ☎2-3937
・管工事業協同組合� ☎2-3920
【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2-2862）

相 談

お 礼

生 活

求 人
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◎一般葬・家族葬等承っております。　◎24時間・年中無休で、どこへでもお迎えに参ります。
◎病院等より直接当ホールへご安置できます。（自宅へも可）

有限会社　典礼舎 TEL：0137-62-3533
〒049-3105　二海郡八雲町東雲町3-25

～ ま ず は ご 相 談 く だ さ い ～

典礼舎公式HP

・ 家族葬ホールセレモニア八雲

■老人福祉バス運行日程�
①静狩方面
　２／５（水）、２／13（木）、
　２／19（水）、２／25（火）
②高砂・陣屋・温泉方面
　２／５（水）、２／19（水）
③蕨岱・双葉方面
　２／６（木）、２／14（金）、
　２／20（木）、２／26（水）
④富野・南栄・新開・大浜方面
　２／６（木）、２／20（木）
⑤豊野・国縫・中ノ沢・平里方面
　２／３（月）、２／18（火）
⑥栄原・旭浜・元町・本町・大町・曙方面
　２／３（月）、２／18（火）
※�買い物・通院などの目的で利用で
きます。

※�停車場所や時刻などが掲載された
日程表は保健福祉課で配布してお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■石綿による疾病の
　労災補償・救済について
　中皮腫や肺がんなどを発症し、そ
れが労働者として石綿ばく露作業に
従事していたことが原因であると認
められた場合には、労働者災害補償
保険法に基づく各種保険給付や石綿
による健康被害の救済に関する法律
に基づく特別遺族給付金が支給され
ます。
　石綿による疾病は、石綿を吸って
から非常に長い年月を経て発症する
ことが大きな特徴です。
　中皮腫などで亡くなられた方が過
去に石綿業務に従事されていた場合
には、労災保険給付等の支給対象と
なる可能性がありますので、最寄り
の労働基準監督署または北海道労働
局にご相談ください。

～北海道労働局～

■介護保険のお知らせ�
▶納付書をご確認願います
　第１期～第７期までの納期限（１
月31日）が過ぎていますので、もう
一度納付書をご確認のうえ、お忘れ
になっている方は早急に納入してく
ださい。
▶未納者には督促状を発布
　納期限が過ぎても保険料を納付さ
れていない方には、督促状を発布し
ます。
▶便利な口座振替を
　各郵便局、銀行、農協、漁協等の
金融機関で介護保険料の口座振替が
できますので、ぜひご利用ください。
《必要なもの》
①介護保険料納入通知書、②通帳、
③通帳使用印
【お問い合わせ先】
　保健福祉課介護支援係（☎2-2454）

■災害義援金募集のお知らせ�
　みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和７年３月31日まで

2,089,018円
◎令和６年能登半島地震災害義援金
　受付期間：令和７年12月26日まで

1,574,887円
◎�令和６年７月25日からの大雨災害
義援金

　受付期間：令和７年３月31日まで
０円

◎�令和６年９月能登半島大雨災害義
援金

　受付期間：令和７年３月31日まで
０円

※�上記の各義援金の金額は１/20現在
の窓口及び募金箱の合計金額です。

受付窓口
☆日本赤十字社長万部町分区
　（保 健 福 祉 課　☎2－2454）
☆長万部町共同募金委員会
　（社会福祉協議会　☎6－7711）

�■ガス・上下水道の検針日
　２月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。

17日(月)　18日(火)
19日(水)　20日(木)

■ガス料金表（税抜額）

区分 基本料金
調整単位料金(㎥ )

Ａ群
0～13㎥

1,050円�
407円68銭/㎥

Ｂ群
14～57㎥

1,700円�
353円58銭/㎥

Ｃ群
58㎥以上

4,500円�
302円38銭/㎥

　政府支援により、ガス料金は、１
㎥あたり税込10円値引きいたします。
（３月検針分まで）
【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2-2862）

■農林業センサスに
　ご協力ください
　２月１日現在で、全国で一斉に農
林業の国勢調査といわれる「2025年
農林業センサス」が実施されます。
　この調査は、今後の農林業の政策
に役立てるために５年ごとに実施さ
れる極めて大切な調査です。
　農林業を営んでいる皆様のところ
に調査員が訪問して、調査票に農林
業の経営状況などの記入をお願いし
ますので、ご協力をお願いします。

■今月の納期（町税・保険料）�
国 民 健 康 保 険 税　　第　９　期
介 護 保 険 料　　第　８　期
後期高齢者保険料　　第　８　期

▶納期限　２月28日（金）◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は便利な口座
振替の利用をおすすめします。

「つっちー」
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～国民年金は忘れずに納めましょう！～～国民年金は忘れずに納めましょう！～
＝年金は世代と世代の支え合い＝

興 興 納付の時効は２年間納付の時効は２年間  興興

・町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係（ＴＥＬ ２－２４５３）　
・函館年金事務所　国民年金課（ＴＥＬ ０１３８－３１－９０８６）

国民年金の納め忘れは国民年金の納め忘れは
ありませんか？ありませんか？

お問い合わせ先

受付
時間

　年金は、世代と世代の支え合いの制度です。あなたが納付する国

民年金が、高齢者世代の生活を支えています。同時に、あなたや家

族の年金権を守るためにも、国民年金は忘れずに納付しましょう。

　国民年金の給付には、老後の生活保障である老齢基礎年金だけで

なく、障害基礎年金や遺族基礎年金があります。国民年金を納付期限までに納付しないと、このような年金給付を

受け取れないことがあります。（国民年金保険料の納付が困難な場合、納付が免除・猶予される制度があります。）

また、納付期限から２年間を経過すると保険料を納付することができなくなりますので、ご注意下さい。

例えば･･･
　令和５年１月分（２月末日が納期限）の国民年金保険料が未納の場合、令和７年２月までは納付すること

ができますが、令和７年２月を過ぎると、時効により納付できなくなります。

～納付書がなくても、ねんきんネットからインターネットバンキング等を利用して
Pay-easy（ペイジー）納付ができる仕組みです～

納付できる保険料は前月分以前の保険料です。免除・納付猶与・学生納付特例が承認されている期間は追納でき

ません。

ねんきんネットに登録済の方は、マイナンバーカ－ド又はねんきんネットのユーザＩＤ・パスワードを利用して、

ねんきんネットにログインし、お手続きができます。

　※ご不明な点等ございましたら、以下をご確認ください。（役場町民課にもパンフレットをご用意しています。）

■ホームページで確認　　　国民年金　納付書レス納付　　　検索　

■お電話で確認（ねんきん加入者ダイヤル）
　ナビダイヤル☎０５７０－００３－００４　※０５０から始まる電話の方は☎０３－６６３０－２５２５
　　　　○月曜日～金曜日　午前８：３０～午後７：００、第２土曜日　午前９：３０～午後４：００

　　　　　※土日祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

興 興 納め忘れた・期限間近の保険料は納付書がなくても納付できます！納め忘れた・期限間近の保険料は納付書がなくても納付できます！   興興

ねんきんネットを一度も利用したことがない方の利用開始方法

以下のいずれかの方法で利用開始できます。
⇒ねんきんネットから利用開始登録する方法

⇒マイナポータルから利用開始登録する方法

基礎年金番号・
アクセスキーを準備

ID・パスワード等
を設定

「ねんきんネット」
の利用登録完了

マイナポータルに
ログイン

マイナポータル内の
「もっとつながる」を選択し
自動でねんきんネットと連携

「ねんきんネット」
の利用登録完了

ねんきんネット
QRコード

マイナポータル
QRコード
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おくやみ もうしあげます
氏　　名 年　齢 月　日 住　所

七　尾　博　光 ９４歳 12月18日 大　浜

田　中　三　枝 ８０歳 12月25日 栄　原

野　呂　淳　子 ８５歳 12月27日 国　縫

五十苅　初　男 ８５歳 12月31日 国　縫

湯　澤　宣　夫 ７４歳 １月８日 双　葉

〔令和6年12月15日～令和7年1月14日受付分〕（敬称略）

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

種
た ね い ち

市　理
り さ こ

桜子 女の子 12月18日 慎　士 高砂町友樹子

深
ふ か が わ

川 葵
あ お い

生 女の子 12月23日 光　彦 高砂町望

深
ふ か が わ

川 真
ま し ろ

白 女の子 12月23日 光　彦 高砂町望

大
お お の

野 叶
か な た

泰 男の子 12月28日 直　輝 高砂町彩　華

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

今月は届け出がありません。

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯 ２, ７６６ 世帯
人　口 ４, ６９６ 人

男 ２, ２２４ 人
女 ２, ４７２ 人

前月比 －４３ 人
（１月８日現在）

今
年
の
二
十
歳
を
祝
う
会
は
保
護
者
の
立
場
で

参
加
し
ま
し
た
。
小
さ
い
と
き
か
ら
知
っ
て
い
る

メ
ン
バ
ー
で
す
が
、
髪
型
や
コ
ン
タ
ク
ト
な
ど
、

イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
、
す
ぐ
に
気
づ
け
な
か
っ
た

メ
ン
バ
ー
も
お
り
ま
し
た
。
名
前
を
聞
い
て
気
づ

い
た
人
も
お
り
ま
し
た
が
、
率
直
な
感
想
は
「
み

ん
な
立
派
に
な
っ
た
」
で
す
。

式
典
が
終
了
し
、
参
加
者
の
懇
談
も
一
段
落
し

た
と
こ
ろ
で
、
今
回
撮
影
に
き
て
い
た
Ｎ
君
に
娘

と
の
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
を
１
枚
。
こ
れ
は
い
け
る
と

思
い
、
冗
談
で
表
紙
候
補
に
抜
て
き
し
ま
し
た
が
、

結
果
は
当
然
ボ
ツ
。
被
写
体
で
あ
る
私
と
若
々
し

い
み
ん
な
と
見
比
べ
る
と
、
同
じ
土
俵
に
上
げ
る

こ
と
自
体
が
失
礼
で
あ
る
と
思
っ
た
次
第
で
し
た
。

（
Ｔ
）

２月 事　業　名　等 会　　　場 時　間

１ 土

２ 日

３ 月

４ 火

５ 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

６ 木 ◆�特定健診・後期高齢者健診・胃がん・
　肺がん・大腸がん・前立腺がん・肝炎検診 ふれあい健康センター � 7:00～10:00

７ 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45

８ 土

９ 日

10 月

11 火 ◆建国記念の日

12 水

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

◆ガヤガヤ運動教室（旭浜) 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30

13 木 ◆行政相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:00～15:00

14 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45

15 土

16 日

17 月 ◆健康教室（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30

18 火 ◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

19 水
◆すくすく教室・のびのび広場 ふれあい健康センター 10:00～11:30

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30

20 木 ◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

21 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火

26 水

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

◆ガヤガヤ運動教室(旭浜) 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30

27 木 ◆乳幼児歯科相談・フッ化物塗布 ふれあい健康センター 13:00～13:30

28 金 ◆乳児健康診査・乳幼児健康相談 ふれあい健康センター 13:00～13:30

３月 事　業　名　等 会　　　場 時　間

１ 土

２ 日

３ 月

４ 火
◆年金相談（要予約）

役 場 ２ 階 会 議 室 10:30～12:00

役 場 ２ 階 会 議 室 13:00～15:00

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

５ 水 ◆移動献血車「ひまわり号」来町

福 祉 セ ン タ ー 前 � 9:00～� 9:30

特 別 母 と 子 の 家 前 10:00～11:00

役 場 前 12:30～16:00

６ 木

７ 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45
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正常に作動するか、定期的にテストしよう！

住宅用火災警報器は
10年たったら、とりカエル。
住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の劣化や電池切れなどで、火災を感知しなくなったり、故障
しやすくなります。安心・安全のために、定期的に作動をテストし、10年を目安に交換しましょう。

ボタンを押す、または引きひもを引いて作動確認をしてください。

【お問い合わせ】長万部町消防本部　TEL.2－2049

正常な場合は？
正常をお知らせするメッセージ、または

火災警報音が鳴ります。

音が鳴らない場合は？
電池がきちんとセットされているか、

ご確認ください。 メーカーや製品ごとの
住宅用火災警報器のブザー音を、
パソコンやスマホで確認できます。

注）警報音はメーカーや製品により異なります。

●それでも鳴らない場合は、
　「電池切れ」か「機器本体の故障」です。
　取扱説明書をご覧ください。

とりカエルのサイトで
音を確認できます！

とりカエル ブザー音 検索

で検索してください。
※サイトでは、一部の製品を紹介しています。

ピピ、
ピーピーピー ・・・ しーん

ピッピー正常です
など

冬休みっけ　焚火でおやつ（1月9日）
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まちの話題を写真で紹介

全国小・中学校リズムダンスふれあいコンクール　※全国大会（12月26日）

冬休みっけ　そば打ち体験（12月26日）


