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28, 000 45, 000

第６０回　長万部町 総合文化祭第６０回　長万部町 総合文化祭

　
芸
術
・
文
化
の
秋
の
恒
例
行
事

「
第
60
回
長
万
部
町
総
合
文
化
祭
」

が
11
月
２
日
・
３
日
に
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
や
学
習
文
化
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
開
催
に
先
立
ち
、
木
幡
町
長
よ

り
「
多
く
の
発
表
や
作
品
な
ど
の

文
化
に
触
れ
、
文
化
祭
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
。」
と
挨
拶
し
た
後
、

文
化
祭
が
ス
タ
ー
ト
。

　
舞
台
発
表
で
は
、
ダ
ン
ス
や
ピ

ア
ノ
、
太
鼓
な
ど
が
発
表
さ
れ
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
参
加

者
が
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露

し
ま
し
た
。

　
作
品
展
示
で
は
、
各
学
校
等
の

作
品
が
並
ぶ
ほ
か
、
手
芸
や
絵
手

紙
、
生
け
花
な
ど
が
展
示
さ
れ
、

足
を
止
め
て
鑑
賞
す
る
人
達
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

〜力を合わせ文化の高いまちをつくろう〜〜力を合わせ文化の高いまちをつくろう〜
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第６０回　長万部町 総合文化祭第６０回　長万部町 総合文化祭
〜力を合わせ文化の高いまちをつくろう〜〜力を合わせ文化の高いまちをつくろう〜
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新
し
い
地
域
お
こ
し

協
力
隊

特 集 Ⅰ
　
こ
の
た
び
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し

て
、
石い

し

川か
わ

樹じ
ゅ

理り

さ
ん
が
長
万
部
町
に
着
任

さ
れ
ま
し
た
。

　
石
川
さ
ん
は
埼
玉
県
出
身
で
、
特
産
品

開
発
を
中
心
に
活
動
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
関
係
者
の
皆
様
に
は
お
世
話
に
な
る
場

面
が
多
々
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
温

か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

税
の
作
文

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
税
に
つ
い

て
の
知
識
や
関
心
を
深
く
持
つ
こ
と
を
目

的
と
し
て
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
税
の
作
文

の
募
集
が
行
わ
れ
、
長
万
部
中
学
校
か
ら

３
年
の
篠
田
涼
帆
さ
ん
が
、
全
国
納
税
貯

蓄
組
合
連
合
会
及
び
国
税
庁
か
ら
優
秀
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

11
月
19
日
に
同
校
で
授
賞
式
が
行
わ

れ
、
八
雲
税
務
署
長
か
ら
賞
状
と
記
念
品

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
に
際
し
篠
田
さ
ん
は
「
大
変
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。
税
金
は
マ
イ
ナ
ス
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
が
、
プ
ラ
ス
に
考
え
、
税

の
意
味
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
い

い
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

町
内
各
校
へ
ヨ
ー
グ
ル
ト

が
贈
ら
れ
ま
し
た

　
こ
の
た
び
、
Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
酪
農
生

産
部
会
長
万
部
支
部
よ
り
、
町
内
の
学
校

（
小
中
高
）
と
さ
か
え
保
育
所
、
い
ず
み

保
育
園
、
マ
リ
ア
幼
稚
園
へ
ヨ
ー
グ
ル
ト

が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　
11
月
７
日
に
加
藤
支
部
長
か
ら
町
長
に

手
渡
さ
れ
、
町
長
か
ら
お
礼
が
伝
え
ら
れ

ま
し
た
。

　
早
速
、
各
校
の
給
食
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
ま
し
て
。
11
月
よ
り
長
万
部
町
地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
石
川
樹
理
と

申
し
ま
す
。
母
親
が
沢
田
研
二
（
ジ
ュ
リ
ー
）
の

フ
ァ
ン
で
、
こ
の
名
前
に
な
り
ま
し
た
（
笑
）

　

東
京
理
科
大
学
卒
業
後
は
旅
行
会
社
に
勤
務
し

た
後
、
カ
ナ
ダ
の
バ
ン
ク
ー
バ
ー
に
ワ
ー
キ
ン
グ

ホ
リ
デ
ー
で
１
年
間
滞
在
し
、
現
地
の
旅
行
会
社

に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
帰
国
後
に
は
ハ
ワ
イ
関

係
の
旅
行
会
社
に
勤
務
し
、
以
降
こ
の
９
月
ま
で

は
ゴ
ル
フ
関
係
の
出
版
社
の
旅
行
部
門
で
国
内
・

海
外
ゴ
ル
フ
ツ
ア
ー
の
企
画
、
販
売
、
添
乗
業
務

に
従
事
し
て
お
り
ま
し
た
。

　

食
べ
る
こ
と
、
お
酒
を
飲
む
こ
と
、
身
体
を
動

か
す
こ
と
が
大
好
き
で
す
。
町
の
様
々
な
活
動
に

も
参
加
し
て
交
流
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い

で
す
。
い
つ
で
も
「
ジ
ュ
リ
ー
」
と
お
声
が
け
く

だ
さ
い
！
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長万部町職員募集長万部町職員募集
長万部町では、次により職員を募集します。
応募される方は、下記に記載された募集内容を確認のうえ、関係書類を提出してください。

◆待　　遇　　長万部町給与条例による
◆採用時期　　令和７年４月１日
◆申込期限　　12月19日（木）〈郵送の場合は必着〉
◆試験場所　　長万部町役場

※申込書・自己紹介書・論文の各用紙は、長万部町ＨＰからダウンロードできます。

◆職務内容
　ガス技術業務、その他ガスに係る行政事務
◆採用人員　１名
◆応募資格
①�学校教育法による高等学校以上またはこれ
と同等の学校等を卒業した方（卒業見込み
を含む）

②�一般ガス事業（都市ガス事業）に関連する
資格を有する方（取得見込みを含む）又は
関連業務経験者

③長万部町内に居住できる方
④�準中型自動車運転免許を有する方（取得見
込みを含む）

※�上記①～④の条件を満たす方で、昭和60
年４月２日以降に生まれた方

◆提出書類
①履歴書（写真貼付、市販用紙可）
②自己紹介書
③論文（1,200字程度）
④�最終学校の卒業を証明するもの（卒業証書
の写し又は卒業証明書若しくは卒業見込証
明書）

⑤�資格証等の写し（取得見込みの場合は証明
できるもの）

◆試　　験　書類選考・面接試験
　　　　　　令和７年１月〈詳細後日連絡〉

◆職務内容　一般行政事務
◆採用人員　３名
◆応募資格
①�学校教育法による高等学校以上またはこれ
と同等の学校等を卒業した方

②�民間企業や公的機関等において３年以上の
職務経験がある方

③�各種免許・資格等を複数取得している方
（⑤を含まない）

④長万部町内に居住できる方
⑤�準中型自動車運転免許を有する方（取得見
込みを含む）

※�上記①～⑤の条件を満たす方で、昭和60
年４月２日以降に生まれた方

◆試験・提出書類
◇第一次試験提出書類
①採用試験申込書
②採用試験自己紹介書
③論文（1,200字程度）
◇第二次試験（面接試験・適性検査）
①試験日時　令和７年１月〈詳細後日連絡〉
②試験場所　長万部町役場

【ガス技術職員】【ガス技術職員】 【一般行政職（社会人経験者）】【一般行政職（社会人経験者）】

【問い合わせ・申込先】〒０４９－３５９２　山越郡長万部町字長万部４５３番地１
　　　　　　　　　　　長万部町役場　総務課総務係（℡０１３７７－２－２４５１）

◉�一般行政職（障がい者枠）、保健師、介護
予防プランナー、保育士、建築技術職員、
土木系技術職員の募集もしております。詳
しくは、ＨＰでご確認ください。
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特
集
Ⅱ

では、町民のみなさんに令和６年９月30
日現在の予算の執行および町財政の状況を正しく
理解していただくために、地方自治法および町条
例の定めによって財政の公表を行っております。

しい財政状況の中、地域住民の要望に応え、
第４次長万部町まちづくり総合計画の将来像であ
る“ひらけ！つながれ！おしゃまんべ！！ーみん

なで楽しい未来へー”をめざし、各種事業を計画
的に展開しております。
　町の上半期（４月から９月まで）の予算執行状
況の内容は、次のとおりです。

厳

町

特別会計・公営事業の財政状況

一般会計の予算執行状況

（令和６年９月30日現在　単位：千円）

（令和６年９月30日現在　単位：千円）

水 道 会 計

下 水 道 事 業

病 院 事 業 会 計

〈 収　　 入 〉
241,727

（� 91,739）

242,351

（� 111,697）

755,507

（� 268,459）

介 護 保 険 会 計

国民健康保険会計

後期高齢者医療会計

ガ ス 事 業 会 計

〈 歳　　 入 〉
� 1,032,690

（� 441,641）

� 711,375

（� 342,160）

� 115,133

（� 40,101）

112,002

（� 53,823）

〈 歳　　 出 〉
� 1,032,690

（� 305,053）

� 711,375

（� 282,951）

� 115,133

（� 36,704）

143,657

（� 36,386）

〈 支　　 出 〉
251,882

（� 47,422）

378,729

（� 58,575）

761,067

（� 314,024）

※上段は予算額で、（　）は収入・支出済額

※上段は繰越明許分

歳　　入

歳　　出

令和６年度
上半期財政状況

款 予算額 収入済額 執行率⎝％
町 税 612,391 394,294 64.4

地 方 譲 与 税 78,130 25,883 33.1

利 子 割 交 付 金 300 77 25.7

配 当 割 交 付 金 1,500 317 21.1

株式等譲渡所得割交付金 2,000 0 0.0

法 人 事 業 税 交 付 金 8,000 6,179 77.2

地 方 消 費 税 交 付 金 125,000 76,740 61.4

環 境 性 能 割 交 付 金 5,000 2,774 55.5

地 方 特 例 交 付 金 19,410 19,410 100.0

地 方 交 付 税 2,467,492 1,741,316 70.6

交通安全対策特別交付金 500 342 68.4

分 担 金 及 び 負 担 金 53,821 9,896 18.4

使 用 料 及 び 手 数 料 149,435 77,224 51.7

国 庫 支 出 金
11,530 0 0.0

588,443 72,269 12.3

道 支 出 金
1,145 0 0.0

214,049 41,069 19.2

財 産 収 入 24,659 8,543 34.6

寄 附 金 220,000 60,155 27.3

繰 入 金 735,596 104,000 14.1

諸 収 入 334,387 42,107 12.6

町 債 838,744 0 0.0

繰 越 金 272,543 272,544 100.0

計
12,675 0 0.0

6,751,400 2,955,139 43.8

款 予算額 支出済額 執行率⎝％
議 会 費 75,254� 38,317� 50.9

総 務 費
10,714� 0� 0.0

1,612,682� 309,992� 19.2

民 生 費 1,121,692� 446,742� 39.8

衛 生 費 721,849� 352,584� 48.8

労 働 費 1,365� 1,109� 81.2

農 林 水 産 業 費
1,145� 1,040� 90.8

356,892� 88,542� 24.8

商 工 費
816� 116� 14.2

46,859� 28,524� 60.9

土 木 費 1,617,069� 336,801� 20.8

消 防 費 215,715� 74,755� 34.7

教 育 費 440,173� 174,862� 39.7

災 害 復 旧 費 156� 0� 0.0

公 債 費 537,394� 274,951� 51.2

諸 支 出 金 1,300� 0� 0.0

予 備 費 3,000� 0� 0.0

計
12,675 1,156 9.1

6,751,400 2,127,179 31.5
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一般会計歳入予算の内訳町税の収入状況

一般会計一時借入金の現在高

一般会計歳出予算の性質別内訳

（令和６年９月30日現在　単位：千円）（令和６年９月30日現在　単位：千円）

（令和６年９月30日現在　単位：千円）

金融機関からの借入金　なし

（令和６年９月30日現在　単位：千円）

※（　）は繰越明許分

※（　）は繰越明許分

税　の　区　分 調定額 収入済額 収入率

町 民 税 267,030 123,760 46.3

固 定 資 産 税 328,694 220,996 67.2

軽 自 動 車 税 12,205 11,969 98.1

町 た ば こ 税 41,994 34,876 83.0

入 湯 税 2,693 2,693 100.0

計 652,616 394,294 60.4

一般会計地方債の借入予定額

（令和６年９月30日現在　単位：千円）

依

存

財

源
68.6%

自主
財

源
31

%
4・

総　　額
6,751,400
（12,675）
100.0％

地方交付税
2,467,492
36.5％

町債
838,744
12.4％

国庫支出金　588,443（11,530）8.7％

諸収入
281,709
4.2％

道支出金
214,049
（1,145）
3.2％

地方消費税交付金、地方譲与税、地方特例交付金、法人事業税交付金、
環境性能割交付金、株式等譲渡所得割交付金、配当割交付金、
交通安全対策特別交付金、利子割交付金　239,840　3.6％

使用料
及び手数料
149,435
2.2％

分担金及び負担金、財産収入、
寄附金、諸収入　351,158　5.2％

繰越金
272,543
4.0％ 繰入金

735,596
10.9％

税収入
612,391
9.1％

消

費

的

61

0

費

経

投

資

的

経

費

39.
0
%

.

%

総　　額
6,751,400
（12,675）
100.0%

人件費
1,041,947
15.4％

繰出金
817,184
12.1％

物件費
580,493
（11,530）
8.6％

公債費
537,394
8.0％

補助費等
310,310（1,145）

4.6％

扶助費　283,728　4.2％積立金　510,645　7.6％

維持補修費、
投資及び出資金・貸付金、
予備費　36,294　0.5％

普通建設事業費
2,633,249
39.0％

災害復旧事業費
156　0.0％

起債の目的 限 度 額 摘　要
新 幹 線 対 策 197,800�

大 学 環 境 整 備 4,500�

街 路 灯 管 理 支 援 5,200�

ガス・温泉施設整備 33,700�

高齢者等交通移動手段確保対策 13,000�

保 育 所 整 備 11,000�

地 域 医 療 対 策 31,000�

畜 産 支 援 2,000�

草 地 整 備 2,600�

林 道 整 備 37,500�

水 産 基 盤 整 備 28,600�

除 雪 機 械 導 入 66,500�

河 川 整 備 62,200�

公 営 住 宅 建 設 288,100�

消 防 整 備 6,300�

高等学校教育環境整備 3,800�

社会教育施設整備 11,800�

保健体育施設整備 13,300�

学校給食施設整備 13,400�

臨 時 財 政 対 策 6,444�

総　　　額 838,744 
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定　数 188�

H31.4.1
（5年前） 155�

R5.4.1
（昨年） 155�

R6.4.1
（今年） 158�

給与のあらまし給与のあらまし
地方公務員法において、人事行政の状況を公表することが義務付けられています。
今月号では、町職員の給与等について広く町民のみなさんにご理解していただくため、おなじみのキャラクター

が「人事・給与のあらまし」をご紹介します。

■総職員数の推移 （単位：人）

■総職員数の内訳職　員　数

職員の勤務時間・休暇

職員の福利厚生

職員の分限・懲戒処分・服務

区　分 定　数 H31.4.1
（5年前）

R5.4.1
（昨年）

R6.4.1
（今年）

町長部局の職員 144� 120� 117� 123�

う ち 病 院 職 員 40� 31� 30� 32�

選管事務局の職員 2� 2� 2� 2�

農業委員会事務局の職員 2� 1� 2� 1�

教育委員会事務局の職員 15� 10� 11� 10�

議会事務局の職員 3� 3� 3� 3�

消 防 職 員 22� 19� 20� 19�

合　計 188� 155 155� 158

※職員数には、町長、副町長、教育長などの特別職や、会計年度任

用職員は含んでいません。

■勤務時間
職員の１日の勤務時間は、７時間45分です。

また、一般的な職員の勤務時間は、月曜から金

曜までの８︰30～17︰15までです。
そのうち、12︰00～13︰00までが休憩時間です。

■休暇
１年につき20日の年次有給休暇が与えられます。

また、その年に使用しなかった年次有給休暇は、

20日を限度に繰り越すことができます。

その他の休暇として、結婚、産前・産後、出産、

病気、忌引、夏季、介護の休暇や育児休業制度な

どが設けられています。

■健康管理
法令により、職員検診や業務に応

じた特殊検診などを実施し、病気の

予防・早期発見に努めています。ま

た、保健師による健康相談も行って

います。

■公務災害補償
民間企業のいわゆる労災に当たる

制度です。

職員に、職務上の負傷等があった

場合、労災と同様に補償されます。

■互助会
職員の福利厚生増進を図るため、職員の互助

会として(財)北海道市町村職員福祉協会に加入

し、給付・福利厚生事業を実施しています。令

和５年度の公費負担金など状況は下図のとおり

です。

※�事業内容については、福祉協会のホームペー

ジをご覧下さい。

http://www.hokkaido-ctvfukusikyokai.jp/

■分限処分と懲戒処分
分限処分とは、疾病等のために職員が職務をできない

などの場合に行う職員に対する不利益な処分（降任、免職、

休職）のことをいいます。また、懲戒処分とは、法令や

職務上の義務に違反したり、職務を怠ったり、公務員に

ふさわしくない行動があった場合に行う職員に対する制

裁的な措置（戒告、減給、停職、免職）のことをいいます。

令和５年度の処分の状況は、右図のとおりです。

■服務
職員は、地方公務員法により「全体の奉仕者として公共利益のために勤務

し、かつ、職務の遂行に当たっては、全力を挙げてこれに専念しなければな

らない」とされ、宣誓しなければならないこととされています。

平成31年～令和６年の５年間で、ほぼ横ばいとなっ
ています。
職員の定数と比べると、令和６年は30人（15.9％）

少なくなっています。

「定数」は、町の条例で決まっている職員の上限数です。
本町は、これまで退職者の補充や適正な人員配置を考え、職員の採用を行い、上記のような職員数になっております。

今後も引き続き、適正な定員管理を行います。

職員の勤務条件は、地方公務員法や労働基
準法、その他町の条例や規則により、決めら
れています。

職員の服務には、その他にも法令・上司の職務命令に従う
義務、信用失墜行為の禁止、守秘義務、職務専念義務、政治
的行為・営利企業従事の制限などがあります。

職員は、市町村職員共済組合に加入しています。

職員の研修
■研修
職員は、毎年度作成される「長万部町

職員研修計画」により、定期的にまたは

随時に研修を受け、能力の向上を図って

います。令和５年度の研修の状況は、下

図のとおりです

※「職員研修計画」による実施分のみ

庁内の研修も、随時行っています。

分限処分 人数
降任 0人
免職 0人
休職 2人�

懲戒処分 件数
戒告 0件
減給 0件
停職 0件
免職 0件�

互助会に対する
公 費 負 担 額 互助会会員数 一人当たりの

公 費 負 担 額
446千円 155人 2,877円

研 修 の 種 類 人　数
初級、税務、政策など 26人�

（単位：人）

※地方公務員法の改正に伴い、定年年齢の引上げにより一時的に職

員数が増加するため、定数の引き上げをしています。



9

全 会 計 合 計
一 般 会 計
国民健康保険特別会計
介護保険特別会計
公共下水道事業特別会計
ガ ス 事 業 会 計
水 道 事 業 会 計
病 院 事 業 会 計

869,738�
17,423�
32,508�
36,258�
30,486�
12,809�

325,933�

長万部町職員の特 集 Ⅲ 人事・人事・
（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）

（令和6年4月1日現在）

（令和6年4月1日現在）

（令和6年11月1日現在）

（令和6年11月1日現在）

（令和6年4月1日現在）

■人件費の状況（令和５年度決算）

■初任給（一般行政職）

■経験年数別平均給料月額（一般行政職）

■特別職の給与

■平均年齢と平均給料月額（一般行政職）

■人件費の推移（決算）

■人件費の内訳（令和５年度決算）

■職員に支給されている給料、手当

人件費の状況

職員の給与

区分 平成30年度
（6年前）

令和４年度
（おととし）

令和５年度
（昨年）

全 会 計 合 計 1,318,111 1,378,634 1,325,155
一 般 会 計 855,309 920,343 869,738
国民健康保険特別会計 17,343 17,918 17,423
介護保険特別会計 33,334 40,467 32,508
公共下水道事業特別会計 23,678 37,304 36,258
ガ ス 事 業 会 計 27,573 31,133 30,486
水 道 事 業 会 計 27,020 13,451 12,809
病 院 事 業 会 計 333,854 318,018 325,933

区　　　分 報　酬 給　料 手　当 共済費 合計
全 会 計 合 計 37,815 634,078 392,922 260,340 1,325,155
一 般 会 計 37,564 403,063 251,959 177,152 869,738
国民健康保険特別会計 43 9,114 4,836 3,430 17,423
介護保険特別会計 208 16,367 9,426 6,507 32,508
公共下水道事業特別会計 18,701 10,336 7,221 36,258
ガ ス 事 業 会 計 14,892 9,767 5,827 30,486
水 道 事 業 会 計 6,268 3,925 2,616 12,809
病 院 事 業 会 計 165,673 102,673 57,587 325,933

給　　料 いわゆる基本給です。職務に応じて給料表で定められ、毎月支給されています。

諸

手

当

扶 養 手 当
（ 月 額 ）

扶養親族のある職員に支給されます。配偶者6,500
円、配偶者以外の扶養親族（父母等）6,500円/人、
子10,000円/人、満16歳～満22歳5,000円/人加算

通 勤 手 当
（ 月 額 ）

通勤距離が片道2km以上の職員に支給されます。交通
機関利用者は運賃相当額（限度額55,000円）、自動車
等使用者は通勤距離に応じた額（2,000円～31,600円）

住 居 手 当
（ 月 額 ）

住宅を借り受けている職員に支給されます。月
額16,000円を超える家賃を支払っている職員に
対して、家賃に応じ、限度額28,000円

時間外勤務
手 当

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給さ
れます。令和５年度の職員１人当たり平均支給
年額は190,872円（一般会計決算）

管理職手当
（ 月 額 ）

課長等の職以上の管理職員に支給されます。医
師は71,600円～137,700円、課長等は23,800
円～61,500円を支給

特 殊 勤 務
手 当

野犬掃とう、有害鳥虫駆除、救急・消火、ごみ処理、
感染症防疫業務など危険、不快な勤務に従事す
る職員に支給します。

期末・勤勉手当
（6・12月）

給料月額に扶養手当と地域手当、職務の級など
による加算額を加えた額に、6月分、12月分と
もに2.25月を乗じた額を支給

寒冷地手当
（11～3月）

世帯区分、扶養親族の有無などに応じ、8,800
円～23,360円を支給します。

※経験年数とは、採用前の前歴年数と採用後の年数を足したものです。

※このほかにも、休日勤務手当、夜間勤務手当、宿日直手当などがあります。

６年前と比べ、１年間にかかる
人件費は約704万円増加していま
す。

●�議会議員の報酬や、いろいろな委員
の方々などに支払ったものが「報酬」
です。※会計年度任用職員は除く。

●�職員に実際に支払ったのが、「給料」
と「手当」で、議会議員の期末手当も
「手当」に含まれています。
●�いわゆる社会保険料などとして、町
が負担したものが「共済費」です。

人件費全体の65.6％を一般会計が、約24.6％を病院事業会計が占めています。

職員の給与は、地方公務員法に基づき、国や他の地方公共団体と民間企業の従業員の給与など
のバランスを考慮し、町議会の議決を経て条例で定められます。

区　分 長万部町 国
大　学　卒 196,200円 196,200円
高　校　卒 166,600円 166,600円

経験年数 10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満
給料月額 246,670円 287,540円 301,447円

区　　分 給料月額 そ　　　の　　　他

町 長 810,000円 職員と同様に、通勤手当と寒冷地手当
を支給
期末手当は６月分、12月分ともに2.25
月（加算措置15％有り）を支給

副 町 長 650,000円

教 育 長 580,000円

区　　分 給料月額 そ　　の　　他
議 長 290,000円 期末手当６月分、12

月分ともに2.25月（加
算措置15％有り）を
支給

副 議 長 240,000円
常任・議運委員長 220,000円
議 員 210,000円

平均年齢 41.8 平均給料月額 301,447円

1,325,155�
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今年度最後の健診です！
風疹のクーポン対象の方は、特定健診と風疹抗体検査を同時に受けられます。
特定健診申込の際に、同時にお申し込みください。

○各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みください。
○胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、前日夜８時以降飲食できません。
　薬を服用している方は、検診の２時間前までに服用して受診してください。

注意点

がん検診・健康診査・肝炎検査がん検診・健康診査・肝炎検査２月

日　時
検診日 受　　付　　時　　間 会　　場 申込期間

令和 ７ 年
２ 月 ６ 日㈭

①午前 ７ ：00～ ７ ：30　②午前 ７ ：30～ 8 ：30
③午前 8 ：30～ 9 ：30　④午前 9 ：30～10：00
の中で、指定された時間※

ふれあい健康センター
（長万部町役場内）

1２月 ２ 日㈪から
1 月30日㈭まで

※①７：00～７：30の場合、７：00～７：15など15分刻みの受付時間になります。

①電話または　　
　窓口で申込む

②問診票を受け取り、
　記入する ③当日受診する

ご希望の健診（検診）の種類、受付時間をお伝えください。

受診までの流れ

健（検）診内容
検　診　名 対　　　象　　　者 料　金 検査の内容

胃 が ん 検 診
40歳以上の町民

１,７００円 胃バリウム検査
肺 が ん 検 診 ４００円 胸部レントゲン検査
大腸がん検診 ４００円 便潜血反応検査
前立腺がん検診 50歳以上の町民で男性 　６００円

血液検査肝 炎 検 査
（B型・C型肝炎）

40歳以上の町民で、過去に１度も検査を受けたこと
がない方 ９００円

エキノコックス検診 小学校３年生以上で過去５年以内に検診を受けていない町民 無料
特 定 健 診 40歳以上の国保加入者（対象者には受診券発行済み）

無料
身体測定　腹囲測定
血圧測定　尿検査
血液検査　医師の診察

後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者
健 康 診 査 生活保護受給者

がん検診クーポン券対象者は無料です

運動教室（げんき倶楽部）のお知らせ！運動教室（げんき倶楽部）のお知らせ！
町では、運動習慣を身につけてもらうため、どなたでも簡単に行える体操を中心に毎週水曜日運動教室（げんき倶楽部）

を行っています。
一緒に運動習慣を身につけてみませんか？参加を希望する方は保健師までお電話ください。

★日　時　毎週水曜日　実施中　
　　　　　午前１０時００分～１１時３０分
　　　　　※�詳細は「まちのカレンダー」

でご確認下さい。
★内　容　�ストレッチ、筋力トレーニング

（どなたでも簡単に行える体操
中心です。）

★対　象　�長万部町民で、健康づくりに関
心があり軽運動を希望される方

　　　　　※運動制限のない方

◆健診等にこられる際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
〇マスクを着用する。
〇当日は発熱、体調の変化がないことを確認する。
〇会場の混雑緩和のため、受付時間にきてください。

★場　所　�長万部町ふれあい健康セン
ター（長万部町役場内）

★参加料　無料

★持ち物　タオル・水分補給用の飲物
　　　　　※上靴は不要です

動きやすい服装でお越し下さい
感染症予防のためマスクを着用して
ください
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11月14日、マリア幼稚園で長万部町ヘルスメイトの会協力のもと、　食育教室を実施しました。
今回は、園で収穫した野菜を使い、年長さんが「野菜大豆おやき」を作りました。
調理のあとは、４つの栄養素について・食べ物の味についての講話を行い、　盛りだくさんの内容でしたが、

みんな真剣に聞いてくれました。
野菜大豆おやきは、給食とおやつの時間に食べてもらいました♪

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

保健福祉課健康推進係（保健師）
☎01377−２−２４５４

　　記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

調理実習で作った野菜おやきのレシピを紹介します。調理実習で作った野菜おやきのレシピを紹介します。
栄養満点なので、ぜひ作ってみてください☆栄養満点なので、ぜひ作ってみてください☆

〈材料〉こどもの手の平サイズ２個分
・大豆（水煮）…………………１５ｇ
・枝豆………………………………５ｇ
・コーン……………………………８ｇ
・にんじん…………………………８ｇ
・とろけるチーズ………………１０ｇ
・薄力粉…………………………１０ｇ
・片栗粉……………………………３ｇ
・水………………………………１２ｇ
・サラダ油…………………………適量

〈作り方>
①枝豆・コーンを細かく刻む。　
　にんじんはすりおろし、ペーパーで絞って水気を切る。
②大豆をボールに入れて、細かく潰す。
③�ボールに【枝豆・コーン・にんじん・チーズ・薄力粉・片栗粉】を入れ、
よく混ぜる。

④水は固さを調節しながら、少しずつ入れる。　
⑤生地が出来たら、手のひらの大きさくらいに丸める。
⑥フライパンに油をひき弱火～中火で両面軽く焦げ目が付くまで焼く。

～～～～！！完成！！～～～～

食育教室を実施しました！食育教室を実施しました！

お好みの具材を入れ、アレンジを加えて楽しんでみてください！

こどもは運動機能の発達とともに、いろいろ
なことができるようになります。
その一方で、様々な事故に遭うおそれが出て

きます。大切なお子さんが事故に遭わないため
に、今一度身の回りの環境を見直しましょう。

＜誤飲事故＞
◦�たばこ、薬、洗剤、電池、包
装フィルム、シールなどの誤
飲は重大な事故に繋がりま
す。手が届かない、見えない
場所に保管しましょう。

＜水まわり・やけどの事故＞
◦�水深の浅い場所でもこどもは
溺れてしまうことがあります。
必ず大人が付き添い、目を離
さないようにしましょう。

◦�電気ケトル、ポット、炊飯器
でのやけど、暖房器具や加湿
器でのやけどが冬期間増加し
ます。ベビーゲートを設置す
るなど対策を行いましょう。

お子さんを事故から守りましょうお子さんを事故から守りましょう！！！！すくすく教室に集まれ～！すくすく教室に集まれ～！

＜転落・転倒事故＞
◦�窓やベッド、ソファ、階段な
どからの転落は柵を設置する
等の対策を行いましょう。

◦�抱っこひもやベビーカーから
の転落事故も増えています。
使用方法を確認し、正しい使
い方をしましょう。

もしも、不意のケガの応急
手当や子どもの急病でお困り
の際は ･･･

長万部健康ダイヤル２４
■２４時間�健康相談サービス
☎0120－558－048（年中無休）

一生懸命調理しています！！一生懸命調理しています！！ 食べやすいサイズに丸めています。食べやすいサイズに丸めています。 完成品です♪完成品です♪

１２月のテーマは
「お家でできる親子あそび！」です。

　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報交換
しませんか？
　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんとふれ
あう機会としてぜひ遊びにいらしてくださいね。
　申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお越し
ください。　
★日　時　　１２月１８日（水）午前１０時～１１時３０分
★会　場　　子育て支援センター（さかえ保育所内）
★対　象　　生後３ヶ月以降の子と親、妊婦さん
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長
万
部
高
校
の
現
状

全
国
的
に
問
題
と
な
っ
て
い
る

少
子
化
の
問
題
で
す
が
、
北
海
道

教
育
委
員
会
で
も
中
学
校
卒
業
者

数
の
状
況
を
踏
ま
え
、
生
徒
の
多

様
な
学
習
ニ
ー
ズ
、
進
路
動
向
な

ど
に
対
応
し
た
学
校
・
学
科
の
配

置
や
規
模
の
適
正
化
を
図
る
た
め

公
立
高
等
学
校
配
置
計
画
が
策
定

さ
れ
て
お
り
、
入
学
者
数
の
少
な

い
学
校
に
お
い
て
は
、
２
年
連
続

で
20
人
未
満
と
な
っ
た
場
合
は
、

再
編
整
備
（
募
集
停
止
）
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

※�

再
編
整
備
を
留
保
し
て
い
る
期

間
中
に
２
年
連
続
10
人
未
満
と

な
っ
た
場
合
に
は
再
編
整
備

（
募
集
停
止
）と
な
り
ま
す
。

長
万
部
高
校
に
お
い
て
も
例
外

で
は
な
く
、
下
表
の
と
お
り
入
学

者
数
が
減
少
し
て
お
り
、
令
和
３

年
度
か
ら
４
年
連
続
で
20
人
未
満

で
あ
り
、
再
編
整
備
の
対
象
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
地
域
と
連

携
し
て
、
高
校
の
特
色
化
・
魅
力

化
、
入
学
者
確
保
に
取
り
組
む
集

中
取
組
期
間
を
設
け
る
こ
と
で
、

一
定
期
間
再
編
整
備
が
留
保
さ
れ

て
い
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
新
入
学
生
の
20
人
未

満
が
続
い
て
い
る
た
め
、
い
つ
募

集
停
止
と
な
っ
て
も
お
か
し
く
な

い
状
況
と
い
う
極
め
て
厳
し
い
状

況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

長
万
部
高
校

入
学
者
数
の
分
析

　

令
和
２
年
度
と
令
和
３
年
度
以

降
の
長
万
部
中
学
校
卒
業
者
数
を

比
較
し
て
も
そ
れ
ほ
ど
大
き
く
減

少
し
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

ま
た
、
こ
こ
数
年
は
町
外
の
高

校
へ
の
進
学
者
が
増
加
し
て
お
り
、

他
町
の
中
学
校
か
ら
の
入
学
者
数

が
減
少
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
長
万
部
中
学

校
か
ら
の
進
学
率
の
増
加
と
近
隣

町
か
ら
の
入
学
者
の
確
保
が
必
要

と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

長
万
部
高
校
生
へ
の

支
援
策

　

現
在
、
町
と
し
て
長
万
部
高
校

の
入
学
者
確
保
の
た
め
各
種
支
援

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

◆
制
服
購
入
費
補
助

　

入
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
の
負

担
軽
減
を
目
的
と
し
て
、
制
服
購

入
費
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

◆
通
学
費
補
助

　

高
校
へ
の
通
学
手
段
と
し
て
JR

を
利
用
す
る
生
徒
の
保
護
者
の
負

担
軽
減
を
目
的
と
し
て
、
JR
定
期

運
賃
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

◆
奨
学
金

　

長
万
部
高
校
を
卒
業
し
て
、
国

公
立
大
学
又
は
東
京
理
科
大
学
に

入
学
ま
た
は
在
学
中
の
学
生
に
対

し
て
、
奨
学
金
の
給
付
及
び
貸
与

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

①�

給
付
奨
学
金
…
授
業
料
の
年
額

相
当
額
の
２
分
の
１
を
給
付

②�

貸
付
奨
学
金
…
授
業
料
の
年
額

相
当
額
の
２
分
の
１
以
内
を
貸

付
（
無
利
子
）

◆
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
利
用

①�

黒
松
内
方
面
の
生
徒
へ
部
活
動

後
に
ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
運
行
し

て
お
り
ま
す
。

②�

JR
通
学
の
生
徒
に
対
し
て
、
長

万
部
駅
か
ら
学
校
ま
で
ス
ク
ー

ル
バ
ス
を
運
行
し
て
お
り
ま
す
。

③�

見
学
旅
行
、
宿
泊
研
修
及
び
授

業
等
に
ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
利
用

す
る
こ
と
で
保
護
者
の
負
担
の

軽
減
と
生
徒
の
利
便
性
向
上
を

図
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
従
来
必
要
と
な
る

貸
切
バ
ス
費
用
が
不
要
と
な
り
保

護
者
負
担
の
軽
減
を
図
っ
て
い
ま

す
。（
見
学
旅
行
で
２
万
円
程
度
、

宿
泊
研
修
、
バ
ス
遠
足
で
そ
れ
ぞ

れ
５
千
円
程
度
）

長万部高校入学者数の推移� （各年度５月１日現在）

区　　　分 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

入 学 者 数 33 20 19 13 17 12

長 万 部 中 学 校 か ら 15 9 11 10 14 10

他 の 中 学 校 か ら 18 11 8 3 3 2

長 万 部 中 学 校 卒 業 者 数 36 28 28 30 33 30

長万部中学校からの進学率（％） 41.7 32.1 39.3 33.3 42.4 33.3

長
万
部
高
校
の
現
状
と

長
万
部
高
校
の
現
状
と

今
後
に
つ
い
て

今
後
に
つ
い
て

長
万
部
高
校
の
現
状
と

長
万
部
高
校
の
現
状
と

今
後
に
つ
い
て

今
後
に
つ
い
て

毛がにまつりに高校生が出店

一日防災学校
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◆
給
食
の
提
供

　

小
学
校
・
中
学
校
に
提
供
し
て

い
る
給
食
を
高
校
に
も
提
供
し
て

お
り
ま
す
。

◆
長
万
部
町
役
場
へ
の
就
職

　

長
万
部
高
校
の
卒
業
生
1
名
を

長
万
部
町
役
場
へ
の
正
職
員
枠

（
校
長
推
薦
及
び
面
接
）
と
し
て
用

意
し
て
お
り
ま
す
。

◆�

キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援
事
業
と
教

育
連
携
事
業
に
対
す
る
補
助
金

制
度

①�

キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援
補
助
金
を

給
付
し
、
充
実
し
た
キ
ャ
リ
ア

教
育
を
実
施
で
き
る
よ
う
支
援

し
て
お
り
ま
す
。

②�

教
育
連
携
事
業
補
助
金
を
給
付

し
、
英
語
検
定
、
漢
字
検
定
等

の
検
定
料
を
割
引
し
て
お
り
ま

す
。

長
万
部
高
校
の
取
組

1�

　
長
万
部
高
校
の
魅
力
、発
信

強
化（
※
知
っ
て
も
ら
う
）

①�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
で
日
々
更
新

②�
小
学
校
、
中
学
校
と
の
授
業
交

流
の
強
化

③�

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
に
お
け
る

高
校
生
に
よ
る
学
校
説
明
、
紹

介
④�

個
別
の
学
校
説
明
会
＆
見
学
会

の
実
施

⑤�

学
校
運
営
協
議
会
（
CS
）
に
よ
る

学
校
運
営
へ
の
参
画
（
生
徒
募

集
な
ど
）

2�

　
総
合
的
な
探
究
の
時
間（
地

域
の
魅
力
化
、活
性
化
、イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
）

①�

地
域
に
根
差
し
た
テ
ー
マ
設
定

（
令
和
６
年
度
テ
ー
マ
）

Ａ
…
町
を
Ｐ
Ｒ
す
る

Ｂ
…�

空
き
家
を
活
用
す
る

Ｃ
…�

町
民
同
士
仲
が
良
い
町
に
す

る

Ｄ
…
新
し
い
特
産
品
を
作
る

Ｅ
…�

長
万
部
町
に
新
し
い
イ
ベ
ン

ト
を
作
る

②
地
域
資
源
の
活
用

教
育
委
員
会
、
役
場
、
東
京
理

科
大
学
、
小
学
校
、
中
学
校
、
幼

稚
園
、
保
育
所
、
こ
こ
た
ま
等
、

幅
広
い
分
野
の
方
々
か
ら
学
ぶ

③�

商
品
開
発
（
毛
が
に
ま
つ
り
出

店
、
特
急
ニ
セ
コ
号
弁
当
販
売

な
ど
）

3�

　
長
万
部
高
校
で
力
を
身
に
付

け
る
た
め
の
特
色
あ
る
教
育
課
程

◉�

少
人
数
で
多
様
な
進
路
に
対
応

で
き
る
教
育
課
程

①�

国
公
立
大
学
、
東
京
理
科
大
進

学
に
対
応
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

（
遠
隔
授
業
）

②�

就
職
に
対
応
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
（
商
業
、
福
祉
等
の
資
格
取

得
）

高校生カフェHSSC

特急ニセコ号弁当販売

ご
意
見
等
の
募
集

◉�

地
域
性
を
活
か
し
た
特
色
あ
る

授
業
（
ICT
活
用
、
協
働
学
習
等
）

①�

商
業
科
と
家
庭
科
の
コ
ラ
ボ
授

業
（
毛
が
に
ま
つ
り
出
店
）

②�

地
歴
・
公
民
科
（
高
校
生
に
よ

る
議
会
政
策
提
言
、
東
京
理
科

大
で
の
中
間
発
表
）

③�

国
語
科
（
戦
争
体
験
者
か
ら
の

体
験
談
学
習
）

④�

家
庭
科
（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
）

◉
青
森
西
高
校
と
の
連
携
強
化

　

お
互
い
の
高
校
の
魅
力
を
発
信

す
る
た
め
の
定
期
交
流

青森西高校交流事業

　

今
回
の
特
集
記
事「
高
校
の

現
状
と
今
後
に
関
す
る
」に
係

る
ご
意
見
や
存
続
に
向
け
た
ア

イ
デ
ア
等
を
募
集
し
ま
す
の

で
、町
民
皆
様
の
意
見
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

◆�G
oogle

フ
ォ
ー
ム
…
記
載

のQ
R

コ
ー
ド
又
はU

R
L

（h
ttp

s://x
.g
d
/u
0
n

X
w

）か
ら
フ
ォ
ー
ム
を
利
用

で
き
ま
す
。

◆�

郵
送
や
教
育
委
員
会
窓
口
へ

の
提
出
も
可
能
で
す
。

　

様
式
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、

氏
名
、住
所
、年
齢
、ご
意
見
を

添
え
て
、提
出
願
い
ま
す
。

【
提
出
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

〒
０
４
９

－

３
５
９
２

　

�

山
越
郡
長
万
部
町
字
長
万
部

４
５
３
番
地
１

　

�

長
万
部
町
教
育
委
員
会

　

学
校
教
育
課

　
（
☎
２

－

２
７
４
８
）

長万部高校のInstagram
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　10月のみっけは剣道教室や体育館で自由遊びを実施
しました。６月に行った剣道教室の時より、みんな上手
にできていました。最後に行った目隠しをしての『気配
切り』は大盛り上がりでした。自由遊びも上級生がしっ
かり引っ張っていってくれたので、怪我もなく楽しく汗
だくになりながら遊んでいました。どんどんしっかりし
ていく上級生を見て、成長をジ～ンと感じています。
　11月２日、３日の総合文化祭では久しぶりに放課後
みっけクラブの展示をさせていただきました。たくさん
の方に見に来ていただけて嬉しかったです。ありがとう
ございました。今後も放課後みっけクラブをよろしくお
願いします。（officeごえん　中野美貴）

いきいき大学のお知らせ
　本年度のいきいき大学の閉校式及び体験会を次の日程
で行います。
　多くの方のご来場をお待ちしております。
◉日　時　12月11日(水)
◉内　容　閉　 校 　式　10：00～
　　　　　笑いヨガ体験　10：15～
　　　　　モルック体験　11：00～11：30
◉会　場　福祉センター講堂
◉対　象　60歳以上の町民
◉講　師　笑いヨガリーダー・
　　　　　笑い療法士　佐藤　英代　氏（副町長）

　長万部町図書館でクリスマスイベントを行います。ぜ
ひご参加ください。
◉期　間　12/14(土)～12/22(日)

イベント

◉古本市
�・期間中毎日開催
◉アドベントカレンダー
�・期間中毎日開催
◉『これはのみのぴこ』タイムトライアル
�・期間中毎日開催
◉先生！学校で桃鉄しようよ！
�・12/21(土)14：00～
◉クリスマスまんべシネマ
�・12/14(土)10：30～
�・12/20(金)14：00～
◉ボードゲームとコミュニケーション
�・1回目　12/15(日)　10：30～15：30
�・2回目　12/22(日)　10：30～15：30
◉図書館職員体験
�・12/21(土)10：00～
　詳しくは後日社会教育施設等に掲示しているポス
ター・チラシか、町HPのお知らせをご覧ください。

長万部町図書館
クリスマスファンタジー２０２４

●記載事項のお問い合わせは
　  教育委員会社会教育課まで

　　　　　　　　　　  ☎２－２７４８

１２月の記念日

冬　至
冬至とは 1 年で 1 番昼が短く、夜が長い日のことで、 

今年は1２月２1日が冬至です。
逆に昼が 1 番長く、夜が 1 番短い日のことを夏至といい、

２ つを比べると日照時間に ６ 時間以上も差があります。
夏至　日の出　 3：55　日の入り　19：18
冬至　日の出　 ７：03　日の入り　1６：03　（札幌）

かわら版かわら版放課後みっけクラブ放課後みっけクラブ

真剣！元気な声が響き渡ります！

む⁉ここか⁉大盛り上がりの気配切り
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　長万部町二
は た ち

十歳を祝う会を次のとおり行います。
　出席希望者は申込みをお願いします。
◉日　時　令和７年１月１２日（日）　１３：３０～
◉会　場　学習文化センター
◉対　象　�平成１６年４月２日～平成１７年４月１日

までに出生された方で、以下のいずれか
に該当する方

①長万部町民で住民票のある方
→�案内通知を送っておりますので、12月20日（金）
までに出欠のご報告をお願いし
ます。

②長万部町に居住されていた方
→�長万部町外に住民登録をしてい
る方で、出席を希望される場合
はご連絡ください。

ボランティア
少年団少年団

活動記録活動記録

●記載事項のお問い合わせは
　  教育委員会社会教育課まで

　　　　　　　　　　  ☎２－２７４８

いじめして

なにかいいこと　あるのかな

◦長万部小学校　竹内　あかりさん

今月の 「健全育成」 標語

随時募集中随時募集中！です！です

～令和６年度に２０歳になるみなさんへ～～令和６年度に２０歳になるみなさんへ～

スキー場オープン予定

　町営スキ－場は雪が積もり
次第オープン予定です。
　多くの皆様のご利用をお待
ちしています。
※�悪天候等により、運営を中
止する場合があります。

10月のボランティア少年団は平和祈念館の石像磨
きをしました。
平和祈念館に来たことのない団員もいて、前庭にあ

る石像やブロンズ像、仏像のことを説明しながら磨き
ました。最後にみんなで平和祈念館の中を見学しまし
たが、興味津々で隅々まで見ていたのが印象的でした。
11月は赤い羽根募金活動を行いました。
団員から募金活動をしたいという声が上がっていた

ので、文化祭に合わせて実施しました。
子どもたちの自主的に社会貢献をする姿に感心する

ばかりでした。
多くの方にご協力いただき、誠にありがとうござい

ました。
次回の活動は、12月15日(日)に鉄道村来客用の記

念切符づくりを行う予定です。
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０24年度

　これまで町広報で数回に分けて紹介してきた内容のまとめになります。
♢高架下滞留空間（高架下たまり空間）・・・災害避難場所や憩いの場として利用
♢自　由　通　路・・・線路で分断された東西（山側・海側）の市街地を結ぶ通路
♢土地区画整理事業・・・新幹線駅開業にあわせ本町通を拡幅整備や商業施設の誘致、再編を視野に検討

道では、北海道新幹線の工事進ちょく状況等についてよりわかりやすく情報発信するこ
とを目的に、情報サイトをリニューアルしました。ぜひご覧ください！
■「北海道新幹線つながるNAVI」https://hokkaido-shinkansen-navi.jp/（外部リンク）

北海道新聞長万部販売所

＠取扱紙

＠北海道新聞
＠日 経 新 聞
＠毎 日 新 聞
＠ス ポ ニ チ

本町128番地
TEL 2－2436

道新おざきDOSHIN

営業　平日10時から17時

配達員募集中！

有限会社 石垣自動車商会

急募‼
長万部町字大浜 72　
電話：2ｰ2351
　　　　　 （担当：石垣）

地域とともに歩んで６０年
整備士・検査員・受付・営業
委細面談・高給優遇・未経験者歓迎

今回は新幹線駅開業に伴う駅前周辺整備について紹介します！今回は新幹線駅開業に伴う駅前周辺整備について紹介します！

北海道新幹線情報サイト「北海道新幹線つながるNAVI」がリニューアル！北海道新幹線情報サイト「北海道新幹線つながるNAVI」がリニューアル！

新幹線開業時期は未定ですが、まちづくりは2030年度完成を計画しています！
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【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№№6767

№３１９ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

八雲町八雲地域
● 八雲町営スキー場 ●
12月21日オープン！（予定）

　八雲町営スキー場は、スキーの初心者から上級者まで楽しめる
３つのコースがあり、２人乗りリフトや休憩施設も完備され、ス
キーヤー、スノーボーダーなど多くの方々が楽しむことができます。
　また、幼児（就学前）と保護者がリフトに同乗する場合は、幼
児のリフト料金が無料で大変お得です！！
　家族揃って八雲のゲレンデへＧＯ！
【オープン日】12月21日（土）
　※�積雪の状況により、オープン日が順延することがあります。
【お得な券】
○シーズン券：大人　18,850円　中学生以下　10,470円
〇１ 回 券：大人　  �120円　中学生以下　　 �70円
○11 回 券：大人　 1,250円　中学生以下  �　730円
○２ 時 間 券：大人　  �960円　中学生以下  �　560円
○４ 時 間 券：大人　 1,440円　中学生以下  �　840円
○６ 時 間 券：大人　 2,160円　中学生以下　 1,260円
【場所】八雲町春日767
【お問い合わせ先】八雲町総合体育館（☎0137−62−2141）

八雲町熊石地域
● 熊石海洋深層水を分水中！●

　海洋深層水の分水は、熊石漁港内の熊石海洋深層水総合交流施
設で行っており、ポリタンクやペットボトルなどへの小口分水と
車両に積載された大型タンクへの大口分水の２種類の分水施設が
あります。
　さまざまな効果が期待されていますので、ぜひお試しください。
　なお、冬期間（12月～３月）については、小口販売機の営業が
平日のみとなります。
【料金】小口分水　一般用（20㍑）…100円　業務用（１立米）…620円
　　　　大口分水　一般用（１立米）…620円　業務用（１立米）…620円
【お問い合わせ先】
　熊石海洋深層水総合交流施設（☎01398−2−2300）

北海道観光情報交換会及び北海道観光プロモーションに参加
　はしっこ同盟は、令和６年11月８日に仙台市内で（公社）北海道観光機構主催にて開催された「北海道観光情報交換会」
に参加し、旅行会社やメディア関係者を対象に、商談形式で３町の情報や魅力を紹介しました。
　翌日９日には、仙台空港で同主催で開催された「北海道観光プロモーショ
ン」にも参加し、３町のイベント情報などを掲載した「はしっこ同盟パンフレ
ット」や各町の観光パンフレット、ふるさと納税紹介などの広報物の配布を行
い、アクティビティや特産品など観光の魅力を最大限ＰＲしました。
　また、はしっこ同盟の認知度を調査するアンケートも実施し、協力いただい
た79名の方には「３町お菓子詰合せセット」をプレゼントして、各町のスイー
ツを楽しんでいただきました。
　今後も「はしっこ同盟」を一人でも多くの方に知っていただくために、３町
連携して情報や魅力を積極的に発信していきます。

今　金　町
● ピリカスキー場 ●

2024−25シーズンのお得なシーズン券・１日券発売中！
　ピリカスキー場では2024−25シーズン券と１日券を早期割引販
売致しております。
　12月20日までに購入すると、通常料金より10%OFFとなりお得
です。
【12月20日までのシーズン券価格】
●大人　28,710円　●高校生、シニア（60歳以上）21,600円
●中学生、超シニア（70歳以上）19,800円　●小学生　17,100円
【12月20日までの１日券価格】
●大人　4,950円　●中学生、高校生、シニア（60歳以上）、超シ
ニア（70歳以上）3,150円　●小学生　2,250円
　ピリカ温泉入浴料が、スキー場営業期間中はシーズン券提示で
「半額」、使用済み1日券（記載日当日に限る）提出で「無料」に
なります。
　またシーズン券を持っていると、北海道スキーシーズンネット
に加盟している北海道のスキー場でリフト券をお得に購入いただ
けます。
・オープン予定日　2024年12月21日
・クローズ予定日　2025年３月23日
【お問い合わせ先】クアプラザピリカ（☎0137−83−7111）

せたな町
●『せたな町の地酒』好評発売中！●

　日本酒の季節がやってきました。せたなの特産物を酒の肴にせ
たなの地酒を飲み比べてみませんか。
【特別純米酒　よしこ】
　せたな町産「ななつぼし」を100％使用した、特別純米酒「よ
しこ」と特別純米原酒「よしこ」を販売中です。通信販売も承っ
ております。
●特別純米酒720ml　1,570円　1.8リットル　3,120円／
　特別純米酒原酒　720ml　1,570円／グラスセット　3,000円
【お問い合わせ先】温泉ホテルきたひやま（☎0137−84−4120）
　http://www.hotel-kitahiyama.com/
【有機純米吟醸酒　吟子物語】
　せたな町産有機栽培米「吟風」を使用した、純米吟醸酒「吟子
物語」を販売中です。
●純米吟醸酒720ml　1,800円　1.8リットル　3,600円
●せたな町内の販売店で購入できます。
　特産物の詳しい情報は、せたな町観光協会ホームページで
　http://setanavi.jp

▲仙台空港でのPRの様子



18

長万部町×東京理科大学 地方創生事業のその後
地方創生事業で開始したミニトマト事業について、３ヵ月に一度ご報告をさせて頂いております。引き続き、本

事業にご理解とご支援を賜ります様、宜しくお願い申し上げます。�

●トマトハウス栽培及び収穫状況 

今年から夏場（７月～10月）に関東圏向けの出荷を始め
た長万部アグリですが、何とか無事に10月末まで出荷をす
ることが出来ました。八王子のスーパーアルプスや九州屋各
店、イオン北関東・西関東・南関東など、多くの取引先様に
満足して頂いて、ホッと胸をなでおろしています。引き続き
長万部産のミニトマトを全国に広められるように誠心誠意栽
培していきます。

●長万部小学校５年生にエンリッチミニトマトの定植をして頂きました。

長万部小学校５年生の総合学習の時間をお借りして、児童の
皆さんと長万部の食の魅力を発信する技能や、学びに向かう人
間性の向上を目的とした取り組みを行っております。前回に続
いて、今回は「実際にエンリッチミニトマトを栽培」して頂き
ました。植え付けた苗の隣に、自分の名前を書いてもらい、成
長したミニトマトは１１月中旬に収穫予定です。とっても元気
な５年生のみんなが、愛情を込めて植えてくれたミニトマトは、
グングン成長しています。

●長万部中学校１年生の生徒３名が職業体験に来てくれました。

長万部中学校１年生の生徒３名が職業体験として１０月３０日に長万部アグリに来てくれました。収穫・選果・梱包・
出荷を順番に行ってくれました。暑いハウスの中で汗だくになりながら、それでも楽しそうに笑いながら一生懸命
働いてくれました。とっても素晴らしい生徒達を見て、私自身も勉強になりました。

●お問い合せについては、以下までお願いします。
　トマト事業関連：長万部アグリ株式会社
　　　　　　　　　☎０７０－４８００－６８３３
　https://www.oshamambe-agri.co.jp

長万部アグリ株式会社　富野農場（ビニールハウス）の状況

２棟目
北側

２棟目
南側

2024年9月
定植

2024年11月中旬
収穫開始

⇒2025年5月末
収穫終了予定

１棟目
北側

１棟目
南側

2024年6月
定植

2024年7月
収穫開始

⇒2024年12月
収穫終了予定

生育中 収穫中

長万部町高砂町411-345  TEL 2－3937光設備サービス光設備サービス光設備サービス光設備サービス株式会社
給湯機器ボイラー・冷暖房用エアコン取付・水洗トイレ・ウォシュレット取付・
洗面化粧台取替・ユニットバス取付・ＦＦストーブ等の各設備、設計施工を承ります！

お支払いに便利な各種カードをご利用下さい
AirPAY 導入により Visa/Mastercard/JCB/American Express/

交通系電子マネー利用可能です
冬季間の水道凍結に
ご注意下さい
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衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査 開票の結果
　衆議院議員総選挙と最高裁判所裁判官国民審査の投票が、１０月２７日午前７時から町内８か所の
投票所で一斉に行われ、今後の政治を託す人や政党などに清き一票が投票されました。
　選挙の開票は、選挙当日午後８時から行われ、開票結果は次のとおりとなっております。

衆議院比例代表選出議員選挙 衆議院小選挙区選出議員選挙

最高裁判所裁判官国民審査

候補者の氏名 候補者届出
政党の名称

上段：長万部町の得票数
下段：北海道８区の得票数

おおさか　誠二 立憲民主党 １，３８０
９７，７５８

本　間　かつみ 日本共産党 ９４
１１，７０８

向　山　じゅん 自由民主党 １，０１４
８３，００６

《長万部の投票》　　　　　投票率　６３．０３％
　有効投票　２，４８８票　　無効投票　５１票

審査に付される
裁 判 官 の 氏 名

罷免を可とする
投 票 の 数

罷免を可としない
投 票 の 数

尾　島　　　明 ２４６ ２，１８４

宮　川　美津子 ２３９ ２，１９１

今　崎　幸　彦 ２３７ ２，１９３

平　木　正　洋 ２２５ ２，２０５

石　兼　公　博 ２３１ ２，１９９

中　村　　　愼 ２１７ ２，２１３

《長万部の投票》　　　　　投票率　６２．９８％
　有効投票　２，４３０票　　無効投票　１０６票

長万部町の選挙当日の有権者数　男　１,８９９人　女　２,１２９人　計　４,０２８人

㈲かにめし本舗かなや
～私たちは一緒に働いてくださるスタッフを募集しています～
ご検討いただける方は、まずは下記まで連絡ください
◇連絡先　01377-2-2007㈹　担当：松島

調理師・調理スタッフ・その他募集

名簿届出政党等の名称 上段：長万部町の得票数
下段：全道の得票数

日 本 維 新 の 会
４１

９６，９５４

自 由 民 主 党 ７９５
６４１，１２７

れ い わ 新 選 組 １４８
１７７，６２０

参 政 党 ３６
５７，００２

安楽死制度を考える会 　　　　９
　１８，４５５

社 会 民 主 党 　３３
　３１，１３４

公 明 党 ２９８
２５３，３４４

日 本 保 守 党 　３７
　６１，９０３

日 本 共 産 党 １１６
１６９，７９９

国 民 民 主 党 ８３．６６７
１９２，３０３．８７１

立 憲 民 主 党 ８２２．３３２
６９４，５７８．９４３

《長万部の投票》　　　投票率　６３．０３％
　有効投票　２，４１８．９９９票　
　無効投票　１２０票
　按分の際切り捨てた票数　０．００１票
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◉募集人数：１名
◉性　　別：不問
◉年　　齢：１８歳～概ね４０歳くらい
　　　　　　�健康な方で「普通自動車免許」を持ってい

る方
◉勤 務 地：長万部町内
◉給与【月額】：�２０万円以上（※採用後３ヶ月間は研修期

間として、別に定めます）
◉賞　　与：あり（年３回夏期・寒冷地・冬期）

◉そ の 他：�社会保険完備（厚生年金・健康保険・労災）
　　　　　　※�町外の方は町内借家（アパ－ト）に対し

家賃支援制度有
◉勤務時間：�８時間／日（８時間を越えた部分は時間外

扱いとなります）
　　　　　　晩：１６：００～２０：００（概ね４時間）
　　　　　　朝：　５：００～　９：００（概ね４時間）
◉休　　日：�原則４週７休（一部希望休対応可）
　　　　　　（年末年始休暇対応可）

「酪農ヘルパ－職員」を募集しています！未経験者大歓迎
酪農家の主な作業である「搾乳」「給餌」「牛舎内の清掃」等を

代行する仕事です。
作業はヘルパ－職員２名１組、専門職員と一緒なので初心者で

も安心！！

酪農ヘルパ－
の仕事とは…

お問合せ先／山越郡長万部町字長万部４５０－１（JA新はこだて長万部支店内）

長万部町酪農ヘルパー利用組合 ＴＥＬ：０１３７７－２－３１２２
ＦＡＸ：０１３７７－２－２９１４（担当：佐藤）

【募集要件】

長万部スタンプ会長万部スタンプ会からから年末大抽選会年末大抽選会ののお知らせお知らせ

北海道クリーン・システム株式会社 長万部営業所
地域限定社員募集中

■内　容　JR駅・列車清掃及び給油作業（泊まり勤務有）
■要資格　危険物丙種もしくは危険物乙4類
■月　給　172,000円＋（技能手当・住宅手当・家族手当・通勤手当）

函館支店　担当／中田・木下　TEL 0138（87）6663連 絡 先

（※60歳未満【例外1】）
JR北海道
グループ

未経験者

大歓迎

※燃料手当・賞与・昇給有・退職金制度有

（有料広告）

◉日　時　１２月１６日（月）１０：００～１５：００
◉場　所　多目的活動センターあつまんべ　１Ｆホール
◉内　容　満冊台紙１冊につきガラポン１回チャレンジ
　　　　　先着１，０００冊（お一人様何冊でもＯＫ）

◉お買物券有効期限　令和６年１２月１６日～１２月３１日（１６日間）
【お問い合わせ先】
　長万部スタンプ会（長万部商工会内）　☎０１３７７－２－２２７０

景　品

特賞　３０，０００円…１本
１等　１０，０００円……１０本
２等　　５，０００円……１０本
３等　  １，０００円……５０本

４等　　入浴券…１００本
５等　６００円…８２９本
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●�除雪車の出動基準・作業内容 �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
除排雪委託業者が、パトロールで計測により降雪状況を確認し、10㎝以上の降雪量で除雪作業を行います。
作業時間は、交通量の多い日中は渋滞を招いたり事故の危険があるため、早朝（午前４時～５時より）から開

始し、できる限り通勤、通学に支障がでないように除雪を行いますが、降雪状況や路面状
況により、作業が終わらない場合もありますので、ご理解をお願いします。
なお、路面状況の悪化等により交通に支障がある場合には、降雪量にかかわらず除雪作

業を行う場合があります。
※除雪の手順は、まず、最初に１車線を確保します。その後、順次拡幅除雪を行います。

●�住宅前の除雪にご協力下さい �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
道路（車歩道）の雪を除雪するため、各ご家庭の玄関前・車庫前などにどうしても雪が残ってしまう場合があ

りますので、玄関前・車庫前などに残ってしまった雪は各ご家庭で処理して頂きますようお願いします。
また、除雪中の除雪車を停止させ、自宅前を除雪させるなどの行為は除雪作業の支障となるのでやめて下さい。

【お問い合せ先】建設課（☎２－２４５６）　長万部町建設協会（☎２－３３８１）

ご自宅の敷地内などの雪を除雪前・後に道路に出すと、除雪作業の遅れや、道路が凸凹
になる、道幅が狭くなるなど、交通事故を招く原因になり、法律（道路法・道路交通法）
にも違反しますので、ご自宅の雪はご自分の敷地内に堆積するか、町が指定した雪捨て場
に運んで下さい。

●�公共施設・路上駐車はやめて下さい �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
早朝などの除雪作業時間帯は、公共施設内の駐車場に駐車しないで下さい。また、路上

駐車は、除雪作業に支障をきたすばかりでなく、緊急車両の通行を妨げるものになるので
絶対にやめて下さい。

●�道路に雪を出さないで下さい �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●�除雪車に近づかないで下さい �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
除雪作業中は安全第一を心掛けておりますが、除雪車は何度も前後に移動したり、除雪し

た雪のかたまりや、氷などが飛んでくることがありますので、作業中は絶対に近づかないで下
さい。なお、除雪車の近くを自動車で走行する際は、安全な距離を保って走行して下さい。また、
やむを得ず除雪車がセンターラインを越えて作業することもありますのでご注意願います。

●�町道の除雪について �　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬期間の生活道路の安全な通行を確保するため、除雪車による町道等の除雪作業を行います。安全で効率よく

作業を行うため、以下の点について町民皆様のご理解とご協力をお願いします。

町 か ら の お 願 い

長万部事務所
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住宅用火災警報器は、古くなると寿命や電池切れなどで火災を感知しなくなることがあるため、
とても危険です。１０年を目安に交換するようにしましょう。

（５０音順）

住宅用火災警報器住宅用火災警報器

店　　　　名 電　話　番　号 販　売 取　付 確　認
有 限 会 社 赤 塚 商 会   ２－２６０３ ○ ○ ○

イ エ ロ ー グ ロ ー ブ 長 万 部 店   ２－３６１１ ○ × ×

長 万 部 造 園   ２－４５４５ ○ × ×

サ ン ワ 電 器 商 会   ２－３４２９ ○ ○ ○

富 士 電 器 商 会   ２－２３６５ ○ ○ ○

有 限 会 社 北 斗 サ ー ビ ス   ２－３９７５ ○ ○ ○

山 崎 電 気 商 会 株 式 会 社   ２－２１６６ ○ ○ ○

株 式 会 社 山 本 組   ２－２１６０ ○ ○ ○

株 式 会 社 吉 村 電 設   ２－２７４７ ○ ○ ○

　１０年たったら、交換しましょう　１０年たったら、交換しましょう

【お問い合わせ先】 長万部町消防本部（☎２－２０４９）

◉設置時期を調べるには？
　火災警報器を設置したときに記入した「設置年月」、または、本体に記載されている「製造年」を確認し
てください。

◉定期的に作動確認してみましょう。
�　正常な場合は、ボタンを押すかひもを引くとメッセージまたは火災警報音が鳴ります。音が鳴らない場
合は、電池がきちんとセットされているか確認してみましょう。それでも鳴らない場合は「電池切れ」か
「機器本体の故障」です。速やかに交換をお願いします。

◉悪質な業者にご注意を！
　住宅用火災警報器の設置義務化に伴い、高額な価格、無理強い販売などを行う業者がいます。また、消防
署員が住宅用火災警報器や消火器などを販売することはありませんので、ご注意ください。もし、不審に思
われた場合は、はっきり断る、書類には押印やサインはしない、相手が脅迫な行動に出たときは警察に通報
するなどをしてください。※住宅用火災警報器はクーリングオフの対象です。

◉町内の住宅用火災警報器取扱店
　住宅用火災警報器を取り替えたい、又は確認してもらいたい場合は、下記の町内業者で取扱いがあります
ので電話してください。

◎一般葬・家族葬等承っております。　◎24時間・年中無休で、どこへでもお迎えに参ります。
◎病院等より直接当ホールへご安置できます。（自宅へも可）

有限会社　典礼舎 TEL：0137-62-3533
〒049-3105　二海郡八雲町東雲町3-25

～ ま ず は ご 相 談 く だ さ い ～

典礼舎公式HP

・ 家族葬ホールセレモニア八雲
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令和７年４月

保育所・認定こども園（保育所部分）入所申込受付のお知らせ保育所・認定こども園（保育所部分）入所申込受付のお知らせ
令和７年４月から、保育所（さかえ保育所・いずみ保育園）・認定こども園（マリア幼稚園保育所部分）に入所

を希望する児童の受付を次のとおり行います。
また、マリア幼稚園の幼稚園部分への申込みは、従来どおりマリア幼稚園に直接申込みしてください。

≪申込用紙の配付≫
　各施設及び保健福祉課で配付しております。
≪受付期間≫
　１２月２日(月)～１２月２７日(金)
※�期日厳守(期日を過ぎた場合は、優先順位が後になる
場合があります。）

≪提出書類≫
①教育・保育給付認定申請書(兼入所申込書)
②個人番号（マイナンバー）が確認できる書類の写し
③就労証明書
④�場合により、求職中であることを証明するものや診断
書など保育の必要性を確認できる書類

⑤�保育料納付に係る保証書（さかえ保育所及びいずみ保
育園のみ）

⑥その他各施設で必要とする書類

≪保育所・認定こども園（保育所部分）へ入所できる基準≫
　町内に在住する０歳から５歳までの乳幼児(小学校入学
前の子ども)で、保護者（父母等）が次のいずれかの理由
により家庭で保育できない場合に入所できます。
①居宅外・居宅内で就労している。
②妊娠中又は出産前後である。(産前８週／産後８週)
③疾病又は障がいがある。
④�同居又は長期入院等してい
る親族を介護・看護してい
る。

⑤�震災、風水害、火災その他の
災害の復旧に当たっている。

⑥求職活動をしている。
⑦�その他、保育ができないと認
められるとき。

【お問い合わせ先】 保健福祉課子ども子育て支援係（☎２－２４５４）

（株）東板金工業 代表 黒島司 ２－５３２８

シーズン スポット　除雪・排雪 やってます
●２階建てまでに限る　●急こう配の屋根は要相談
●シーズン契約あり

まずは下記までご連絡ください

犬を飼育した場合、狂犬病予防法により犬の登録と狂犬病予防注射が義務づけられています。
犬の登録をしないと、どこで、どのような犬を飼っているか把握できず、もし役場等で逃げだした犬を保

護しても対応ができません。
また、狂犬病については海外で感染し日本で発病後、死亡した例を除き発生例はありませんが、世界のほ

とんどの国で常時発生し、年間約４万人の死亡者が出ているのが現実です。
狂犬病は犬以外の媒体からも感染することがあり、色々な動物が輸入されている日本でも発生する可能性

があります。
しかし、国内の犬の80％以上が予防接種を受けていれば、たとえ狂犬病にかかった動物が日本に侵入し

ても伝染を阻止することができますので、畜犬を飼った場合は必ず登録及び狂犬病予防接種をしてください。
小型犬を室内で飼育する飼い主が最近非常に増えておりますが、室内で飼う場合も同様で、登録と狂犬病

予防注射は必ずしなければいけません。

あなたの飼っている愛犬はあなたの飼っている愛犬は
登録していますか？登録していますか？

【お問い合わせ先】 町民課生活環境係☎２－２４５３
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まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、これまでのどおりの医療を、あなたに。まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、これまでのどおりの医療を、あなたに。
今年の12月２日に、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組みに移

行します。
切り替えがまだお済みでない方も申請不要で届けられる資格確認書で保険診療を受けられます。ご安心くだ

さい。
また、今お持ちの保険証は、有効期限まで利用できます。
有効期限が切れる場合でも、必要な方には資格確認書が交付されます。

◉マイナ保険証をお持ちでない方
申請不要で資格確認書をお届けします。

◉新たに後期高齢者になった方
申請不要で資格確認書をお届けします。※来年７月末まで

◉マイナ保険証での受診が困難な方（ご高齢の方、障害をお持ちの方など）
申請いただくことで資格確認書をお届けします。

　診療履歴に基づいたより良い医療が受けられるなど、便利で安全なマイナ保険証への
切り替えをご検討ください。

さらに詳しい情報はこちらから検索→　
【お問い合わせ先】
町民課戸籍医療年金係（☎２－２４５３）

交 通 安 全 コ ー ナ ー

今年もそろそろ本格的な冬がやってきます。今年もそろそろ本格的な冬がやってきます。

家族みんなが、年末を無事故で過ごし、笑顔で新年を迎えましょう！

冬道では、「ツルツル路面」「ブラックアイスバーン」「突然の吹雪による視界不良」
により冬型事故が多発します。車間距離を十分にとり、急加速�・急ブレーキ・急ハン
ドルなど急激な操作を避け、慎重な運転を心掛けてください。

冬道の路上駐車は交通渋滞を招いたり、緊急車両の通行を妨害するだけでなく除雪車の邪魔にもなり、
交通事故を誘発する恐れもありますので、路上駐車はダメ・絶対外

○急のつく運転はやめましょう。
○車間距離はいつもの２倍は保ちましょう。
○減速にはエンジンブレーキを上手に活用！

の～んびりいこうやの～んびりいこうや

○車が来ている時は絶対に横断しない
○車の運転手から歩行者は見えていない
○夜光反射材、明るい服装で目立つ工夫を

車の運転手は、雪道運転３つの約束 歩行者は、横断時、左右の確認を確実に！

冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！

政府広報　マイナ保険証 検索

雪かき、屋根の雪下ろし請け負います！雪かき、屋根の雪下ろし請け負います！
玄関前、駐車場、除雪・排雪、屋根の雪下ろし
シーズン契約、スポット契約（一回限り契約）承ります。

株式会社なかのリホーム
〒049-3521 北海道山越郡長万部町字長万部 4-39
TEL：01377‒6‒7242　090‒7513‒9134（代表携帯）

費用等、お問い合わせください。

代表：中野　準
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町立病院からのお知らせ
◆12月の外来診療についてお知らせします◆

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

★１２月の外来診療日は１６日と２３日になります。  ★診療は函館中央病院が担当します。
★１月の外来診療日は２０日と２７日になります。   ★診療は予約制で２０名までとなります。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

※都合により医師の変更または休診となる場合があります。� 【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２－５６１１

★１２月の外来診療日は１８日になります。   ★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。
★１月の外来診療はありません。     ★診療は予約制で６０名までとなります。

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時

内
　
　
　
　
　
科

２日（月） ３日（火） ４日（水） ５日（木） ６日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

９日（月） １０日（火） １１日（水） １２日（木） １３日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師

１６日（月） １７日（火） １８日（水） １９日（木） ２０日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

２３日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６日（木） ２７日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師

３０日（月） ３１日（火） １日（水） ２日（木） ３日（金）
午 前 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診午 後

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。★健康診断は完全予約制となります。希望する方は電話予約をお願いします。
★１２月３０日から１月３日までは休診となります。
【内科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 　 診 出 張 医（ 北 大 ） 休 　 診 休 　 診 出 張 医（ 北 大 ）午 後

★小児科については診療開始時間が９時３０分頃からとなります。
★１２月２０日(金)は健診等のため、午後の診療が２時過ぎからとなります。★１２月３０日から１月３日までは休診となります。
【小児科受付時間】　午前９時～１０時３０分　　午後１時３０分～３時３０分
※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。

【外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時
★毎週月曜日と木曜日の午後診療は休診となります。 ★１２月３０日から１月３日までは休診となります。

外
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師午 後 休 　 診 休 　 診

１１月から副院長として古川哲章医師
が内科の診療をしています。古川医師は
札幌医科大学を卒業後、循環器専門医と
して旭川日赤・製鉄記念室蘭病院・小樽
市立病院で診療し、特に小樽では１５年
間にわたり後志管内の急性期医療に従事
していました。
１１月から明戸瑞樹医師が外科の診療

をしています。明戸医師は札幌医科大学
を卒業後、整形外科医として滝川市立病
院・砂川市立病院・浦河赤十字病院・札
幌医科大学附属病院等で診療してきまし
た。
町民の皆さん、よろしくお願いします。

町立病院の医師を紹介 インフルエンザインフルエンザ
予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ
【中学生以下の方】
　12月までの火・金曜日
　午前10時30分・午後３時
　◆�12歳以下の方の2回目と13歳以上の方

が対象です。

【料金】
　１回目　３,５００円
　２回目　２,０００円

　いずれも予約が必要です。定員になり次第
締め切らせていただきますので、お早めにお
申し込み下さい。

古川先生

明戸先生
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　年末年始は公的な機関が長期休暇に入ります。その期間中を狙って、悪質商法や詐欺などを行う事業所や犯罪者が電話をかけたり訪
問したりする危険があります。過去の相談実績などから、この時期特に注意が必要な悪質商法の事例を紹介します。ここに紹介したも
のに限らず、契約には十分ご注意ください。
１　悪質な不用品回収業者によるトラブル
　大掃除の季節になると「不用品を格安で回収します、処分します。」という事業者とのトラブルが増加します。はじめは、安い金
額を提示して、作業に入るときや荷物を積んだ後で、高額な金額を提示する手口が多いようです。廃棄物を処分するために必要な免
許を持っていない業者が、集めた荷物を不法投棄する例もあります。しっかり信用できる事業者を選びましょう。

２　日中在宅している高齢者を狙った電話詐欺
　年金支給日や年末年始など自宅で保管するお金が多くなる時期は、振り込め詐欺やアポ電詐欺（特殊詐欺）といった電話を使用し
た詐欺被害に遭う可能性が高くなります。「お金が至急必要」、「お金を取りに行く」といった電話がかかってきた際は、一度電話を切り、
警察署または消費生活センターへ相談しましょう。

３　ゲームの課金やスマートフォンの使い方
　年末年始などは、自宅で過ごす時間が多くなることから、スマートフォン等でゲームをする時間も増加する傾向にあります。スマ
ホゲームでは、初めは無料でも途中から課金が必要になるものもあります。気づいたら課金の金額が多額になっていたというトラブ
ルも発生しています。大人はもちろんですが、お子さんは特に注意が必要です。長期休みにお子さんとスマホの使い方について見直
しをしてみるのもおすすめです。

４　友達や知り合いからの「うまい話」に注意
　年末年始など、人と会う機会が増えるこの時期は、身近な友人や知り合いからの投資や副業といった儲け話に注意が必要です。近年は、
健康食品や美容商品などの物を用いたマルチ商法ではなく、稼げる方法を教えるといった物がない「モノなしマルチ」が増加しています。
「人を紹介すれば報酬が入る」、「すぐに元が取れるから消費者金融で借りればいい」等と言われても安易に契約しないようにしましょう。

年末年始に気をつけたい消費者トラブルについて年末年始に気をつけたい消費者トラブルについて

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！
◦消費者ホットライン（局番なし）☎188（函館市消費生活センターまたは国民生活センターへ繋がります）
◦北海道立消費生活センター　相談専用電話　☎０５０－７５０５－０９９９（平日9:00～16:30）
◦長万部町産業振興課　☎２－２４５５

消 費 者 相 談 啓 発

　町では、令和４年８月に発生した水柱により、住
宅に被害を被った方に対して、住宅修繕支援事業補
助金を支給しております。
　修繕をお考えの方は期限内までに申請するように
してください。
◉対象工事
　対象区域内の被害住宅に係る屋根・外壁の修繕、
住宅に付帯する建築物の修繕（車庫、倉庫等）、住
宅に付帯する屋外設備の修繕で、令和４年８月８日
から令和７年８月７日までに行ったもの。
◉補助金の額
　工事に要する経費の２分の１の額で60万円を限
度、アパートは120万円を限度
◉申請方法
　修繕を検討または工事が完了している方は、事前
に役場へご相談願います。
【お問い合わせ・申請先】
　総務課防災交通係（☎２－２４５１）

水柱被害住宅修繕支援事業補助金

大虎飯店　年末オードブル大虎飯店　年末オードブル ご予約承り中ご予約承り中
◉大皿オードブル 

TEL ０８０‒１８９９‒９５８２　　FAX ０１３７７‒２‒２０９０【予約】

税込 12,000円プラス　カラアゲＢＯＸ　冷凍焼売　ビーフシチュー
（　　　　　　　　　　　　　　　　　）エビチリ スモークサーモン

ローストビーフ ホタテマリネ ほか

【飲み放題実施中】料理10品３時間　男性3,500円　女性3,000円

　国税に関するご質問やご相談は、国税庁ホーム
ページの「チャットボット」や「タックスアンサー」、
電話相談を専門とする職員がお答えする「電話相談
センター」を是非ご利用ください。
　上記の方法による解決が困難な場合は、八雲税務
署での面接による相談をお受けしていますが、面接
時間を十分に確保するほか、ご持参いただく書類な
どをお伝えする必要がありますので、電話による
「事前予約」をお願します。

◉国 税 庁 H P　⇨
　

◉電話相談センター
　⇨０５７０－００－５９０１（専用ダイヤル）

◉八雲税務署
　⇨０１３７－６３－２１４８（代表）
　　※音声案内に従い「２」を選択

税務署での相談は事前予約が必要です
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〈耳は気づかないうちに聞こえにくくなっていきます〉
　聴力は２０代をピークに徐々に低下していきます。
　　内耳にある音を感じ取る細胞の数の減少
　　音を聞く神経の衰え
　これらが加齢によって起こり聞こえにくくなることを「老人性難聴」といいます。

〈難聴になると・・・〉
◦人の話し声が
　聞き分けにくい
◦雑音の中から
　音を聞き取る
　ことが難しい

〈聞こえにくいと思ったら・・・〉
◦早めに病院に受診し、耳の状態を医師にみてもらうことがおすすめです。
◦耳の状態に合った補聴器を使うことで進行を防げる可能性が高くなります。
◦補聴器を効果的に使うためには、早いうちから使い始めて慣れることが大切です。

　聞こえにくさを感じたら早めに受診しましょう！

所在地　長万部町社会福祉協議会
電　話　６－７７１１
時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

ここたまひろば開催
～10月26日（土）～

◦会話が
　しにくくなる
◦他者との関わりが
　億劫になり
　孤立化、刺激が不足

所在地：長万部町役場内
電話：2-2016　FAX：2-2931
相談時間：8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

野菜販売野菜販売 ここたま茶屋ここたま茶屋

お知らせ

認知症の発症にも
つながる可能性が
あります！

聴神経音を感じる器官　　耳耳の聞こえについての聞こえについて

12月４日（水）より毎週水曜日（祝日は除く）
13:00～16:00の間、長万部振興会館の一室が
使用できることになりました。集まるきっかけづ
くりとして先ずは麻雀卓を用意しましたのでぜ
ひ、ご活用下さい（麻雀は賭けない飲まない吸わ
ないの３無いをルールとした健康麻雀です）
※お願い…認知症予防に効果的と言われている健
康麻雀を広めるために使わなくなった麻雀牌やマ
ット、麻雀卓を持っている方はいませんか？無料
で譲っていただけると大変助かります。詳しく
は生活支援コーディネーター佐藤（080－9619－
4530）までご連絡下さい。

昨年に続き、今年もこころのたまりば（旧南栄町老人い
こいの家）前にてここたまひろばを開催しました。当日は
お天気に恵まれベンチに座ってお話をしながら開始時間を
待っている方々もいました。今回のここたまひろばは館内
に「お茶を飲みながら楽しい時間を過ごしてもらおう」と
「ここたま茶屋」を準備し野菜購入後は館内へ！４つのテ
ーブルを置いていましたがいっぱいになりました。後日来
場された方々に聞きましたが「ここたまには来たことがあ
るが、お茶を飲みながらゆっくり話をしたのは初めて。と
ても楽しい時間だった」と言っていました。�開催にあた
り野菜を提供していただいた町内の農家さん、前日、当日
のお手伝いに来てくれた高校生、先生、地域の皆さん、長
万部ボランティア連盟の方々、多大なるご協力をいただき
心より感謝申し上げます。ありがとうございました。
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■年金相談�
　厚生年金・国民年金等の相談
○�12月３日（火）の予約は締め切りま
した。

　令和７年１月・２月は年金相談を
開設しませんので、相談事がありま
したら、函館年金事務所または役場
町民課までお問い合わせください。
【予約・お問い合わせ先】
　町民課戸籍医療年金係（☎2-2453）
　函館年金事務所（☎0138-31-9086）
※音声案内が流れます。
　年金の請求や受給に関する相談は
「１」→「２」国民年金の資格・保
険料免除申請に関する相談は「２」
→「２」

■身体障がい者相談�
　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　12月10日㈫　13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障がい者相談員
　竹政　良記�（高砂町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■特設人権相談�
　児童・生徒のいじめ、家庭・職場
のトラブル、借地借家、登記、相隣
関係など、法務大臣より委嘱を受け
た人権擁護委員が、身近な法律相談
や心配ごとの相談に応じます。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
利用ください。
▶日時　12月４日㈬　13：00～15：00
▶場所　役場２階会議室
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※�電話や自宅での相談も随時受け付
けしております。

◎みんなの人権110番
　（全国共通人権相談ダイヤル）
　☎0570-003-110

■行政相談�
　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日時　12月12日㈭　13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係
　（☎2－2454）

■看護師及び介護福祉士・
　看護補助員（病棟）の募集
　町立病院では看護師及び介護福祉
士・看護補助員（病棟）を募集して
います。応募される方は関係書類を
添えて提出してください。
▶募集内容�
　看護師　１名
　（正職員・会計年度任用職員・パート）
　介護福祉士・看護補助員（病棟）
　　　　　１名（会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師・介護福祉士の資格を有し
ている方（看護補助員は資格不要）
▶提出書類
①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
　（看護師・介護福祉士のみ）
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　令和６年12月27日㈮
▶採用年月日　令和７年２月１日㈯
※��看護師・介護福祉士・看護補助員
（病棟）について、半日・日勤の
み希望の方は要相談

【お問い合わせ・書類提出先】
　長万部町立病院庶務係
　（☎2-5611）

■保育士（保育助手含む）及び
　調理員の募集
　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）及び調理員
を随時募集しています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。
【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2-4006）

■寄附� （敬称略）�
　次の方々より、寄付がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
◆長万部町社会福祉協議会へ
・伊藤　隆（蕨岱）� 50,000円
　〈香典返しに替えて〉
・江刺家花園（豊浦町）� 10,000円
　〈社会福祉資金に〉

■企業版ふるさと納税�（敬称略）�
　企業版ふるさと納税制度を活用し、
次の方より寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
・北ガスジープレックス株式会社
　代表取締役　大関　伸二（札幌市）

■水道凍結にご注意を！�
　冬将軍到来の季節になりましたが、
毎年この時期になると水道の凍結事
故が相次ぎます。
　凍結防止のため、これからは外出
やおやすみ前に水抜きする習慣をつ
けましょう。
◎�凍結したときは下記の業者へ直接
ご連絡ください。

・新開配管工業� ☎2-3252
・佐々木配管� ☎2-3142
・黒沢設備� ☎2-4824�
・光設備サービス� ☎2-3937
・管工事業協同組合� ☎2-3920
【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2-2862）

相 談

お 礼

生 活

求 人

年越しオードブル
￥13,980

く し な だ 謹 製

年越しオードブル
通常価格 ￥14,800 ご予約時の合言葉

『広報見たよ！』で ￥13,980
自慢の料理を詰め込んだ特製オードブル
更に…特製からあげプレート付き!!

12/31受取限定商品　受取時間13時～16時
予約締切 12/15（日）　☎01377-2-5255

➡

（有料広告）

50台限定
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■「（仮称）北海道八雲町風力
　発電事業」説明会
　このたび、ENEOSリニューアブ
ル・エナジー株式会社（旧ジャパン・
リニューアブル・エナジー株式会社）
が八雲町内で計画している風力発電
事業に関して、「再生可能エネルギ
ー電気の利用の促進に関する特別措
置法」改正に基づき、説明会を実施
いたします。
▶日時　令和６年12月13日㈮　18：00
　　　　（受付17：30～）
▶場所　国縫振興会館
▶�注意事項　国のガイドラインに従
い、出席者名簿の作成、説明会の
録画及び録音をさせていただきま
すので、ご了承願います。※受付
時に身分証（住所の分かる物）を
確認させていただく場合がござい
ます。

【お問い合わせ先】
ENEOSリニューアブル・エナジー㈱
（☎03-6455-4900）担当：谷口、進藤
〒106-0032 東京都港区六本木６丁目
２番31号六本木ヒルズノースタワー15階

■町税収納強調期間�
＝12月２日～12月27日＝

　町では、滞納されている方に対し、
文書や電話あるいは訪問して納税の
お願いをしています。
　それでも納付や相談をしていただ
けない場合は、納期限内に納付した
方との公平性を保つためにも差し押
さえなどの滞納処分を行うことにな
ります。
◇�事前予約制　夜間収納・納税相談
窓口を開設◇

　日中都合のつかない方のために、
夜間の窓口収納および納税相談を実
施いたします。事前予約制ですが、
ぜひご利用ください。
▶開設日　12月２日～27日
　（土・日・祝日を除きます）
▶場　所　税務課窓口
▶�予　約　ご来庁される当日午後４
時までにお電話で、ご来庁される
方のご住所・お名前・お時間等の
ご予約を必ずお願いします。（予
約なしでのご相談はお受けできま
せん）

【ご予約・お問い合わせ先】
　税務課（☎2-2452）

■今月の納期（町税・保険料）�
道 町 民 税　　第　４　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　７　期
介 護 保 険 料　　第　６　期
後期高齢者保険料　　第　６　期
▶納期限　12月25日（水）◀

　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は、便利な口
座振替の利用をおすすめします。

■12月の優良運転者講習�
【長万部町】
　12月19日㈭　優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター
【八雲町】
　12月11日㈬　優良講習（13：00～）
　　　　　　　違反講習（14：15～）
　12月12日㈭　一般講習（13：00～）
　　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　長万部町で講習を受ける場
合は、必ず事前に八雲警察署で手続
きを行ってください。

■老人福祉バス運行日程�
①静狩方面
　12／４（水）、12／12（木）、
　12／17（火）、12／25（水）
②高砂・陣屋・温泉方面
　12／４（水）、12／17（火）
③蕨岱・双葉方面
　12／５（木）、12／13（金）、
　12／18（水）、12／26（木）
④富野・南栄・新開・大浜方面
　12／５（木）、12／18（水）
⑤豊野・国縫・中ノ沢・平里方面
　12／９（月）、12／24（火）
⑥栄原・旭浜・元町・本町・大町・曙方面
　12／９（月）、12／24（火）
※�買い物・通院などの目的で利用で
きます。

※�停車場所や時刻などが掲載された
日程表は保健福祉課で配布してお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■ガス・上下水道の検針日�
　12月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。

17日(火)　18日(水)
19日(木)　20日(金)

■ガス料金表（税抜額）

区分
基本料金

調整単位料金
Ａ群

0～13㎥
1,050円�

418円80銭/㎥
Ｂ群

14～57㎥
1,700円�

364円70銭/㎥
Ｃ群

58㎥以上
4,500円�

313円50銭/㎥

【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2－2862）

■年末年始の休み�
【役場】
・12月28日(土)～１月５日(日)
※�火葬・水道・ガス・下水道・除
雪などお急ぎの用は、警備員（2-
2000番）が取り扱います。

【町立病院の外来診療】
・12月28日(土)～１月５日(日)
【葬斎場】
・12月31日(火)～１月３日(金）
【あつまんべ】
・12月27日(金)～１月３日(金）
※12/27・28は臨時休館となります。
【スポーツセンター・青少年会館】
・12月27日(金)～１月３日(金)
※�12/27・28はワックス清掃のため
休館となります。

【福祉センター・学習文化センタ
ー・町民センター・平和祈念館・植
木蒼悦記念館・町民体育館】
・12月29日(日)～１月３日(金)
【ごみ・し尿の収集】
・ごみ12月31日(火)～１月３日(金)
・し尿12月28日(土)～１月５日(日)
※年内のくみ取りの申込は
　12月10日(火)まで

■災害義援金募集のお知らせ�
　みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和７年３月31日まで

2,089,018円
◎令和６年能登半島地震災害義援金
　受付期間：令和７年12月26日まで

1,574,887円
◎�令和６年７月25日からの大雨災害
義援金

　受付期間：令和６年12月27日まで
０円

◎�令和６年９月能登半島大雨災害義
援金

　受付期間：令和７年３月31日まで
０円

※�上記の各義援金の金額は11/20現在
の窓口及び募金箱の合計金額です。

受付窓口
☆日本赤十字社長万部町分区
　（保 健 福 祉 課　☎2－2454）
☆長万部町共同募金委員会
　（社会福祉協議会　☎６－7711）
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〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜
＝年金は世代と世代の支え合い＝

お問い合わせ先 ・町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係（ＴＥＬ　２－２４５３）　
・函館年金事務所　国民年金課（ＴＥＬ　０１３８－３１－９０８６）

◇電子データの控除証明書
　e-Tax での確定申告等に簡単に利用できる電子データとして、控除証明書をマイナポータルで受け取れます！
　事前に「ねんきんネット」で電子送付希望の登録を行った方には、マイナポータルの「お知らせ」に電子版が送
られます。電子送付希望の登録をした方には、郵送はされません。詳しくは、日本年金機構ＨＰの電子送付サービ
スに関する説明ページをご確認ください。
◇ご家族の国民年金保険料も納めている方は？
　配偶者やご家族の負担すべき国民年金保険料を納めたときは、その納付額の全額が納めた方の所得税等の控除対
象となります。
※納付忘れ等がある場合も、年内に納付すれば、今年分の控除として申告することができます。
※�日本年金機構ＨＰ（https://www.nenkin.go.jp/）内で、よくあるご質問（Ｑ＆Ａ）等、控除証明書に関する情報
をご案内しています。また、相談チャットも開設しており、対話形式により自動で 24 時間いつでも対応してい
ます。

年末調整や確定申告のお手続きの際は、この証明書や領収書等の添付をお忘れなく！

◇控除証明書を紛失した場合は ･･･
　「ねんきん加入者ダイヤル」または「函館年金事務所」へお問い合わせください。
　「ねんきんネット」の IDを取得している方は「ねんきんネット」からいつでも再交付申請ができます。（申請か
ら送付まで約１週間かかります。）

【専門お問い合わせ先】1０５７０－００３－００４（ナビダイヤル）
　　　　　　　　　　　※０５０から始まる電話の方は1０３－６６３０－２５２５へおかけください。
【受付時間】○月曜日～金曜日　午前８：３０～午後７：００
　　　　　　○第２土曜日　　　午前９：３０～午後４：００
　　　　　　※祝日（第２土曜日を除く)、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

ねんきん加入者ダイヤル

　所得税および市町村民税の申告において、今年中に納付した国民年金
保険料全額が社会保険料控除の対象となります。
　年末調整や確定申告で社会保険料控除を受けるためには、納付したこ
とを証明する控除証明書や領収書等の添付が義務付けられていますので、お手元に届いたら使用するまで、大切に
保管ください。

社会保険料控除に証明書が必要です

１月１日～９月３０日までに
国民年金保険料を納付された方

１０月１日以降、はじめて
国民年金保険料を納付された方

郵送：１０月下旬から順次、社会保険料 ( 国
民年金保険料) 控除証明書が送付されます。

翌年２月上旬に上記同様の 控除証明書が
送付されます。

年末調整や確定申告には年末調整や確定申告には
社会保険料控除証明書を！社会保険料控除証明書を！
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おくやみ もうしあげます
氏　　名 年　齢 月　日 住　所

守　口　惠美子 ７４歳 10月17日 静　狩

千　代　ウ　メ ８９歳 10月22日 静　狩

伊　藤　京　子 ９４歳 10月23日 蕨　岱

村　上　千　惠 ９４歳 10月23日 静　狩

柳　田　ア　ヤ ９６歳 10月24日 大　町

川　内　コハル ９９歳 11月 ６ 日 平　里

齊　藤　ミ　ヨ ９４歳 11月 ６ 日 国　縫

横　手　政　代 ７１歳 11月12日 平　里

奥　井　　　有 ８７歳 11月12日 大　町

〔令和6年10月15日～令和6年11月14日受付分〕（敬称略）

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

吉
よ し の

野　凪
な ぎ さ

桜 女の子 10月 4 日 寛　壱 旭　浜彩　花

竹
たけばやし

林　桔
き

　穂
ほ

女の子 10月1６日 直　樺 高砂町智　美

黒
く ろ た き

瀧　文
ふ み か

椛 女の子 11月 ６ 日 亮　太 新開町晴　香

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

森　川　大　輔 = 入　江　恵　美 10月20日

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯 ２, ８０９ 世帯
人　口 ４, ７４８ 人

男 ２, ２５９ 人
女 ２, ４８９ 人

前月比 －１５ 人
（１０月３１日現在）
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12月 事　業　名　等 会　　　場 時　間

１ 日
２ 月

３ 火 ◆年金相談（要予約） 役 場 2 階 会 議 室
11:00～12:00
13:00～15:00

４ 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆特設人権相談 役 場 ２ 階 会 議 室 13:00～15:00

５ 木

６ 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

７ 土
８ 日
９ 月
10 火 ◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

11 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

12 木 ◆行政相談 役 場 ２ 階 小 会 議 室 13:00～15:00

13 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

14 土
15 日
16 月
17 火

18 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00
◆すくすく教室・のびのび広場 子育て支援センター 10:00～11:30

19 木 ◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー　18:30～

20 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45
◆乳児健康診査 ふれあい健康センター 13:00～13:30

21 土
22 日
23 月 ◆健康教室（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
24 火

25 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

26 木

27 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

28 土
29 日
30 月
31 火

１月 事　業　名　等 会　　　場 時　間

１ 水 元日
２ 木
３ 金
４ 土
５ 日
６ 月
７ 火
８ 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
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理大数理カフェ④（11月13日）

長万部キャンパス学寮祭（10月26日）

ふれあいハイム　高校生訪問演奏会（11月14日）

中学校吹奏楽部定期演奏会（10月26日）


