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やってみませんか！スマートフォンでの確定申告やってみませんか！スマートフォンでの確定申告
ご自宅からパソコンやスマホを利用して、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で申告書を

作成し、マイナンバーカード読取対応のスマホ（又はICカードリーダライタ）があれば、オンラインで提
出ができます。
また、マイナポータル連携を利用すると、控除証明書等の必要書類のデータを申告書の該当項目へ自動で

入力することができます。
申告期限が近づきますと、確定申告会場は大変混雑しますので、自宅からスマホでのe-Taxを是非ご利用

ください。　　　

〇　確定申告の納付は、「振替納税」が便利です！
『振替納税』を利用すると、金融機関や税務署に出向くことなく、振替日に自動で納付することができま

す。また、一度手続を行うと継続してご利用いただけます。
令和５年分の確定申告で『振替納税』を利用したい場合、ご利用される税目（所得税・消費税）の納付期

限内に確定申告書と「振替依頼書」を提出する必要があります。
税　　目 確定申告期限（納付期限） 振替納付日

申 告 所 得 税 令和６年３月１５日（金） 令和６年４月２３日（火）
個人事業者の�
消 費 税 令和６年４月�１日（月） 令和６年４月３０日（火）

　また、『振替納税』以外にも、ダイレクト納付、インターネットバンキング、クレジットカード納付、ス
マホアプリ納付及び二次元コードによるコンビニエンスストア納付がありますので、是非ご利用ください。

　詳しくは、国税庁ホームページの「確定申告特集」をご覧ください。

　長万部町と包括連携協定を締結している東京理科大学がオープンカレッジの町民割引を実施します。�
◎会　場　ＺＯＯＭによるオンライン
◎申込み　東京理科大学オープンカレッジＷｅｂサイトから申込みください。
◎対　象　長万部町在住の方　
【お問い合わせ先】東京理科大学オープンカレッジ事務局（☎０３－５２２７－６２６８）
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地上における建築構造と
宇宙における建築構造

宮津　裕次
東京理科大学　創域理工学部　建築学科　准教授／博士（工学）

5月18日（土）
10:30～12:00 3,000 50名

植物の生き方・人との共生 朽津　和幸
東京理科大学　理工学部　応用生物科学科　教授

5月18日（土）・25日（土）
13:00～15:00 6,000 50名

薬と食品の微妙な関係 青山　隆夫
東京理科大学　名誉教授

5月26日（日）
13:00～14:30 3,000 50名

なるほど漢方講座
～梅雨夏の養生編～

垣田　あおい
あおい鍼灸治療院　院長

6月8日（土）
13:00～14:30 3,000 50名

眠れない日を減らす、
不眠予防法

守田　優子
東京理科大学　教養教育研究院　葛飾キャンパス教養部　講師

6月1日（土）
13:00～14:30 3,000 50名

市民一人一人が頑張る防災 室井　房治
銚子山十　代表　銚子市消防団顧問

9月7日（土）
10:30～12:00 3,000 50名

妖怪の生命科学 武村　政春
東京理科大学　教養教育研究院　教授／博士（医学）

7月12日（金）
18:30～20:00 3,000 50名

宮本武蔵の「五輪書」と
「独行道」を現代的に読み解く

皆木　和義
プロ経営者／歴史研究家

8月31日（土）・9月7日（土）
13:30～15:00 6,000 20名

ストレスケアに効く！
生活習慣セミナー

夏目　えみ
メンタルトレーナー　研修講師

6月22日（土）
13:30～15:00 3,000 50名

東京理科大学　オープンカレッジ（割引講座）


