
23

高齢者虐待について　～介護をしている皆様へ～

所在地：長万部町役場内
電話：2-2016　FAX：2-2931
相談時間：8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地　長万部町社会福祉協議会
電　話　６－７７１１
時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

◆虐待の定義には５つの種類があります

①�身体的虐待：�暴力的行為によって身体に傷やあざ、痛みを与える行
為や外部との接触を意図的、継続的に遮断する行為。

②�放棄・放任：�身体が不自由な高齢者に十分な食事を与えない、必要
な薬を与えない、長時間放置し世話を怠ること。

③心理的虐待：�脅しや侮辱などの言葉や態度、無視、嫌がらせ等に
よって精神的苦痛を与えること。

④性 的 虐 待：本人が同意していない性的な行為やその強要。
⑤�経済的虐待：�本人の合意なしに財産や金銭を使用し、本人が希望する金銭の使用を理由なく制限す

ること。

　　☆☆一生懸命介護をしているご家族の皆様へお伝えしたいこと☆☆　

　自分たちだけで頑張りすぎず、周りに相談したり協力を得ることが大切です！

　　具体的には…

　　①専門機関（地域包括支援センターや病院など）に相談をしましょう
　　②介護・福祉サービスの利用を検討しましょう
　　③ご家族・親戚、地域の方などにも協力を得ましょう

６月に入ってから理科大生がここたまへ来る
ことが多くなりました。町内の高齢者や子ども
達との関り方の話を聞きたいなど訪れる理由は
様々ですが、全員が長万部町のことを真剣に考
えてくれていてそして何より前向きです。
月に１度「ここたま会」を「理科大生との意

見交換会」として6/20・6/27・7/4・7/11と
福祉センターにて行いました。ここたまメンバー
の他地域の方々から中学生や高校生と多世代で
の意見交換会となっています。今回の意見交換
会を活かして活動に結びつけていきたいですね。

第２号はどのような
内容になるのか？
お楽しみに・・・

長万部高校の生徒が命名の「こころのた
まりば」（通称ここたま）の活動のお知ら
せ「ここたま通信」が完成しました。ここ
たまに関わっているメンバー、これまでの
活動が紹介されています。
ご覧になりたい方は是非、

ここたまへどうぞ！

「理科大生と交流」してます‼ 「ここたま通信第１号」
完成‼


