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◆健診等に来所される際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
〇来所の際は必ずマスクを着用する。
〇当日は発熱、体調の変化がないことを確認し来所する。
〇会場の混雑緩和のため、必ず受付時間に来所する。

　がんや生活習慣病は年々増えており、自覚症状がないうちに進行していきます。
　これらの病気を早期に見つけるために、１年に１度は必ず検診（健診）を受けましょう！！
　なお、新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のため、受付時間を一部変更して実施します。

○各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みください。
○胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、前日夜８時以降飲食できません。（朝の薬は飲むことができます）
○�感染拡大防止のため、当日は①体調不良（発熱や風邪症状など）がないことを確認する、②マスクを着用する、③受付時間内に来所
する、ことにご協力お願いします。

★皆様が安心して検診を受けられるように、感染予防対策にご協力お願いします。

簡単に申込めます！

※申込む前にご確認ください

①電話または　　
　窓口で申込む

②問診票を受け取り、
　記入する ③当日受診する

（※）①６：３０～７：３０に申込んだ場合、受付時間が６：３０～６：４５、７：１５～７：３０などとなります

ご希望の健診（検診）の種類、受付時間をお伝えください。

※�がん検診無料クーポン券対象者は無料です。（対象の有無は、下記の表で確認願います。）

日　時

注意点

受診までの流れ

健（検）診内容

◆対　者：町民の方で下記の生年月日の方

　今年度の対象は、右表の生年月日の方
です。
　８月のがん検診では、胃・肺・大腸・
前立腺がん検診で無料クーポン券を利用
できます！
　無料クーポン券対象の方はこの機会に
是非ご利用ください！

年齢 生年月日 対象となるがん検診
２０歳 平成14年４月２日～平成15年４月１日

子
宮
が
ん
検
診
（
女
性
）

２５歳 平成９年４月２日～平成10年４月１日
３０歳 平成４年４月２日～平成５年４月１日
３５歳 昭和62年４月２日～昭和63年４月１日
４０歳 昭和57年４月２日～昭和58年４月１日

乳
が
ん
検
診

（
女
性
）

胃
・
肺
・

大
腸
が
ん
検
診

（
男
女
）

４５歳 昭和52年４月２日～昭和53年４月１日
５０歳 昭和47年４月２日～昭和48年４月１日 前

立
腺

が
ん
検
診

（
男
性
）

５５歳 昭和42年４月２日～昭和43年４月１日
６０歳 昭和37年４月２日～昭和38年４月１日

　　　　　 がん検診　　　　　 がん検診

無料クーポン券のお知らせ無料クーポン券のお知らせ

検診日 受付時間 会　場 申込期間

令和５年
８月１９日㈯

①午前 6時30分～ 7時30分　②午前 7時30分～ 8時30分
③午前 8時30分～ 9時30分　④午前 9時30分～10時30分
⑤午前10時30分～11時00分　の中で、指定された時間（※）

長万部町役場
ふれあい健康
センター

7月３日㈪から
8月10日㈭まで

検診名 対象者 料金 検査の内容
胃 が ん 検 診

４０歳以上の町民（※）
１,７００円 胃バリウム検査

肺 が ん 検 診 ４００円 胸部レントゲン検査
大 腸がん検 診 ４００円 便潜血反応検査
前立腺がん検診 ５０歳以上の町民で男性（※） ６００円

血液検査肝 炎 検 査
（Ｂ型・Ｃ型肝炎）

４０歳以上の町民で、過去に１度も検査を受けたことが
ない方 ９００円

エキノコックス検診 小学校3年生以上で過去５年以内に検診を受けていない町民 無料
特 定 健 診 ４０歳以上の国保加入者（対象者には受診券発行済み）

無料
身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査
血液検査・医師の診察

後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者
健 康 診 査 生活保護受給者

令和５年度

がん検診・健康診査・肝炎検査を実施しますがん検診・健康診査・肝炎検査を実施します
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町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

保健福祉課健康推進室健康推進係（保健師）
☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

　エキノコックス症は、エキノコックスという寄生虫に
よって主に肝臓がおかされ、放っておくと肺や脳に病巣
が転移したり、命にかかわることもあります。小学校３
年生以上を対象に検診（血液検査）を実施します。
　検診は、５年に１度受けましょう。
★対 象 者　�小学校３年生以上で過去５年以内に検診を

受けていない町民
★申込期間　７月３日（月）～７月20日（木）
★検診日時　７月27日（木）午前11時
★検診場所　長万部町立病院
★検診料金　無料

○健診日時：７月21日（金）13：00～
○対象のお子さん：
・１歳６か月児
　　令和３年11月20日～令和４年１月21日生まれ
・３歳児　     　
　　令和２年５月20日～令和２年７月21日生まれ
・５歳児
　　平成30年５月20日～平成30年７月21日生まれ
※対象者には個別通知をします。通知がない場合には、
連絡をお願い致します。

１歳６か月児・３歳児１歳６か月児・３歳児

５歳児健診５歳児健診

７７月の検診月の検診

エキノコックス症検診エキノコックス症検診
を実施しますを実施します

日　時：８月10日（木）13：30～15：30
場　所：八雲保健所
　　　　（八雲総合病院の精神科医師が担当）
◇�予約が必要です。（実施日の前週の金曜日まで）
　事前に八雲保健所に連絡してください。
◇�申込みの際、保健所保健師が相談内容の概要について
お聞きします。

こころこころ 相談相談のの ありますあります

無料クーポン券（乳がん･子宮がん）の対象の方は、
是非この機会にご利用ください。

★対　象　者
　①乳 が ん 検 診：４０歳以上の町民で女性の方
　②子宮がん検診：２０歳以上の町民で女性の方
　※�①、②については、２年に１回の検診となりますの

で、昨年度受けていない方が対象です。
　③骨粗しょう症検診：４０歳以上の町民で女性の方
★検診料金　乳がん検診　４０歳代��　　１,９００円
　　　　　　乳がん検診　５０歳以上��　１,６００円
　　　　　　子宮がん検診（頸部）��　　１,８００円
　　　　　　子宮がん検診（体部）　　　　７００円
　　　　　　骨粗しょう症検診　　　　　　３００円
★検診の申込み
　①保健福祉課　保健師に受診券発行の申請をする。
　②病院に、検診日時の予約をする。
　③�予約日に、受診券または無料クーポン券（乳がん・

子宮がん検診のみ）を持って受診する。
　④検診後、病院の会計にて検診料金を支払う。

★検診場所や日時は下記のとおりです。

◆長万部町立病院◆◆長万部町立病院◆

乳がん・子宮がん乳がん・子宮がん
骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診を実施しますを実施します

骨粗しょう症検診

火・金曜日　午前１０時３０分～
　受診希望日の７日前までに保健福祉
課健康推進室に予約してください。

　病院への予約は必要ありません。

予約電話番号：０１３７－６３－２１８５（代表）
◆八雲総合病院◆◆八雲総合病院◆

乳がん検診 火・木曜日→午前中
　※要予約。時間は予約受付時にご案内。

子宮がん検診

月・火・木・金曜日→９：００～１１：３０
　※�子宮がん検診のみの場合は予約の

必要はなく、検診実施日に直接受診
可能。

検診予約の電話番号：０１４２－２３－２２１１（内線２２１）
◆伊達赤十字病院◆◆伊達赤十字病院◆

乳がん検診 ①月～金曜日→ ９：３０
②月～木曜日→１３：３０

子宮がん検診 ①月～木曜日→１０：００～
　※乳がん、子宮がん検診ともに予約が必要

※�受ける検査の種類や予約状況により開始時間が異な
ります。検診の詳しい日程は予約時に確認ください。


