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【お 問 い 合 わ せ 先】おしゃまんべ毛がにまつり実行委員会（長万部商工会内　☎２－２２７０）
【毛がにまつりＨＰ】https://www.oshamanbe-shokokai.jp/keganimatsuri/index.html

おしゃまんべ毛がにまつりおしゃまんべ毛がにまつり２０２３２０２３

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

●お問い合わせ先　町民課戸籍医療年金係　☎２－２４５３

食費等の物価高騰等に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の
支援を行う観点から、子育て世帯生活支援特別給付金が支給されます。

（１）支給対象者

 ひとり親世帯 
①令和５年３月分の児童扶養手当受給者の方
　→→→申請不要・北海道より５月末支給予定
②公的年金等を受給していることにより、令和５年３月分の児童扶養手当の支給を受けていない方　　
　※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る者に限る。
③食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変している、児童扶養手当を受給している方と同じ水準の収入の方
　→→→②③は申請が必要です。

 その他の世帯 　※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く
①令和４年度中に実施した子育て世帯生活支援特別給付金（前回の給付金）の支給対象者であった方
　→→→申請不要（該当者には通知文書を送付し、５月末に支給済。）
②令和５年３月31日時点で18才未満の児童（障害児の場合、20才未満）を養育する父母等
　（※令和６年２月末までに生まれた新生児等も対象になります。）
　　　　　　　　　　　　　　　　　であって
　令和５年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方
　→→→申請が必要です。

（２）給付額　　　　　　　　　　　　　　（３）申請期限
　　・児童１人あたり一律５万円　　　　　　　令和６年２月２９日

☆詳しくは町ホームページに掲載しています

長万部を代表するビックイベント
「おしゃまんべ毛がにまつり」が４年ぶりに開催されます！

　長万部産毛がにの販売をはじめ、たのしい催しが盛りだくさん！
お誘いあわせのうえ、会場のふれあい公園へお越しいただき、おい
しい毛がにをご堪能ください。

◦開催日　令和５年７月１日（土）、２日（日）の２日間を予定
◦会　場　長万部町ふれあい公園（長万部小学校となり）

　※開催日は予定のため変更になる場合がございます。
　※�イベントスケジュールなど、詳細は６月中旬以降に決定次第、

下記ホームページまたは、新聞折込予定のチラシにてお知らせ
いたします。
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【お問い合わせ先】北海道お米・牛乳子育て応援事業事務局コールセンター（☎011－350－7371）

　北海道は、食料品などの物価高騰の影響を受けている子育て世帯の負担軽減と道産品の消費拡大を図るため、
子ども（対象児童）がいる北海道内の世帯に商品券等をお届けします。
◆対 象 児 童　平成17年４月２日から令和５年９月30日までに生まれた子ども
◆支給対象者　申請日において次のいずれかに該当
◆支 給 対 象　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆申請手続者
　①道内で対象児童と同居している世帯　　　　　　　　　　　　　対象児童と同居する保護者
　②道内で対象児童だけで構成する世帯　　　　　　　　　　　　　対象児童または道内在住の保護者
　③保護者は道内に在住し、道外で対象児童だけで構成する世帯　　道内在住の保護者
◆支 給 品

◆申請期限　令和５年９月30日まで　　　　　◆申請方法　電子申請 または 郵送申請
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０23年度

新幹線長万部駅舎滞留空間のイメージ図案を作成しました！新幹線長万部駅舎滞留空間のイメージ図案を作成しました！

これまで町広報で長万部高校生を中心とした「新幹線駅デザイン検討委員会」での新青森駅等の視察内容
（※１）や、滞留空間等の活用についてまとめた構想案、A案（基本）B案（あったらいいな）を掲載（※２）
してきました。その議論内容を基に新幹線長万部駅滞留空間整備基本計画業務を委託しイメージ図案を作成
しました。今後町民の皆さんの意見を募集したいと考えています！詳しい施設配置（ゾーン）については次
号以降の広報で掲載する予定です。

♢イメージ図案♢

お問い合わせ先 新幹線推進課　☎０１３７７－２－２４５０

※１　2022年１１月号
※２　2023年５月号に詳しい内容が載っています

子どもの遊び場（プレイゾーン）
鉄道村もあるんだね！
アイヌ文様の柱はかっこいいね！
今から楽しみまんべー！！ 勉強･休憩スペースに売店・カフェもある！

ストリートピアノで何を弾こうかな♬
裏表紙のカラーバージョンも見てね！
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町税の新しい納付方法が増えました！町税の新しい納付方法が増えました！

【お問い合わせ先】長万部町役場税務課　【電話番号】：０１３７７－２－２４５２

納税通知書の「eL-QR」（二次元コード）を読み取ることで以下の支払方法が可能に！
※「eL-QR」対応の金融機関では、長万部町の指定・収納代理金融機関以外でも、窓口納付ができます。
・インターネットバンキングからの振込　　　・銀行口座からの日付を指定した振替
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ダイレクト納付）
・クレジットカード決済　　　　　　　　　　・スマホ決済アプリ

１「eL-QR」利用ができる税目
　◎個人住民税（普通徴収）
　◎固定資産税
　◎軽自動車税（種別割）
　◎国民健康保険税

２　利用方法
　○地方税共同機構が運営する「地方税お支払サイト」へアクセス
　○各種スマホ決済アプリの場合は、アプリで「eL-QR」を直接読み取り

［地方税お支払サイト］
利用可能な金融機関、スマホ決済アプリは下記URLからHPにアクセスしてご確認ください。
URL【https://www.payment.eltax.lta.go.jp】

３　注意事項
　⑴�「地方税お支払サイト」「スマホ決済アプリ」で納付すると領収書は発行されませんので、軽

自動車税の車検用納税証明書や確定申告書など、領収書が必要な場合は、納税通知書に記載さ
れている金融機関等の窓口で納付してください。

　⑵�　納付手続を済ませてから納税証明書の発行が可能となるまでには、１週間から１０日ほどを
要する場合があります。

　�　�　お急ぎの場合は、納税通知書に記載されている金融機関等の窓口にて納付をし、領収書を必
ず持参のうえ、ご来庁ください。

　⑶　通信料、システム利用料（クレジット手数料）は利用者様にご負担いただきます。
　　※長万部町の収入になるものではありません。

みほんみほん
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特 集 Ⅰ

エ
ン
リ
ッ
チ
ミ
ニ
ト
マ
ト

が
給
食
に

４
28

　

こ
の
度
、
長
万
部
ア
グ
リ
株
式
会
社
（
鍋
田
農
場

長
）
よ
り
、
エ
ン
リ
ッ
チ
ミ
ニ
ト
マ
ト
20
㎏
が
給
食
食

材
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

早
速
、
給
食
に
提
供
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
「
あ
ま

～
い
」
「
ト
マ
ト
大
好
き
」
な
ど
、
大
満
足
し
て
い
ま

し
た
。

　

４
月
28
日
、
長
万
部
高
校
の
「
総
合
的
な
探
求
」
の

授
業
の
一
環
で
、
２
年
生
を
対
象
に
新
幹
線
長
万
部
駅

舎
・
駅
前
周
辺
整
備
に
つ
い
て
と
題
し
た
授
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

新
幹
線
推
進
課
の
岸
上
課
長
が
講
師
と
な
り
、
駅
や

駅
前
の
イ
メ
ー
ジ
を
Ｃ
Ｇ
を
交
え
て
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
、
生
徒
も
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

高
校
で
新
幹
線
駅
の
授
業

　

４
月
１
日
付
け
で
１
名
、
５
月
１
日
付
け
で
３
名
の

方
が
長
万
部
町
消
防
団
に
入
団
し
ま
し
た
。

　

新
た
に
入
団
さ
れ
た
方
は
三
浦
学
さ
ん
、
田
代
力
也

さ
ん
、
再
入
団
で
赤
田
洋
一
さ
ん
で
す
。
三
浦
さ
ん
と

赤
田
さ
ん
は
団
本
部
事
業
所
部
、
田
代
さ
ん
は
長
万
部

分
団
に
配
属
さ
れ
、
消
防
団
員
総
数
は
１
３
７
名
と
な

り
ま
し
た
。

　

地
域
の
防
火
・
防
災
の
担
い
手
と
し
て
、
こ
れ
か
ら

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
長
万
部
町
消
防
団
で
は
随
時
、
消
防
団
員

(

女
性
団
員
を
含
む)

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

入
団
希
望
の
方
は
、
入
団
申
込
書
（
消
防
本
部
配
布

又
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
消
防
本
部
：
消
防
団
担
当
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

消
防
団
入
団
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
消
防

本
部
：
消
防
団
担
当
（
☎
２
ー
２
０
４
９
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

『
地
域
の
安
全
を
守
る
』

長
万
部
町
消
防
団
に
新
入
団
員

三　浦　　学　さん 田　代　力　也　さん
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◆
議
　
長
　
柏
倉
恵
里
子
氏

◆
副
議
長
　
村
川
　
毅
　
氏

◆
監
査
委
員
の
選
任

　

議
会
選
出
の
監
査
委
員
に

辻
義
雄
議
員
が
選
任
さ
れ
ま

し
た
。

◆�

一
般
会
計
補
正
予
算
（
第

二
号
）

　

令
和
五
年
度
一
般
会
計
予

算
に
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
四

千
九
百
三
十
九
万
五
千
円
が

追
加
さ
れ
、
予
算
総
額
五
十

五
億
三
千
九
百
五
十
四
万
五

千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

補
正
の
お
も
な
も
の
は
歳

入
に
町
債
、
繰
入
金
の
追
加

な
ど
、
歳
出
に
町
営
住
宅
建

設
に
伴
う
工
事
請
負
費
の
追

加
な
ど
で
す
。

◆�

介
護
保
険
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
一
号
）

　

令
和
五
年
度
介
護
保
険
特

別
会
計
予
算
に
歳
入
歳
出
そ

れ
ぞ
れ
九
十
五
万
八
千
円
が

追
加
さ
れ
、
予
算
総
額
八
億

九
千
二
百
七
十
万
五
千
円
と

な
り
ま
し
た
。

◆�

公
共
下
水
道
事
業
特
別
会

計
補
正
予
算
（
第
一
号
）

　

令
和
五
年
度
公
共
下
水
道

事
業
特
別
会
計
予
算
に
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
二
千
二
百
万

円
が
追
加
さ
れ
、
予
算
総
額

七
億
六
千
百
六
十
万
三
千
円

と
な
り
ま
し
た
。

◆�

水
道
事
業
会
計
補
正
予
算

（
第
一
号
）

　

収
益
的
収
入
に
一
千
七
百

七
十
一
万
円
が
追
加
さ
れ
、

予
算
総
額
二
億
八
千
七
万
八

千
円
に
。
収
益
的
支
出
に
一

千
六
百
十
万
円
が
追
加
さ

れ
、
予
算
総
額
二
億
八
千
七

百
九
十
二
万
八
千
円
と
な
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
資
本
的
収
入
に
七

百
万
円
が
追
加
さ
れ
、
予
算

総
額
五
千
六
百
四
十
七
万
六

千
円
に
。
資
本
的
支
出
に
六

百
万
円
が
追
加
さ
れ
、
予
算

総
額
八
千
七
百
三
万
円
と
な

り
ま
し
た
。

◆�

町
税
条
例
の
一
部
改
正

（
専
決
処
分
）

　

地
方
税
法
の
一
部
改
正
に

伴
い
、
町
税
条
例
の
一
部
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◆�

町
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
改
正（
専
決
処
分
）

　

地
方
税
法
施
行
令
の
一
部

改
正
に
伴
い
、
町
国
民
健
康

保
険
条
例
の
一
部
が
改
正
さ

れ
ま
し
た
。

◆�

令
和
四
年
度
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
十
六
号
　
専

決
処
分
）

　

令
和
四
年
度
一
般
会
計
予

算
に
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
二

億
五
千
二
百
六
十
四
万
五
千

円
が
追
加
さ
れ
、
予
算
総
額

七
十
一
億
三
千
百
八
十
九
万

九
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

補
正
の
お
も
な
も
の
は
、

歳
入
に
地
方
交
付
税
の
追
加

な
ど
、
歳
出
に
財
政
調
整
基

金
積
立
金
の
追
加
な
ど
で

す
。

◆�

令
和
四
年
度
後
期
高
齢
者

医
療
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
二
号
　
専
決
処
分
）

　

令
和
四
年
度
後
期
高
齢
者

医
療
特
別
会
計
予
算
に
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
一
万
円
が
追

加
さ
れ
、
予
算
総
額
一
億
五

百
三
万
三
千
円
と
な
り
ま
し

た
。

２０２３・５・１２開会

第２回町議会臨時会が５月12日に開
かれ、正副議長の選任のほか、同意１件、
議案４件、承認４件等について審議しま
した。
主な審議内容は、次のとおりです。

第２回町議会臨時会

マイナンバーカードをつくろう！マイナンバーカードをつくろう！
マイナンバーカードとは、顔写真付きのカードで、マイナンバーの他、氏名・住所・生年月日・性別が

記載されています。交付手数料は無料！！対面でも、オンラインでも使える公的な本人確認書類です。

　“スマホをお持ちでない方”�“写真がない方”�は役場に来て頂くだけで、写真撮影から申請まですべてこちらでサポートし
ます！もちろん、“スマホは持っているけど申請の仕方がわからない”�などの場合もサポートします！�“ご自宅でスマホか
ら申請したいけど、ＱＲコード付き交付申請書（申請ＩＤが記載されているもの）がない方”�は、町民課までお電話くださ
れば、ご自宅に申請書を送付しますので、気軽にお電話ください。（窓口申請の方で郵送をご希望される場合は、申請時に
本人確認書類、通知カードをお持ちください。本人限定受取郵便で発送します。）

６月25日（日）は、休日窓口を開設します。時間： 8：30～12：00
※休日窓口は、マイナンバーカードの交付も行っております。

様々な手続きでマイナンバーの
提示を求められた時も

本人確認書類として利用本人確認書類として利用
・写真付き本人確認書類が
必要な時にも！

・運転免許証やパスポート
と同様に！

☆マイナンバーの提示と、
本人であることの確認を
１枚で済ませられる！

☆金融機関での口座開設
などにも使える！

☆マイナンバーカードはセキュリティも万全！
POINT　�①なりすましはできません　②プライバシー性の高い個人情報は入っていません　③電子証明書を使うため、オン

ラインでの利用にはマイナンバーは使われません　④マイナンバーを見られても悪用は困難です

役場町民課では、申請のサポートをしています

マイナンバーカードについてのお問い合わせ先　町民課戸籍医療年金係　（☎２－２４５３）
マイナポイントについてのお問い合わせ先　　　まちづくり推進課　　　（☎２－２４５０）

マイナポイントの申込みはお済みですか？　ポイント申請の期間が延長されました！
2023年2月末までに、マイナンバーカードの交付申請をした方、既にカードをお持ちの方はマイナポイントの付与対象

です！申込みし、2023年９月末までにチャージ又はお買い物をすることで、最高20,000円分のポイントを受け取ることが
できます。（※ポイントの申込みも役場でサポートしています！手続きに時間がかかるため、お待ちいただくことがあります。）
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保健福祉課健康推進室
健康推進係（保健師）

☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

◆健診等に来所される際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
〇来所の際は必ずマスクを着用する。
〇当日は発熱、体調の変化がないことを確認し来所する。
〇会場の混雑緩和のため、必ず受付時間に来所する。

すくすく教室・のびのび広場に集まれ～！すくすく教室・のびのび広場に集まれ～！

子育て中のお母さん･妊娠中のプレママさんへ子育て中のお母さん･妊娠中のプレママさんへ

　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報交換しませ
んか？のびのび広場と合同の実施です。
　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんとふれあう機
会としてぜひ遊びにいらしてくださいね。
申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお越しください。

☆日　時　　６月２１日（水）午前１０時～１１時３０分
☆会　場　　ふれあい健康センター（長万部町役場内）
☆対　象　　生後３ヶ月以降の子と親、妊婦さんも歓迎！
☆テーマ　　親子でできるおやつ作り！

　親子でできる簡単なおやつ作りを紹介します。持ち物は特に必要ありません。
　お子さんにとっておやつは第４の食事です！
　食事では補い切れない栄養をおやつからとりましょう♪

「症状が悪化」「対応に悩む」
そんな時はどうしたら？

○�「症状が悪化した」などの場合は、診断を受けた
医療機関または下記にご相談ください。

○�「その他、対応や相談先に悩む」場合も、下記に
お電話ください。

北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター
0120−501−507（24時間）

新型コロナウイルス感染症について新型コロナウイルス感染症について
　令和５年５月８日から、新型コロナウイルス感染症の法律上の位置づけが、「５類感染症」となり、季節性
インフルエンザと同様の取扱いになりました。

外出等の制限がなくなりました
○�症状が落ち着くまで、外出等は必要最小限とし、自
宅等で安静にすることをおすすめします。

○�出勤などについては、それぞれの職場などにご確認
ください。

○同居家族等の外出自粛要請は行いません。
○�これまで外出自粛を求めることで行ってきた次の対
応は、終了しました。

　・食品及び日用品の無料配付
　・宿泊療養施設
　・自宅療養証明書の発行

(一律に外出の自粛を要請するものではありません。）

0日目 ･･･ 5日目 6日目 … 10日目

外出を控えることが推奨される期間

発症日を0日目として5日間かつ

症状軽快から24時間経過

10日間が経過するまでは、マスクの着用やハイリスク者と
の接触は控えていただくことを推奨しています。
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大腸がん検診を実施します！大腸がん検診を実施します！

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

　現在２カ所の医療機関で検診を実施しています。
　ご都合に合わせて受ける事ができますので、定期的な健康
管理に役立てましょう！
※八雲総合病院での検診受付開始は７月頃を予定しています。

★対象者　乳がん検診：40歳以上の女性で町民の方
　　　　　子宮がん検診：20歳以上の女性で町民の方
　　　　　�※乳がん・子宮がん検診は２年に１回の検診とな

りますので、昨年受けていない方が対象です。
　　　　　骨粗しょう症検診：�40歳以上の女性で町民の方

★検診料金
　◇乳がん検診　40歳代� １,900円
　◇乳がん検診　50歳以上� １,600円
　◇子宮がん検診（頸部）� １,800円
　◇子宮がん検診（体部）� 　700円
　◇骨粗しょう症検診� 　300円

★申込みから受診まで
　①�保健福祉課健康推進室に受診券（無料クーポン券対象の

方はクーポン券）を申請する
　②病院に検診日時を予約する
　③予約日に受診券か無料クーポン券を持って受診する
　④検診後、病院の会計にて検診料金を支払う

◆ 長万部町立病院（骨粗しょう症検診）◆
　 予約電話番号：01377－２－2454

骨粗鬆症検診

火・金曜日　午前１０時３０分
　
��受けたい検診日の７日前までに保健福祉課
健康推進室に予約してください。
病院への予約は必要ありません。

◆ 伊達赤十字病院（乳がん検診・子宮がん検診）◆
　 予約電話番号：0142－23－2211（内線221）

乳 が ん 検 診 ①月～金曜日→９：30～
②月～木曜日→13：30

子宮がん検診 ①月～木曜日→10：00～

※�受ける検査の種類や予約状況により開始時間が異なりま
す。検診の詳しい日程は予約時に確認ください。

　脳卒中（脳出血・�脳梗塞・くも膜下出血等）や脳血管性
認知症の早期発見のため人体に影響を与えないモ－ビルＭＲ
Ｉという検査方法で「頭の検診」を実施します。
また、ＭＲＩに加え、血管の撮影を行うＭＲＡも実施します。

�　健康チェックのひとつとして受けてみませんか？

★対象者　40歳以上の町民の方
　　　　　�※ペ－スメ－カ－を装着している方は検査できま

せん。
★申込み受付　６月１4日（水）�午後１時　役場窓口にて開始
　　　　　　　※電話受付は６月15日（木）から行います。�����������������������
★ 検診日時及び定員

・希望する日にちと時間を予約してください。
・各時間、定員は３名です。
・検診は８時30分から開始します。
　検診時間は１人約１5分です。
・１5日（土）は、８時55分の受付が最後です。　
※当日は、予約時間までに会場にいらしてください。

★検診場所　ふれあい健康センタ－
★検診料金　5,000円�（料金は検診当日の支払いになります）

令和５年度令和５年度

がん検診無料クーポン券対象の方がん検診無料クーポン券対象の方
４月号広報でお知らせした、がん検診無料クーポン

券は対象の方に７月上旬に発送する予定です。
上記の検診でも使用できますので、申込時にクーポ

ン券を発行いたします。

乳がん・子宮がん・乳がん・子宮がん・
骨粗しょう症検診実施中！骨粗しょう症検診実施中！

令和５年度
クーポン券対象者は
無料

頭の検診について頭の検診について

検　診　日 受付時間

７月１３日（木）　　　　　　　　　　　　　　　
７月１４日（金）

①　　８：１５
②　　８：５５
③　　９：３５
④　１０：１５
⑤　１０：５５
⑥　１２：４５
⑦　１３：２５
⑧　１４：０５
⑨　１４：４５
⑩　１５：２５

７月１５日（土） ①　　８：１５
②　　８：５５

★対　象　者　40歳以上の町民の方

★申 込 日 時
　　　　　６月５日（月）～６月９日（金）８：30～１7：１5
★検体提出日時
　　　　　６月１2日（月）～６月１6日（金）８：30～１5：30
★申込・提出場所　保健福祉課　健康推進室　健康推進係
★検診料金　400円（検体提出時にお支払い下さい）
　　　　　　※１��生活保護を受けている方、無料クーポン券対

象の方は無料で検診を受けることができます。
　　　　　　※２��肺がん・胃がん・前立腺がん検診も受診され

たい方は８月・１0月・２月の検診で同時に受
けることができます。また、大腸がん単独の
検診は９月、３月にもあります。

６月５日から受付！
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「
さ
く
ら
の
木
の
下
で
」

さ
か
え
保
育
所

よ
り
良
い
長
中
に長

万
部
中
学
校

例
年
よ
り
も
早
く
満
開
を
む
か

え
た
園
庭
の
桜
た
ち
。
子
ど
も
た

ち
も
「
き
れ
ー
い
」
と
笑
顔
が
こ

ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。
年
長
さ
ん
は
、

桜
の
木
の
下
で
お
や
つ
を
食
べ

〝
お
花
見
＂
を
楽
し
み
ま
し
た
よ
。

今
の
時
期
し
か
で
き
な
い
、
素
敵

な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
保
育
所

の
体
験
の
森
に
は
他
に
も
た
く
さ

ん
の
木
が
あ
り
、
時
期
に
な
る
と

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
や
梨
、
こ
り
ん
ご

な
ど
の
果
物
が
た
く
さ
ん
の
実
を

つ
け
て
い
ま
す
。
秋
に
は
栗
や
ど

ん
ぐ
り
な
ど
木
の
実
も
な
り
、
一

年
を
通
し
て
季
節
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
自
然
物
を
使
っ
て

ま
ま
ご
と
を
楽
し
ん
だ
り
、
色
や

形
、
匂
い
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
違
い

に
遊
び
を
通
し
て
発
見
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
で
す
。
気
が
つ
く
と

両
手
や
ポ
ケ
ッ
ト
に
は
た
く
さ
ん

の
お
土
産
が
…
。
「
お
家
の
人
に

も
見
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
喜
ぶ
顔

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
姿
が
と
て

も
可
愛
ら
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
戸
外
活
動
を
通
し
て
、
た
く
さ

ん
の
発
見
や
出
会
い
、
そ
し
て
探

究
心
が
育
っ
て
い
っ
て
く
れ
た
ら

嬉
し
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

五
月
二
日
金
曜
日
、
前
期
生
徒

総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

あ
ら
か
じ
め
生
徒
一
人
ひ
と
り

の
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
議
案
書
が
デ
ジ

タ
ル
デ
ー
タ
で
配
信
さ
れ
、
各
ク

ラ
ス
で
そ
れ
を
見
な
が
ら
学
級
審

議
を
重
ね
て
こ
の
総
会
を
迎
え
ま

し
た
。

当
日
は
、
年
間
活
動
計
画
や
年

間
会
計
報
告
に
つ
い
て
、
生
徒
会

総
務
や
各
委
員
か
ら
説
明
を
受
け

る
と
、
各
ク
ラ
ス
か
ら
盛
ん
に
意

見
・
要
望
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
様
子
は
、
よ
り
良
い
学
校
生

活
を
つ
く
ろ
う
と
す
る
意
欲
に
溢

れ
て
い
ま
し
た
。

充
実
し
た
生
徒
総
会
を
経
験
し

た
こ
と
で
、
全
校
生
徒
が
生
徒
会

活
動
を
よ
り
身
近
な
問
題
と
し
て

捉
え
、
「
今
、
自
分
は
何
を
す
べ

き
か
」
を
自
分
で
判
断
し
、
行
動

す
る
力
を
身
に
付
け
て
い
く
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
学
校
の
生
徒
会
活
動

は
、
現
在
の
行
政
の
仕
組
み
と
類

似
し
て
い
ま
す
。
成
人
年
齢
が
満

十
八
歳
と
引
き
下
げ
ら
れ
て
い
る

現
在
、
民
主
主
義
の
在
り
方
を
考

え
る
上
で
も
貴
重
な
体
験
と
い
え

ま
す
。

長万部の コーナー教育教育 今、学校では

令
和
５
年
３
月
に
長
万
部
高

等
学
校
を
卒
業
し
た
生
徒
た
ち

の
進
路
先
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
の
ご
活

躍
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
大
学
・
短
大
】

・
小
樽
商
科
大
学

・
札
幌
保
健
医
療
大
学

・
札
幌
大
学

・
城
西
国
際
大
学

【
専
門
学
校
等
】

・
光
塩
調
理
製
菓
専
門
学
校

・�

札
幌
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ー
ト
専

門
学
校

・
北
海
道
立
漁
業
研
修
所

【
就
職
】

・
一
般
曹
候
補
生

・
野
口
観
光
株
式
会
社

・
株
式
会
社
テ
イ
ク
オ
フ

・
株
式
会
社
関
鉄
工
所

・
帝
都
建
設
株
式
会
社

・�

北
海
道
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

(

Ｊ
Ｒ
北
海
道)

・�

株
式
会
社
キ
ウ
ロ
コ
髙
野
水

産
・
長
万
部
ア
グ
リ
株
式
会
社

令
和
４
年
度
長
万
部
高
等
学
校
卒
業
生
の
進
路

令
和
４
年
度
長
万
部
高
等
学
校
卒
業
生
の
進
路
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長万部高等学校 長万部小学校長万部中学校

「
教
科
書
展
示

会
」を
開
催
し

ま
す

　

小
学
校
用
に
て
令
和
６

年
度
か
ら
使
用
予
定
の
教

科
書
見
本
を
下
記
の
日
程

で
展
示
し
ま
す
。
展
示
場

所
に
「
ご
意
見
箱
」
を
設

置
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、

参
考
ま
で
に
ご
覧
に
な
っ

た
ご
感
想
・
ご
意
見
な
ど

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

６
月
14
日
㈬
～

　

６
月
28
日
㈬

※�

閲
覧
時
間
は
、
学
習
文

化
セ
ン
タ
ー
の
開
館
時

間
と
同
様
で
す
。

【
場
所
】

　

学
習
文
化
セ
ン
タ
ー

　

ロ
ビ
ー

5月9日5月9日
　３年生「マーケティングの授業」　３年生「マーケティングの授業」
町民を招いた商品開発の試食会町民を招いた商品開発の試食会

４月２０日４月２０日
スキルアップ・プロジェクト 英語スキルアップ・プロジェクト 英語

5月9日5月9日
　３年生「マーケティングの授業」　３年生「マーケティングの授業」
町民を招いた商品開発の試食会町民を招いた商品開発の試食会

４月２０日４月２０日
スキルアップ・プロジェクト 数学スキルアップ・プロジェクト 数学

5 月 9 日5 月 9 日
避難訓練避難訓練

４月２５日４月２５日
授業参観授業参観

5 月 9 日5 月 9 日
避難訓練避難訓練

４月２８日４月２８日
避難訓練避難訓練

４月１８日（火）４月１８日（火）
生活科の学習で、長万部のまち生活科の学習で、長万部のまち

を探検しました。（2 年生）を探検しました。（2 年生）

４月２４日（月）４月２４日（月）
校内のいろいろな教室を見てま校内のいろいろな教室を見てま

わりました。（1 年生）わりました。（1 年生）

４月２７日（木）４月２７日（木）
役場税務課の方を講師として、税役場税務課の方を講師として、税

金の種類や使い道について学習しま金の種類や使い道について学習しま
した。（６年生）した。（６年生）

４月２８日（金）４月２８日（金）
運動会に向けて５０ｍ走のタイ運動会に向けて５０ｍ走のタイ

ムを計りました。（４年生）ムを計りました。（４年生）
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あいさつで

　明るい町の　長万部

●長万部中学校　佐藤　海空さん

５月10日から活動がスタート
しました！最初の活動はスタッフ
の紹介や活動内容、どんな流れな
のかを確認した後、お天気も良
かったので外でコミュニケーショ
ンゲームを行いました。長万部高
校から３名ボランティアスタッフ
もきてくれて、みんなでワイワイ
遊びたくさん笑いました。ボラン
ティアスタッフの中には元みっ
けっ子の姿もあり、とっても嬉し
くなりました。今年も元気いっぱ
い楽しくまじめに活動をしていき
ます。よろしくお願いします。

（officeごえん　中野美貴）

～放課後みっけクラブ～放課後みっけクラブかわら版～かわら版～

逃げろ〜っ！逃げろ〜っ！

札幌交響楽団 長万部公演札幌交響楽団 長万部公演
■日　程：2023年7月30日（日）16：00開演
■場　所：長万部町学習文化センター
■出　演：指揮／デリック・イノウエ　　管弦楽／札幌交響楽団
■曲　目：モーツァルト／歌劇「フィガロの結婚」序曲
　　　　　チャイコフスキー／弦楽セレナーデ
　　　　　ベートーヴェン／交響曲第7番　他
　　　　　※内容は変更になる場合があります
■チケット料金：一般3,000円　高校生以下1,000円（全席自由・税込）
　　　　　　　　当日券は一般のみ500円増
■チケット販売：長万部町教育委員会、長万部町学習文化センター
■チケット販売開始日：令和５年６月５日（月曜日）10：00～
■主　催：長万部町芸術鑑賞実行委員会、北海道新聞社、札幌交響楽団
■後　援：長万部町教育委員会、長万部町文化協会
■協　力：長万部町
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こんにちは

　いつも明るく　にこにこと

●長万部小学校　益原　由伍さん

５月はラルズマート長万部店で緑の羽根募金を行５月はラルズマート長万部店で緑の羽根募金を行
いました！募金いただいた皆様、ラルズマート様のいました！募金いただいた皆様、ラルズマート様の
ご協力に感謝いたします。ご協力に感謝いたします。
６月は１１日に学習文化センター付近の花壇に花の６月は１１日に学習文化センター付近の花壇に花の

苗を植える予定です！苗を植える予定です！

Ｂ＆Ｇ海洋センターＢ＆Ｇ海洋センター（町民プール）（町民プール）よりより

　５月２７日、プールがオープンしました。多くのみなさんのご利用をお待ちしております。
　閉館時間の17時、21時には着替え、休憩を終えプールから退館いただけるようご理解・ご協力をお
願いいたします。
　■開館時間
　　火曜日～金曜日／１３：００～２１：００
　　土曜日・日曜日／１０：００～１７：００
　　※コロナウイルスの流行状況により、休館・
　　　開館時間等を変更する場合があります。
　■休館日　月曜日　　　※夏休み中は月曜日も開館します。
　■利用料　幼児から中学生／無料　　高校生・一般／２００円（プ－ルでお支払いください。）
�  ■お得な利用券もあります　教育委員会社会教育課で発売しています。
　　シーズン券 /７，０００円　２ケ月券 /４，０００円　１１回券 /２，０００円　夏休み券 /１，０００円（高校生のみ）

いきいき大学が始まります！いきいき大学が始まります！
　「いきいき大学」は60歳以上の町
民を対象に心身共に健康な生活や、
生きがいづくりを支援するための学
習機会の場として実施するもので、
１回目は開校式も兼ねて行います。今回の講座は
60歳未満の方も参加可能ですので多くの方のご来
場をお待ちしております。
●と　き　6月28日（水）
　　　　　開校式　10：00　講演　10：30
●ところ　福祉センター
　　　　　（学習文化センターから変更になりました）
●演　題　「認知症の理解と予防について」
●講　師　相内　俊一　氏
　　　　　�(小樽商科大学特任名誉教授)

ȜȩȳȆǤǢ
᨟Ѫᨼɶ

�
ׇ࠰ݲ

※�ご自分で福祉センターまで移動できない方はバス等を
手配しますので教育委員会までご連絡ください。



14

地方創生事業で開始したミニトマト事業について、３ヵ月に一度ご報告をさせて頂いております。引き続き、本
事業にご理解とご支援を賜りますよう、宜しくお願い申し上げます。

●トマトハウス栽培及び収穫状況
今年は暖かくなるのが早く、生育も順調に行われております。

4月初旬より2棟目ハウスの収穫が始まりました。採れはじめの
ミニトマトは果房が大きく、酸味の少ない爽やかな味わいになっ
ており、以降（5カ月後程度）に味が深まり、濃厚な味わいのミ
ニトマトとなります。どちらもエンリッチミニトマトなので、
ご賞味いただければ幸いです。

●長万部アグリに期待の新入社員が入社しました。 
２０２３年４月より、この春長万部高校を卒業した和田山明莉さんが新入社員として入社しました。とても真面

目で、毎日もくもくと作業をこなし先輩スタッフからの教えをメモに取るなど、とても頑張ってくれています。
１０代から７０代まで、各年代のスタッフがいる長万部アグリにとっては、妹のようであり、娘のようであり、

孫のように可愛がられております。
仕事を覚えるのもとっても早いので、いつか長万部アグリを牽引していく存在になる事を期待しています。

●エンリッチミニトマトがお買い求めやすくなりました。
セブンイレブン長万部店（元町）、大浜店と観光協会にて、エンリッチミニトマトが１００g１９８円（税別）

と今までよりお買い求めやすくなりました。
販売に協力して下さるセブンイレブン長万部店（元町）、大浜店、観光協会様には感謝を申し上げます。なお、

全道の量販店では同じ規格で２９８円（税別）となっており、長万部町内限定の地域還元価格となっています。上
記トマトハウス栽培及び収穫状況でも記述しましたが、収穫時期を追うごとに濃厚さを増していくエンリッチミニ
トマトを是非一度ご賞味いただければ幸いです。

●お問い合せについては、以下までお願いします。
　　トマト事業関連�：�長万部アグリ株式会社　　☎�070ｰ4800ｰ6833
　　　　　　　　　 https://www.oshamambe-agri.co.j

長万部町×東京理科大学長万部町×東京理科大学 地方創生事業のその後地方創生事業のその後
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◆ゴミを分ける
　燃やすゴミ・燃やす粗大ゴミ・燃やさないゴミ・
資源ゴミに分別します。
※�分別の詳細は「長万部町ゴミ分別の手引き」を活
用してください。

☆プラスチック・塩化ビニール製品
　　「燃やすゴミ」または「燃やす粗大ゴミ」
☆生ゴミ
　　燃やすゴミ（しっかり水切りを）
☆資源ゴミ
　 　「空き缶類」「空きビン類」「ペットボトル類」「白
色発泡スチロール製トレイ類」「飲用紙パック類」
「段ボール・紙箱類」の専用袋に分別。

　平成１３年４月から、基準に従わない野外での廃棄物の焼却には厳しい罰則が適用されています。
　野外焼却は、煙・すす・悪臭により周囲の人に迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシン類や塩化水素など
の有害物質発生の原因となります。
　地球の未来、子どもたちの未来を守るためにも、ゴミの野焼きは絶対に止めましょう。

罰則は・・・
　廃棄物処理法により、５年以下の懲役、１，０００万円以下の罰金、又は
この併科（法人の場合は、１億円以下の罰金）になります。

◆ゴミを出す
　指定収集日の朝８時までにゴミ
ステーション（指定場所）へ出し
ましょう。
　指定収集日は、地域により異な
りますので確認して出しましょう。
☆�夜間や指定収集日以外に出すの
はやめましょう。　

☆�カラスやキツネに散乱されないよう「ポリ容器」
に入れて出しましょう。

☆�ゴミステーション（指定場所）は、ゴミを出すみ
なさんで協力しながら管理・使用しましょう。

　資源ゴミへの分別と生ゴミの水切りで、ゴミ減量化のご協力をお願いします。
　６月になり夏場を迎えると、飲料水の消費量が増え、缶やビン、ペットボトルのゴミが多くなり
ます。分別へのご協力をお願いいたします。
　特にペットボトルに関しては、キャップとラベルを外して出すようにしてください。

６月は
環境月間

６月５日　環境の日　　６月５日　環境の日　　　　　　は　　　　です
―  混ぜればゴミ　分ければ資源  ―

ゴミの野焼きはやめましょう！
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交 通 安 全 コ ー ナ ー

ルールを守って安全運転ルールを守って安全運転！！！！

毎月第１・第３金曜日は「自転車安全日」

・・・自転車安全利用５則・・・
1自転車は、車道が原則、歩道は例外
2車道は左側を通行
3歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
4安全ルールを守る
　○飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　○夜間はライトを点灯
　○交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
5ヘルメットの着用

＜自転車利用者のみなさんへ＞
　自転車は、環境にやさしく、経済的で子どもからお
年寄りまでが気軽に親しめる乗り物です。しかし、交
通ルールやマナーを無視した乱
暴な運転をしていると、命を奪
うなど悲惨な事故につながりま
す。自転車は「軽車両」である
という意識を強くもって、安全
運転を心掛けてください。

自転車利用時の安全意識の向上やマナーアップを図りましょう。

６月は児童手当の現況確認期間です６月は児童手当の現況確認期間です

【お問い合わせ先】町民課戸籍医療年金係（ＴＥＬ２－２４５３）

の～んびりいこうやの～んびりいこうや

～昨年度から現況届は原則不要となりました～

児童手当は、毎年６月１日現在の受給者の状況を把握し、６月分以降の児童
手当等を引き続き受ける要件（児童の監督や保護、生計同一関係、所得など）
を満たしているかどうかを確認します。
昨年度から、６月１日現在の受給者の状況を公簿等で確認することで、現況

届出が原則不要となりましたが、長万部町が現況届を必要と判断した方には、
現況届を５月末頃に送付していますので、ご提出下さい。

　※公務員の方は取扱いが異なる場合がありますので、勤務先へご確認ください。

～所得超過により、現在児童手当を受給していない方はご注意！！　～
昨年度の改正により所得上限限度額が新設されました。そこで、令和４年度の所得が上限額超過により、現

在児童手当を受給していない方は、令和５年度の所得が上限額を下回り、児童手当を受給するためには、改め
て認定請求書の提出が必要となります。
　請求書の提出が遅れると、児童手当が受給できない月が発生する場合がありますので、ご注意ください。

◆次にあてはまる場合は、届出が必要です！！
　以下の変更があった場合には、その都度すみやかに届出してください。
①厚生年金⇔国民年金等、受給者が加入する年金が変わったとき
②児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいなくなったとき
③長万部町外に住民票がある配偶者や児童の住所や氏名が変わったとき
④�再婚・離婚等により、一緒に児童を養育する配偶者を有するに至ったとき、または児童を養育していた配偶
者がいなくなったとき

　※�上記の場合以外にも届出が必要な場合があります。ご不明な点がありましたら、町ホームページをご覧頂
くか、当係までお問い合わせください。

　※届出が遅れ過払いが発生した場合は、返還していただくことになりますので、すみやかにお手続きください。
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介護保険料のお知らせ
　令和５年度介護保険料の決定通知書と納付書は、
7月上旬に送付されます。
※納付書は、普通徴収の方のみ送付されます。
　必要なときに必要な介護サービスを利用できるよ
うに、保険料は必ず納めましょう。

保険料の納め方（65歳以上の方）

◎年金が年額18万円以上の方　…　特別徴収
　介護保険料は、年金の定期払い（年６回）の際に、
あらかじめ差し引かれます。
　老齢基礎年金・厚生年金などの老齢（退職）年金
のほか、遺族年金と障害年金も特別徴収の対象とな
ります。
◎年金が年額18万円未満の方　…　普通徴収
　７月上旬に送付される納付書にもとづき、介護保
険料を長万部町に納付します。
　年度途中で65歳になった方や、他の市区町村か
ら転入してきた方などについては、当分の間、普通
徴収となります。

長万部町高砂町411-345  TEL 2－3937光設備サービス光設備サービス光設備サービス光設備サービス株式会社

お気軽に
ご相談下さい

給湯機器ボイラー・冷暖房用エアコン取付・水洗トイレ・ウォシュレット取付・
洗面化粧台取替・ユニットバス取付・ＦＦストーブ等の各設備、設計施工を承ります！

お支払いに便利な各種カードをご利用下さい
AirPAY 導入により Visa/Mastercard/JCB/American Express/

交通系電子マネー利用可能です

お問い合わせ先 長万部町消防本部 予防係 ☎２－２０４９

令和5年度　危険物安全週間推進標語

意志つなぐ　連携プレーで　事故防ぐ

◎ご家庭の身近な危険物にもご注意ください！

危険物 安 全 週間 ６月4日（日） ～ ６月10日（土）
　ガソリン、灯油等の石油類をはじめとする危険物は事業
所等で幅広く利用されるとともに、私たちの生活の中にも
深く浸透し、欠かすことのできないものとなっています。
　これらの危険物は、私たちの暮らしを豊かにする一方で、
その取り扱い方法を誤ると火災等の災害を誘発する危険性
を持っています。　
　この週間は、危険物に対する意識の高揚および啓発を図
り、危険物による事故を未然に防ぐことを目的としています。

　暖房用の灯油だけでなく、潤滑油スプレー、ヘアスプ
レー、マニュキュア除光液など私たちの身の回りには、危
険物を使用した製品が多くあります。
　普段の保管方法にも注意が必要ですが、特にゴミとして
廃棄する際に中身が入ったまま捨てることはゴミ収集車の
火災にもつながる危険なことです。
　ゴミの出し方にも十分注意を払ってください。

◇実施区域　長万部町内全域
◇実施機関　長万部町消防本部
◇協力機関　長万部町危険物安全協会
◇重点項目　・危険物施設における保安体制の整備促進
　　　　　　・危険物に関する知識の啓発普及等
　　　　　　・セルフスタンドにおける安全対策の推進

【お問い合わせ先】　保健福祉課介護支援係（☎2－2454）

長万部町情報公開条例実施状況
… …令和４年度に請求のあった公文書公開の実施状況
は、次のとおりです。
《町長部局》　◆公開請求件数　３件
〈決定内容〉　◇全部公開　２件　一部公開１件

長万部町個人情報保護条例運用状況
　令和４年度の町個人情報保護条例の運用による開
示請求および目的外利用件数はありませんでした。

長万部町長の資産等を公開
… …政治倫理の確立のための長万部町長の資産等の公
開する条例により、次のとおり資産等が閲覧できま
す。
◎期　日　6月30日（金）から
　　　　　※休日・祝祭日は除きます
◎時　間　8：30～17：15
◎場　所　総務課総務係（2階）
※令和４年度の閲覧件数はありませんでした。
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長万部

山谷通信　季節探し・・・
長万部町は本当に野鳥が多い街だと思います。蕨岱にて「チュイー

ン」と鳴き声がします。野木には見たことがない綺麗な鳥がおり、な
んていう鳥なのか気になり調べて見ました。名前は「マヒワ」スズメ
目アトリ科、スズメより小さく12～13㌢ほど・・・「幸せの黄色い鳥」
とも言われているようです。調べてみて、ちょっぴり幸せな気分にな
りましたので、皆さんへも幸せをお裾分け出来たらと思います。

「マヒワ」はヨーロッパ・アジア東部・北アメリカ・中央アメリカの山地などに分布し
ています。
寒い地域に住むマヒワは冬になると中国や朝鮮半島・日本などに渡り、越冬するそうで
す。（蕨岱）
季節の彩りがないと目立つこの時期だけの渡り鳥なんですね・・・

こども食堂「おっちゃんこ」のお知らせ
　毎月第３土曜日１１：４５から１４：００まで、福祉目的の食事会を行っています。福祉目的のため、積極的な
宣伝活動は控えてきましたが、こども食堂のことをもっと知ってもらってはとご意見を頂いたので、ご紹介します。
　こども食堂「おっちゃんこ」は、ボランティアスタッフ４名で食事を作っています。食事メニューは選べません
が、カレーライスや焼きそば、三食丼などスープ付きで無料提供しています。温かい食事を皆で囲み食後はゲーム
や運動をしています。一言で言えば団らんを大切にしています。毎月１０名から２０名が利用し、人と人とが繋が
る場所、支え合いの場として開催しています。食材の約６割がご厚意で頂いた食材を使用しています。
　所在地は、セイコーマート向かい側です。
　※Googleマップで長万部町BatonTouchと検索、または電話での確認も可能です（新幹線推進課　☎2−2450）
　注意（あくまでも福祉目的の食事の提供となります。）

ここからは～プライベート～ホッケを求めて３千円・・・
　お～い　ホッケはどこいった～と久々に釣りを楽しんできました。どこもかしこも人人人です。どこも釣れてな
いけど人だかり・・・初めて行く場所は根掛かりが怖いです。しかし、やらねば釣れない。
　開始20分で、１,500円×２の仕掛けを日本海へ寄付し、手ぶらではもう帰れません。

　近年、疑似餌を使用したお手軽釣りを楽しむ方々が多くなりました。一方
でマナーが悪化し、ゴミや駐車場で漁業関係者や釣り人同士のトラブルで警
察が巡回する始末となっています。
　今年、古平港と余市港が残念ながら一部釣り禁止となりました。
　自然の恩恵に感謝し、ルールを守って楽しく釣りができるように心がけたいものです。

こちらもご存じの「クロッカス」です。アヤメ科クロッカス属
クロッカスは、色によって花言葉が違うようです。（弱有毒性）

花言葉は～青春の喜び　紫＝愛の後悔　黄＝私を信じて等・・・

皆さんご存じの「福寿草」名前がめでたい。
福寿＝幸せと長寿が草の意味らしいですが、根から茎まで有毒です。

花言葉は～幸せを招く永久の幸福だそうです。
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№３０１ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№№4949

豊 浦 町豊 浦 町

八　雲　町

● 北海道三大あんどん祭り ●
第39回八雲山車行列

　八雲町の一大イベントの八雲山車行列。
　力強いねぷた絵やかわいいキャラクターなどの仕掛
けや工夫を凝らした約20台の山車が、太鼓や笛が鳴り
響く中、本町商店街のメインストリートなどを賑やか
に練り歩きます。
　皆さまのお越しを心からお待ちしています。
【日時】７月７日（金）　午後７時　町立図書館出発
　　　 ７月８日（土）　午後７時　八雲町役場出発
【お問い合わせ先】八雲山車行列実行委員会
　　　　　　　　（八雲町公民館　☎0137−63−3131）

八雲町熊石地域

● 熊石青少年旅行村 ●

　平田内川沿いに広がるキャンプ場「熊石青少年旅行
村」。広大な芝生におおわれ、ほどよく点在する樹木
が爽やかな木陰をつくり出します。
　ツリーハウス・キノコログは子どもに大人気。ま
た、パークゴルフ場やバーベキューコーナー、ケビン
など宿泊でも日帰りでも十分満足いただけます。
【住所】八雲町熊石平町
【入村料】
　（１人１日）・小・中学生　220円
　　　　　　　高校生以上　450円
【お問い合わせ先】旅行村管理棟（☎01398−2−3716）

～ 「牛っと！ビーフ天国くろまつないマルシェ」の開催 ～

【日　時】　令和５年６月４日（日）
　　　　　午前１0時から午後２時　
　　　　　※�いちご販売は例年の半分程度、コンロの貸

出も限定数のため、お並びいただいてもご
購入いたたけない場合があります。

【場　所】　豊浦海浜公園
【お問い合わせ先】 いちご豚肉まつり実施委員会
　　　　　　　　 ☎0142－89－2468

黒 松 内 町黒 松 内 町

今　金　町

● ピリカ旧石器文化館のご案内 ●

　国指定史跡ピリカ遺跡のガイダンス施設「ピリカ旧
石器文化館」は、貴重な出土品の展示をはじめ、大型
の解説パネルや映像などで旧石器文化を学べるように
なっています。
　現在、開館20周年企画展「メノウ展」を開催中で
す。旧石器時代から昭和時代までの名品が一堂に集
まっています。ぜひご来館ください。
【時間】９時30分～16時30分
【休館日】月曜日
【お問い合わせ先】ピリカ旧石器文化館（☎0137−83−2477）

せたな町

●『セタウマぃ店グルメスタンプラリー』を実施中！！ ●

　せたな町内の飲食店で美味しい料理を食べて、セ
ターナちゃんオリジナルグッズをゲットしよう！
　「まんぷく（10店舗）」または「ほろよい（７店舗）」
のコースごとに「全店舗を制覇」した方それぞれ先着
30名に、セターナちゃんのエコバッグや木製マスをプ
レゼント。
　さらに「２つのコースの全店舗を制覇」した先着20
名に「せたな町共通商品券」プレゼントのダブルチャ
ンス。
　プレゼントがなくなり次第イベントは終了となりま
す。
　各コースの参加店舗など詳しくは、せたな観光協会
のホームページをご覧ください。
http://setanavi.jp
【お問い合わせ先】　せたな観光協会（☎0137−84−6205）

～ 第52回豊浦町いちご豚肉まつり ～

　黒松内町の一大イベント「ビーフ天国」が形を変えて４年
ぶりに開催されます。
　当日は地元の特産品を楽しめるマルシェやビア・ガーデン、
黒松内音頭パレード、歌謡ショーなどの他、夏の夜空を彩る
花火が打ち上げられます。御家族・御友人をお誘い合わせの
上、是非御参加ください。

【日程】　2023年７月29日（土）14：00～20：30
【場所】　寿都郡黒松内町字黒松内302−1　黒松内町役場裏駐車場
【お問い合わせ先】ビーフ天国まるっと黒松内実行委員会
　　　　　　　　 （黒松内町産業課）☎0136−72−3835
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長万部町消防職員募集長万部町消防職員募集

４月20日分

４月28日分

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

長万部町旧一般廃棄物最終処分場廃止に向けた調査計画業務 株 式 会 社 　 ド ー コ ン １,958,000 2,１78,000 89.90� ５ R5.１2.25

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

町 道 浅 見 線 災 害 復 旧 工 事 株 式 会 社 　 藤 田 組 22,000,000 22,825,000 96.39� ６ R5. 8.3１
水 道 ガ ス 課 連 絡 車 購 入 島牧自動車　株式会社 2,600,048 2,985,777 87.08� ５ R6. 3.１3
自由通路橋脚周辺測量・地質調査業務委託 八千代エンジニヤリング　株式会社　北海道営業所 １3,266,000 １7,１１6,000 77.5１� ６ R6. 3.29
学校給食センター厨芥処理脱水機更新工事 株式会社　佐々木配管 23,870,000 24,１56,000 98.82� ７ R5.１0.１3
町道中山大通線外舗装補修工事 ツバメ工業　株式会社 7,920,000 8,228,000 96.26� ５ R5.１１.１7
林業専用道（規格相当）富野３号線測量設計委託業務 株式会社　共立測量設計 5,１70,000 5,467,000 94.57� ５ R5. 6.30
長万部町撮影・デジタルオルソ作成業務委託 株式会社　シン技術コンサル １0,978,000 １１,6１6,000 94.5１� ４ R6. １.3１
学校給食センター真空冷却機設置工事 株式会社　中西製作所　北海道支店 6,050,000 6,479,000 93.38� ３ R5.１0.１3

長万部町消防本部では、次により消防職員を募集します。応募される方は、関係書類を提出してください。

◎職種及び採用人員　　消防職員　若干名
◎採 用 予 定 月 日　　令和５年１0月１日
◎受 験 資 格　��
　①平成５年４月２日以降に生まれた方
　②普通自動車運転免許を有している方
　③�赤色、青色及び黄色の色彩の識別ができ、聴力

が左右とも正常であること
　④�消防吏員として職務遂行に必要な体格、体力を

有していること
　⑤�長万部町消防本部から概ね３㎞以内に居住可能

な方
　⑥�日本国籍を有している方�
　⑦�地方公務員法第１6条（欠格事項）の各号のいず

れかに該当しない方

◎受験申込方法（提出書類）
　①�長万部町消防職員採用試験申込書兼履歴書（自

筆にて記入し写真を貼付）
　②�健康診断書（消防本部指定用紙使用）
　③�自動車運転免許証の写し
　④卒業証明書（最終学歴のもの）
　⑤成績証明書（最終学歴のもの）
　⑥救急救命士免許取得の方は免状の写し
　　※�上記の書類を封筒に入れ、封筒の表に「職員

採用試験申込書在中」と朱書きし、簡易書留
で下記の宛先へ郵送又は持参してください。
なお、申込書兼履歴書等については、返却い
たしません。

◎試験申込書について　　
　申込書は消防本部来庁者カウンターに用意してい
ます。長万部町ホームページから様式をダウンロー
ドすることも可能です。申込書を郵送で請求する場
合は、封筒表面に「受験申込書請求」と朱書きし、
請求者の住所・氏名を記載し１40円切手を添付した
返信用封筒（A４版以上）を同封のうえ、長万部町
消防本部まで請求してください。

◎申込期限　令和５年６月28日（水）１7時00分まで
　　　　　　�（郵送の場合は、令和５年６月28日必

着とします。）

◎試験方法　書類選考・小論文・面接試験・体力測定

◎試 験 日　
　書類選考� 令和５年７月上旬予定
　小論文・面接試験・体力測定� 令和５年７月中旬予定

【お問い合わせ・書類提出先】　
　〒049−352１　長万部町字長万部450番地2１
　長万部町消防本部（☎01377－2－2049）



21

町立病院からのお知らせ
◆６月の外来診療についてお知らせします◆

外
科

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
午 前 出 張 医 出 張 医 出 張 医 出 張 医 出 張 医
午 後 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診

★午後の診療は休診となります。
【外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

★６月の外来診療日は12日と26日になります。� � ★診療は函館中央病院が担当します。　
★７月の外来診療日は10日と24日になります。� � ★診療は予約制で20名までとなります。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

※都合により医師の変更または休診となる場合があります。� 【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２－５６１１

★６月の外来診療日は21日になります。� � � ★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。　
★７月の外来診療日はありません。� � � ★診療は予約制で60名までとなります。

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時

内
　
　
　
　
　
　
科

２９日（月） ３０日（火） ３１日（水） １日（木） ２日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診 雜 賀 医 師 木 村 医 師

５日（月） ６日（火） ７日（水） ８日（木） ９日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師

１２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師

１９日（月） ２０日（火） ２１日（水） ２２日（木） ２３日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師

２６日（月） ２７日（火） ２８日（水） ２９日（木） ３０日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。
★健康診断は完全予約制となります。希望する方は電話予約をお願いします。
※午後の受付時間は２時30分までとなりますのでご注意願います。
【内科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～２時３０分

町立病院では発熱者外来を開設しています。
一般外来の患者様と発熱されている方を時間的に区切るこ

とで不特定多数への感染を防ぐことができると考えています。
発熱・かぜ症状・下痢等の感染症で発熱者外

来を受診される方は事前に電話予約をお願いし
ます。
通常とは違う別室での診察となります。

◆発熱者外来電話予約受付日時
平日の午前９時から午後０時30分・午後１時30分から午後２時まで

◆発熱者外来診療時間
平日の午後２時30分から午後３時30分まで

発熱者外来のお知らせ 外来受付時間変更のお知らせ外来受付時間変更のお知らせ

発熱者外来のため、内科の
午後の受付時間が変更となっ
ていますのでご注意願います。

外科の午後診療は休診となります。

内科の午後の受付時間
午後１時30分から午後２時30分まで

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 　 診 出張医（北大） 休 　 診 休 　 診 出張医（北大）午 後

★小児科については診療開始時間が９時30分頃からとなります。
★６月23日（金）は健診等のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。
【小児科受付時間】　午前９時～10時30分　午後１時30分～３時30分　
※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。
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偽物が届くインターネット通販トラブルで偽物が届くインターネット通販トラブルで
“代引き配達”の利用が増加しています！“代引き配達”の利用が増加しています！

・消費者ホットライン（局番なし）　１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０－７５０５－０９９９（平日９：００～１６：３０）
・長万部町産業振興課　☎２－２４５５

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！

消 費 者 相 談 啓 発

　“公式通販サイト”“正規品”と思って申し込んだはずが、届いた商品は「偽物」だったという相談が多く寄せられていま
す。“代引き配達”の場合、宅配業者に代金を支払って荷物を受け取り、開封して初めて商品を確認することができるため、
代金を支払う前に商品が「本物」か「偽物」かを確認することができません。
〇「偽物」が届く通販サイトの特徴
　◦販売価格が大幅に値引きされている。
　◦通販サイトに記載されている日本語の字体、文章表現がおかしい。
　◦�販売業者の名称（会社名）、住所、電話番号などの情報が通販サイトに表示されていない。表示されていても虚偽だっ

たり、無関係の情報である。
　◦通販サイトで支払方法が“代引き配達”しか選択できない。
　◦クレジットカード決済で注文したにも関わらず“代引き配達”に一方的に変更される。
　◦“代引き配達”の送り状で、「依頼人」が販売業者の名称（会社名、サイト名）とは異なっている。
〇“代引き配達”の注意点
　◦依頼人を確認し、依頼人に覚えがなければ受け取り拒否が可能です。
　◦家族が代理で受け取る場合は、受取人に確認してから代金を支払って受取るようにしましょう。
　◦代引き配達で宅配業者等に代金を支払った後は、宅配業者からの返金は困難です。

◎募集内容　水道ガスメータ検針員　若干名
◎業務内容　詳しい内容は面接時に説明します。
◎応募資格　普通自動車運転免許を有している方
◎選考方法　面接により決定
◎募集期限　随　時
※詳細等は左記までお気軽にお問い合わせください。山越郡長万部町字長万部３０１番地１

２０２３赤い羽根 ピンバッジ募金開始！２０２３赤い羽根 ピンバッジ募金開始！
　今回も５００円の募金で１個お渡しする募金活動となります。また、制作費を除いた分が長万部町（赤い羽
根）共同募金委員会の募金となり、そのうち約７０％が長万部町の福祉活動に役立てられますので、みなさま
のご協力よろしくお願いいたします。
■募金先（今回も長万部観光協会にご協力頂きました)
　①長万部町共同募金会（長万部町社会福祉協議会内）
　　長万部町字長万部413－1　福祉センター内（高砂町）
　　☎6－7711　FAX6－7722�
　　営業時間　月～金　8：30～17：15
　②長万部観光協会（長万部駅構内）
　　長万部町字長万部228－7
　　☎6－7331　FAX6－7332　営業時間　9：00～17：00
　③こころのたまりば（旧南栄町老人いこいの家）
　　営業時間　月～金　13：00～16：00

第10弾

●ピンバッジ　デザイン
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◎こんなことに お困りでは？
　◦つまづいたり、転びやすくなってきた。
　◦もの忘れが増えてきて、気になっている。
　◦固いものが食べにくくなったり、むせやすくなってきた。
　◦足腰が弱くなり、杖やシルバーカー・歩行器を使ってみたい。
　◦家の中や玄関に手すりをつけたい。
　◦デイサービスで入浴や運動をしたい。
　◦家事が大変になってきたので、ヘルパーさんに手伝ってほしい。
　◦家族や近所の方の介護が大変になってきた。

※�介護保険サービス（デイサービス・ヘルパー・手すり・福祉用具等）を利用するには、要介護認定の
申請が必要となります。

日ごろから、ご近所やご家族にひと声かけてから出かけましょう！

『 地域包括支援センターを活用しよう 』

所在地：長万部町役場内
電話：2-2016　FAX：2-2931
相談時間：8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地　長万部町社会福祉協議会

電　話　６－７７１１

時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

旧南栄町老人いこいの家を地域の方の「いこいの場・
つどいの場」として使用できることになりました。名
前は「こころのたまりば」（通称ここたま）名付けは
今年の３月に卒業した高校生です。現在は毎週木曜日
に「麻雀の場」として町内から４名～６名の方が参加
しています。麻雀の他にも体操や座談会を行っていま
すが、今後は「趣味活動やおしゃべりなど気軽に誰も
が楽しめる場所にしていきたいと思っています。また、
ここたまに来ると人と人とのつながりができ、そこか
ら地域につながり楽しい毎日を過ごせるような手助け
ができたらいいなとも思っていますので、ぜひ、ここ
たまへ一度来てみませんか？

早い段階で介護予防に取り組むことで、介護そのものを遠ざけることができます。地域包括支援
センターで相談することにより、自分のやるべき道筋が見え、介護が必要になっても、自分らしく
生活することができます。

ご相談はご相談は・・・　役場１階窓口　または　０１３７７－２－２０１６

～みんなの心がたまる場所～～みんなの心がたまる場所～

「こころのたまりば」「こころのたまりば」
入り口には手作
りの看板がお出
迎え！

※ここたま利用時間
　（月～金）
　13：00～16：00
　㊏・㊐・㊗　休み
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■交通安全推進員の募集
　町では、会計年度任用職員として
交通安全推進員を募集しています。
　応募される方は関係書類を添えて
提出してください。
　なお、将来とも正職員としての身
分にはなりません。
▶勤務場所　長万部町役場
▶職務内容　�交通安全に関する企画・

立案・実施指導　等
▶採用人数　１名
▶応募資格
・�普通自動車免許保持者（資格保持
５年以上）

・�パソコンの基本操作ができること
・�指導的立場で交通安全に配慮できること
▶雇用期間　採用日～令和６年３月31日
▶報酬　日額6,990円～9,817円
▶賞与　年２回（条例で定める額）
▶休日　土・日・祝日ほか
▶提出書類
①�履歴書又は身上書（市販用紙可、
要写真貼付）

②免許資格の写し
▶応募期限　令和５年６月16日㈮
※郵送の場合は必着
▶選考方法　書類選考及び面接により決定
【お問い合わせ・書類提出先】
 総務課交通防災係（☎２-２000）
■保育士（保育助手含む）及び
　調理員の募集
　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）及び調理員
を随時募集しています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。
【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎２-4006）

■老人福祉バス運行日程
①静狩方面
　６／１㈭、６／７㈬、６／13㈫
　６／２２㈭、６／２8㈬
②高砂・陣屋・温泉方面
　６／１㈭、６／13㈫
③蕨岱・双葉方面
　６／２㈮、６／８㈭、６／15㈭
　６／２3㈮、６／２9㈭
④富野・南栄・新開・大浜方面
　６／２㈮、６／15㈭
⑤豊野・国縫・中ノ沢・平里方面
　６／５㈪、６／２0㈫
⑥栄原・旭浜・元町・本町・大町・曙方面
　６／５㈪、６／２0㈫
※��買い物・通院などの目的でも利用
できます。

※�停車場所や時刻などが掲載された
日程表は保健福祉課で配布してお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２－２454）

■年金相談
　厚生年金・国民年金等の相談
▶日時　７月４日（火）
　①11：00～1２：00　②13：00～15：00
▶場所　役場２階会議室
※５日前までに予約してください。
※�受付人数に限りがございますので、
ご了承願います。

※�８月の事務相談は、今月から予約
を受け付けています。

○�６月６日（火）の予約は締め切りま
した。

【予約・お問い合わせ先】
　町民課戸籍医療年金係（☎２-２453）

■身体障がい者相談
　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　６月13日㈫13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障がい者相談員
　菅野　文夫（高砂町）
※お電話による相談も受付ております。
【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２－２454）

■行政相談
　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日時　６月８日㈭13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※お電話による相談も受付ております。
【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２-２454）

■人権相談
　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※お電話による相談も受付ております。
◎みんなの人権110番
　（全国共通人権相談ダイヤル）

☎0570－003－110

■寄附
　次の方々より、寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
（敬称略）
◆長万部町社会福祉協議会へ
・黒須　美智子（国縫）� 10,000円
　〈社会福祉資金に〉

■企業版ふるさと納税（敬称略）
　企業版ふるさと納税制度を活用し、
次の方より寄附がありました。
　紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
・北ガスジープレックス株式会社
　代表取締役社長　大関　伸二
　（札幌市）

■看護師及び介護福祉士・看護
　補助員（病棟・外来）の募集
　町立病院では看護師及び介護福祉
士・看護補助員（病棟）・（外来）を
募集しています。応募される方は関
係書類を添えて提出してください。
▶募集内容�
　看護師　１名　�（正職員・会計年

度任用職員・パート）
　介護福祉士・看護補助員（病棟）・（外来）
　　　　　各１名（会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師・介護福祉士の資格を有し
ている方（看護補助員は資格不要）
▶提出書類
①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
　（看護師・介護福祉士のみ）
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　令和５年６月30日㈮
▶採用年月日　令和５年８月１日㈫
※�介護福祉士・看護補助員（病棟）に
ついて、日勤のみ希望の方は要相談

※�看護補助員（外来）の勤務時間に
ついては相談に応じます。

【お問い合わせ・書類提出先】
　長万部町立病院庶務係（☎２-5611）

相 談お 礼

北海道新聞長万部販売所

＠取扱紙

＠北海道新聞
＠日 経 新 聞
＠毎 日 新 聞
＠ス ポ ニ チ

本町128番地
TEL 2－2436

道新おざきDOSHIN

営業　平日10時から17時

配達員募集中！

求 人

生 活
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■ヘビを見かけたときは!!
　ヘビは自然の生きものですので、
町では駆除や捕獲等は行っておりま
せん。
　しばらくすると、エサを求めて別
の場所に移動しますので、みかけて
もそっとしておきましょう。
【ヘビを寄せ付けないための対策】
　ヘビは、ネズミなどのエサとなる
生きものが生息し、適当な温度と湿
度が保たれていて、外敵に襲われに
くい場所を好みます。
　ご自宅の敷地などにヘビを寄せ付
けないためには、次の対策が有効に
なります。
◎�ヘビの巣になりそうな場所の草刈
りをすること

◎�ヘビの巣になりそうなやわらかい
土の穴や木の根元の隙間を埋める
こと

◎�ネズミなど、ヘビのエサとなるも
のを駆除すること

◎�家屋への浸入を防ぐために、小さ
な隙間や穴を塞ぐこと

【ヘビを追い払う方法】
　やむを得ずにヘビを追い払いたい
場合は、ヘビとの距離を保った上で、
次の方法が有効になります。
◎�大きな音を出したり、水をかけた
り、長い棒で突くこと

◎市販の忌避剤や漂白剤をまくこと
【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係（☎２-２453）

■６月は「外国人労働者問題啓
　発月間」です
　国内で就労している外国人は多数
おりますが、その就労状況をみると、
社会保険等の未加入や適正な労働条
件が確保されていない等の問題が散
見されます。�
　このような状況を踏まえ、外国人
を雇い入れる際は、次の３点をご確
認ください。
①�就労が認められる在留資格である
こと

②�雇入れ・離職の際には、それぞれ
ハローワークに届出を行うこと

③�労働保険・社会保険等の加入をは
じめ適正な雇用管理を行うこと

　なお、厚生労働省では労働施策総
合推進法に基づく、外国人労働者の
適正な雇用管理のための指針を定め
ていますので、ご確認いただき、外
国人を雇用する際は、ルールを守っ
て適正に雇用するようお願いします。
　また、お問い合わせにつきまして
は、お近くのハローワーク又は労働
基準監督署までお願いします。

■６月の運転免許証更新時講習
【長万部町】
　６月15日㈭優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター
【八雲町】
　６月14日㈬　優良講習（13：00～）
　　　　　　　違反講習（14：15～）
　６月15日㈭　一般講習（13：00～）
　　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　�長万部町で講習を受ける場

合は、必ず事前に八雲警察
署で手続きを行ってください。

■自衛隊募集相談窓口について
　自衛隊では、募集相談窓口を次の
とおり開設しています。また、町内
の募集相談員も同様のご相談をお受
けしています。
　入隊希望に関する相談や対象者情
報の照会など、お気軽にご相談くだ
さい。
◎函館地方協力本部今金地域事務所　
　（☎0137-8２-0２58）
◎募集相談員「敬称略」
　藤井　泰代（大　町 ☎２-4664)
　東谷　正志（新開町 ☎２-45２6)
　北村　康幸（中ノ沢 ☎２-5180)
　北川　佳嗣（大　町 ☎２-２２２6)
　（㈲おしゃまんべ交通）
　堀川　龍一
　(温泉町 ☎090-3119-4045)

■災害義援金募集のお知らせ
　みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和６年３月31日まで

686,129円
※�上記の各義援金の金額は５/19現在
の窓口及び募金箱の合計金額です。

受付窓口
　☆日本赤十字社長万部町分区
　　（保 健 福 祉 課　☎２－２454）
　☆長万部町共同募金委員会
　　（社会福祉協議会　☎6－7711）

■新規学校卒業者の求人はハ
　ローワークに申込みを
　新規学校卒業者（高校・中学）の
求人は６月１日（木）からハローワー
クにて受付開始、７月１日（土）公
開開始です。
　新型コロナウイルス感染症終息後
を見据えた人材確保のため、求人を
ご検討願います。
【お問い合わせ先】
　ハローワーク八雲　☎0137-6２-２509

■今月の納期(町税)
道 ・ 町 民 税　　第　１　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　１　期

▶納期限　６月30日◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は便利な口座
振替の利用をおすすめします

■「半日人間ドック」受付中です
　国民健康保険では、加入者の健康
を守るため、半日人間ドックを実施
しています。
　随時受け付けをしておりますので、
ぜひご利用ください。�
▶対 象 者　�長万部町国民健康保険

加入者で30歳以上の方
▶検診場所　長万部町立病院
▶検 診 料　4,000円
※�検診費用　�4２,２２9円のうち、国保

で38,２２9円を助成しま
す

▶�検診項目　�血圧測定、尿検査、検
便、血液検査、心電図
検査、胸部・胃部レン
トゲン検査、眼底検査
など

【お問い合わせ先】
　町民課戸籍医療年金係（☎２-２453）

■ガス・上下水道の検針日
　６月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。

15日（木）　16日（金）
19日（月）　20日（火）

　ガス料金は、政府支援により、９
月検針分まで、需要家の使用量に応
じて、１㎥あたり税込30円を値引き
します。
　10月検針分は15円を値引きします。
【お問い合わせ先】
　水道ガス課　（☎２-２86２）

■労働保険のお知らせ
　令和５年度�労働保険（労災保険・
雇用保険）の年度更新期間は、６月
１日㈭～７月10日㈪です。
　最寄りの労働局・労働基準監督署・
金融機関で申告・納付をお願いしま
す。
　労働保険のお手続きに「電子申請」
を是非ご活用ください！（自宅やオ
フィスから２4時間いつでも申告・納
付が可能です。）

区分 基本料金
調整単位料金

Ａ群
0～13㎥

1,050円�
387円94銭／㎥

Ｂ群
14～57㎥

1,700円�
333円84銭／㎥

Ｃ群
58㎥以上

4,500円�
282円64銭／㎥
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■作業内容　松前漬　焼売　製造ほか
■勤務時間　８：００～１７：００（休憩あり）※お子様のいる方要相談
■賃　　金　＠920円～
◆連絡先◆　☎０１３７７－２－３６２４　担当　木幡

㒢ળ␠࠲ࡑࡗ�⩵↰᳓↥

将来の年金受給額を増やしませんか？将来の年金受給額を増やしませんか？
国民年金第１号被保険者の方や任意加入被保険者（60歳～65歳未満の

方や海外在住の方）には、将来、より多くの年金を受給することができ

る「付加年金」制度と公的な個人年金制度「国民年金基金」があります。

◎「付加年金」制度とは？
現在、納めている定額掛け金（月額１６，５２０円）と、付加分（月額

４００円）を納付すると、老齢基礎年金に上乗せされる形で付加年金が
支給されます。支給される年金額は、「２００円×付加分を納付した月数」で計算されます。

《例》付加分を３００月（２５年）納付したら…

　　　２００円×３００月＝年額６０，０００円　も年金額が増えます！
納めた付加分（月額４００円）が年金額にして半分（２００円）の計算になるので、６５才から年金を受け取る

場合、たった２年受給するだけで付加分の元が取れるわけです！もちろん、それ以後もずっと一生涯受給しますの

で、付加分として払った以上の年金を受け取れる、とってもお得な制度なのです！

・加入方法は？
　掛け金の付加分を納付したい方は、基礎年金番号又はマイナンバーがわかる物をお持ちになって役場の年金

係までお申し込みにいらしてください。

◎「国民年金基金」とは？
国民年金に上乗せして加入し、税金優遇制度を受けながら掛金を積立てる公的な個人年金

制度で、老後により充実した年金を受け取ることができる公的な年金です。

・その特徴は？
①掛金が全額「社会保険料控除」で、受取る年金額も「公的年金等控除」の対象です。

②受取る年金は、終身が基本で一生変動しません。

③万一の時はご遺族に一時金が支払われます。（遺族保証のないプランもあります。）

④掛金は、加入時の年齢で一定。お休みや増減もできます。

※付加年金とは違い、加入年齢やプランにより掛金が異なり、掛金も受給額も高額になります。

・加入方法は？
加入したい・詳しいパンフレットがほしい・詳しい説明が聞きたい方は、全国国民年金基金－

北海道支部（☎０１２０－６５－４１９２）にお問い合わせ下さい。
ホームページもぜひご覧下さい。（アドレス：www.zenkoku-kikin.or.jp/）

※簡易なパンフレットは役場町民課にも備え付けております。

～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～
＝年金は世代と世代の支え合い＝

◎ 付加年金と国民年金基金は併用できないため、どちらかの加入となります ◎

【問い合わせ先】 ◦町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係（ＴＥＬ　２－２４５３）　
◦函館年金事務所　国民年金課（ＴＥＬ　０１３８－５６－１１６５）
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おくやみ もうしあげます
氏　　名 年　齢 月　日 住　所

青　沼　順　一 ７８歳 ４月20日 国　縫

船　瀨　邦　雄 ８２歳 ４月21日 新開町

横　山　淳　子 ６１歳 ４月23日 国　縫

村　田　定　雄 ７７歳 ４月29日 静　狩

羽　田　良　一 ９０歳 ５月８日 富　野

〔令和５年４月１5日～令和５年５月１4日受付分〕（敬称略）

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

黒
くろ

　瀧
たき

　　　怜
れん

男の子 ４月2６日 和　真
詩　穂 中ノ沢

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

西　野　楓　雅 福　井　唯　菜 ４月2４日

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯	 	 ２,８１４	世帯
人　口	 	 ４,８７７　人
　男	 	 ２,２９８　人
　女	 	 ２,５７９　人
前月比	 	 　 １０　人
　　　　（４月２８日現在）

６月 事　業　名　等 会　　　場 時　間
１ 木 特設人権相談 役 場 2 階 会 議 室 13:00～15:00

２ 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター2階大会議室 14:45～15:45

３ 土
４ 日
５ 月 ◆大腸がん検診受付（６月９日まで）保 健 福 祉 課 窓 口 � 8:30～17:15
６ 火
７ 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
８ 木 ◆行政相談 役 場 2 階 小 会 議 室 13:00～15:00

９ 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター2階大会議室 14:45～15:45

１0 土
１１ 日
１2 月
１3 火 ◆身体障がい者相談 役 場 1 階 相 談 室 13:30～15:30

１4 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

１5 木 ◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

１6 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター2階大会議室 14:45～15:45

１7 土
１8 日
１9 月
20 火

2１ 水
◆すくすく教室・のびのび広場 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30

22 木

23 金

◆乳児健康診査・乳幼児健康相談・ＢＣＧ接種 ふれあい健康センター 13:00～13:30
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45

24 土
25 日
26 月 ◆健康教育（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
27 火

28 水

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆認知症予防講演会 福祉センター　講堂 10:00～12:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

29 木

30 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター　講堂 14:45～15:45

７月 事　業　名　等 会　　　場 時　間
１ 土
２ 日
３ 月
４ 火

５ 水

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター � 9:30～11:30

◆年金相談（要予約） 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00
13:00～15:00

６ 木
７ 金
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植樹祭（4月29日）

新幹線長万部駅舎滞留空間のイメージ図案

まちの話題を写真で紹介


