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11
月
５
・
６
日
に
第
58
回
長
万
部
町
総
合
文
化
祭
が
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
及
び
学
習
文
化
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

舞
台
発
表
で
は
、
５
日
に
長
万
部
中
学
校
吹
奏
楽
部
の

演
奏
や
マ
リ
ア
幼
稚
園
、
い
ず
み
保
育
園
の
可
愛
ら
し
い

発
表
が
行
わ
れ
、
翌
６
日

に
は
ダ
イ
ア
ナ
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
サ
ー
ク
ル
、
太
鼓
保

存
会
の
舞
台
演
舞
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

作
品
展
示
、
舞
台
発
表

に
は
そ
れ
ぞ
れ
た
く
さ

ん
の
方
々
が
訪
れ
、
出
演

者
・
来
場
者
と
も
に
文
化

の
秋
を
楽
し
み
ま
し
た
。

10
月
29
日
、
長
万
部
小
学
校
の
学
芸
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
１
年
生

か
ら
６
年
生
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
演
奏
や
合
唱
、
ダ
ン
ス
な
ど
、
練
習
し
た

成
果
を
元
気
い
っ
ぱ
い
披
露
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
、
感
染
対
策
を
十
分
に
行
っ
た
う
え
で
、
一
生
懸
命

取
り
組
む
児
童
の
姿
に
温
か
い
拍
手
が
た
く
さ
ん
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

元
気
い
っ
ぱ
い
の
演
目
を
披
露

長
万
部
小
学
校
学
芸
会

特 集 Ⅰ

第
58
回
長
万
部
町
総
合
文
化
祭
開
催

10
29
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０22年度

令和４年１１月１日（火）、「国縫トンネル他工区」の貫通式が工事事業者である不動テトラＪＶ主催のもと
鉄道・運輸機構などの関係者が出席する中で執り行われました。
令和２年１１月から掘削が開始された「国縫トンネル他工区」はトンネル延長１，３４０ｍで、国縫墓地の

横に位置しています。長万部町では北海道新幹線トンネル工事は５つあり、最初に貫通したトンネルとなりま
した。
貫通式では、「通り初めの儀」や「鏡開き」、「万歳三唱」などが行われ、トンネル工事が何事もなく無事に

貫通したことを祝いました。

北海道新幹線に関連する工事が目に見える部分で本格的に始まりました。
慣れ親しんだ景色が変わる前に、町内を見回るのもいいかもしれませんね！

祝！国縫トンネル貫通！！祝！国縫トンネル貫通！！

明かり区間明かり区間※※での工事が本格的に始まりました！での工事が本格的に始まりました！

お問い合わせ先 ●新幹線推進課　（☎２－２４５０）

↑作業員の方々トンネル工事、お疲れ様でした！！

↑長万部中央跨線橋解体の様子（元町地区）

↑鏡割りの様子

↑南部団地解体の様子（新開地区）

※明かり区間･･･トンネル以外の工区のことです。
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特
集
Ⅱ

令和４年度
上半期財政状況

では、町民のみなさんに令和４年９月30日
現在の予算の執行および町財政の状況を正しく理
解していただくために、地方自治法および町条例
の定めによって財政の公表を行っております。

しい財政状況の中、地域住民の要望に応え、
第４次長万部町まちづくり総合計画の将来像であ
る“ひらけ！つながれ！おしゃまんべ！！ーみん
なで楽しい未来へー”をめざし、各種事業を計画
的に展開しております。
　町の上半期（４月から９月まで）の予算執行状
況の内容は、次のとおりです。

厳

町

特別会計・公営事業の財政状況

一般会計の予算執行状況

（令和４年９月30日現在：単位千円）

（令和４年９月30日現在：単位千円）

介 護 保 険 会 計

国民健康保険会計
　　　　　　　
後期高齢者医療会計

下 水 道 会 計

ガ ス 事 業 会 計
　　　　　　　　　
水 道 事 業 会 計
　　　　　　　　　
病 院 事 業 会 計

〈歳　　　入〉
� 940,734

（� 425,347）

� 745,811

（� 306,661）

� 100,090

（� 34,709）

� 478,632

（� 135,796）

〈収　　　入〉
� 116,084

（� 48,341）

� 187,068

（� 71,366）

� 709,095

（� 322,455）

〈歳　　出〉
� 940,734

（� 336,976）

� 745,811

（� 272,534）

� 100,090

（� 31,240）

� 478,632

（� 105,961）�

〈支　　　出〉
� 137,943

（� 36,605）

� 178,973

（� 40,355）

� 731,331

（� 296,677）

※上段は予算額で、（　）は収入・支出済額

※上段は繰越明許分

款 予算額 収入済額 執行率（％）
町 税 584,423 398,872 68.3

地 方 譲 与 税 73,236 16,391 22.4

利 子 割 交 付 金 500 111 22.2

配 当 割 交 付 金 1,000 317 31.7

株式等譲渡所得割交付金 1,000 0 0.0

法 人 事 業 税 交 付 金 7,000 4,635 66.2

地 方 消 費 税 交 付 金 110,000 71,530 65.0

環 境 性 能 割 交 付 金 4,000 1,926 48.2

地 方 特 例 交 付 金 2,000 1,666 83.3

地 方 交 付 税 2,429,218 1,696,820 69.9

交通安全対策特別交付金 500 304 60.8

分 担 金 及 び 負 担 金 27,229 10,198 37.5

使 用 料 及 び 手 数 料 148,443 73,047 49.2

国 庫 支 出 金
9,934 18,120 182.4

506,923 36,761 7.3

道 支 出 金 296,588 39,392 13.3

財 産 収 入 27,478 7,450 27.1

寄 附 金 89,959 18,692 20.8

繰 入 金 970,756 150,000 15.5

諸 収 入 439,023 115,705 26.4

町 債 804,092 0 0.0

繰 越 金
327 327 100.0

158,262 158,263 100.0

計
10,261 18,447 179.8

6,681,630 2,802,080 41.9

款 予算額 支出済額 執行率（％）
議 会 費 69,150 33,884 49.0

総 務 費
2,706 0 0.0

1,351,215 278,762 20.6

民 生 費
5,555 501 9.0

1,528,875 666,943 43.6

衛 生 費 808,008 397,580 49.2

労 働 費 1,333 1,040 78.0

農 林 水 産 業 費 416,414 95,745 23.0

商 工 費 106,829 37,205 34.8

土 木 費 1,095,157 279,249 25.5

消 防 費 212,291 106,908 50.4

教 育 費
2,000 1,253 62.7

520,091 168,858 32.5

災 害 復 旧 費 156 0 0.0

公 債 費 567,830 284,612 50.1

諸 支 出 金 1,281 0 0.0

予 備 費 3,000 0 0.0

計
10,261 1,754 17.1

6,681,630 2,350,786 35.2

歳　　入

歳　　出
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一般会計歳入予算の内訳町税の収入状況

一般会計地方債の借入予定額

一般会計一時借入金の現在高

一般会計歳出予算の性質別内訳

（令和４年９月30日現在：単位千円）（令和４年９月30日現在：単位千円）

（令和４年９月30日現在：単位千円）

（令和４年９月30日現在：単位千円）

金融機関からの借入金　なし

（令和４年９月30日現在：単位千円）

※（　�）は繰越明許分

※（　�）は繰越明許分

税の区分 調定額 収入済額 収入率

町 民 税 250,602 133,383 53.2％

固 定 資 産 税 325,336 216,180 66.4％

軽 自 動 車 税 11,442 11,122 97.2％

町 た ば こ 税 36,229 36,229 100.0％

入 湯 税 1,958 1,958 100.0％

計 625,567 398,872 63.8％

起債の目的 限 度 額 摘　要
新 幹 線 対 策 63,900

大 学 環 境 整 備 4,500

街 路 灯 管 理 支 援 4,300

ガス・温泉施設整備 112,500

高齢者等交通移動手段確保対策 11,100

子 育 て 支 援 対 策 1,000

地 域 会 館 等 整 備 258,600

保 育 所 整 備 50,000

地 域 医 療 対 策 30,000

畜 産 支 援 2,000

草 地 整 備 4,300

林 道 整 備 25,000

水 産 基 盤 整 備 30,900

道 路 改 良 16,200

河 川 整 備 39,000

公 営 住 宅 建 設 54,200

消 防 整 備 15,100

高等学校教育環境整備 4,400

保健体育施設整備 25,000

学校給食施設整備 21,400

臨 時 財 政 対 策 30,692

総 額 804,092

依

存

財

源
69.8%

自主
財

源

30

%
2
・

地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、 
法人事業税交付金、地方消費税交付金、環境性能割交付金、
地方特例交付金、交通安全対策特別交付金　199,236　3％

地方交付税
2,429,218
36.4％

町債
804,092
12.0％

国庫支出金　506,923（9,934）7.6％

道支出金
296,588
4.4％

諸収入
429,566
6.4％

繰越金
158,262
（327）
2.4％

繰入金
970,756
14.5％

税収入
584,423
8.8％

分担金及び負担金、財産収入、
寄附金、諸収入　154,123　2.3％

総　　額
6,681,630
（10,261）
100.0%

使用料
及び手数料
148,443
2.2％

消

費

的

56

4

費

経

投

資

的

経

費

43.
6
%

.

%

総　　額
6,681,630
（10,261）
100.0%

人件費
1,050,946
（20）
15.7％

扶助費　287,769　4.3％

公債費
567,830
8.5％

補助費等　252,625（5,500）3.8％

積立金
354,788　5.3％

繰出金
789,084
11.8％

維持補修費、
投資及び出資金・貸付金、
予備費　27,436　0.4％

災害復旧事業費
156　0.0％

438,898
（4,741）
　　6.6％

物件費

普通建設事業費
2,912,098
43.6％
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定　数 169

H29.4.1
（5年前） 150

R3.4.1
（昨年） 153

R4.4.1
（今年） 157

給与のあらまし給与のあらまし
　地方公務員法において、人事行政の状況を公表することが義務付けられています。
　今月号では、町職員の給与等について広く町民のみなさんにご理解していただくため、おなじみのキャラクターが
「人事・給与のあらまし」をご紹介します。

■総職員数の推移 （単位：人）

■総職員数の推移職　員　数

職員の勤務時間・休暇

職員の福利厚生

職員の分限・懲戒処分・服務

区　　　分 定　数 H29.4.1
（5年前）

R3.4.1
（昨年）

R4.4.1
（今年）

町長部局の職員 130 115 118 121

う ち 病 院 職 員 37 30 28 31

選管事務局の職員 2 2 2 2

農業委員会事務局の職員 2 1 1 2

教育委員会事務局の職員 12 9 9 9

議会事務局の職員 3 3 3 3

消 防 職 員 20 20 20 20

　 合 計 　 169 150 153 157
※職員数には、町長、副町長、教育長などの特別職や、会計年度任

用職員は含んでいません。

■勤務時間
　職員の１日の勤務時間は、７時間45分です。

　また、一般的な職員の勤務時間は、月曜から金

曜までの８：30〜17：15までです。
　そのうち、12：00〜13：00までが休憩時間です。

■休　暇
　１年につき20日の年次有給休暇が与えられます。

また、その年に使用しなかった年次有給休暇は、

20日を限度に繰り越すことができます。

　その他の休暇として、結婚、産前・産後、出産、

病気、忌引、夏季、介護の休暇や育児休業制度な

どが設けられています。

■健康管理

法令により、職員検診や業務に応

じた特殊検診などを実施し、病気の

予防・早期発見に努めています。ま

た、保健師による健康相談も行って

います。

■公務災害補償

民間企業のいわゆる労災に当たる

制度です。職員に、職務上の負傷等

があった場合、労災と同様に補償さ

れます。

■互助会

職員の福利厚生増進を図るため、職員の互助

会として（財）北海道市町村職員福祉協会に加

入し、給付・福利厚生事業を実施しています。

令和３年度の公費負担金など状況は下図のとお

りです。

※�事業内容については、福祉協会のホームペー

ジをご覧下さい。

http://www.hokkaido-ctvfukusikyokai.jp/

■分限処分と懲戒処分
分限処分とは、疾病等のために職員が職務をできない

などの場合に行う職員に対する不利益な処分（降任、免

職、休職）のことをいいます。また、懲戒処分とは、法

令や職務上の義務に違反したり、職務を怠ったり、公務

員にふさわしくない行動があった場合に行う職員に対す

る制裁的な措置（戒告、減給、停職、免職）のことをい

います。令和３年度の処分の状況は、右図のとおりです。

■服　務
職員は、地方公務員法により「全体の奉仕者として公共利益のために勤務

し、かつ、職務の遂行に当たっては、全力を挙げてこれに専念しなければな

らない」とされ、宣誓しなければならないこととされています。

平成29年～令和４年の５年間で、ほぼ横ばいとなっ
ています。
職員の定数と比べると、令和４年は12人（7.1％）

少なくなっています。

「定数」は、町の条例で決まっている職員の上限数です。
本町は、これまで退職者の補充や適正な人員配置を考え、職員の採用を行い、左図のように職員数になっており

ます。今後も引き続き、適正な定員管理を行います。

職員の勤務条件は、地方公務員法や労働基
準法、その他町の条例や規則により、決めら
れています。

職員の服務には、その他にも法令・上司の職務命令に従う
義務、信用失墜行為の禁止、守秘義務、職務専念義務、政治
的行為・営利企業従事の制限などがあります。

職員は、市町村職員共済組合に加入しています。

職員の研修
■研　修

職員は、毎年度作成される「長万部町

職員研修計画」により、定期的にまたは

随時に研修を受け、能力の向上を図って

います。令和３年度の研修の状況は、下

図のとおりです。

※「職員研修計画」による実施分のみ

庁内の研修も、随時行っています。

分限処分 人数
降　任 0人
免　職 0人
休　職 3人
懲戒処分 件数
戒　告 0件
減　給 0件
停　職 0件
免　職 0件

互助会に対する
公 費 負 担 額 互助会会員数 一人当たりの

公 費 負 担 額
439千円 153人 2,869円

研 修 の 種 類 人 数
初級、税務、政策など 19人

（単位：人）
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全 会 計 合 計
一 般 会 計
国民健康保険特別会計
介護保険特別会計
公共下水道事業特別会計
ガ ス 事 業 会 計
水 道 事 業 会 計
病 院 事 業 会 計

1,356,7661,356,766
896,385

17,555
41,719
37,252
29,964
14,003

319,888

長万部町職員の特 集 Ⅲ 人事・人事・
（単位：千円） （単位：千円）

（単位：千円）

（令和４年４月１日現在）

（令和４年４月１日現在）

（令和４年１１月１日現在）

（令和４年１１月１日現在）

（令和４年４月１日現在）

■人件費の状況（令和３年度決算）

■初任給（一般行政職）

■経験年数別平均給料月額（一般行政職）

■特別職の給与

■平均年齢と平均給料月額（一般行政職）

■人件費の推移（決算）

■人件費の内訳（令和３年度決算）

■職員に支給されている給料、手当

人件費の状況

職員の給与

区　　　分 平成28年度
（６年前）

令和２年度
（おととし）

令和３年度
（昨年）

全 会 計 合 計 1,305,568 1,340,969 1,356,766
一 般 会 計 843,791 874,417 896,385
国民健康保険特別会計 16,637 17,547 17,555
介護保険特別会計 29,950 46,614 41,719
公共下水道事業特別会計 23,181 36,770 37,252
ガ ス 事 業 会 計 20,380 29,975 29,964
水 道 事 業 会 計 27,776 19,222 14,003
病 院 事 業 会 計 343,853 316,424 319,888

区　　　分 報　酬 給　料 手　当 共済費 合　計
全 会 計 合 計 34,746 644,855 376,470 300,695 1,356,766
一 般 会 計 34,612 402,353 252,194 207,226 896,385
国民健康保険特別会計 37 8,823 4,497 4,198 17,555
介護保険特別会計 97 20,793 11,164 9,665 41,719
公共下水道事業特別会計 0 18,522 9,835 8,895 37,252
ガ ス 事 業 会 計 0 14,009 8,724 7,231 29,964
水 道 事 業 会 計 0 6,779 3,920 3,304 14,003
病 院 事 業 会 計 0 173,576 86,136 60,176 319,888

給　　料 いわゆる基本給です。職務に応じて給料表で定められ、毎月支給されています。

諸

手

当

扶 養 手 当
（ 月 額 ）

扶養親族のある職員に支給されます。配偶者6,500
円、配偶者以外の扶養親族（父母等）6,500円/人、
子10,000円/人、満16歳～満22歳5,000円/人加算

通 勤 手 当
（ 月 額 ）

通勤距離が片道２km以上の職員に支給されます。交通
機関利用者は運賃相当額（限度額55,000円）、自動車等
使用者は通勤距離に応じた額（2,000円～31,600円）

住 居 手 当
（ 月 額 ）

住宅を借り受けている職員に支給されます。月
額16,000円を超える家賃を支払っている職員に
対して、家賃に応じ、限度額28,000円

時間外勤務
手 当

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給さ
れます。令和３年度の職員１人当たり平均支給
年額は216,555円（一般会計決算）

管理職手当
（ 月 額 ）

課長等の職以上の管理職員に支給されます。医
師は71,600円～137,700円、課長等は23,800
円～61,500円を支給

特 殊 勤 務
手 当

野犬掃とう、有害鳥虫駆除、救急・消火、ごみ処理、
感染症防疫業務など危険、不快な勤務に従事す
る職員に支給します。

期末・勤勉手当
（6・12月）

給料月額に扶養手当と地域手当、職務の級など
による加算額を加えた額に、6月分、12月分と
もに2.15月を乗じた額を支給

寒冷地手当
（11～3月）

世帯区分、扶養親族の有無などに応じ、8,800
円～23,360円を支給します。

※経験年数とは、採用前の前歴年数と採用後の年数を足したものです。

※このほかにも、休日勤務手当、夜間勤務手当、宿日直手当などがあります。

　６年前と比べ、１年間にかかる
人件費は約5,119万円増加してい
ます。

●�議会議員の報酬や、いろいろな委員
の方々などに支払ったものが「報酬」
です。 ※会計年度任用職員は除く。

●�職員に実際に支払ったのが、「給料」
と「手当」で、議会議員の期末手当も
「手当」に含まれています。
●�いわゆる社会保険料などとして、町
が負担したものが「共済費」です。

人件費全体の約66.1％を一般会計が、約23.6％を病院事業会計が占めています。

職員の給与は、地方公務員法に基づき、国や他の地方公共団体と民間企業の従業員の給与など
のバランスを考慮し、町議会の議決を経て条例で定められます。

区　分 長万部町 国
大　学　卒 182,200円 182,200円
高　校　卒 150,600円 150,600円

経験年数 10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満
給料月額 243,060円 275,280円 311,333円

区　　分 給料月額 そ　　　の　　　他

町 長 810,000円 職員と同様に、通勤手当と寒冷地手当
を支給
期末手当は６月分、12月分ともに2.15
月（加算措置15％有り）を支給

副 町 長 650,000円

教 育 長 580,000円

区  分 給料月額 そ　　の　　他
議 長 250,000円 期末手当６月分、12

月分ともに2 . 15月
（加算措置15％有り）
を支給

副 議 長 205,000円
常任・議運委員長 185,000円
議 員 175,000円

平均年齢 42.6歳 平均給料月額 310,848円
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保健福祉課健康推進室

健康推進係（保健師）

☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

◆健診等に来所される際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
◯会場の混雑緩和のため、必ず受付時間に来所する。
◯当日は発熱、体調の変化がないことを確認し来所する。
◯来所の際は必ずマスクを着用する。

今年度最後の健診です！
風疹のクーポン対象の方は、特定健診と風疹抗体検査を同時に受けられます。
特定健診申込の際に、同時にお申し込みください

○　各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みください。
○　胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、前日夜8時以降飲食できません。
　　薬を服用している方は、検診の２時間前までに服用して受診してください。

注意点

がん検診・健康診査・肝炎検査がん検診・健康診査・肝炎検査２月

日　時
検診日 受付時間 会　場 申込期間

令和5年
2月9日㈭

①午前  6：30～  7：30　②午前  7：30～  8：30
③午前  8：30～  9：30　④午前  9：30～10：30
⑤午前10：30～10：45　の中で、指定された時間※

ふれあい健康センター
（長万部町役場内）

12月26日㈪から
２月２日㈭まで

※①6:30～7:30の場合、6:30～6:45など15分刻みの受付時間になります

①電話または　　
　窓口で申込む

②問診票を受け取り、
　記入する ③当日受診する

ご希望の健診（検診）の種類、受付時間をお伝えください。

受診までの流れ

健（検）診内容
検診名 対象者 料金 検査の内容

胃 が ん 検 診
40歳以上の町民

１，７００円 胃バリウム検査
肺 が ん 検 診 ４００円 胸部レントゲン検査
大 腸がん検 診 ４００円 便潜血反応検査
前立腺がん検診 50歳以上の町民で男性 　６００円

血液検査肝 炎 検 査
（B型・C型肝炎）

40歳以上の町民で、過去に1度も検査を受けたことが
ない方 ９００円

特 定 健 診 40歳以上の国保加入者（対象者には受診券発行済み）
無料

身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査
血液検査・医師の診察

後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者
健 康 診 査 生活保護受給者

がん検診クーポン券対象者は無料です

運動教室（げんき倶楽部）のお知らせ！運動教室（げんき倶楽部）のお知らせ！
　町では、運動習慣を身につけてもらうため、どなたで
も簡単に行える体操を中心に毎週水曜日運動教室（げん
き倶楽部）を行っています。
　一緒に運動習慣を身につけてみませんか？
　参加を希望する方は保健師までお電話ください。

★対　象　�長万部町民で、健康づくりに関心があり軽運動を
希望される方　※運動制限のない方

★場　所　長万部町ふれあい健康センター（長万部町役場内）
★参加料　無料
★持ち物　タオル・水分補給用の飲物　※上靴は不要です

動きやすい服装でお越し下さい
感染症予防のためマスクを着用してください

★日　時　毎週水曜日　実施中　
　　　　　午前10時00分～11時30分
　　　　　�※詳細は「まちのカレン

ダー」でご確認下さい。
★内　容　�ストレッチ、筋力トレー

ニング（どなたでも簡単
に行える体操中心です。）
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町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

調理実習で作ったポンデケージョのレシピを紹介します。調理実習で作ったポンデケージョのレシピを紹介します。

栄養満点なので、ぜひ作ってみてください♪栄養満点なので、ぜひ作ってみてください♪

10月17日、マリア幼稚園で長万部町ヘルスメイトの会協
力のもと食育教室を実施しました。
今回は、園で収穫した野菜を使い、年長さんが「ポンデ

ケージョ」を作りました。
調理のあとは、ポンデケージョの栄養について・食事の

マナーについての講話を行いました。
盛りだくさんの内容でしたが、みんな真剣に聞いてくれ

ました。
ポンデケージョは、給食とおやつの時間に食べていただ

きました。

食育教室を実施しました！食育教室を実施しました！

地震などの自然災害、気候変動による災害への備えを

考えてみませんか？

気になっていてもなかなか手をつけにくい「災害への

備え」。

何を準備したらいいの？どこに避難したらいい？

長万部町の災害対策と併せて日頃の疑問にお答えします。

★日　時　12月14日（水）午前10時～11時30分
　　　　　講話は11時ころから
★会　場　子育て支援センター（さかえ保育所内）
★対　象　生後３ヶ月以降の子と親
　　　　　妊婦さんも歓迎します！

すくすく教室すくすく教室
のびのび広場に集まれ～！のびのび広場に集まれ～！

12月のテーマ

〈材料〉　�こどもの手の平サイズ15個分
◦じゃがいも� 180ｇ
◦片栗粉� 36ｇ（大さじ４）
◦薄力粉� 12ｇ（大さじ１）
◦塩� ひとつまみ
◦豆乳（または牛乳）� 10ｇ（小さじ２）
◦とろけるチーズ� 50ｇ
◦サラダ油� 適量

〈作り方〉
①�じゃが芋は皮をむいて茹で、粉ふき
いもにする。

②�じゃが芋が熱いうちにチーズを合わ
せてチーズを溶かしながら芋をつぶ
す。片栗粉、薄力粉、塩も加えて混
ぜ、豆乳を少しずつ加えながら混ぜ
合わせる。

③�厚さ１cmくらいの丸型にまとめる。フライパンに油をひき弱火
で軽く焦げ目がつくまで両面を焼く。（片面２～３分ずつ）

　今回は、じゃがいもに南瓜・すりおろした人参・刻んだ枝豆を混ぜて３種類のポンデケージョを作りました。
　お好みの食材を使ってみてください。（写真は右上から枝豆、人参、かぼちゃです。）

「防災について準備

していますか？」じゃがいもをつぶしています

スプーン・フォーク・お箸の使い分けについて勉強しました！

食べやすいサイズに丸めています
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長万部の教育教育コーナー

長小４年 坂本　奈桜 長小４年 草階　政継 長小３年 三田瑚乃葉 長小３年 長久保祐光

長中１年 北山　勇亮 長小６年 廣田　颯友 長小６年 髙森　虎治 長小５年 團　琉翔 長小５年 竹村　碧衣

長小１年 種市　有那

長中２年 中田　有咲

長小２年 伊藤　尤侵

長小１年 松井　銀志

長小２年 及川　羽菜

長小２年 古畑　優真

長中２年 金谷すみれ

長小１年 門間　琴音

長小１年 仁木　萌結

長中１年 晴山　もも

長小１年 三田結莉乃

長小１年 成田　源

長小２年 藤本　奏汰 長小２年 團　夢咲 長小２年 小山　夕月

令
和
四
年
度

令
和
四
年
度　

小
中
学
校
図
画
・
美
術
・
書
道
展

　

小
中
学
校
図
画
・
美
術
・
書
道
展

第
五
十
八
回
長
万
部
町
総
合
文
化
祭
へ
の
出
展
に
あ
た
り
、
校
内
選
考
で
選
ば
れ
た
優
秀
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
！
（
順
不
同
）
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長中２年 大瀧　莉瑚

長小６年 敦賀谷仁太

長小５年 斉藤　優光

長小４年 佐藤　岳

長小３年 千葉　瑞季

長小３年 伊藤　諒太

長小２年 堤　夢子

長小１年 沼田　竜磨

長中２年 佐藤　海空

長小６年 浜野　心美

長小５年 斉藤　雪音

長小４年 長久保七愛

長小３年 宗形　亜沙

長小３年 鈴木丈一朗

長小１年 河合和香奈

長中２年 種市　藍

長小６年 福澤　浬

長小５年 中郷　紅羽

長小４年 横手　葵

長小２年 種市　依茶

長小１年 髙野　瑞斗

長中２年 石井南穂莉

長小６年 千葉　夢叶

長小５年 小山　芽希

長小４年 小山孝太郎

長小2年 松井　星奈

長小２年 小林　瑠花

長小１年 川口　紗奈
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思い出せ

スマホで起きた　あの事件

◦長万部高校　矢木田　力哉さん

～放課後みっけクラブ～放課後みっけクラブかわら版～かわら版～
９月は夏休みに出来なかった特別教室を秋休み版『秋休みっけ×BG塾』にして９月23日にシーグラスアート、28日

にペットボトルいかだ、29日にパークゴルフ体験、30日にAED操作体験を実施しました。
【パークゴルフ体験】今年も双葉パークゴルフ愛好会の方にご協力いただき、旧双葉小学校グラウンドでパークゴルフ
交流会を行いました。最初はなかなかクラブにボールが当たらず、ヤキモキしてましたが、慣れてくると気持ちのいい
快音が響き渡りました。「またやりたい！次はもっと少ない回数でできるようにしたい！」と楽しかった気持ちと、ちょっ
と悔しい気持ちの入り混じった顔で伝えてくれました。今年も貴重な経験をさせていただき、ありがとうございました。
また遊んでください！
【木育活動】 10 月 30 日（日）には、写万岳登山口駐車場横広場にて木育少年団とのコラボ企画「木育きちづくりプロジェ
クト」を実施しました。今回はハーブの苗植えと桜と黒松の植樹をしました。みんなしっかり話を聞いて、丁寧に植え
ることができました。このハーブたちが育ったら、お茶にしたり、虫よけスプレーにしたり、いろいろできそうなので
今から楽しみです♪最後はみんな大好きおやつタイムで焼き芋をしました。お天気も良く、噴火湾の景色を楽しみなが
ら過ごすことができました。
今回もたくさんの方に協力していただき、貴重な経験をすることができました。本当にありがとうございました。

� （officeごえん　中野美貴）

　10月のボランティア少年団は学習文化センターで
貸し出し用DVDの消毒を行いました。
　1２月は学習文化センターでイベント
の手伝いを行う予定です。
　ボランティア少年団に興味のある方
はぜひ教育委員会にご連絡ください。

９月29日パークゴルフ体験 10月30日木育活動

ボランティア 少年団活動少年団活動
10月の10月の

　町営スキ－場は雪が積もり次第オープン予定です。
　多くの皆様のご利用をお待ちしています。

※スキー場は雨などでゲレンデ状態
が悪い場合や、コロナウイルスの
流行状況によっては運行を中止と
させていただきます。

スキー場オープン予定スキー場オープン予定
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声をかけ「おはよう」と友に　

よびかける

◦長万部小学校　廣田　颯友さん

～令和4年度に20歳になるみなさんへ～～令和4年度に20歳になるみなさんへ～

長万部町二十歳を祝う会を次のとおりおこないます。
出席希望者は申込みをお願いします。
●日　時　令和５年１月８日（日）13：30～
●会　場　学習文化センター
●対　象　�平成14年４月２日～平成15年４月１日ま

でに出生された方で、以下のいずれかに
該当する方

①長万部町民で住民票のある対象者
※�案内通知を送っておりますので、12月20日まで
に出欠のご報告をお願いします。

②�長万部町に住んでいた方。もしくはご親族が長万
部にいる対象者

※�進学や就職などで町外に住所を移した方はご連絡
ください。

図書館クリスマスイベント図書館クリスマスイベント

■日　時：２月４日（土）１０：００～１５：００
■対　象：５歳以上の子と親
■定　員：５組
※定員になり次第受け付け終了

初 心 者：小学１・２年生
ジュニア：小学３～６年生
　例年と時間が変わっております。詳しくは、学校を
通して申込用紙を配付しますで、ご確認ください。

親子スキー教室初心者スキー教室（長万部スキークラブ主催）

ジュニアスキー教室（教育委員会主催）

いきいき大学閉校式及び講演の開催！いきいき大学閉校式及び講演の開催！
　本年度のいきいき大学の閉校式及び講演を次の日
程で行います。
　多くの方のご来場をお待ちしております。
　
●日　時　令和４年12月８日（木）　
　　　　　閉校式　10：00～
　　　　　講　演　10：30～
●会　場　学習文化センター
●対　象　60歳以上の町民
●内　容　落語と腹話術
●講　師　植村　雪枝さん

開催期間：12月13日～12月18日
1．古本市～サンタからの贈り物～（期間中常時開催）
2．映画上映会「メリークリスマスまんべシネマ」
　 17日ディズニー映画「ナイトメアー・ビフォア・クリスマス」13時30分上映
　 18日「金田一少年の事件簿　蝋人形城殺人事件」10時30分上映
3．ミニツリー・飾り物づくり（18日13時開始）
　 小さくてかわいい「松ぼっくりツリー」とサンタなどのキャラクターの飾り物をつくります！

を実施します

※電話での申込みはできません
　コロナウイルス等の流行状況により、中止する場合があります。
■申込期限　いずれも１月１０日（火）　　■提出場所　教育委員会社会教育課
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№２９５ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№43№43

今　金　町

● ピリカスキー場　2022-23シーズンのファミリーシーズン券発売中！ ●
　ピリカスキー場では2022-23シーズン券を早期割引販売中です。
　12/1～12/16中の購入ですと、通常料金より10%OFFとなりお得です。
　また、ファミリーシーズン券は更にお得となっています！

【12/1～12/16中購入のファミリーシーズン券価格】
●親子２名（大人１名、小学生１名） 31,680円　●親子２名（大人１名、中学生１名） 33,840円
●親子３名（大人１名、小学生２名） 43,920円　●親子３名（大人１名、中学生２名） 48,240円
　上記の他にも親子４名や、兄弟姉妹でのファミリーシーズン券もあります。
※シーズン券、通常料金などについてはお問合せください。
　シーズン券を持っていると、スキー場営業期間中ピリカ温泉入浴料が「半額」！！
　中学生以上⇒275円　小学生⇒100円
・オープン予定日 2022年12月24日
・クローズ予定日 2023年 3月26日
【問い合わせ先】クアプラザピリカ（☎0137−83−7111）

八雲町八雲地域

● 木彫り熊資料館企画展　木歩　引間二郎展　期間延長開催 ●
　八雲で店を構えて木彫り熊を作っていた引間二郎氏の初期～
後期までの作品を展示します。
【開催期間・時間】12月18日（日）まで　午前9時～午後4時30分
　　　　　　　　 ※開催期間の祝日は開館します。
【入場料】無料
【場　所】八雲町木彫り熊資料館
【問い合わせ先】八雲町郷土資料館（☎0137−63−3131）

八雲町熊石地域

● 熊石海洋深層水を分水中！ ●
　海洋深層水の分水は、熊石漁港内の熊石海洋深層水総合交流
施設で行っており、ポリタンクやペットボトルなどへの小口分水と車両に
積載された大型タンクへの大口分水の2種類の分水施設があります。
　さまざまな効果が期待されていますので、ぜひお試しください。
　なお、冬期間（12月～3月）については、小口販売機の営業が平日のみとなります。
【料金】小口分水　一般用（20㍑） ・100円　業務用（1立米）・620円
　　　 大口分水　一般用（1立米） ・620円　業務用（1立米）・620円
【問い合わせ先】熊石海洋深層水総合交流施設（☎01398−2−2300）

せたな町

●「せたな割（せたな町宿泊割引）」実施中！ ●

　旅をしたい。美しい景色を見たい。そんなあなたにせたな
町をオススメ。
　観光を目的に対象施設に宿泊した場合に、宿泊代金が割引
される「せたな割」を実施しています。
　せたな割の利用は、対象施設に予約もしくはチェックイン
時に直接申し込みください。

●宿泊料割引（１人１泊料金、５連泊まで対象）
　・ 4,000円～ 5,999円→ 3,000円引
　・ 6,000円～ 7,999円→ 4,000円引
　・ 8,000円～ 9,999円→ 5,500円引
　・10,000円～14,999円→ 7,000円引
　・15,000円～19,999円→10,000円引
　・20,000円以上→13,500円引

●割引対象者
・観光を目的にした宿泊に限ります。
・ ワクチン３回接種済みである方、又は、PCR検査等の結果

が陰性だった方に限ります。
※国又は北海道からの支援制度との併用はできません。
　予算が無くなりしだい終了します。
　 新型コロナウイルス感染症の状況により停止、又は中止と

なる場合があります。
詳しくは、せたな観光協会ホームページでご確認ください。
http://setanavi.jp/

はしっこ同盟では北海道新幹線長万部駅開業を見据え、国内外から観光客を呼び
込むことを目的に、公益社団法人北海道観光振興機構の「地域の魅力を活かした観
光地づくり推進事業」を活用して、３町を周遊する観光コース造成に取り組んでい
ます。その取組の一環として、11月８日から11日にかけて、ツアー商品の販売に向
けた３泊４日のモニターツアーを実施しました。
モニターツアーは豊浦町で旧礼文華中学校に収蔵している文化財の見学や漁港で

のセリ見学、長万部町ではかにめし作り体験や町民センター内の鉄道村見学、黒松
内町では歌才ブナ林散策やそば打ち体験などを３町にそれぞれ１泊する行程。
モニターとして参加した有識者からは「３町それぞれに違う魅力があり、飽きる

ことなく楽しめる」「食事がどれも美味しくて大満足」「もう少し体を動かす場面が
あると嬉しい」など、多くの意見をいただきました。これらの意見を踏まえ、商品
造成のための会議を行い、12月からインターネット上でツアー商品を販売する予定
です。

▲かにめし作り体験

▲鉄道村見学
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　こんにちは！最近、運動不足解消のため、徒歩での移動を
心掛けている髙橋です。海や山を眺めながらのウォーキング
は最高ですね！町内を歩いているとイタチに出会ったり、ハ
マナスの群生地を見つけたり、車では気が付かなかった長万
部の素晴らしさを改めて発見しています。この広報が配布さ
れる12月には寒さに負けて車生活に戻っているかもしれませ
んが･･･。（髙橋麗子）

　4月から始めたグルテンフリー※のパン、スイーツの試作は、現在、自宅を拠点に行っています。ぼちぼち村（富
野）で収穫したニンジンを使ったキャロットケーキや、ズッキーニとプチトマトのケーク・サレ(お惣菜のケー
キ)、七つの穂農園の山ぶどうをバタークリームに練りこんだブッセ等も作ってみました。 
※グルテンフリー･･･小麦などグルテンを含む食品をとらない食事法。またグルテンを含んでいない食品のこと。

長万部

刈払機を使い開墾作業中です！

20%¢����20%¢����20%¢����
ļŉŵŰƅūļŉŵŰƅū ƚƉƘ}ƚƉƘ}

᯽ҷŠ᯽ҷŠ

新開地区で、父が生前に育てていたブルーベリーが３年ほど放置されて
いたにもかかわらず実をつけていました。ブルーベリーのたくさん入った
シフォンケーキを作ろうと思っていたのですが、いざ収穫しようと思い
たったら鳥に食べられたのかすっかり無くなってしまいました！来年は鳥
除けのネット等をしっかり張ってたくさん収穫したいと思います。

←ぼちぼち村（富野）の
ニンジン。無農薬・無化
学肥料のニンジンはとて
も濃い味がします。

→ズッキーニは成長が
早いのでうっかりする
と巨大化するので注意
です！

すりおろしニンジンの入った
キャロットケーキに豆乳で
作ったチーズのフロスティン
グをのせました。

ズッキーニをふんだんに入れて
焼いたケーク・サレは白ワイン
と相性抜群です。

ブッセ。山ぶどうを皮ごと煮込ん
で裏ごししたピュレはバターク
リームに練りこむと渋みと酸味が
程よくなりました。
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長万部町×東京理科大学 地方創生事業のその後
地方創生事業で開始したミニトマト事業について、３ヵ月に一度ご報告をさせて頂いております。引き続き、本

事業にご理解とご支援を賜ります様、宜しくお願い申し上げます。

●トマトハウス栽培及び収穫状況
昨年夏からの１年３ヵ月にわたる収穫が続いてきた２棟

目の「エンリッチミニトマト」ですが、最終の収穫まで小
径化もせずに高い糖度を保ち続けてくれました。これから、
古い株の撤収・１月に予定している新たな作付（定植）に
向けた培地の整備作業を行います。

一方、３月初に定植し５月中旬から収穫を行っている１
棟目のミニトマトも、安定して平均10度を超える高い糖度
が出て、順調な収穫が続いております。冬季も継続して出
荷させて頂きますので、是非、お召し上がり下さい。

●新農場長就任 
長万部アグリ㈱では、これまで農場長として頑張ってくれていた黒川純平が退任し、新たに、鍋田和希（なべた

かずき）が着任しました。まだ36歳と若いのですが、札幌に家族を残しての単身赴任という形で着任しております。
出身大学では農学部で「バイオサイエンス」を選考していて、その後８年間以上農場を経営していた経験がある（当
時、胆振震災で営農継続を断念）他、前職では３年間青果販売に従事していた経験をもっています。

「長万部町にも早く馴染みたい。」と考えて頑張っていますので、温かく迎えて頂くと共に、応援頂ければ幸甚です。
宜しくお願い致します。

●NPO法人「日本に健全な森をつくり直す委員会」主催シンポジウムに木幡町長が登壇 
９月11日に東京都品川区のモンベル品川店で開催されたシンポジウム『“気候変動”と“再生可能エネルギー”

を考える』において、木幡町長にご登壇頂き、『地方創生と脱炭素とトマト』というタイトルで、
１．産官学連携の地方創生事業から生まれた日本一のミニトマト（客観的データ分析により「No.1格付」受賞）
２． 地域脱炭素化に向けた取り組み開始（地域レジリエンス強化と脱炭素化の同時実現を目指す環境省の支援を

受けてスタートした事業）
について、ご紹介頂きました。東京大学名誉教授の養老孟司先生、ベストセラー『里山資本主義』の著者である
藻谷浩介氏、NGO法人「気候ネットワーク」の平田仁子理事と共に気候変動問題を考えるシンポジウムでしたが、
当日は、前環境省事務次官、環境省自然環境局長、元林野庁長官、林野庁国有林野部長が、会場で最後まで講演を
聞かれていました。 

 
●お問い合せについては、以下までお願いします。

トマト事業関連 ： 長万部アグリ株式会社　　☎ 070−4800−6833
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.oshamambe-agri.co.jp/

長万部アグリ株式会社　富野農場（ビニールハウス）の状況

２棟目
北側

２棟目
南側

2021年７月初
定植

2021年８月末
収穫開始

⇒2022年11月末
収穫終了

⇒2023年１月末
定植に向け準備

１棟目
北側

１棟目
南側

2022年３月初
定植

2022年５月中旬
収穫開始

⇒収穫継続中

生育中 収穫中



17

長万部町職員（土木技術）募集長万部町職員（土木技術）募集

【問い合わせ・申込先】　〒049-3592��山越郡長万部町字長万部４５３番地１
　　　　　　　　　　 長万部町役場　総務課総務係（℡01377-2-2451）

≪土木技術職員≫
◎職務内容　�土木技術業務、その他土木に係る一般事

務及び一般行政事務
（資格あり・実務経験者）
◎受験資格　①�学校教育法に基づく高等学校以上の卒

業者
　　　　　　②�１級土木施工管理技士、２級土木施工

管理技士、技術士（建設部門）、技術
士補（建設部門）のいずれかの資格取
得者

　　　　　　③土木関係で３年以上の実務経験者
　　　　　　　※�上記①～③及び共通事項の受験資格

①・②の条件を満たす方で、昭和58
年４月２日以降に生まれた方

（資格なし）
◎受験資格　①�学校教育法に基づく高等学校以上の学

校で土木・工業系学科卒業（見込）者

≪共通事項≫
◎採用人員　若干名
◎受験資格　①普通自動車運転免許を有する方
　　　　　　②長万部町内に居住できる方
◎待　　遇　長万部町給与条例による
◎採用年月日　令和５年４月１日
◎提出書類　①履歴書（写真貼付、市販用紙可）
　　　　　　②最終学歴の卒業証明書
　　　　　　　※�土木技術職員の（資格なし）につい

ては、土木・工業系学科卒業証明書
又は卒業見込証明書

　　　　　　③資格証等の写し（運転免許を含む）
◎申込期限　令和５年１月20日（金）〈郵送の場合は必着〉
◎試　　験　�申込みがあり次第随時書類選考･面接試

験を行い、決定した場合は募集を締め切
ります（日程は応募者に別途通知します）

◎試験場所　長万部町役場

陸上自衛隊 高等工科学校受験案内
応 募 資 格 ●一般受験：中卒（見込含）17歳未満の男子

受 付 期 間 ●一般受験：令和４年10月１日（土）～令和５年１月６日（金）

試 験 科 目 口述試験、筆記試験（作文を含む｡）及び身体検査

試 験 日 程
●一般受験
　１次：令和５年１月14日（土）又は15日（日）
　２次：令和５年１月26日（木)～１月29日（日）までの間で希望する１日

合 格 発 表
●一般受験
　１次：令和５年１月20日（金）
　２次：令和５年２月９日（木）

入 学 時 期 令和５年４月上旬

こ ち ら ま で
お問合せ下さい

自衛隊函館地方協力本部今金地域事務所
所長　佐野　晃一　　携帯電話 080-4405-9194

長万部町では、次により職員を募集します。
応募される方は、関係書類を申込期限までに提出してください。
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【募集要件】
●募集人数：１名
●性　　別：不問
●年　　齢：18歳～概ね40歳くらい
　　　　　　�健康な方で「普通自動車免許」を持ってい

る方
●勤 務 地：長万部町内
●給与【月額】：�20万円以上（※採用後３ヶ月間は研修期間

として、別に定めます）
●賞　　与：あり（年３回夏期・寒冷地・冬期）

●そ の 他：社会保険完備（厚生年金・健康保険・労災）
　　　　　　※�町外の方は町内借家（アパ－ト）に対

し家賃支援制度有
●勤務時間：�８時間／日（８時間を越えた部分は時間

外扱いとなります）
　　　　　　晩：16：00～20：00（概ね４時間）
　　　　　　朝： 5：00～ 9：00（概ね４時間）
●休　　日：�原則４週６休（一部希望休対応可）
　　　　　　（年末年始休暇対応可）

「酪農ヘルパ－職員」を募集しています！未経験者大歓迎
　酪農家の主な作業である「搾乳」「給餌」「牛舎内の清掃」等
を代行する仕事です。
　作業はヘルパ－職員2名1組、専門職員と一緒なので初心者で
も安心！！

酪農ヘルパ－
の仕事とは…

お問合せ先／山越郡長万部町字長万部450－１（JA新はこだて長万部支店内）

長万部町酪農ヘルパ－利用組合 ＴＥＬ：01377－２－3122
ＦＡＸ：01377－２－2914（担当：佐藤）

不幸な猫を増やさないために 不幸な猫を増やさないために T・N・RT・N・R  をしましょうをしましょう

ＴＴ
ティーエヌアールティーエヌアール

Ｎ ＲＮＲとはとは

おしゃ猫ネットワークを立ち上げました 猫のご相談は　代表　たま　電話０９０－９７５６－９９７９
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切りも行います。

ひと晩
ばん

ゆっくり休ませて、元気
になってから「さくらねこ」に
生まれ変

か

わった猫
ねこ

をもといた場
所に返します。
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　犬を飼育した場合、狂犬病予防法により犬の登録と狂犬病予防注射が義務づけられています。
　犬の登録をしないと、どこで、どのような犬を飼っているか把握できず、もし役場等で逃げだした犬を保
護しても対応ができません。
　また、狂犬病については海外で感染し日本で発病後、死亡した例を除き発生例はありませんが、世界のほ
とんどの国で常時発生し、年間約４万人の死亡者が出ているのが現実です。
　狂犬病は犬以外の媒体からも感染することがあり、色々な動物が輸入されている日本でも発生する可能性
があります。
　しかし、国内の犬の80％以上が予防接種を受けていれば、たとえ狂犬病にかかった動物が日本に侵入し
ても伝染を阻止することができますので、畜犬を飼った場合は必ず登録及び狂犬病予防接種をしてください。
　小型犬を室内で飼育する飼い主が最近非常に増えておりますが、室内で飼う場合も同様で、登録と狂犬病
予防注射は必ずしなければいけません。

あなたの飼っている愛犬はあなたの飼っている愛犬は
登録していますか？登録していますか？

【 お 問 い 合 わ せ 先 】 町民課生活環境係（☎2−2453）

【函館建設管理部からのお願い】

通行止め区間への
進入の危険性について

道路では冬に吹雪で見通しのきかない場合等、通
行止めを行うことがあります。
通行止め区間へ脇道から侵入すると、吹きだまり

に衝突したり、車両がスタックするなど、命にかか
わる重大な事故に繋がるおそれがあります。
大変危険ですので通行止め区間には入らないよう

にし、迂回路がある場合は迂回路のご利用をお願い
します。
なお、通行止めに関する情報はテレビやラジオの

ほかに、次のホームページから�確認することがで
きます。
通行規制情報（北海道地区道路情報のページ）
https://info-road.hdb.hkd.mlit.go.jp/RoadInfo/index.htm

お問い合わせ先
北海道渡島総合振興局函館建設管理部維持管理課�
電話�0138－47－9633

国税庁ホームページから

確定申告（e-Tax）

所得税・消費税・贈与税の申告書は、国税庁ホーム
ページから作成できますので、是非ご利用ください。
画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額な

どが自動計算され申告書等を作成することができ、
作成した申告書等をe-Tax送信（平成31年１月から
従来の方式に加え、「マイナンバーカード方式」及
び「ID・パスワード方式」が利用可能です。）する
ことで、税務署に行かずに自宅から申告できます。�
また、給与収入がある方や年金収入、副業等の雑

所得がある方などは、スマートフォン・タブレット
に最適化したデザインの画面で所得税の申告書を作
成いただけます。
是非、スマートフォンでe-Taxをご利用ください。
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交 通 安 全 コ ー ナ ー

今年もそろそろ本格的な冬がやってきます。今年もそろそろ本格的な冬がやってきます。

家族みんなが、年末を無事故で過ごし、笑顔で新年を迎えましょう！

冬道では、「ツルツル路面」「ブラックアイスバーン」「突然の吹雪による視界不良」
により冬型事故が多発します。車間距離を十分にとり、急加速�・急ブレーキ・急ハン
ドルなど急激な操作をさけ、慎重な運転を心掛けてください。

冬道の路上駐車は交通渋滞を招いたり、緊急車両の通行を妨害するだけでなく除雪車の邪魔にもなり、
交通事故を誘発するおそれもありますので、路上駐車はやめましょう。

○進路の安全確認
○夜間は特に歩行者に注意
○停止車両＝人の乗降＝横断を予測

の～んびりいこうやの～んびりいこうや

◎募集内容　水道ガスメータ検針員　若干名
◎業務内容　詳しい内容は面接時に説明します。
◎応募資格　普通自動車運転免許を有している方
◎選考方法　面接により決定
◎募集期限　随　時
※詳細等は左記までお気軽にお問い合わせください。山越郡長万部町字長万部３０１番地１

「冬型の気圧配置」「冬型の気圧配置」
「西高東低の冬型の気圧配置」というのは、天気図を見たときに西側に高気圧、東側に低気圧が

ある気圧配置のことで、主に日本海側を中心に雪をもたらします。
大陸からの冷たく乾いた空気、暖かい日本海、北海道の地形が雪を日本海側でより降らせやすくします。
「冬型の気圧配置」は長いときには１週間ほど続くこともあります。同じ地域に雪雲が入り続けると、局地的な大雪

をもたらすこともあり、生活に大きな影響を与えることもあります。
悪天が予想されている場合は、気象庁ホームページや携帯電話アプリ、テレビ、ラジオなどで雪の状況や最新の防災

気象情報を確認しましょう。

空気が冷たく、
日本海の海水温が
高いほど、雪雲が
発達します。

雪雲
発生

積乱雲

かわいた風

大陸 日本海 水蒸気 日本海側 山脈 太平洋側

気象庁HP天気図

冬の北海道で大雪となるパターン

冬型の気圧配置がもたらす大雪

○車が来ているときは絶対に横断しない
○車の運転手から歩行者は見えていない
○夜光反射材、明るい服装で目立つ工夫を予測

車の運転手は、夜間、前方注視を確実に！ 歩行者は、横断時、左右の確認を確実に！

冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！冬道の違法な路上駐車はやめましょう！！
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● 除雪車の出動基準・作業内容  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　除排雪委託業者が、パトロールで目視により降雪状況を確認し、10㎝以上の降雪量を目安に除雪作業を行います。
作業時間は、交通量の多い日中は渋滞を招いたり事故の危険があるため、早朝（午前４時～５時より）から開始

し、できる限り通勤、通学に支障がでないように除雪を行いますが、降雪状況や路面状況
により、作業が終わらない場合もありますので、ご理解をお願いします。なお、路面状況
の悪化等により交通に支障がある場合には、降雪量にかかわらず除雪作業を行う場合があ
ります。
※除雪の手順は、まず、最初に１車線を確保します。その後、順次拡幅除雪を行います。

● 住宅前の除雪にご協力下さい  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　道路（車歩道）の雪を除雪するため、各ご家庭の玄関前・車庫前などにどうしても雪が残ってしまう場合があ
りますので、玄関前・車庫前などに残ってしまった雪は各ご家庭で処理して頂きますようお願いします。
　また、除雪中の除雪車を停止させ、自宅前を除雪させるなどの行為は除雪作業の支障となるのでやめて下さい。

【お問い合わせ先】　建設課（☎２－２４５６）　長万部町建設協会（☎２－３３８１）

　ご自宅の敷地内などの雪を除雪前・後に道路に出すと、除雪作業の遅れや、道路が凸凹
になる、道幅が狭くなるなど、交通事故を招く原因になり、法律（道路法・道路交通法）
にも違反しますので、ご自宅の雪はご自分の敷地内に堆積するか、町が指定した雪捨て場
に運んで下さい。

● 公共施設・路上駐車はやめて下さい  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　早朝などの除雪作業時間帯は、公共施設内の駐車場に駐車しないで下さい。また、路上
駐車は、除雪作業に支障をきたすばかりでなく、緊急車両の通行を妨げるものになるので
絶対にやめて下さい。

● 道路に雪を出さないで下さい  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

● 除雪車に近づかないで下さい  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　除雪作業中は安全第一を心掛けておりますが、除雪車は何度も前後に移動したり、除雪し
た雪のかたまりや、氷などが飛んでくることがありますので、作業中は絶対に近づかないで
下さい。なお、除雪車の近くを自動車で走行する際は、安全な距離を保って走行して下さい。
また、やむを得ず除雪車がセンターラインを越えて作業することもありますのでご注意願います。

● 町道の除雪について  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　冬期間の生活道路の安全な通行を確保するため、除雪車による町道等の除雪作業を行います。安全で効率よく
作業を行うため、以下の点について町民皆様のご理解とご協力をお願いします。

町 か ら の お 願 い

■作業内容　松前漬　焼売　製造ほか
■勤務時間　８：００～１７：００（休憩あり）※お子様のいる方要相談
■賃　　金　＠920円～
◆連絡先◆　☎０１３７７－２－３６２４　担当　木幡

㒢ળ␠࠲ࡑࡗ�⩵↰᳓↥
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令和５年４月

保育所・認定こども園（保育所部分）入所申込受付のお知らせ保育所・認定こども園（保育所部分）入所申込受付のお知らせ
令和５年４月から、保育所（さかえ保育所・いずみ保育園）・認定こども園（マリア幼稚園保育所部分）に入所

を希望する児童の受付を次のとおり行っております。
なお、いずみ保育園は、令和５年４月から認可保育所に移行するので、今回から本申込みが必要となります。
また、マリア幼稚園の幼稚園部分への申込みは、従来どおりマリア幼稚園に直接申込みしてください。

≪申込用紙の配付≫
　11月１日（火）から各施設及び保健福祉課で配布して
おります。
≪受付期間≫
　12月１日（木）～12月30日（金）
　※�期日厳守（期日を過ぎた場合は、優先順位が後にな

る場合があります。）
≪提出書類≫
①支給認定申請書（兼入所申込書）
②個人番号（マイナンバー）が確認できる書類の写し
③就労証明書
④�場合により、求職中であることを証明するものや診断
書など保育の必要性を確認できる書類

⑤�（さかえ保育所及びいずみ保育園のみ）保育料納付に

係る保証書
⑥その他各施設で必要とする書類
≪保育所・認定こども園（保育所部分）へ入所できる基準≫
　町内に在住する０歳から５歳までの乳幼児（小学校入
学前の子ども）で、保護者（父母等）が次のいずれかの
理由により家庭で保育できない場合に入所できます。
①居宅外・居宅内で就労している。
②妊娠中又は出産前後である。（産前８週／産後８週）
③疾病又は障がいがある。
④同居又は長期入院等している親族を介護・看護している。
⑤震災、風水害、火災その他の災害の復旧に当たっている。
⑥求職活動をしている。
⑦その他、保育ができないと認められるとき。

【お問合せ先】 保健福祉課福祉係（☎２−２４５４）

除排雪サービスについてご相談ください除排雪サービスについてご相談ください

【お問合せ先】 保健福祉課介護支援係（☎２−２４５４）

町では、下記の方を対象に軽度生活援助事業（除排雪サービス）を実施します。除排雪に困っている方は
ご相談ください。

【対象者】
　一戸建てに居住し、約500メートル以内に除排雪を援
助できる身内（子または子どもの配偶者）が居住してい
ない世帯で、次のいずれかに該当し、自力で除排雪が困
難と認められる方が対象になります。ただし、自営業で
事業活動を行っている世帯を除きます。
◦70歳以上の方だけで構成されている世帯
◦�身体障害者手帳１・２級の障害がある方だけで構成さ
れている世帯

◦�70歳以上の方と身体障害者手帳１・２級の障害がある
方で構成されている世帯

【サービスの内容】
○除雪
　・おおむね10cm以上の降雪時に行います。

　・�作業範囲は、玄関先から取り付け道路まで幅約２m
以内。※作業時間帯を指定することはできません。

○排雪
　・�排雪サービスは、生活道路の確保のために除雪が困

難になった場合に行います。
　・排雪作業に係る移動時間も作業時間に含みます。
○利用者負担
　・�料金算定については、その月の作業時間の合計とな

ります。（１時間未満は１時間とします。）
　・１時間あたり　課税世帯　　100円
　　　　　　　　　非課税世帯　 50円
　　　　　　　　　生活保護世帯 免除
　　　　(年度末に一括して徴収します)

長万部町高砂町411-345  TEL 2－3937光設備サービス光設備サービス株式会社

冬季間の水道凍結に
ご注意下さい

給湯機器ボイラー・冷暖房用エアコン取付・水洗トイレ・ウォシュレット取付・
洗面化粧台取替・ユニットバス取付・FFストーブ等の各設備、設計施工を承ります！

お支払いに便利な各種カードをご利用下さい
AirPAY 導入により Visa/Mastercard/JCB/American Express/

交通系電子マネー利用可能です
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設置時期を調べるには？
　火災警報器を設置したときに記入した「設置年月」、または、本体に記載されている「製造年」を確認し
てください。

定期的に作動確認してみましょう。
�　正常な場合は、ボタンを押すかひもを引くとメッセージまたは火災警報音が鳴ります。音が鳴らない場
合は、電池がきちんとセットされているか確認してみましょう。それでも鳴らない場合は「電池切れ」か
「機器本体の故障」です。速やかに交換をお願いします。

悪質な業者にご注意を！
　住宅用火災警報器の設置義務化に伴い、高額な価格、無理強い販売などを行う業者がいます。また、消防
署員が住宅用火災警報器や消火器などを販売することはありませんので、ご注意ください。もし、不審に思
われた場合は、はっきり断る、書類には押印やサインはしない、相手が脅迫な行動に出たときは警察に通報
するなどをしてください。※住宅用火災警報器はクーリングオフの対象です。

　町内の住宅用火災警報器取扱店
　住宅用火災警報器を取り替えたい、又は確認してもらいたい場合は、下記の町内業者で取扱いがあります
ので電話してください。

　住宅用火災警報器は、古くなると寿命や電池切れなどで火災を感知しなくなることがあるた
め、とても危険です。１０年を目安に交換するようにしましょう。

（５０音順）

住宅用火災警報器住宅用火災警報器

店　　　　名 電　話　番　号 販　売 取　付 確　認
有 限 会 社 赤 塚 商 会 ２－２６０３ ○ ○ ○
イ エ ロ ー グ ロ ー ブ 長 万 部 店 ２－３６１１ ○ × ×
長 万 部 造 園 ２－４５４５ ○ × ×
サ ン ワ 電 器 商 会� ２－３４２９ ○ ○ ○
富 士 電 器 商 会� ２－２３６５ ○ ○ ○
有 限 会 社 北 斗 サ ー ビ ス� ２－３９７５ ○ ○ ○
株 式 会 社 明 和 電 設� ２－４５０８ ○ ○ ○
山 崎 電 気 商 会 株 式 会 社� ２－２１６６ ○ ○ ○
株 式 会 社 山 本 組� ２－２１６０ ○ ○ ○
株 式 会 社 吉 村 電 設� ２－２７４７ ○ ○ ○

　１０年たったら、交換しましょう　１０年たったら、交換しましょう

長万部町大町　大  虎  飯  店

大虎飯店　年末オードブル大虎飯店　年末オードブル ご予約承り中ご予約承り中

◎２段盛り ＋ 冷凍焼売６個（４～５人前）  税込 １万円
TEL ０８０‒１８９９‒９５８２　　FAX ０１３７７‒２‒２０９０【予約】

【お問合せ先】 長万部町消防本部（電話２−２０４９）
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マイナンバーカードをつくろう！マイナンバーカードをつくろう！

様々な手続きでマイナンバーの
提示を求められた時も

本人確認書類として利用本人確認書類として利用

マイナンバーカードとは、顔写真付きのカードで、マイナンバーの他、氏名・住所・生年月日・性別が
記載されています。交付手数料は無料！！対面でも、オンラインでも使える公的な本人確認書類です。

・写真付き本人確認書類が必要
な時にも！

・運転免許証やパスポートと同
様に！

☆マイナンバーの提示と、
本人であることの確認を
１枚で済ませられる！

☆金融機関での口座開
設などにも使える！

　2022年12月末までに、マイナンバーカードの交付申請をした方、既にカードをお持ちの方はマイナポイントの付与対象です！
申込みし、2023年2月末までにチャージ又はお買い物をすることで、最高20,000円分のポイントを受け取ることができます。
（※ポイントの申込みも役場でサポートしています！手続きに時間がかかるため、お待ちいただくことがあります。）

　“スマホをお持ちでない方”“写真がない方”は役場に来て頂くだけで、写真撮影から申請まですべてこちらでサポートし
ます！もちろん、“スマホは持っているけど申請の仕方がわからない”などの場合もサポートします！“ご自宅でスマホから
申請したいけど、ＱＲコード付き交付申請書（申請ＩＤが記載されているもの）がない方”は、町民課までお電話くだされば、
ご自宅に申請書を送付しますので、気軽にお電話ください。（窓口申請の方で郵送をご希望される場合は、申請時に本人確
認書類、通知カードをお持ちください。本人限定受取郵便で発送します。）

～次の日程で夜間窓口、休日窓口を開設します～
　　　　　　　　　　◎夜間窓口（17:15～19:00）　12月の毎週火曜日、木曜日　※12月29日を除く
　　　　　　　　　　◎休日窓口（� 8:30～12:00）　12月11日（日）、17日（土）、24日（土）、25日（日）

☆マイナンバーカードはセキュリティも万全！
POINT�①なりすましはできません　②プライバシー性の高い個人情報は入っていません　③電子証明書を使うため、オンライ

ンでの利用にはマイナンバーは使われません　④マイナンバーを見られても悪用は困難です

役場町民課では、申請のサポートをしています

マイナポイントの申込みはお済みですか？

マイナンバーカードについてのお問い合わせ先　　町民課戸籍医療年金係　　２－２４５３
マイナポイントについてのお問い合わせ先　　　　まちづくり推進課　　　　２－２４５０

携帯電話の通信障害が発生した場合の１１９番通報について携帯電話の通信障害が発生した場合の１１９番通報について

お問い合わせ先 長万部町消防本部警防係　電話２－２０４９

10月24日分

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

長万部町有林一般造林事業（保育間伐）山 越 郡 森 林 組 合 2,695,000 2,710,400 99.43 2 R4.12.12

町営住宅（仮称）新南部団地建設工事
実 施 設 計 業 務 委 託

株 式 会 社　 ド ー コ ン 32,393,700 34,666,000 93.45 8 R5. 3.10

水道管機能維持検討設計委託業務 東 日 本 設 計 株 式 会 社 5,060,000 5,489,000 92.18 5 R4.12.12

　通信障害が発生し、携帯電話やスマートフォンで１１９番通報ができない場合は、慌てることなく、
次のような方法で救急車や消防車を要請して下さい。

１ 固定電話や公衆電話から１１９番へ通報をする

２ 通信障害が発生している通信事業者以外の携帯電話やスマートフォンから１１９番へ通報する

３ 消防署に直接駆け込む

　なお、１１９番がつながるかどうか確認するためのテスト通報はお控えいただき
ますようお願いいたします。
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外来受付時間変更のお知らせ外来受付時間変更のお知らせ

町立病院では発熱者外来を開設しています。
一般外来の患者様と発熱されている方を時間的に区切ることで不特定多

数への感染を防ぐことができると考えています。
発熱・かぜ症状・下痢等の感染症で発熱者外来を受診される方は事前に

電話予約をお願いします。
通常とは違う別室での診察となります。

◆発熱者外来電話予約受付日時
平日の午前９時から午後０時３０分・午後１時３０分から午後２時まで

◆発熱者外来診療時間
平日の午後２時３０分から午後３時３０分まで

発熱者外来のお知らせ

発熱者外来のため、内科と外科の午後の受付時間が変更となっていま
すのでご注意願います。
内科・外科の午後の受付時間／午後１時30分から午後２時30分まで

町立病院からのお知らせ
◆１２月の外来診療についてお知らせします◆

インフルエンザインフルエンザ
予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ

【中学生以下の方】
　12月中の火・金曜日
　午前10時30分・午後３時
　◆�12歳以下の方の２回目と
　　13歳以上の方が対象です。
【料金】
　１回目　３，５００円
　２回目　２，０００円
　
　いずれも予約が必要です。定員になり次第締
め切らせていただきますので、お早めにお申し
込み下さい。

内
　
　
　
　
　
　
科

１１月２８日（月） ２９日（火） ３０日（水） １２月１日（木） ２日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診 休 　 診

５日（月） ６日（火） ７日（水） ８日（木） ９日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診 雜 賀 医 師 休 　 診

１２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師

１９日（月） ２０日（火） ２１日（水） ２２日（木） ２３日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診 雜 賀 医 師 雜 賀 医 師

２６日（月） ２７日（火） ２８日（水） ２９日（木） ３０日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 診 出張医（北大） 休 診 休 診 出張医（北大）午 後

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。　★個人で健康診断を受ける方は事前に電話で確認のうえ、10時30分までに来院願います。
★11月28日から12月2日までの午後は休診となります。 ★12月7日と9日と21日と30日の午後は休診となります。
★毎週木曜日の午前は出張医の診療となります。　　　※午後の受付時間は２時３０分までとなりますのでご注意願います。

外
科

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
午 前 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師午 後 休 　 診 休 　 診

★毎週火曜日・木曜日の午後は休診となります。 ★11月28日から12月2日までの午後は休診となります。　
※午後の受付時間は２時30分までとなりますのでご注意願います。

★小児科については診療開始時間が９時３０分頃からとなります。※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。
★12月23日と27日は健診等のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。

★12月の外来診療日は12日と26日になります。    ★診療は函館中央病院が担当します。　
★１月の外来診療日は16日と30日になります。    ★診療は予約制で20名までとなります。

★12月の外来診療日は21日になります。      ★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。
★１月の外来診療はありません。        ★診療は予約制で60名までとなります。　
※都合により医師の変更または休診となる場合があります。� 【ご予約・お問い合わせ先】長万部町立病院　☎2－5611

【内科・外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～２時３０分

【小児科受付時間】　午前８時３０分～１０時３０分　午後１時３０分～３時３０分　

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時３０分～午後３時３０分

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時
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　引っ越しや自宅整理等の機会に利用される不用品回収サービスについて、全国の消費生活センター等への相談
が増加しており、２０２１年度には２，０００件を超えました。
　一般家庭から出る廃棄物の収集・運搬には、廃棄物処理法に基づく「一般廃棄物処理業の許可」また「市区町
村からの委託」が必要ですが、産業廃棄物処理業の許可のみの事業者等、一般廃棄物処理業の無許可業者とのト
ラブルが目立ちます。
　相談事例を見ると、インターネットやチラシ等の広告をきっかけに、「安価な定額パックを申し込んだはずが、
作業終了後に高額な料金を請求された」「トラック詰め放題プランで依頼したが、当日荷台の囲いの高さまでし
か載せられないと言われた」など、消費者が広告を見て認識していたプラン内容と、実際の料金やサービスが大
きく異なりトラブルになっています。インターネットやチラシ等で広告を大々的に出している事業者が必ずしも
一般廃棄物処理業の許可業者とは限らないため注意してください。

不用品回収サービスのトラブル不用品回収サービスのトラブル

一般廃棄物処理業の許可を受けず、違法に回収を行う事業者に注意！一般廃棄物処理業の許可を受けず、違法に回収を行う事業者に注意！

・消費者ホットライン（局番なし）　１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０−７５０５−０９９９（平日９：００～１６：３０）
・長万部町産業振興課　☎２−２４５５

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！

雪かき、屋根の雪下ろし請け負います！雪かき、屋根の雪下ろし請け負います！
作業員１人・１時間　3,500円（屋根の雪下ろしは基本作業員２人作業になります。）

なかのリホーム 代表：中野　準　　長万部町曙町 4－39

TEL：01377‒6‒7242　090‒7513‒9134（代表携帯）

機械を使っての除雪、排雪も承ります。

税務署ではスマホ申告を推進しています！税務署ではスマホ申告を推進しています！
マイナンバーカード又は税務署で発行したID・パスワードを使ってご自宅等からe-Tax!

令和５年１月からは、青色申告決算書・収支内訳書がスマホで作成可能に！パソコンの画面もリニューアルされます！
また、税務署で申告される際は、次の２点をご持参ください！
　①　スマートフォン
　②　次のいずれか
　　・マイナンバーカード及びその暗証番号（数字４桁及び英数字6～16桁）
　　・ID・パスワード

カメラで給与所得の源泉徴収票を読み取り自動入力！ 用意するものは次の２つ

マイナンバーカード

ICカードリーダ
ライタ不要！

マイナンバーカード読取
対応のスマートフォン

マイナポータルアプリを
インストールするだけ！

パシャ

源泉徴収

詳しくはこちら！



27

　あなたのお店や会社をご紹介します！広報紙は長万部町
内の全世帯に配布されますので、宣伝効果が期待できま
す。掲載をご希望される方は、お気軽にご相談ください！
　町ホームページのバナー広告も随時募集しております。
◉掲載料　４.５㎝×　８.８㎝　１回　２,５００円
　　　　　４.５㎝×１７.８㎝　１回　５,０００円
【お問い合わせ先】まちづくり推進課企画係（☎２－２４５０）

広報「おしゃまんべ」に広報「おしゃまんべ」に
� 広告を掲載しませんか？� 広告を掲載しませんか？

　認知症になっても安心して生活できる長万部町を目指して、認知症
への理解を深める取組として文化祭で展示を行いました。飾り付けの
お花はマリア幼稚園の子ども達と脳の健康教室の参加者さんとお花紙
のバトンをつなぐように作成していただきました。ご協力いただいた
皆様、ありがとうございました。

　今年度も、認知症サポーター養成講座を小学校、中学
校、高校と企画・開催し、着実に子ども達の中で学習が
深まっているのを感じております。認知症の理解を一層
深め、本人や家族が過ごしやすい長万部町を地域の皆様
と一緒に目指して行きます。　認知症サポーター養成講
座では、窓口やお店での対応も承っております。
●地域包括支援センター（TEL�２－２０１６）

認知症になっても安心な地域を目指して！

認知症サポーター養成講座を受けてみませんか？

日ごろから、ご近所やご家族にひと声かけてから出かけましょう！

所在地：長万部町役場内
電話：2－2016　FAX：2－2931
相談時間 8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地：長万部町社会福祉協議会
電　話：６－７７１１
時　間：８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

北海道新聞長万部販売所

＠取扱紙

＠北海道新聞
＠日 経 新 聞
＠毎 日 新 聞
＠ス ポ ニ チ

本町128番地
TEL 2－2436

道新おざきDOSHIN

営業　平日10時から17時

配達員募集中！

認知症サポーターになりました!!

　今年は雅楽演奏会＆野菜販売の他にバザー・お
しゃまんべチャーハン・たこ焼き・バルーンアー
ト・駄菓子屋さんと内容が豊富でした。雅楽演奏会
終了後にチャリティーマーケット開始となりました
が天気にも恵まれ大勢の方で賑わいました。
　駄菓子屋さんのお手伝いに活動メンバーも集まり
子供たちや地域の方とふれあうことができてとても
楽しい１日となりました。
　皆さん、お疲れさまでした。

雅楽演奏会＆
チャリティーマーケット＆
バザー開催
～10/31・天理教長万部分教会～

秋の秋の
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■年金相談
　厚生年金・国民年金等の相談
▶日時　12月6日（火）・1月19日（木）
　①10:30～12:00　②13:00～15:30
▶場所　役場2階会議室
※ 5日前までに町民課戸籍医療年金

係に要予約（☎2ｰ2453）
※ 枠に限りがございますので、ご了

承願います。
※ 令和5年2月分の事務相談は今月

から予約を受け付けています。

■身体障がい者相談
　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　12月13日（火）13:30～15:30
▶場所　役場1階相談室
◎身体障がい者相談員
　菅野　文夫 （高砂町）
※ お電話による相談も受け付けてお

ります。
【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2−2454）

■行政相談
　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日時　12月8日（木）13:00～15:00
▶場所　役場2階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※ お電話による相談も受け付けてお

ります。
【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2−2454）

■特設人権相談
　児童・生徒のいじめ、家庭・職場
のトラブル、借地借家、登記、相隣
関係など、法務大臣より委嘱を受け
た人権擁護委員が、身近な法律相談
や心配ごとの相談に応じます。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
利用ください。
▶日時　12月2日（金）13:00～15:00
▶場所　役場2階会議室
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※ 電話や自宅での相談も随時受け付

けしております。
◎みんなの人権１１０番
　（全国共通人権相談ダイヤル）

　☎0570−003−110

■登記・法律無料相談
　毎月１回、無料相談を開設してい
ます。
▶日時　12月15日（木）13：00～15：00
▶場所　役場会議室
◎相談員
　井上　正範　司法書士（長万部町）

【お問い合せ先】
　税務課（☎2−2452）

■保育士（保育助手含む）の募集
　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）を随時募集
しています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。

【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2−4006）

　町立病院では看護師及び介護福祉
士・看護補助員（病棟）を募集して
います。応募される方は関係書類を
添えて提出してください。
▶募集内容 
　看護師　２名
　（正職員・会計年度任用職員・パート）
　介護福祉士・看護補助員（病棟）
　　　　　１名（会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師・介護福祉士の資格を有し
ている方（看護補助員は資格不要）
▶提出書類
①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
　（看護師・介護福祉士のみ）
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　令和４年12月30日（金）
▶採用年月日　令和５年２月１日（水）
※ 看護師・介護福祉士・看護補助員

について、日勤のみ希望の方は要
相談

【お問い合わせ・書類提出先】
　長万部町立病院庶務係

（☎2−5611）

■寄附 （敬称略）
　次の方々より、寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
◆長万部町社会福祉協議会へ
・兼松　武利（新開町） 5,000円
　〈社会福祉資金に〉
・㈲柴山保険事務所（本町）10,000円
　〈社会福祉資金に〉
・岩野　修一（陣屋町） 20,000円
　〈香典返しに替えて〉
・齋藤　亜希美
・北村　由香里 50,000円
　〈香典返しに替えて〉
◆長万部長愛会へ
・佐橋　茂（豊津）物品の寄附

　８月に陣屋町で発生した水柱の轟
音対策に役立ててほしいと、次の方
より寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
・株式会社ブルアンドベア（京都府）

アルミ製防音壁一式

■老人福祉バス運行日程
①静狩方面

12／８（木）、12／14（水）、
12／22（木）、12／28（水）

②高砂・陣屋・温泉方面
12／８（木）、12／22（木）

③蕨岱・双葉方面
12／９（金）、12／15（木）、
12／23（金）、12／29（木）

④富野・南栄・新開・大浜方面
12／９（金）、12／23（金）

⑤豊野・国縫・中ノ沢・平里方面
12／12（月）、12／27（火）

⑥栄原・旭浜・元町・本町・大町・曙方面
12／12（月）、12／27（火）

※ 買い物・通院などの目的で利用で
きます。

※ 停車場所や時刻などが掲載された
日程表は保健福祉課で配布してお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2−2454）

相 談お 礼

求 人

生 活

■看護師及び介護福祉士・
　看護補助員（病棟）の募集
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■新年交礼会中止のお知らせ
　毎年、町では新しい年の幸せを願
い、町民の皆さんの一層の交流と親
睦を深めるため開催しておりました

『新年交礼会』ですが、新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止及び参加さ
れる皆さんの健康と安全を最優先に
考え、令和５年については中止とい
たします。

■12月の優良運転者講習
【長万部町】
　12月15日（木）優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター

【八雲町】
　12月14日（水）　優良講習（13：00～）
　　　　　　　　違反講習（14：15～）
　12月15日（木）　一般講習（13：00～）
　　　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　 長万部町で講習を受ける場

合は、必ず事前に八雲警察
署で手続きを行ってくださ
い。

■町税収納強調期間
＝12月1日～12月30日＝

　町では、滞納されている方に対し、
文書や電話あるいは訪問して納税の
お願いをしています。
　それでも納付や相談をしていただ
けない場合は、納期限内に納付した
方との公平性を保つためにも差し押
さえなどの滞納処分を行うことにな
ります。
◇事前予約制　夜間収納・納税相談
窓口を開設◇
　日中都合のつかない方のために、
夜間の窓口収納および納税相談を実
施いたします。事前予約制ですが、
ぜひご利用ください。
▶開設日　12月1日～30日
　（土・日・祝日を除きます）
▶場　所　税務課窓口
▶予　約　 ご来庁される当日午後４

時までにお電話で、ご来
庁される方のご住所・お
名前・お時間等のご予約
を必ずお願いします。（予
約なしでのご相談はお受
けできません）

【ご予約・お問い合わせ先】
　税務課（☎2−2452）

■ガス・上下水道の検針日
　12月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。
　　　15日(木)　16日(金)
　　　19日(月)　20日(火)

■ガス料金表（税抜額）
　町では上下水道・ガスの使用開始
停止（引っ越し）される際について
は、届出が必要になります。なおイ
ンターネット等の受付は行っており
ません。

【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2−2862）

■災害義援金募集のお知らせ
　みなさまのご支援をお願いします！

【現在募集中の義援金】
◎令和4年8月3日からの大雨災害義援金
　受付期間：令和５年３月31日まで

１,０００円
◎令和4年台風第１５号災害義援金
　受付期間：令和４年12月28日まで

２２０円
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和５年３月31日まで

７０,３３３円
【募集が終了した義援金】
◎令和4年7月大雨災害義援金
　受付期間：令和４年10月31日まで

１,０００円
※ 上記の各義援金の金額は11/20

現在の窓口及び募金箱の合計金額
です。

◎受付窓口
☆日本赤十字社長万部町分区
　（保 健 福 祉 課　☎2−2454）
☆長万部町共同募金委員会
　（社会福祉協議会　☎6−7711）

　■今月の納期（町税・保険料）
道 町 民 税　　第　4　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　7　期
介 護 保 険 料　　第　6　期
後期高齢者保険料　　第　6　期

▶納期限　12月26日（月）◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は、便利な
口座振替の利用をおすすめします

■水道凍結にご注意を！
　冬将軍到来の季節になりましたが、
毎年この時期になると水道の凍結事
故が相次ぎます。
　凍結防止のため、これからは外出
やおやすみ前に水抜きする習慣をつ
けましょう。
◎ 凍結したときは下記の業者へ直接

ご連絡ください。
・新開配管工業 ☎2−3252
・佐々木配管 ☎2−3142
・黒沢設備 ☎2−4824 
・光設備サービス ☎2−3937
・管工事業協同組合 ☎2−3920

【お問い合わせ先】
　水道ガス課 ☎2−2862

　林退共は昭和57年に発足した林
業界で働く方のために国が作った退
職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が、従
事者の働いた日数に応じて掛金とな
る共済証紙を共済手帳に貼り、その
従事者が林業界をやめたときに林退
共から退職金を支払うという、いわ
ば林業界全体の退職金制度です。
○ 掛金は、税法上について、法人で

は損金、個人企業では必要経費と
なります。

○ 掛金の一部を国が免除します。
○ 雇用事業主が変わっても退職金は

企業間を通算して計算されます。
事業主の皆様へ
・ 共済証紙は労働日数に応じて適正

に貼付してください。
・ 共済手帳を所持している従事者が

林業界を引退するときは、忘れず
に退職金を請求するよう指導して
ください。

　詳しいことは、以下の連絡先へお
問い合わせ下さい。

【お問い合わせ先】
　 独立行政法人勤労者退職金共済機構

林業退職金共済事業本部
〒170-8055
東京都豊島区東池袋1−24−2
ニッセイ池袋ビル
TEL 03−6731−2889
FAX 03−6731−2890

◦ホームページでもご案内しており
　ます。
https://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

区分 基本料金
調整単位料金

Ａ群0～13㎥ 1,050円
412円42銭／㎥

Ｂ群14～57㎥ 1,700円
358円32銭／㎥

Ｃ群58㎥以上 4,500円
307円12銭／㎥

■林業退職金共済制度（林退共）
へ加入しませんか
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〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜
＝年金は世代と世代の支え合い＝

お問い合わせ先 ・町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係（ＴＥＬ　２－２４５３）
・函館年金事務所　国民年金課（ＴＥＬ　０１３８－５６－１１６５）

　年末調整や確定申告のお手続きの際は、この証明書や領収書等の添付をお忘れなく！

◇控除証明書を紛失した場合は･･･
　　「ねんきん加入者ダイヤル」または「函館年金事務所」へお問い合わせください。

　�　「ねんきんネット」のＩＤを取得している方は「ねんきんネット」からいつでも再交付申請ができます。（申請

を受け付けてから発送までに、１週間程度かかります。）

◇電子データの控除証明書
　�　これまで、書面で交付していた控除証明書を、e-Taxでの確定申告等に利用できる電子データとして、マイナポー

タルで受け取れるようになりました！詳しくは、日本年金機構ＨＰの電子送付サービスに関する説明ページをご

確認ください。

【専門お問い合わせ先】　☎０５７０－００３－００４（ナビダイヤル）
　　　　　　　　　　　※０５０から始まる電話の方は☎０３－６６３０－２５２５へおかけください。
【受付時間】　○月曜日～金曜日　午前８：３０～午後７：００
　　　　　　○第２土曜日　　　午前９：３０～午後４：００
※祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

ねんきん加入者ダイヤル

　所得税および市町村民税の申告において、今年中に納付した国民年金

保険料全額が社会保険料控除の対象となります。

　年末調整や確定申告で社会保険料控除を受けるためには、納付したこ

とを証明する控除証明書や領収書等の添付が義務付けられていますので、お手元に届いたら使用するまで、大切に

保管ください。

社会保険料控除に証明書が必要です

　配偶者やご家族の負担すべき国民年金保険料を納めたときは、その納付額の全額が納めた方の所得税等の控除対

象となります。

※納付忘れ等がある場合も、年内に納付すれば、今年分の控除として申告することができます。

※�日本年金機構ＨＰ(https://www.nenkin.go.jp/)内で、よくあるご質問（Ｑ＆Ａ）等、控除証明書に関する情報

をご案内しています。また、相談チャットも開設しており、対話形式により自動で24時間いつでも対応しています。

ご家族の国民年金保険料も納めている方は？

１月１日～９月３０日までに
国民年金保険料を納付された方

１０月１日以降、はじめて
国民年金保険料を納付された方

１１月上旬に社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が送付されます。

翌年２月上旬に上記同様の控除証明書が送
付されます。

年末調整や確定申告には年末調整や確定申告には
社会保険料控除証明書を！社会保険料控除証明書を！



31

おくやみ もうしあげます

氏　　名 年　齢 月　日 住　所

北　口　良　子 ９０歳 10月15日 南栄町

秋　吉　春　彦 ５４歳 10月16日 温泉町

田　村　ヨ　シ ９９歳 10月23日 新開町

佐　藤　富　子 ９３歳 10月27日 国　縫

神　　　哲　夫 ８７歳 11月５日 旭　浜

濱　谷　佳　子 ８８歳 11月８日 国　縫

東　　　昌　史 ６８歳 11月９日 平　里

荒　井　チヱ子 ９３歳 11月10日 本　町

〔令和４年10月15日～令和４年１１月14日受付分〕（敬称略）

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯	 	 ２,８１０	世帯
人　口	 	 ４,９１７　人
　男	 	 ２,２９６　人
　女	 	 ２,６２１　人
前月比	 	 　	ー１０　人
　　　　（１０月３１日現在）

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

木
きの

下
した

　湊
そう

介
すけ

男の子 10月14日 浩　平
莉　花 栄　原

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

團　　　秀　樹 ＝ 梶　原　圭　子 11月１日

石　井　浩　司 ＝ 千　葉　友　香 11月７日

12月 事　業　名　等 会　　　　場 時　間
1 木

2 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45
◆特設人権相談 役 場 ２ 階 会 議 室 13:00～15:00

3 土
4 日
5 月

6 火 ◆年金相談（要予約） 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00
13:00～15:00

7 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター   9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

8 木 ◆行政相談 役 場 ２ 階 小 会 議 室 13:00～15:00

9 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

10 土
11 日
12 月
13 火 ◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

14 水

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター   9:30～11:30
◆すくすく教室・のびのび広場 子育て支援センター 10:00～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

15 木
◆登記・法律無料相談 役 場 会 議 室 13:00～15:00
◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー　18:30～

16 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

17 土
18 日
19 月
20 火

21 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター   9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

22 木

23 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45
◆乳児健康診査・乳幼児健康相談・ＢＣＧ接種 ふれあい健康センター 13:00～13:30

24 土
25 日
26 月 ◆健康教育（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
27 火

28 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター   9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

29 木
30 金
31 土

1月 事　業　名　等 会　　　　場 時　間
1 日 元日
2 月 振替休日
3 火
4 水
5 木

6 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

7 土
8 日
9 月 成人の日
10 火 ◆知的障がい者相談 役 場 1 階 相 談 室 13:30～15:30

11 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター   9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

年末年始の休みについて
【役場】
◦12月31日（土）～１月５日（木）
※�火葬・水道・ガス・下水道・除雪などお急ぎの用は、
警備員（2-2000番）が取り扱います。

【町立病院の外来診療】
◦12月31日（土）～１月５日（木）

【葬斎場】
◦12月31日（土）～１月３日（火）

【あつまんべ】　
◦12月30日（金）～１月５日（木）（年末年始休館）

【ファミリ－スポ－ツセンタ－】　
◦12月29日（木）（清掃等のため特別閉館）
◦12月30日（金）～１月５日（木）（年末年始休館）

【福祉センター・学習文化センター・町民センタ－･
平和祈念館・植木蒼悦記念館・青少年会館・町民体育館】
◦12月30日（金）～１月５日（木）（年末年始休館）

【ごみ・し尿の収集】
◦ごみ12月31日（土）～１月３日（火）
◦し尿12月29日（木）～１月５日（木）
※年内のくみ取りの申込は　12月12日（月）まで
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10月21日明治安田生命保険相互会社「私の地元応援募金」
目録贈呈式が行われました。有効に活用させていただきます。

11月10日いずみ保育園新園舎上棟式が行われました。
来年2月の新園舎完成が待ち遠しいです。

新型コロナウイルス感染症の相談窓口

●対象者【下記①～③全てに該当する方】
　※Web申請のほか、メール、ショートメッセージによる連絡が可能な方のみ
①道内にお住まいの方
②65歳未満の方
③有症状で軽症※１）かつ重症化リスク※２）のない方
　※１）重症の方は対象外
　　  (水分が飲めない、ぐったりして動けない、呼吸が
　　　苦しい・速い、発熱が４日以上続く方は対象外です。)
　※２）基礎疾患のある方、妊娠中の方
①～③全て該当する方は、右記の電話番号又は右記のQRコードでの検査キット
申請・陽性者登録をお願いします。

●電話番号：0120－607－601
【受付時間：9時～17時30分】

陽性者登録センター

検査キット申請 陽性者登録

北海道陽性者
健康サポートセンター

●電話番号：０１２０－３０３－１１１
【２４時間対応】

北海道新型コロナウイルス
感染症健康相談センター

北海道滞在中に、風邪の症状が
続く場合や、強い症状がある場
合はすぐにご相談ください

陽性となり、ご自身による健康
管理を実施している方の体調
悪化時の相談窓口です

●電話番号：０１２０－５０１－５０７
【２４時間対応】
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11月10日長万部小学校で人権教室が行われました。人権擁
護委員の山中さん（八雲町）を講師に招き、「人権とは何か？」
というお話から、DVDを視聴し、「いじめ」について考えや
理解を深め、思いやりの大切さ等を学びました。

11月10日JA新はこだて酪農生産部会長万部支部様より町
内の小学校・中学校・高校、さかえ保育所、いずみ保育園、
マリア幼稚園へヨーグルトが配布されました。


