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【今月の表紙】
いずみ保育園運動会�（９月１０日）



９
月
２１
日
、
長
寿
の
お
祝
い
と
長

年
に
わ
た
り
社
会
の
発
展
に
寄
与

し
て
き
た
こ
と
に
感
謝
し
、
今
年
度

中
に
百
歳
を
迎
え
る
古
川
美
和
子
さ

ん
、
鎌
田
留
吉
さ
ん
、
堀
内
力
さ
ん
、

菊
田
松
江
さ
ん
の
４
名
に
対
し
、
内

閣
総
理
大
臣
か
ら
お
祝
い
状
と
記
念

品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

左
か
ら
鎌
田
留
吉
さ
ん
、
堀
内
力
さ
ん
、

　
　
　
菊
田
松
江
さ
ん
、
古
川
美
和
子
さ
ん

１００
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

   
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

☆高齢者世帯等生活支援金☆☆高齢者世帯等生活支援金☆
　町では、下記の支給要件に該当する高齢者及び障がい者世帯を対象に、コロナ禍における原油価格や物価
高騰の影響緩和に対する経済支援を行います。
　対象となる世帯へは、案内文書を郵送していますので、期日までに手続きをお願いいたします。
　また、下記の要件に該当しているのに、案内文書が届かない場合は、お早目に担当課までご確認ください。
　なお、期日までに申請がない場合は、給付金を受け取ることが出来なくなりますので、ご注意ください。
◈支給対象となる要件
　基準日となる令和４年６月１日現在、本町の住民基本台帳に記載されている者で、下記のいずれかに該当
し、かつ、世帯主及び全ての世帯員が令和４年度分の町民税均等割を課税されていないものに限ります。
　（１）満６５歳以上の者の属する世帯
　（２）身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付を受けている者の属する世帯
◈支 給 額　１世帯あたり　２０，０００円

◈受付期間　令和４年１０月３日（月）～令和５年２月１０日（金）

◈令和４年１０月１３日（木）に下記の会館での受付も行います。
　①中ノ沢振興会館　　９：００～１０：００　　　③双葉振興会館　１３：３０～１４：００
　②国縫振興会館　１０：３０～１１：３０　　　④静狩振興会館　１４：３０～１５：３０

【お問い合わせ先】　保健福祉課福祉係　☎２－２４５４
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特 集 Ⅰ

��

ふれあい会館の使用開始のお知らせふれあい会館の使用開始のお知らせ
　新開寿の家と南栄町老人憩の家を統合した中規模集会施設については、会館名をふれあい会館として１０月
１日から使用開始をしました。
　新開寿の家と南栄町老人憩の家は、１０月からは使用できませんのでお知らせいたします。

【町民課生活環境係】



の
交付及び交付及び
商品券取扱店舗の募集について商品券取扱店舗の募集について

　長期化するコロナ禍や、国際情勢の変化に伴う物価高騰、さらには円安基調と相まって、厳しい状況が続いて
いる地域経済の消費を喚起するため、全町民に１０，０００円分の商品券を交付します！
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令和４年１０月３１日現在、本町の住民基本台帳に登載されている方

商品券を受け取った日～令和４年１２月３１日 (土 )

長万部町役場　産業振興課商工観光係　☎２－２４５５（直通）

現在募集中です。町ホームページに掲載及び商品券交付時にチラシを配布いたし
ます。

【共　　通　　券】５，０００円分（１，０００円券×５枚）
【中小店舗等専用券】５，０００円分（１，０００円券×５枚）

【共　　通　　券】商品券取扱の届出をしている全ての店舗で使える商品券です。
【中小店舗等専用券】�店舗面積１，０００㎡（倉庫等含む。）以上の事業所（飲食店は含みません。）以外の

中小規模の店舗で使用できる商品券です。
　　　　　　　　　　※中小店舗等専用券が使用できない店舗は、交付時のチラシにて周知します。

　下記の日程・場所で交付いたします。受取の際は、皆様にお届けする引換券（ハガキ、１０月２６日～２
８日に届く予定です。）を持参のうえ、手続きをお願いします。
　※１０月下旬に出生・転入された方には、引換券となるハガキが１１月上旬に到着する場合がございます。
　◦長万部町役場　１１月１日（火）～１１月３０日（水）　８時４５分～１７時００分
　　　　　　　　　　※１１月１日（火）と２日（水）は２０時まで手続き可能です。
　　　　　　　　　　　また、土・日・祝日は休みですが、１１月５日（土）・６日（日）は手続き可能です。
　◦中の沢振興会館　１１月３日（木）　　８時３０分～１０時００分
　◦国縫振興会館　１１月３日（木）　１０時１５分～１２時００分
　◦双葉振興会館　１１月３日（木）　１３時００分～１４時３０分
　◦静狩振興会館　１１月３日（木）　１５時００分～１７時００分

長万部商工会加盟店は、商工会より直接、申込みのご案内が届きます。
商工会へ加盟していない事業者の方は，以下の問い合わせ先で登録手続きをお願いします。
◆申込締切　令和４年１０月２０日（木）
※締切以降も受付できますが、チラシ掲載ができません。（ＨＰのみ掲載）

対 　 象 　 者対 　 象 　 者

商品券の使用期間商品券の使用期間

お問い合わせ先お問い合わせ先

商品券の取扱をしたい事業者の方商品券の取扱をしたい事業者の方

商品券取扱店舗商品券取扱店舗

商 品 券 の 金 額商 品 券 の 金 額

商 品 券 の 種 類商 品 券 の 種 類

商 品 券 の 受 取 方 法商 品 券 の 受 取 方 法

段
商 品 券商 品 券

第２弾第２弾
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長万部町全域に光回線が整備されております！

■事業に関するお問い合わせ先　まちづくり推進課　☎２－２４５０

　長万部町では、国の地方創生臨時交付金を活用し、ＮＴＴ東日本を事業者として、町内全世帯で
高速なインターネットが利用できるよう光回線を整備しました。

整備の目的
■「新たな日常」（テレワーク・オンライン授業・福祉・医療分野での遠隔サービス等）への対応を進めるた
めの情報通信基盤の整備

■各家庭のインターネット環境の高速化
■家庭用Wi-Fi整備による情報通信網の整備
■スマート農業など各産業における情報通信技術活用の実現

■光ファイバーを利用したインターネット回線のことで、従来の電話回線よりも「通信速度が速い」「ノイズ
が少なく安定」「大容量通信」などの特徴があります。

■高速・大容量通信が可能となります。
■家庭用Wi-Fi（無線化）整備・設置により、スマートフォンやテレビをインターネットに接続して、通信料
を気にせず、多様なサービスを受けることが出来ます。（インターネット接続とは別に有料サービスの場合もあります）

■固定電話よりも利用料金が安い「ひかり電話」を利用できます。
��上記のほか、さまざまな情報通信技術の基盤となり可能性が広がります！

■「整備の目的」を達成するためには、各家庭や事業所の光回線引込契約・Wi-Fi設置
　（無線化）が必要不可欠ですので、ぜひこの機会に光回線利用をご検討ください！

Ｑ．自分の家も整備の対象になっていますか？
Ａ．�この事業は光ファイバーが利用できない地域で、かつＮＴＴ東日本の固定電話を契約されている世帯はすべて対象

となっております。
Ｑ．光回線を利用するにはどのような手続きが必要ですか？
Ａ．ご自身で電気通信事業者への申し込みが必要です。
Ｑ．光回線の利用料金はどのくらいかかるの？
Ａ．�初期工事費用（20千円程度）と毎月の利用料＋プロバイダ料（月額６千～７千円程度）がかかります。そのほか

無線化のためのWi-Fi機器が必要です。
　　�なお、ＮＴＴ東日本のほか、○○光など光コラボレーションサービスもご利用できます。費用については割引サー

ビス等がある場合もあり、詳しくは各電気通信事業者にお問い合わせください。

光回線とは…

光回線が整備されると…

〜光回線利用のお願い〜

【よくある質問】
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０22年度

 ●昇降棟とは？？
　自由通路（８月号掲載）両端の駅東口（海側）、駅西口（山側）に配置する昇降棟は、エレベーター
やエスカレーター、階段などの設備により利用者を上下に運びます。
　町が、デザインや設計、施工を行います。

↑東口イメージ図より　　駅東口昇降棟は太枠で囲んだ位置を予定しています。

＜長万部まちづくり推進会議委員を公募します！！＞
　北海道新幹線の長万部駅開業を見据え、新幹線を核としたまちづくりや地方創生の推進について、官
民が一体となって検討・協議するため、長万部まちづくり推進会議を設置します。
　広く町民の方の意見を反映させるため、一般公募を行います。なお、各関係団体からも委員を選任し
ます。町のまちづくりに関心がある方の応募をお待ちしています。

【応募条件】　まちづくりに関して知識、経験、関心等があり、町内に居住している方。
【公募期間】　１０月３日（月）から１０月１７日（月）まで（郵送は当日消印有効）
【定　　数】　若干名
【任　　期】　選任時から２年以内の期間
【応募方法】�　応募申込書に記載の上、新幹線推進課に郵送、ＦＡＸ、電子メールまたは直接お届け下

さい。（申込書は、町ホームページよりダウンロードまたは当課窓口に用意しています）
　　　　　　　� ➡新幹線推進課　shinkansen@town.oshamambe.lg.jp
【決定方法】　公募委員は、定数の範囲内で応募の動機や抱負に基づき、町長が決定します。

お問い合わせ先 ●新幹線推進課　（☎２－２４５０）

北海道新幹線長万部駅舎昇降棟について北海道新幹線長万部駅舎昇降棟について

　駅舎の顔になる
部分なんだねー！
噴火湾が一望できる
展望窓の設置を検討
しているらしいよー！！

駅東口昇降棟
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◆�

長
万
部
町
議
会
議
員
及
び
長
万

部
町
長
の
選
挙
に
お
け
る
選
挙

運
動
の
公
費
負
担
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

国
政
選
挙
の
公
営
に
要
す
る
経

費
の
限
度
額
が
公
職
選
挙
法
施
行

令
の
一
部
改
正
に
よ
り
引
き
上
げ

ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
同
施
行
令
に

準
じ
て
選
挙
運
動
用
自
動
車
、
選

挙
運
動
用
ビ
ラ
及
び
ポ
ス
タ
ー
の

公
費
負
担
の
限
度
額
を
引
き
上
げ

る
た
め
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

も
の
で
す
。

◆�

長
万
部
町
立
振
興
会
館
条
例
等

の
一
部
を
改
正
す
る
等
の
条
例

　

新
開
寿
の
家
と
南
栄
町
老
人
憩

の
家
を
統
合
し
た
中
規
模
集
会
施

設
建
設
に
伴
い
、
関
連
す
る
条
例

の
一
部
改
正
と
廃
止
を
す
る
も
の

で
す
。

◆�

職
員
の
育
児
休
業
等
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

国
家
公
務
員
に
係
る
妊
娠
・
出

産
・
育
児
等
と
仕
事
の
両
立
支
援

の
た
め
に
講
じ
る
措
置
と
し
て
、

育
児
休
業
等
の
取
得
要
件
の
緩

和
、
育
児
参
加
の
た
め
の
対
象
期

間
の
拡
大
な
ど
の
措
置
が
講
じ
ら

れ
て
お
り
、
地
方
公
共
団
体
に
お

い
て
も
準
じ
た
措
置
を
講
じ
る
必

要
が
あ
る
た
め
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
も
の
で
す
。

◆�

令
和
３
年
度
長
万
部
町
水
道
事

業
会
計
剰
余
金
の
処
分
に
つ
い

て

　

令
和
３
年
度
の
長
万
部
町
水
道

事
業
会
計
未
処
分
利
益
剰
余
金
六

千
五
百
一
万
四
千
七
百
九
十
三
円

の
う
ち
三
千
三
百
五
十
万
円
を
組

入
資
本
金
と
し
て
処
分
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
地
方
公
営
企
業
法
第

三
十
二
条
第
二
項
の
規
定
に
基
づ

き
議
会
の
議
決
を
求
め
る
も
の
で

す
。

◆�

令
和
４
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
八
号
）

　

令
和
４
年
度
一
般
会
計
予
算
の

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
四
億
三
千
八

百
七
十
五
万
四
千
円
を
追
加
し
、

予
算
総
額
六
十
六
億
三
千
百
八
十

八
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

補
正
の
お
も
な
も
の
は
、
歳
入

が
地
方
交
付
税
や
繰
越
金
な
ど
の

追
加
、
歳
出
は
予
防
費
、
商
工
振

興
費
な
ど
の
追
加
で
す
。

◆�

令
和
４
年
度
国
民
健
康
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
二
号
）

　

令
和
４
年
度
国
民
健
康
保
険
特

別
会
計
予
算
の
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ

れ
二
十
一
万
千
円
を
追
加
し
、
予

算
総
額
七
億
四
千
五
百
八
十
一
万

千
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆�

令
和
４
年
度
介
護
保
険
特
別
会

計
補
正
予
算
（
第
二
号
）

　

令
和
４
年
度
介
護
保
険
特
別
会

計
予
算
の
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
五

千
四
百
六
十
四
万
円
を
追
加
し
、

予
算
総
額
九
億
四
千
七
十
三
万
四

千
円
と
な
り
ま
し
た

◆�

令
和
４
年
度
公
共
下
水
道
事
業

特
別
会
計
補
正
予
算（
第
一
号
）

　

令
和
４
年
度
公
共
下
水
道
事
業

特
別
会
計
予
算
の
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
二
十
八
万
六
千
円
を
追
加

し
、
予
算
総
額
四
億
七
千
八
百
六

十
三
万
二
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆�

令
和
４
年
度
ガ
ス
事
業
会
計
補

正
予
算
（
第
二
号
）

　

令
和
４
年
度
ガ
ス
事
業
会
計
予

算
の
収
益
的
収
入
に
六
百
万
円
が

追
加
さ
れ
、
予
算
総
額
一
億
千
六

百
八
万
四
千
円
、
収
益
的
支
出
に

百
万
円
が
追
加
さ
れ
、
予
算
総
額

一
億
三
千
七
百
九
十
四
万
三
千
円

と
な
り
ま
し
た
。

◆�

令
和
４
年
度
水
道
事
業
会
計
補

正
予
算
（
第
一
号
）

　

令
和
４
年
度
水
道
事
業
会
計
予

算
の
収
益
的
収
入
に
二
千
七
百
八

十
三
万
円
が
追
加
さ
れ
、
予
算
総

額
一
億
八
千
七
百
六
万
八
千
円
、

収
益
的
支
出
に
三
千
三
十
万
円
が

追
加
さ
れ
、
予
算
総
額
一
億
七
千

八
百
九
十
七
万
三
千
円
、
資
本
的

収
入
に
九
百
六
十
八
万
円
が
追
加

さ
れ
、
予
算
総
額
千
百
七
十
五
万

三
千
円
、
資
本
的
支
出
に
八
百
八

十
万
円
が
追
加
さ
れ
、
予
算
総
額

六
千
六
十
三
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆�

令
和
４
年
度
病
院
事
業
会
計
補

正
予
算
（
第
一
号
）

　

令
和
４
年
度
病
院
事
業
会
計
予

算
の
収
益
的
収
入
に
百
万
円
を
追

加
し
、
予
算
総
額
七
億
九
百
九
万

五
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆�

令
和
４
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
九
号
）

　

令
和
４
年
度
一
般
会
計
予
算
の

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
四
千
九
百
七

十
五
万
円
を
追
加
し
、
予
算
総
額

六
十
六
億
八
千
百
六
十
三
万
円
と

な
り
ま
し
た
。

　

補
正
の
お
も
な
も
の
は
、
歳
入

が
財
政
調
整
基
金
繰
入
金
の
追

加
、
歳
出
は
ガ
ス
・
温
泉
管
理
費

な
ど
の
追
加
で
す
。

　　

八
月
八
日
午
後
五
時
頃
、
住
民

か
ら
役
場
に
通
報
が
あ
り
、
飯
生

神
社
前
の
林
地
か
ら
、
地
下
水
と

思
わ
れ
る
液
体
が
三
十
メ
ー
ト
ル

以
上
の
高
さ
ま
で
吹
き
出
し
て
い

る
状
況
を
確
認
い
た
し
ま
し
た
。

　

昭
和
三
十
年
代
に
廃
止
井
と

な
っ
て
い
る
Ｒ
五
号
井
か
ら
噴
出

し
て
い
る
と
推
測
さ
れ
、
天
然
ガ

ス
等
を
含
ん
で
い
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
警
察
・
消
防
等
の
協
力

を
い
た
だ
き
、
半
径
約
五
十
メ
ー

ト
ル
範
囲
の
立
ち
入
り
を
バ
リ

ケ
ー
ド
で
規
制
し
、
取
り
急
ぎ
付

近
住
民
の
み
な
さ
ま
に
は
防
災
ラ

ジ
オ
で
状
況
を
周
知
い
た
し
ま
し

た
。

　

確
認
後
は
、
自
噴
状
況
や
可
燃

性
ガ
ス
濃
度
測
定
、
道
路
排
水
、

他
井
戸
等
を
担
当
課
で
一
日
三
回

以
上
巡
回
し
、
安
全
状
況
の
確
認

を
行
っ
て
お
り
、
保
健
所
、
経
済

産
業
局
、
産
業
保
安
監
督
部
、
渡

島
総
合
振
興
局
等
の
関
係
機
関
と

連
携
し
、
今
後
の
対
策
を
検
討
し

て
お
り
ま
す
。

　

噴
出
口
付
近
は
可
燃
性
ガ
ス
が

検
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
立
入

規
制
を
継
続
し
、
住
宅
地
は
風
向

き
に
よ
り
微
量
な
ガ
ス
を
検
知
す

る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
ガ
ス
検

知
器
等
に
よ
り
安
全
確
認
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
東
京
理
科
大
学
や
道
立

総
合
研
究
機
構
、
各
種
関
係
機
関

等
の
見
識
者
、
専
門
家
の
方
々
に

ご
協
力
い
た
だ
き
、
地
下
水
噴
出

を
収
め
る
た
め
の
対
策
に
つ
い
て

検
討
し
て
お
り
ま
す
が
、
噴
出
圧

力
が
非
常
に
高
い
た
め
、
強
行
的

に
作
業
を
実
施
す
る
こ
と
は
大
き

な
リ
ス
ク
が
あ
る
と
い
う
見
解
で

２０２２・９・８開会

　令和４年第３回町議会定例会が、９月
８日に開かれ、１６日に閉会しました。
　この町議会定例会では、木幡町長の行
政報告のあと、議案１２件、認定８件、
承認２件、報告２件等について審議しま
した。
　主な内容は、次のとおりです。

第３回町議会定例会

木幡町長の

＝令和４年９月８日＝

行 政 報 告

水水
柱
対
策

6



あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
地
域
住
民
の
安
全
確

保
を
大
前
提
と
し
て
、
周
辺
地
域

の
騒
音
測
定
や
噴
出
水
の
水
質
検

査
を
行
い
ま
し
た
。

　

水
柱
付
近
住
宅
地
の
騒
音
測
定

で
は
、
八
月
十
九
日
の
測
定
値
は

約
六
十
八
デ
シ
ベ
ル
で
、
静
穏
時

で
は
三
十
か
ら
四
十
デ
シ
ベ
ル
の

た
め
、
う
る
さ
い
と
感
じ
る
レ
ベ

ル
で
あ
り
ま
す
。

　

八
月
二
十
二
日
に
判
明
し
た
検

査
機
関
に
よ
る
水
質
検
査
は
、
水

温
二
十
一
．
五
度
の
低
温
泉
水
で
、

人
体
に
影
響
を
及
ぼ
す
程
の
有
害

物
質
は
検
出
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん

が
、
食
塩
泉
で
あ
る
こ
と
か
ら
塩

害
の
問
題
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。 

　

こ
の
結
果
か
ら
、
ご
う
音
と
周

辺
民
家
に
飛
散
し
て
い
る
噴
出
水

の
対
策
を
早
急
に
行
う
た
め
、
八

月
二
十
二
日
、
簡
易
な
も
の
で
は

あ
り
ま
す
が
試
験
的
に
噴
出
口
を

防
音
シ
ー
ト
で
囲
む
処
理
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
高
さ
十
五
か
ら
二
十

メ
ー
ト
ル
程
度
の
防
音
壁
や
飛
散

防
止
ネ
ッ
ト
の
整
備
を
計
画
し
て

お
り
、
現
在
早
期
着
工
に
向
け
そ

の
工
法
等
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

　

見
学
者
の
対
策
と
し
ま
し
て

は
、
飯
生
神
社
周
辺
の
町
道
が
駐

停
車
の
車
な
ど
で
混
雑
し
、
交
通

事
故
発
生
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど

公
共
施
設
駐
車
場
を
利
用
す
る
よ

う
案
内
を
し
、
八
月
十
二
日
か
ら

町
職
員
や
交
通
誘
導
警
備
員
を
配

置
し
て
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

八
月
十
八
日
、
民
地
へ
の
立
ち

入
り
防
止
看
板
、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー
付
近
の
町
道
へ
路
上
駐
車

禁
止
看
板
を
設
置
、
八
月
二
十
四

日
に
は
神
社
下
団
地
入
口
町
道
へ

路
上
駐
車
禁
止
看
板
を
設
置
し
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
住
民
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
、

健
康
維
持
の
た
め
、
長
万
部
振
興

会
館
を
「
ご
う
音
対
策
避
難
所
」

と
し
て
平
日
八
時
三
十
分
か
ら
十

七
時
の
間
開
放
し
て
お
り
、
希
望

者
に
つ
き
ま
し
て
は
時
間
外
の
利

用
や
宿
泊
も
可
能
と
し
て
お
り
ま

す
。

　

八
月
三
十
日
に
は
、
対
策
会
議

を
「
水
柱
対
策
本
部
会
議
」
に
格

上
げ
し
、
住
民
の
ケ
ア
、
ご
う
音

対
策
、
噴
出
水
対
策
等
に
最
善
を

尽
く
す
た
め
体
制
の
見
直
し
を
行

い
、
全
庁
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
み
な
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
関
連
す
る
費
用
に
つ
い

て
の
補
正
予
算
を
本
定
例
会
に
提

案
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
度
の
普
通
交
付
税
交
付
額

は
、
七
月
二
十
六
日
に
決
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

普
通
交
付
税
の
算
定
結
果
は
、

基
準
財
政
需
要
額
二
十
九
億
八
千

百
五
十
三
万
三
千
円
か
ら
基
準
財

政
収
入
額
六
億
七
千
九
百
八
十
四

万
九
千
円
、
調
整
額
二
百
四
十
六

万
六
千
円
を
控
除
し
た
二
十
二
億

九
千
九
百
二
十
一
万
八
千
円
が
交

付
額
と
な
り
、
前
年
度
と
比
較
し

て
二
．
三
％
、
五
千
三
百
八
十
六

万
六
千
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

六
十
歳
以
上
及
び
十
八
歳
以
上

六
十
歳
未
満
で
基
礎
疾
患
を
有
す

る
方
等
を
対
象
と
し
た
四
回
目
接

種
に
つ
き
ま
し
て
は
、
八
月
末
現

在
千
九
百
七
十
三
名
の
方
に
接
種

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

　

現
在
、
国
に
お
い
て
は
、
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
に
対
応
し
た
ワ
ク
チ
ン

を
使
用
し
た
追
加
接
種
に
つ
い
て

議
論
が
行
わ
れ
て
お
り
、
接
種
を

実
施
す
る
か
ど
う
か
は
引
き
続
き

議
論
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
、
予
防
接
種
法
に

基
づ
く
予
防
接
種
に
位
置
付
け
ら

れ
た
場
合
、
速
や
か
か
つ
円
滑
に

接
種
を
開
始
す
る
た
め
の
体
制
を

整
え
て
お
く
必
要
が
あ
る
こ
と
か

ら
、
関
連
す
る
費
用
に
つ
い
て
の

補
正
予
算
を
本
定
例
会
に
提
案
い

た
し
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
五
年
度
か
ら
の
長
万
部

キ
ャ
ン
パ
ス
の
利
用
再
開
に
つ
い

て
、
浜
本
理
事
長
よ
り
連
絡
が

あ
っ
た
内
容
を
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
全
寮
制
教
育
を

一
時
中
止
し
て
お
り
ま
し
た
長
万

部
キ
ャ
ン
パ
ス
に
つ
い
て
、
令
和

五
年
度
よ
り
感
染
症
対
策
を
講
じ

た
う
え
で
、
長
万
部
キ
ャ
ン
パ
ス

の
利
用
を
再
開
す
る
予
定
と
の
こ

と
で
あ
り
ま
し
た
。
今
後
の
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

を
踏
ま
え
、
予
定
が
変
更
と
な
る

場
合
も
あ
る
と
の
こ
と
で
す
が
、

大
学
と
し
て
も
万
全
の
準
備
を
整

え
、
来
春
に
は
無
事
に
経
営
学
部

国
際
デ
ザ
イ
ン
経
営
学
科
の
学
生

を
、
長
万
部
キ
ャ
ン
パ
ス
に
迎
え

入
れ
た
い
と
の
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
大
学
の
決
断
に
対
し

て
は
、
賑
わ
い
の
創
出
と
町
の
活

性
化
に
繋
が
る
も
の
で
あ
り
、
喜

び
と
歓
迎
を
お
伝
え
い
た
し
ま
し

た
。

　

町
と
し
て
も
大
学
と
の
さ
ら
な

る
連
携
・
協
力
を
図
り
、
令
和
五

年
四
月
に
学
生
を
歓
迎
す
る
た
め

の
受
け
入
れ
準
備
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

国
で
は
、
二
〇
五
〇
年
ま
で
に

二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
実
質
ゼ
ロ

を
目
指
す
「
二
〇
五
〇
年
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」
を
宣
言
し
て

お
り
ま
す
。
こ
の
た
め
環
境
省
に

お
い
て
は
、
自
治
体
の
公
共
施
設

に
お
け
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
率
先
導
入
が
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
今
年
度
の
町

の
取
組
と
し
て
、
昨
今
の
災
害
リ

ス
ク
の
増
大
に
対
し
、
災
害
・
停

電
時
に
公
共
施
設
へ
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
供
給
等
が
可
能
な
再
エ
ネ
設

備
等
を
整
備
す
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
の
脱
炭
素
化
と
地
域
の
レ
ジ

リ
エ
ン
ス
の
同
時
実
現
を
目
的
と

し
た
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
と
い

た
し
ま
し
た
。 

　

こ
の
事
業
に
よ
り
、
町
の
公
共

施
設
に
お
け
る
将
来
的
な
電
力
費

用
の
低
減
及
び
平
時
の
温
室
ガ
ス

の
排
出
抑
制
に
加
え
、
災
害
時
に

避
難
施
設
等
と
し
て
位
置
付
け
ら

れ
た
公
共
施
設
や
、
災
害
発
生
時

に
業
務
を
維
持
す
る
べ
き
施
設
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
等
が
可
能
と
な

り
ま
す
。

　

こ
の
事
業
を
推
進
す
る
た
め
、

町
が
東
京
理
科
大
学
と
の
連
携
に

よ
り
地
方
創
生
事
業
と
し
て
取
り

組
ん
だ
「
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
活
用
し
た
先
進
的
ア
グ
リ
ビ
ジ

ネ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
、
中
心

的
な
役
割
を
担
っ
て
お
り
ま
し
た

総
合
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
も
展
開
し

て
い
る
ア
ス
ト
マ
ッ
ク
ス
株
式
会

社
と
「
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

と
脱
炭
素
化
・
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
推
進
」
に
関
す
る
包
括
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
町
は
、
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
実
現
に
向
け
て
、

ま
ず
は
環
境
省
の
補
助
金
を
活
用

し
な
が
ら
、
初
期
費
用
の
負
担
な

し
で
再
エ
ネ
設
備
等
を
導
入
す
る

「
Ｐ
Ｐ
Ａ
モ
デ
ル
」
に
よ
り
、
役

場
庁
舎
と
学
習
文
化
セ
ン
タ
ー
に

再
エ
ネ
施
設
で
あ
り
ま
す
太
陽
光

発
電
等
を
導
入
し
、
脱
炭
素
化
の

推
進
・
地
域
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
の

強
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

現
在
、
町
内
で
は
五
つ
の
ト
ン

ネ
ル
工
事
が
施
工
中
で
あ
り
、
九

月
一
日
現
在
に
お
い
て
、
掘
削
中

の
立
岩
ト
ン
ネ
ル
の
ル
コ
ツ
工
区

で
は
、
本
坑
五
千
メ
ー
ト
ル
の
う

ち
四
千
二
百
九
十
八
メ
ー
ト
ル

が
、
豊
津
工
区
で
は
二
千
六
十
五

メ
ー
ト
ル
の
う
ち
千
二
百
七
十
一

メ
ー
ト
ル
が
掘
削
さ
れ
て
お
り
、

財財
政
関
係

新新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

東東
京
理
科
大
学
関
係

脱脱
炭
素
化
・
地
域
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
強
化
の
推
進

北北
海
道
新
幹
線
関
係

7



ま
た
、
内
浦
ト
ン
ネ
ル
の
静
狩
工

区
は
、
本
坑
五
千
五
百
七
十
メ
ー

ト
ル
の
う
ち
二
千
八
百
三
十
九

メ
ー
ト
ル
が
掘
削
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
豊
野
ト
ン
ネ
ル
外

一
箇
所
で
は
本
坑
二
千
百
五
メ
ー

ト
ル
の
う
ち
千
二
百
十
八
メ
ー
ト

ル
が
、
国
縫
ト
ン
ネ
ル
に
つ
き
ま

し
て
も
本
坑
千
三
百
四
十
メ
ー
ト

ル
の
う
ち
千
百
二
十
八
メ
ー
ト
ル

が
掘
削
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

　

土
地
区
画
整
理
事
業
予
定
区
域

内
の
権
利
者
向
け
の
説
明
会
を
、

七
月
五
日
に
あ
つ
ま
ん
べ
で
開
催

し
三
十
四
名
の
出
席
が
あ
り
ま
し

た
。
事
業
の
仕
組
み
や
特
徴
な
ど

に
つ
い
て
専
門
家
を
招
い
て
説
明

し
、
事
業
へ
の
理
解
と
協
力
を
お

願
い
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

　

ま
た
、
新
幹
線
駅
デ
ザ
イ
ン
検

討
委
員
会
に
お
い
て
、
今
年
度
は
、

新
幹
線
高
架
下
の
滞
留
空
間
に
つ

い
て
の
利
用
方
法
を
検
討
す
る
予

定
で
あ
り
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、

長
万
部
高
校
生
に
委
員
の
募
集
を

行
い
、
四
名
の
応
募
が
あ
っ
た
と

こ
ろ
で
あ
り
、
こ
の
高
校
生
委
員

が
参
加
す
る
視
察
研
修
を
七
月
二

十
五
日
、
二
十
六
日
の
二
日
間
で

実
施
し
、
青
森
県
青
森
市
及
び
八

戸
市
の
新
幹
線
駅
や
、
駅
前
周
辺

の
滞
留
空
間
に
つ
い
て
先
進
事
例

の
取
組
を
視
察
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　

六
十
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象

と
し
た
町
内
温
泉
施
設
の
入
浴
料

助
成
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
八

月
末
現
在
七
百
八
十
八
名
の
方
に

申
請
を
い
た
だ
き
助
成
券
を
交
付

し
て
お
り
ま
す
。

　

地
域
敬
老
会
に
つ
き
ま
し
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
令
和
二
年
度
、

令
和
三
年
度
は
開
催
を
お
願
い
で

き
て
お
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
本

年
度
は
、
地
域
の
み
な
さ
ま
の
手

作
り
に
よ
り
、
高
齢
者
の
長
寿
を

祝
福
し
、
社
会
に
貢
献
し
た
労
を

ね
ぎ
ら
う
た
め
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
予
防
対
策

を
図
り
地
域
敬
老
会
を
開
催
す
る

場
合
は
、
令
和
元
年
度
と
同
様
に
、

ま
た
、
地
域
敬
老
会
開
催
の
代
替

と
し
て
記
念
品
等
を
配
布
さ
れ
る

場
合
は
、
昨
年
度
と
同
様
に
補
助

金
を
交
付
す
る
こ
と
と
し
、
各
町

内
会
等
へ
お
願
い
い
た
し
ま
し
た
。

　

原
油
価
格
の
高
騰
等
に
よ
る

様
々
な
支
出
の
増
加
に
鑑
み
、
高

齢
者
や
障
が
い
者
で
低
所
得
の
状

況
に
あ
る
方
に
、
物
価
高
騰
の
影

響
緩
和
を
行
う
こ
と
で
在
宅
福
祉

の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

北
海
道
に
お
け
る
市
町
村
高
齢
者

世
帯
等
生
活
支
援
事
業
補
助
金
を

活
用
し
、
令
和
四
年
六
月
一
日
を

基
準
日
と
し
て
、
六
十
五
歳
以
上

の
高
齢
者
世
帯
ま
た
は
障
が
い
者

世
帯
の
う
ち
、
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
に
対
し
「
高
齢
者
世
帯
等

生
活
支
援
給
付
金
」
と
し
て
一
世

帯
あ
た
り
二
万
円
を
支
給
い
た
し

ま
す
。

　

な
お
、
関
連
す
る
費
用
に
つ
い

て
の
補
正
予
算
を
本
定
例
会
に
提

案
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
開
寿
の
家
と
南
栄
町
老
人
憩

の
家
を
統
合
し
た
中
規
模
集
会
施

設
に
つ
き
ま
し
て
は
、
建
設
工
事

を
八
月
三
十
一
日
に
完
了
し
て
お

り
ま
す
。 

　

新
し
い
施
設
利
用
に
つ
き
ま
し

て
は
、
引
っ
越
し
等
の
完
了
後
の

十
月
一
日
使
用
開
始
予
定
と
し

て
、
関
係
す
る
条
例
の
一
部
改
正

等
を
本
定
例
会
に
提
案
い
た
し
て

お
り
ま
す
。

　

長
万
部
墓
地
排
水
設
備
改
修
外

工
事
に
つ
き
ま
し
て
は
、
八
月
四

日
で
完
了
し
て
お
り
ま
す
。

　

山
越
郡
衛
生
処
理
組
合
か
ら
引

き
継
ぎ
ま
し
た
、
し
尿
処
理
施
設

に
つ
き
ま
し
て
は
、
う
ち
う
ら
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
解
体
工
事
を

十
一
月
十
五
日
ま
で
の
工
期
で
施

工
中
で
あ
り
ま
す
。

　

家
畜
の
主
た
る
飼
料
作
物
の
牧

草
は
、
八
月
十
五
日
現
在
の
生
育

状
況
調
査
で
は
、
二
番
草
収
穫
作

業
が
平
年
よ
り
も
や
や
遅
れ
て
お

り
、
サ
イ
レ
ー
ジ
用
と
う
も
ろ
こ

し
の
生
育
状
況
は
平
年
よ
り
や
や

早
く
進
ん
で
お
り
ま
す
。

　

生
乳
生
産
の
一
月
か
ら
七
月
末

ま
で
の
出
荷
量
は
五
千
四
百
四
十

八
ト
ン
、
乳
代
は
四
億
八
千
七
百

三
十
三
万
円
と
な
っ
て
お
り
、
前

年
同
期
と
比
較
し
て
出
荷
量
は
二

百
二
十
七
ト
ン
の
減
少
と
な
り
、

乳
代
は
二
千
五
百
四
十
万
円
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。

　

黒
毛
和
牛
の
一
月
か
ら
七
月
末

ま
で
の
販
売
頭
数
は
百
二
十
三

頭
、
販
売
金
額
は
八
千
七
百
七
十

四
万
円
と
な
っ
て
お
り
、
前
年
同

期
と
比
較
し
て
販
売
頭
数
は
六
頭

の
減
少
と
な
り
、
販
売
金
額
は
千

三
百
五
十
一
万
円
の
減
額
と
な
り

ま
し
た
。

　

町
有
林
一
般
造
林
事
業
の
下
刈

事
業
は
、
共
立
地
区
十
九
．
四
二

ヘ
ク
タ
ー
ル
、
平
里
地
区
三
ヘ
ク

タ
ー
ル
、
富
野
地
区
三
ヘ
ク
タ
ー

ル
を
八
月
一
日
に
完
了
し
て
お
り

ま
す
。

 
 

森
林
整
備
セ
ン
タ
ー
と
の
分
収

造
林
事
業
の
下
刈
事
業
は
、
豊
津

地
区
二
十
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
七
月
八

日
に
完
了
し
て
お
り
ま
す
。

　

道
営
事
業
で
進
め
て
い
る
森
林

基
幹
道
豊
津
・
黒
岩
線
の
林
道
整

備
事
業
は
、
六
月
二
十
三
日
に
着

手
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
も
ヒ
グ
マ
や
キ
ツ
ネ
、
エ

ゾ
シ
カ
な
ど
に
加
え
て
、
特
定
外

来
生
物
で
あ
る
ア
ラ
イ
グ
マ
の
出

没
も
見
ら
れ
る
状
況
で
あ
り
、
鳥

獣
被
害
防
止
対
策
協
議
会
と
連
携

し
、
今
後
も
ヒ
グ
マ
な
ど
の
有
害

鳥
獣
に
よ
る
人
畜
及
び
農
林
業
等

へ
の
被
害
を
防
止
し
、
住
民
の
生

活
安
全
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

漁
業
関
係
全
体
の
一
月
か
ら
七

月
末
ま
で
の
水
揚
げ
実
績
は
約
五

十
三
億
円
と
な
っ
て
お
り
、
前
年

同
期
と
比
較
し
て
約
十
七
億
円
の

増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
う
ち
、
ホ
タ
テ
貝
の
生
産

量
は
一
万
五
千
九
百
八
十
六
ト

ン
、
前
年
同
期
と
比
較
し
て
九
．

六
％
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
水
揚
げ
実
績
で
は
約
五
十
二

億
円
、
前
年
同
期
と
比
較
し
て
五

十
二
％
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
価

格
上
昇
の
要
因
と
し
ま
し
て
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
中
国
な
ど
海
外
の
消

費
低
迷
が
解
消
さ
れ
つ
つ
あ
る
こ

と
や
、
管
外
か
ら
移
入
さ
れ
た
稚

貝
の
生
育
が
比
較
的
良
好
だ
っ
た

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ホ
タ
テ
貝
養
殖
漁
業
に
お
け
る

地
場
採
苗
の
状
況
は
、
六
月
か
ら

投
入
し
た
採
苗
器
に
は
、
多
く
の

ホ
タ
テ
貝
種
苗
が
付
着
し
て
い
る

の
が
確
認
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
し

か
し
、
付
着
し
た
ば
か
り
の
種
苗

は
、
最
も
弱
い
時
期
で
も
あ
り
、

慎
重
な
取
り
扱
い
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
各
関
係
機
関
と
連
携

を
図
り
、
生
育
動
向
を
注
視
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

国
の
ア
イ
ヌ
政
策
推
進
交
付
金

を
活
用
し
、
長
万
部
産
ブ
ラ
ン
ド

ホ
タ
テ
貝
「
湾
宝
」
の
Ｐ
Ｒ
活
動

を
行
っ
て
い
る
「
長
万
部
ホ
タ
テ

貝
ア
イ
ヌ
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進
協
議

新新
幹
線
長
万
部
駅

前
周
辺
整
備

老老
人
福
祉
関
係

地地
域
会
館
関
係

生生
活
環
境
関
係

農農
業
関
係

林林
業
関
係

有有
害
鳥
獣
駆
除
対
策

漁漁
業
関
係
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会
」
は
、
七
月
二
十
八
日
に
長
万

部
漁
港
内
に
て
、
当
町
に
ゆ
か
り

の
あ
る
タ
レ
ン
ト
の
バ
ー
ビ
ー
さ

ん
を
招
き
、
町
民
と
の
交
流
会
を

開
催
し
、
湾
宝
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と

し
て
任
命
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、

翌
二
十
九
日
に
は
、
札
幌
市
内
に

て
湾
宝
ブ
ラ
ン
ド
化
プ
レ
ス
リ

リ
ー
ス
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
メ

デ
ィ
ア
関
係
者
へ
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を

い
た
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
さ
ら

な
る
Ｐ
Ｒ
活
動
を
進
め
な
が
ら
、

商
品
開
発
及
び
イ
ベ
ン
ト
等
を
開

催
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 
 

北
海
道
が
事
業
主
体
と
な
り
、

水
産
物
供
給
基
盤
機
能
保
全
事
業

で
行
う
老
朽
化
し
た
長
万
部
漁
港

の
保
全
工
事
は
、
昨
年
度
に
引
き

続
き
、
岸
壁
等
の
補
修
工
事
が
施

工
さ
れ
て
お
り
、
国
縫
漁
港
橋
梁

補
修
工
事
に
つ
き
ま
し
て
も
昨
年

度
に
引
き
続
き
施
工
さ
れ
て
お
り

ま
す
。
同
じ
く
、
北
海
道
が
事
業

主
体
と
な
り
、
漁
村
再
生
交
付
金

事
業
に
て
行
う
大
中
漁
港
内
用
地

改
良
工
事
に
つ
き
ま
し
て
も
施
工

が
開
始
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

商
工
観
光
全
般
に
お
い
て
は
、

長
期
に
及
ぶ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
加
え
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
情
勢
に
端
を
発
し
た
国
際

情
勢
の
変
化
に
よ
り
、
中
長
期
的

に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
原
材
料
等
の

価
格
・
供
給
動
向
は
見
通
せ
ず
、

円
安
基
調
と
相
ま
っ
て
、
事
業
者

の
経
営
環
境
や
地
域
住
民
の
生
活

は
こ
れ
ま
で
以
上
に
厳
し
く
な
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
支
援
方
策
と
し
て
、
昨
年
度

に
引
き
続
き
商
工
会
員
の
経
営
の

安
定
化
や
経
営
の
改
善
等
を
図
る

た
め
、
商
工
事
業
者
経
営
改
善
等

支
援
事
業
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、

本
年
度
は
二
十
事
業
者
が
申
請

し
、
そ
の
う
ち
十
一
事
業
者
が
採

択
と
な
り
、
経
営
改
善
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
さ
ら
な
る
支
援
方
策
と

し
て
、
低
迷
す
る
地
域
経
済
の
消

費
喚
起
を
目
的
と
し
て
「
く
ら
し

応
援
商
品
券
第
二
弾
」
と
称
し
、

一
人
あ
た
り
一
万
円
分
の
地
域
商

品
券
を
全
町
民
へ
配
布
す
る
た

め
、
関
連
す
る
費
用
に
つ
い
て
の

補
正
予
算
を
本
定
例
会
に
提
案
い

た
し
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
こ
れ
ら
の
二
事
業
に
つ

き
ま
し
て
は
、
地
方
創
生
臨
時
交

付
金
を
活
用
す
る
予
定
で
お
り
ま

す
。

　

商
工
観
光
振
興
の
一
環
と
し
て

実
施
さ
れ
て
お
り
ま
す
「
お
し
ゃ

ま
ん
べ
毛
が
に
ま
つ
り
」
は
、
昨

年
に
続
き
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

代
替
措
置
と
し
て
今
年
も
感
染
症

対
策
を
行
っ
た
う
え
で
「
毛
が
に

即
売
会
」
を
開
催
し
、
小
サ
イ
ズ

を
二
ハ
イ
三
千
五
百
円
で
三
店
舗

各
三
百
組
を
販
売
し
た
と
こ
ろ
、

三
十
分
程
度
で
全
て
の
店
舗
で
完

売
い
た
し
ま
し
た
。
即
売
会
を
実

施
し
た
こ
と
に
よ
り
、
長
万
部
の

毛
が
に
ブ
ラ
ン
ド
を
維
持
す
る
こ

と
が
で
き
た
も
の
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

長
万
部
駅
舎
内
に
設
置
さ
れ
て

お
り
ま
す
観
光
案
内
所
イ
ン
フ
ォ

ま
ん
べ
で
は
、
長
万
部
観
光
協
会

が
、
引
き
続
き
本
町
を
訪
れ
る
観

光
客
へ
の
町
内
観
光
地
の
情
報
提

供
、
長
万
部
温
泉
、
二
股
ラ
ジ
ウ

ム
温
泉
の
案
内
、
飲
食
店
や
販
売

店
の
紹
介
等
、
積
極
的
な
観
光
ア

ピ
ー
ル
を
行
う
と
と
も
に
特
産
品

の
販
売
を
行
っ
て
お
り
、
さ
ら
な

る
事
業
展
開
及
び
計
画
等
を
検
討

し
て
お
り
ま
す
。

　

合
宿
誘
致
事
業
は
、
長
年
に
わ

た
り
長
万
部
温
泉
利
用
協
同
組
合

が
積
極
的
に
誘
致
活
動
に
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
が
、
昨
年
に
続
き

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
全
て
の
合
宿
が
中

止
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

建
築
事
業
で
は
、
北
海
道
新
幹

線
建
設
に
伴
う
町
営
住
宅
南
部
団

地
解
体
工
事
、
新
開
公
園
廃
止
撤

去
工
事
を
令
和
五
年
一
月
三
十
一

日
ま
で
の
工
期
で
発
注
し
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
町
営
住
宅
は
ま
な

す
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
非
常
灯

交
換
工
事
は
、
十
月
三
十
一
日
ま

で
の
工
期
で
施
工
中
で
あ
り
ま

す
。
そ
の
他
、
各
公
共
施
設
や
町

営
住
宅
の
修
繕
工
事
に
つ
き
ま
し

て
は
、
計
画
的
に
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

土
木
事
業
で
は
、
国
の
社
会
資

本
整
備
総
合
交
付
金
事
業
を
活
用

し
て
実
施
す
る
カ
マ
ツ
オ
ナ
イ
橋

外
修
繕
設
計
業
務
委
託
は
、
令
和

五
年
一
月
三
十
一
日
ま
で
の
工
期

で
実
施
中
で
あ
り
ま
す
。

　

道
路
維
持
関
係
で
は
、
町
道
中

山
大
通
線
外
舗
装
補
修
工
事
は
十

一
月
十
八
日
ま
で
、
管
内
道
路
排

水
等
清
掃
業
務
は
十
一
月
三
十
日

ま
で
、
町
道
北
九
号
線
側
溝
取
替

工
事
は
十
二
月
三
十
日
ま
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
工
期
で
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
そ
の
他
、
道
路
、
側
溝
等

の
維
持
補
修
等
に
つ
き
ま
し
て

は
、
計
画
的
に
実
施
し
て
お
り
ま

す
。

　

ま
た
、
八
月
十
六
日
に
発
生
し

ま
し
た
大
雨
に
よ
る
町
道
及
び
普

通
河
川
等
の
被
害
に
つ
き
ま
し
て

は
、
町
道
浅
見
線
が
一
部
崩
落
し

た
の
を
始
め
、
複
数
の
町
道
・
河

川
で
の
被
害
が
出
て
お
り
ま
す
が
、

現
在
調
査
中
で
あ
る
た
め
、
全
容

を
把
握
で
き
し
だ
い
復
旧
対
策
を

講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
汚
水
管
路
（
一
・

三
号
幹
線
系
統
）
カ
メ
ラ
調
査
外

業
務
委
託
は
、
十
一
月
三
十
日
ま

で
の
工
期
で
実
施
中
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
終
末
処
理
場
マ
ン
ホ
ー

ル
廻
り
舗
装
修
繕
工
事
及
び
下
水

道
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
交
換
修
繕
外
工

事
は
、
十
二
月
十
日
ま
で
の
工
期

で
施
工
中
で
あ
り
ま
す
。

　

長
万
部
地
区
浄
水
場
負
荷
開
閉

器
取
替
工
事
は
、
九
月
三
十
日
ま

で
の
工
期
で
施
工
中
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
静
狩
地
区
浄
水
場
水
源

調
査
工
事
に
つ
き
ま
し
て
は
、
十

二
月
十
五
日
ま
で
の
工
期
で
施
工

中
で
あ
り
ま
す
。

　

町
立
病
院
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
し
て
発
熱

外
来
で
の
診
療
を
続
け
て
お
り
、

町
内
で
の
感
染
拡
大
時
に
は
診
療

体
制
を
整
え
る
た
め
、
一
部
外
来

診
療
を
休
診
す
る
な
ど
の
対
応
を

と
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
感
染
状
況
を
確
認
し
な

が
ら
随
時
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

八
月
末
現
在
ま
で
の
火
災
件
数

は
三
件
で
、
う
ち
、
野
火
が
二
件
、

車
両
火
災
が
一
件
発
生
し
て
お
り

ま
す
。

　

救
急
件
数
は
二
百
十
七
件
で
、

う
ち
、
急
病
が
九
十
九
件
、
交
通

事
故
が
九
件
、
一
般
負
傷
が
三
十

件
、
そ
の
他
転
院
搬
送
な
ど
が
七

十
五
件
で
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
に
よ

る
搬
送
が
四
件
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　

八
月
六
日
に
予
定
し
て
お
り
ま

し
た
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
の
、
お
し
ゃ

ま
ん
べ
消
防
フ
ェ
ス
二
〇
二
二
、

九
月
三
日
に
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
長
万
部
町
消
防
訓
練
大
会
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
昨
年
度
に
続

き
中
止
と
し
て
お
り
ま
す
。

商商
工
観
光
関
係

建建
設
関
係

公公
共
下
水
道
事
業

水水
道
事
業

病病
院
事
業

消消
防
関
係
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◆健診等に来所される際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。
◯会場の混雑緩和のため、必ず受付時間に来所する。
◯当日は発熱、体調の変化がないことを確認し来所する。
◯来所の際は必ずマスクを着用する。

子宮がん検診：２０歳以上の町民の方
乳がん検診：４０歳以上の町民の方
２年に１回の検診となりますので、昨年受け
ていない方が対象です。
１０月１１日㈫～１１月４日㈮
１１月１１日㈮　役場９：００出発　１８：００頃着予定
北海道対がん協会　札幌がん検診センター

　バスの送迎で札幌対がん協会に出向き、日帰りで検診
を受けられます。

　がんなど生活習慣病は年々増えており、
自覚症状がないうちに症状が進行していき
ます。
　これらの病気を早期に見つけるために、
１年に１度は必ず検診（健診）を受けましょう！！
　なお、新型コロナウィルス感染症の感染予防のため、
受付時間を一部変更して実施します。

・子宮がん検診受診者は、ご希望により超音波検査を１，１００円で受ける
ことができます。

・がん検診無料クーポン券対象者は無料です。
・生活保護の方は、無料で上記の検診・検査を受けることができます。

★対　象　者

★申 込 期 間
★検診日・出発時間
★検 診 場 所
★検診内容と料金

○各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みくださ
い。

○胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、
前日夜８時以降飲食できません。

　（薬を服用している方は、検診の２時間前までに服用してか
ら受診してください。）

①電話また
は窓口で
申込む

簡単に申込めます！

申込む前にご確認ください

②問診票を
受け取り、
記入する

③当日
受診
する

（※）�①６：３０～７：３０の場合、６：３０～６：４５など１５分刻みでご
案内します

ご希望の検診（健診）の種類、受付時間をお伝えください。

がん検診無料クーポン券対象者は無料です。

日時

注意点

受診までの流れ

健（検）診内容

１１１１月の検診月の検診１０１０月の検診月の検診

検  診  日 受　付　時　間 会　場 申込期間

令和４年
１０月２５日㈫

①午前 6時30分～ 7時30分
②午前 7時30分～ 8時30分
③午前 8時30分～ 9時30分
④午前 9時30分～10時30分
⑤午前10時30分～11時00分
の中で、指定された時間（※）

長万部町役場
ふれあい健康
センター

９月2６日㈪
から

１０月1８日㈫
まで

検　診　名 対　象　者 料　金 検査の内容
胃 が ん 検 診

４０歳以上の町民
１,７００円 胃バリウム検査

肺 が ん 検 診 ４００円 胸部レントゲン検査
大腸がん検診 ４００円 便潜血反応検査
前立腺がん検診 ５０歳以上の町民で男性 ６００円

血液検査肝 炎 検 査
（Ｂ型・Ｃ型肝炎）

４０歳以上の町民で、
過去に１度も検査を
受けたことがない方

９００円

特 定 健 診
４０歳以上の国保加
入者（対象者には
受診券発行済み） 無　料

身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査
血液検査
医師の診察後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者

健 康 診 査 生活保護受給者

前回バスツアー検診を利用された方からは

　１０月のがん検診、１１月のバスツ
アー検診では、無料クーポン券が利用
できます！
　対象の方には７月上旬にお知らせを
送っています。
　この機会にぜひご利用下さい！

・検診の流れがスムーズ

・送迎があるので便利

・次回も是非利用したい

との感想がありました。

子宮がん・乳がん子宮がん・乳がん
骨粗しょう症検診を骨粗しょう症検診を

実施します実施します
◆札幌日帰りバスツアー検診◆◆札幌日帰りバスツアー検診◆

がん検診無料がん検診無料
　　クーポン券について　　クーポン券について

★乳がん検診の検査技師は全員女性です！★

がん検診･特定健診・健康診査がん検診･特定健診・健康診査
肝炎検査を実施します肝炎検査を実施します
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検　　診 検査方法 料　　金
子宮頸部がん検診 頸 部 細 胞 診 1,800円

乳 が ん 検 診 マンモグラフィ検査 40歳代　　1,900円
50歳以上　1,600円

骨粗しょう症検診 骨 密 度 測 定 300円



保健福祉課健康推進室健康推進係（保健師）
☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは記載事項のお申し込み・お問い合わせは

～長万部　健康ダイヤル 24　～

携帯電話からも使用可能です！

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

おしゃまんべ
４８

２４時間 電話健康相談　２４時間 電話健康相談　
開設中です！開設中です！

こんな時、ご相談下さい！

　長万部町に住所のある６５歳以上の方を対象に、イ
ンフルエンザの予防接種と接種料金の助成（１，０００円）
を実施しています。
　接種場所は、長万部町立病院です。

　長期入院や施設入所のため長万部町立病院で接種を
受けられない方は接種前に手続きが必要となりますの
で、役場にお問い合わせください。
（接種前に手続きをしないと助成が受けられませんの
で、ご注意ください）

　《予防接種の流れ》

①町立病院に接種日の予約
をする。

②役場から接種日１週間前に予防接種のお知らせ
と予診票が届く。

③予約日時に予診票と接種料金を持って、町立病
院にて接種を受ける。

詳しくは、広報折り込みチラシをご覧ください。
役場開庁時は町保健師・栄養士も相談を受けています。（☎２－２４５４）

高齢者インフルエンザ高齢者インフルエンザ
予防接種を実施します予防接種を実施します

　長万部町では、２４時間無料で、委託先の専門相談員（医
師・看護師など）が病気やケガの症状についての相談にのっ
ています。
　これから感染症が流行する季節になります。
　「風邪のような症状が出ているがどうすればいい？」「新
型コロナに対しての予防方法を教えて」など感染症に関して
心配なことも相談することができます。ぜひご活用下さい。

急なめまい。
何科を受診すればいい？

感染症（インフルエン
ザ・コロナウイルス）
について知りたい

血液検査の結果につい
て詳しく知りたい！

子どもが急に熱を出
した、すぐ病院に
行った方がいい？

赤ちゃんの夜泣きが
なかなか止まらない…。
どうしたらいいの？

家族の介護のことで相
談したい。

　函館からインストラクターの先生を招いてストレッチや
ヨガを行います。
　日頃の育児で自分のために体を動かす機会が少ないお母
さん！体を動かして心もリフレッシュしましょう！
　お子さんと一緒にできる運動もありますので、親子でふ
れあいながら楽しめます。
　感染症対策のため、換気を行うため会場が寒くなる可能
性があります。体温調整しやすい服装でおこし下さい。
　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報交
換しませんか？
　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんとふ
れあう機会としてぜひ遊びにいらしてくださいね。
　申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお越
しください。

★日　時　１０月１２日（水）午前１０時～１１時３０分
★会　場　ふれあい健康センター（長万部町役場内）
（注意：会場は子育て支援センターではありません）
★対　象　生後３ヶ月以降の子と親
★講　師　フィットネスインストラクター��蛯沢��亮太先生

１０月のテーマは です。

すくすく教室・のびのび広場のお知らせ！すくすく教室・のびのび広場のお知らせ！
「身体を動かしてリフレッシュ！！」「身体を動かしてリフレッシュ！！」
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The protagonists are ourselves

～
主
役
は
我
ら
な
り
～

 

長
万
部
中
学
校

　

９
月
９
日
（
金
）
に
第
四
十
一
回

学
校
祭
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
入
場
数
に
制
限
を

設
け
て
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　

各
ク
ラ
ス
が
素
晴
ら
し
い
合
唱

を
創
り
上
げ
よ
う
と
頑
張
っ
た
合

唱
コ
ン
ク
ー
ル
、
各
ク
ラ
ス
の
魅

力
を
歌
詞
動
画
で
表
現
し
た
学
年

紹
介
Ｖ
Ｔ
Ｒ
、
各
グ
ル
ー
プ
の
熱

演
で
会
場
を
魅
了
し
た
生
徒
会
企

画
、
ユ
ニ
ー
ク
な
演
出
と
迫
力
の

サ
ウ
ン
ド
に
圧
倒
さ
れ
た
吹
奏
楽

部
発
表
、
全
校
生
徒
の
力
を
結
集

し
た
ス
テ
ー
ジ
壁
画
。
生
徒
た
ち

は
、
日
々
各
自
の
持
ち
味
を
精
一

杯
発
揮
し
、
企
画
・
運
営
・
準
備
、

そ
し
て
後
片
付
け
ま
で
、
立
派
に

そ
の
役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。
最

後
の
全
校
合
唱
『
群
青
』
を
歌
う
生

徒
た
ち
の
充
実
し
き
っ
た
表
情
を

見
な
が
ら
、
こ
の
学
校
祭
が
、
大
切

な
行
事
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
心

に
大
切
に
刻
み
込
ま
れ
た
の
を
感

じ
ま
し
た
。
会
場
の
皆
様
の
心
の

中
に
も
多
く
の
場
面
が
残
っ
た
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
の
方
々
、
保
護
者
の
皆
様

に
は
、
大
き
な
声
援
と
ス
テ
ー
ジ

へ
の
温
か
い
拍
手
を
い
た
だ
き
ま

し
た
こ
と
に
、
心
よ
り
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

長
万
部
の

コ
ー
ナ
ー

教
育
教
育

今
、
学
校
で
は

・ 

黒
松
内
方
面
の
生
徒
が
部
活
動
等
に
よ
り
Ｊ
Ｒ

の
運
行
が
な
い
時
間
の
下
校
と
な
る
場
合
に
ス

ク
ー
ル
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

◎

各
種
検
定
に
対
す
る
補
助

　

長
万
部
高
等
学
校
に
お
い
て
実
施
し
て
い
る

「
英
語
検
定
」
「
数
学
検
定
」
「
漢
字
検
定
」
の

受
験
料
に
対
し
、
一
部
補
助
し
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

長
万
部
町
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
☎
２

－

２
７
４
８
）

　

教
育
委
員
会
で
は
、
先
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た

補
助
金
等
の
ほ
か
に
も
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎

ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行
に
よ
る
支
援

・ 

長
万
部
高
等
学
校
が
実
施
す
る
修
学
旅
行
、
宿

泊
研
修
、
遠
足
な
ど
に
ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
運
行

す
る
こ
と
で
保
護
者
に
か
か
る
負
担
を
軽
減
し

て
い
ま
す
。

・ 

静
狩
、
双
葉
、
蕨
岱
方
面
の
登
下
校
に
ス
ク
ー

ル
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

　

※ 

国
縫
、
中
ノ
沢
方
面
に
は
Ｊ
Ｒ
に
よ
る
通
学

費
の
補
助
が
あ
り
ま
す

北
海
道
長
万
部
高
等
学
校
へ
の
支
援
に
つ
い
て

北
海
道
長
万
部
高
等
学
校
へ
の
支
援
に
つ
い
て

「
み
ん
な
で
育
て
た
野
菜
は
お
い
し
い
ね
！
」

 
さ
か
え
保
育
所

　

さ
か
え
保
育
所
で
は
、
１
歳
児

～
５
歳
児
の
全
ク
ラ
ス
で
野
菜
作

り
を
し
て
い
ま
す
。
５
歳
児
の
年

長
ク
ラ
ス
で
は
、
畑
で
ど
ん
な
野

菜
を
育
て
た
い
の
か
を
話
し
合
い

12
種
類
の
野
菜
を
畑
や
プ
ラ
ン

タ
ー
に
植
え
ま
し
た
。
話
し
合
い

の
際
に
は
、「
苦
手
な
野
菜
も
み
ん

な
で
育
て
た
ら
食
べ
ら
れ
そ
う
な

気
が
す
る
」
と
発
言
が
あ
り
、
あ
え

て
苦
手
な
野
菜
も
作
る
事
に
し
ま

し
た
。「
お
い
し
い
野
菜
に
な
っ
て

ね
～
」
と
声
を
か
け
な
が
ら
水
や

り
を
し
た
り
「
ち
ょ
っ
と
芽
が
出

て
き
た
」「
実
が
つ
い
て
き
た
」
と

生
長
を
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
ミ
ニ

ト
マ
ト
は
実
が
赤
く
な
る
度
に
収

穫
し
、
も
ぎ
た
て
の
味
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
今
年
は
初
め
て
の
ス

イ
カ
作
り
に
挑
戦
中
！
小
く
て
も

し
っ
か
り
し
ま
し
ま
模
様
が
あ
り
、

毎
日
大
き
く
な
っ
て
い
く
の
を
見

な
が
ら
収
穫
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
来
月
に
は
畑
で
作
っ
た
野

菜
を
使
っ
て
カ
レ
ー
作
り
を
す
る

予
定
で
す
。
自
分
た
ち
で
生
長
を

見
守
り
、
育
て
た
野
菜
を
食
べ
る

な
ど
様
々
な
経
験
を
通
し
て
食
育

に
繋
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

『枝豆と一緒にピース！』『枝豆と一緒にピース！』

12
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「
空
飛
ぶ
ク
ル
マ
」

長
万
部
高
等
学
校
長

濵
田
　
哲
也

　

今
年
の
４
月
に
約
二
十
五
年
振

り
に
道
南
で
の
勤
務
と
な
り
、
不

安
よ
り
も
感
激
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

保
護
者
の
皆
様
や
地
域
の
皆
様
に

支
え
ら
れ
助
け
て
い
た
だ
き
生
徒

た
ち
は
充
実
し
た
毎
日
を
送
っ
て

い
ま
す
。

　

さ
て
、
近
未
来
の
話
を
紹
介
し

ま
す
。
そ
れ
は
「
空
飛
ぶ
ク
ル

マ
」
の
実
用
化
に
つ
い
て
で
す
。

ア
ニ
メ
「
ド
ラ
え
も
ん
」
に
出
て

く
る
「
ど
こ
で
も
ド
ア
」
や
「
タ

ケ
コ
プ
タ
ー
」
に
憧
れ
て
い
ま
し

た
。
あ
の
小
さ
な
プ
ロ
ペ
ラ
を
頭

に
つ
け
て
大
空
高
く
舞
い
上
が
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
現
実

的
に
は
不
可
能
で
す
。
あ
り
え
ま

せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
昨
今
ド
ロ

ー
ン
が
発
明
さ
れ
実
用
化
し
て
い

ま
す
。
地
上
で
操
作
す
る
空
飛
ぶ

カ
メ
ラ
で
す
。
４
つ
の
プ
ロ
ペ

ラ
、
壊
れ
に
く
く
軽
量
な
フ
ォ
ー

ム
、
カ
メ
ラ
だ
け
で
な
く
マ
イ
ク

も
備
え
て
い
ま
す
。
動
く
物
の
空

撮
に
は
最
適
で
す
。
こ
の
発
明
に

よ
り
「
車
は
地
上
を
走
る
も
の
」

の
概
念
が
崩
壊
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
ま
も
な
く
「
空
飛
ぶ
ク
ル

マ
」
が
誕
生
す
る
か
ら
で
す
。
推

進
力
は
飛
行
機
同
様
ジ
ェ
ッ
ト
エ

ン
ジ
ン
か
と
思
い
き
や
プ
ロ
ペ
ラ

に
な
り
そ
う
で
す
。
ド
ロ
ー
ン
に

な
ら
っ
て
。
ジ
ェ
ッ
ト
エ
ン
ジ
ン

な
ら
数
百
メ
ー
ト
ル
の
滑
走
路
が

必
要
で
す
が
プ
ロ
ペ
ラ
な
ら
そ

の
場
で
の
離
着
陸
が
可
能
で
す
。

ガ
ソ
リ
ン
の
時
代
か
ら
電
気
ま

た
は
新
し
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
時

代
に
突
入
し
ま
す
。
空
を
飛
ぶ

た
め
の
法
整
備
や
航
空
機
並
み

の
安
全
の
確
保
な
ど
ハ
ー
ド
ル

は
高
い
で
す
。
あ
る
ベ
ン
チ
ャ

ー
企
業
が
空
飛
ぶ
ク
ル
マ
を
開

発
し
、
有
人
飛
行
実
験
が
始
ま

り
ま
し
た
。
来
年
の
実
用
化
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
「
空

飛
ぶ
ク
ル
マ
」
は
高
さ
２
メ
ー

ト
ル
、
幅
と
長
さ
が
４
メ
ー
ト

ル
、
８
つ
の
プ
ロ
ペ
ラ
が
電
気

で
作
動
し
ま
す
。
東
京
や
大
阪

の
湾
岸
で
２
人
乗
り
か
ら
サ
ー

ビ
ス
を
始
め
、
２
０
２
５
年
の

大
阪
万
博
で
も
活
用
す
る
構
想

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
話
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
①

発
想
の
転
換
の
大
切
さ
、
②
夢

中
に
な
っ
て
働
く
（
開
発
す

る
・
研
究
す
る
）
こ
と
の
素
晴

ら
し
さ
で
す
。
車
は
地
上
を
走

る
と
い
う
概
念
を
打
ち
破
っ
た

勇
気
、
人
々
の
需
要
を
見
極
め

た
コ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の

追
究
、
様
々
な
困
難
を
乗
り
越

え
る
粘
り
強
さ
、
直
向
き
に
夢

中
に
研
究
す
る
喜
び
。
「
空
飛

ぶ
ク
ル
マ
」
は
私
た
ち
に
多
く

の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

長万部高等学校 長万部小学校長万部中学校
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夏季休業期間中（バドミントン部）夏季休業期間中（バドミントン部）

８月２６日８月２６日
クラブ活動を行いましたクラブ活動を行いました
（アートクラブ）（アートクラブ）

夏季休業期間中（バレーボール部）夏季休業期間中（バレーボール部）
８月３０日８月３０日

妊婦体験をしました。（４年生）妊婦体験をしました。（４年生）

夏季休業期間中（美術部）夏季休業期間中（美術部）
９月１日９月１日

北海道シェイクアウトに参加しました。北海道シェイクアウトに参加しました。

８月１９日８月１９日
スキルアッププロジェクトよりスキルアッププロジェクトより

８月２６日８月２６日
全道吹奏楽コンクール（札幌市）より全道吹奏楽コンクール（札幌市）より

９月９日９月９日
学校祭学級写真（３年生）より学校祭学級写真（３年生）より
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劇団イナダ組公演劇団イナダ組公演「春の黙示録」「春の黙示録」
●日　時　１０月５日（水）１８：００開場
　　　　　　　　　　　　　１８：３０開演
●会　場　学習文化センター
●料　金　１，０００円（当日１，５００円）

　チケットは若干残っております。観覧される
方はお早めにご購入ください。
※�チケットは教育委員会・学習文化センターに
て取り扱っております。

　ボランティア少年団の団員を募集しています！
　月に１度町や施設の清掃、募金活動、お祭りの
手伝いなどいろんなボランティアを行っています。
　興味のある方はぜひご連絡ください！

●対　象　小学１年生～中学３年生
●連絡先　長万部町教育委員会　鈴木
� ☎０１３７７－２－２７４８

定期演奏会のお知らせ定期演奏会のお知らせ
中学校吹奏楽部の定期演奏会が開催されます。
　コロナウイルス感染予防のため入場制限をする
予定です。
　詳しくは中学校までお問い合わせください。
●第２９回長万部中学校吹奏楽部定期演奏会
●日　時　１０月１６日
　　　　　開場　１３：３０　　開演　１４：００
●会　場　学習文化センター文化ホール

図書館まつり開催！図書館まつり開催！文 化 祭 に つ い て文 化 祭 に つ い て
　10月27日（木）～11月10日（木）まで図書館まつりを開催
します！文化ホールで上映する大迫力の「まんべシネマ」
をはじめ、古本市や読み聞かせクイズ、おもちゃ工作、ボー
ドゲーム大会等開催します！ぜひご参加ください！

全期間イベント
●図書館ガチャ
　ガチャを回して出た番号の本をゲット！
●古本市
　図書館の古くなった本をお持ち帰りいただけます

期間限定イベント
●まんべシネマ
　子ども向けのDVDを上映いたします
　10月29日　10:30～幼児向け上映　
　　　　　　13:30～中高学年向き上映会
　10月30日　13:30～中高学年向き上映会
●読み聞かせクイズ
　本の読み聞かせとその内容に関するクイズを出します
　10月30日　10:30～11:30
●おもちゃ工作
　羽無しストロー飛行機・しおり作り等
　10月30日　11:00～12:00
●レファレンスゲーム
　�タイトルや大きさ、ページ数等のヒントから正解の本
を探すゲームです

　11月３日　10:30～11:30
●ボードゲーム大会
　�やくもモーモーかるたやブロックス・ウコニアシ・み
んなでほんをもちよって等のボードゲームを行います

　11月３日　13:30～

クラス仲

いじめの種は　まいちゃダメ

●長万部高校　佐藤　　律さん

　第58回文化祭は11月5日・6日に開催します。
ぜひご参加ください。
●会　　場　�学習文化センター・ファミリースポー

ツセンター・福祉センター　他
●参加団体・個人募集内容
　　　　　　舞台部門・展示部門・販売部門

※�新型コロナウイルス対策として、その場での
飲食可能となる物の出店は募集いたしません。
農水産物等持ち帰り品に限らせていただきます。

※�コロナウイルスの流行状況により中止となる
場合がありますがご了承願います。
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ボ ラ ン ティア団員募集中団員募集中！！
少年団少年団
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考えて

　人をいじめて　楽しいか

● 長万部小学校　古畑　美咲さん

～放課後みっけクラブ～放課後みっけクラブかわら版～かわら版～
　８月の放課後みっけクラブは２４日にプール遊びおさめをしました。水中かるたをしたのですが、ルールは
一般のかるたと同じ。ただ場所が水面なだけ。ほぼ自分と同じ目線で浮いてるかるたをとるので意外と難しい
…たまに大人スタッフが上手に隠したりするので、みんなでギャーギャー言いながら楽しんでいました。
　３１日には『みっけ縁日』と称してお楽しみ会をひらきました。思うようにいかなかった夏休み、ちょっと
でも楽しんでもらえたら嬉しいなと思いながら急遽フランクフルトやかき氷を用意し、輪ゴム鉄砲や輪投げ、
スーパーボールすくいと盛りだくさん。「縁日さいこう！」とお褒めの言葉をいただきましたので、３月のお
楽しみ会でもやろうかなと、こそっと考えています。� （officeごえん　中野美貴）

15

上手にもぐれるでしょ！上手にもぐれるでしょ！

おいしい！おいしい！

プール遊びおさめ！プール遊びおさめ！

よ～くねらって……よ～くねらって……



№２９３ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№41№41

今　金　町 せたな町

八雲町八雲地域

●　　　　　　　　　　　　●

●　　　　　　　　　　　●はぴあ八雲産直市開催！

　森に面した露天風呂は眺めをさえぎるものがなく、自然豊かな
景色を満喫できる。
　鳥や虫の声、木々の香りといった山の息吹を感じつつ長風呂を
楽しむことができます。
　毎月26日は「風呂の日」で、日帰り入浴が半額になりお得です。
【料金】大人550円　小人200円
【時間】12：00～22：00（最終受付21：00）
※詳細は下記までお問合せくださいますようお願いいたします。
※�11/7（月）～11/11（金）の5日間は、「館内施設メンテナンス」
の為、全館休館となります。

【問合せ先】クアプラザピリカ（☎0137-83-7111）

　八雲町で採れた新鮮・安全・安心な野菜などを販売します。
マスク着用、手指消毒、体温確認、会場内飲食禁止など感染症対
策を講じたうえでの販売となりますのでご協力ください。
【開催日時】10月8日（土）、10月22日（土）　午前11時30分～
【開催場所】はぴあ八雲（八雲町本町110-1）
【問い合わせ先】八雲商工会（☎�0137－63－2525）

クアプラザピリカ温泉情報

豊 浦 町豊 浦 町 黒 松 内 町黒 松 内 町
歌才自然の家　レストラン樻

キ
里
リ
花
カ

～ ～
　大きな客船のような外観の大浴場は、源泉かけ流しで
噴火湾を眺めることができます。2018年の温泉総選挙の
ファミリー部門で全国２位にランクインしました。
　広々とした開放感たっぷりの大浴場で、心も身体も温
まり日頃の疲れを癒しませんか。皆さんのお越しをお待
ちしております。
　・入 館 料　　大人600円
　・入館時間　　午前10時から午後９時
　　　　　　　　（午後８時30分までに入館）

【お問い合わせ先】
　天然豊浦温泉しおさい（☎0142-83-1126）

～ 天然豊浦温泉しおさい ～

　一級河川「後志利別川」の支流の一つ、真駒内川流域にある
「真駒内ダム」に隣接した花と緑と水に囲まれた自然豊かなキャ
ンプ場。
　イワナ・ヤマメなどの渓流釣りもでき、バードウォッチングや
昆虫採集の自然観察なども楽しめる。
●場　所／北檜山区松岡１５８番地１
●入場料／小中学生　１１０円、高校生以上　２１０円
●料　金／�【カーサイト】１サイト１泊　１，０４０円
　　　　　【フリーテント】１張１泊　５２０円
●問い合わせ先／まちづくり推進課（☎0137-84-5111）

●　　　　　　　　　　　　　　　　●
営業終了間近！10月29日終了です
『真駒内ダム公園・キャンプ場』

八雲町熊石地域
●　　　　　　　　　　　●熊石海洋深層水を分水中！

�　海洋深層水の分水は、熊石漁港内の熊石海洋深層水総合交流施
設で行っており、ポリタンクやペットボトルなどへの小口分水と車両に積載
された大型タンクへの大口分水の2種類の分水施設があります。
　さまざまな効果が期待されていますので、ぜひお試しください。
　なお、冬期間（12月～3月）については、小口販売機の営業が平日
のみとなります。
【料金】小口分水　一般用（20㍑）　・100円　業務用（1立米）・620円
　　　 大口分水　一般用（1立米）��・620円　業務用（1立米）・620円
【問い合わせ先】熊石海洋深層水総合交流施設（☎01398-2-2300）

　せたな青少年旅行村のケビンとバンガローは10月15日宿泊まで、
フリーテントは10月23日チェックアウトで終了します。
　バンガローや持込テントサイトのほか、ケビンには、キッチン、
ガスコンロ、水洗トイレ、冷蔵庫、テレビ、暖房器具などの設備
があり、バリアフリー棟もご用意しています。
●場　所／瀬棚区西大里１１番地
●入村料／小中学生　２１０円、高校生以上　４２０円
　　　　　※公園の利用は無料です。
●料　金／【フリーテント】１張１泊　８４０円
　　　　　【ケビンＡ（約６人用）】１棟１泊　１０，４７０円
　　　　　【ケビンＢ（約４人用）】１棟１泊　７，３４０円
　　　　　【バンガロー】１棟１泊　２，０９０円
●問い合わせ先／せたな青少年旅行村管理棟（☎0137-87-3819）

●　　　　　　　　　　　　　　　　●
営業終了間近！10月23日終了です

『せたな青少年旅行村』～立象山公園

　宿泊施設「歌才自然の家」内にある「レストラン　里
花」は、希少な黒松内町産の牛肉を使用したハンバーグ
や焼肉を食べることができる、唯一のレストランです。
　その他、かつ丼や天丼などのレギュラーメニューや、
期間限定メニュー、日替わり定食もご用意しています。
黒松内町出身の地域おこし協力隊のシェフが作るタイ料
理は、水・土・日の日替わり定食で注文できます。メ
ニューの詳細はお問合せください。

【営業時間】　11：00～14：00、17：30～20：00
　　　　　　　（ラストオーダー19：30）
【お問合せ】　歌才自然の家　TEL：0136－72－3010
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　７月のかめちゃん通信でお伝えしたとおり、合氣道と空手道の体験会を実施します。ぜひご参加ください。

合氣道・空手道体験会
会　　期：令和４年１１月１２日（土）
場　　所：青少年会館（ファミリースポーツセンター横）
参 加 費：無料
持ち物等：動きやすい服装（腕や服を掴むことがあります）、水分、汗拭きタオル

空手道体験会
時　　間：１０時３０分～１１時３０分
講　　師：亀田　純孝
　　　　　長万部町地域おこし協力隊
　　　　　塩川派糸東流空手道初段
対　　象：小学生以上

合氣道体験会
時　　間：１４時～１６時
講　　師：斉藤�秀樹
　　　　　札幌合氣修練道場　道場長
　　　　　武産合氣道５段
対象年齢：高校生以上

合氣
き

道・空手道体験会を開催します！

※いずれの体験会も、見学はどなたでも可能です。

　申    込 ： QRコードから登録していただくか、下記お問い合せ先にお電話ください。

　　　　   　☎01377-2-5757　学習文化センター（担当：亀田）※月曜日休館

　『図鑑を見ても名前がわからないのはなぜか？�生きものの“同定”でつまずく理由を考えてみる』
　実物のモノや生き物の名前を、図鑑などを用いて特定することを「同定（どうてい）」といいます。
　「道端にきれいな花を見つけたけど、名前の調べ方が分からない」「図鑑を見て
も似たような写真ばかりで候補が絞れない」という経験はありませんか？若い方
であれば、「写真を撮ると虫や植物の名前が分かるアプリを使っても、写真と明
らかに違うものが出てくる」ということもありますよね。
　須黒達巳著『図鑑を見ても名前がわからないのはなぜか？』は、そんな経験が
ある方や新しく何かを始めたい方、「野外の虫や植物の名前を次々と答えられるのっ
て格好いいよね！」と思う方に．オススメしたい１冊です。少しでも当てはまる
なら、まずは２章目だけチャレンジしてみてください。「蚊と蚊っぽい虫の区別
ができる」という小さな学びが“かめちゃん”にはありました。新しい発見を得
ることは新鮮な達成感を与えてくれるはずです。（亀田純孝）

かめちゃんの図書紹介コーナー

　９月17日をもちまして、「長万部町空中写真展」を終了いたしました。たくさんのご参加、アンケートのご協力、
ふせんでの書き込みをいただき誠にありがとうございました。
　「20年、30年前の空中写真もみたい」という意見をいただいたので、来年度以降、機会があれば検討します。

「長万部町空中写真展」のお礼
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長万部町高砂町411-345  TEL 2－3937光設備サービス光設備サービス株式会社

お気軽に
ご相談下さい

AirPAY導入によりVisa/Mastercard/JCB/American Express/
交通系電子マネー利用可能です

給湯機器ボイラー・冷暖房用エアコン取付・水洗トイレ・ウォシュレット取付・
洗面化粧台取替・ユニットバス取付・FFストーブ等の各設備、設計施工を承ります！

お支払いに便利な各種カードをご利用下さい

交 通 安 全 コ ー ナ ー

目立って安心夜間の外出！！目立って安心夜間の外出！！

高齢者を交通事故の被害から守りましょう！高齢者を交通事故の被害から守りましょう！

～ 毎月第１及び第３金曜日は『自転車安全日』～

日没が早まり、夕方から歩行者や自転車が見えづらく交通事故の危険性も高くな
ります。車のライトがついていてもドライバーから歩行者が見えているとは限りま
せん ｢車が止まってくれるだろう｣ と思いこむのは、大変危険です。早朝や夕方、
夜間の外出には、明るい色の服装を心掛け反射材を服やかばんなど見える所に付け、
自分の存在をアピールしましょう。

高齢者は、加齢に伴う身体機能の変化により、歩行速度が遅くなるほか危険
の発見や回避も遅れがちになります。いつもの道、いつもの所だからと油断す
ることなく、一歩でも家の外に出たら、車の動きに十分注意し、道路を横断す
るときは、必ず一旦止まって車が来ないことを確かめる習慣を身に付けること
が必要です。

全道秋の火災予防運動
『お出かけは　マスク戸締り　火の用心』『お出かけは　マスク戸締り　火の用心』

期間：１０月１５日～１０月３１日

これからの季節は、空気が乾燥するとともに暖房器具の使用する機会も増え、火災が発生しやすくなります。
住宅での出火を防ぐため、次の「火災から命を守る７つのポイント」を心がけましょう。

★３つの習慣★

★４つの対策★

・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

お問い合わせ　長万部町消防本部予防係　☎２－２０４９

※期間中、消防職員及び消防団員がご家庭や事業所へ防火点検に伺う場合がありますので、
ご協力をお願いいたします。

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。
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「ガスと暮らしの安心」運動期間　＜9月1日～11月30日＞

「ガス導管漏えい検査」および
「ガス消費機器・内管検査」のお知らせ

　この両検査は、4年に1回、ガス事業法に基づいてガスを安全に使用していただくための大切な検査です。
「ガス導管漏えい検査」は、道路に埋設されているガス導管および敷地内住宅等の建物までのガス引き込み管
のガス漏れを検査（ボーリング）し、「ガス消費機器・内管検査」は、各家庭に訪問し、ガス消費機器の安全性
確認および内管のガス漏れを検査するものです。
　両検査の対象地区・予定期間は、次のとおりとなっておりますので、ご協力をお願いいたします。

～お届けしているガスの種類は･･･～
　町営ガスを利用されているみなさまへお届けしている
ガスは13Ａです。
　ガス機器には、適合するガスの種類を示したラベルが
貼られています。ガス機器がガスの種類と合っているか
必ずご確認ください。　

～ガス機器をご使用のみなさまへ～
＜ガスを安全に使うために！＞

●�換気を十分にして、不完全燃焼をおこさないようにし
ましょう。

●料理中は、ガステーブルから離れないでください。

●�ガス臭いと感じたら、窓や戸を大きくあけて換気をし
ましょう。換気扇などの電気のスイッチは着火源とな
るおそれがあるので、絶対触れないでください。すぐ
に水道ガス課へ連絡を！

●�地震が発生したら、まず落ち着いてゆれが収まってか
ら、使用中のガス機器の火を消してください。

　＜小型湯沸器を使うために！３つのアドバイス＞
○必ず窓を開けるか、換気扇を回してください。
○風呂、洗濯、シャワー用には使わないでください。
○�気分が悪いと思ったら、ただちに使用を中止して、換
気をおこなってください。

水道ガス課からのお知らせ水道ガス課からのお知らせ

●ガス導管漏えい検査　【対象地区】南栄町、富野、陣屋町　　【予定期間】10月上旬から11月下旬
●ガス消費機器・内管検査　【対象地区】新開町、曙町、大浜、平里【予定期間】10月上旬から翌年1月下旬　

①お申し込み
　住所、氏名、電話番号、ゴミの内容をお知らせ願います。
※電話でお申し込みください
②シールを購入
　お申し込みが終わってから、ゴミ袋販売店で大型ゴミ
１個につき、１枚200円の大型ゴミ用シールを購入して
ください。
　大型ゴミ用シールを取り扱っていないゴミ袋販売店も
ありますので、各販売店や役場に確認し、購入してくだ
さい。
※�購入されたシールは、住所・氏名を記入し、大型ゴミ
の見えやすい位置に貼ってください

③申込が終了した方へは
　役場から大型ゴミの収集日と出し方を書いた通知が届
きますので、通知に従って出してください。

収集する大型ゴミ

カーペット・机・ソファー・椅子・ベッド・ベッドマッ
トレス・ストーブ（ポータブルストーブは除く）・食器棚・
本棚・下駄箱・タンス・畳・灯油タンク（屋内用）等です。

　これ以外の大型ゴミは、お問い合わせください。

　シールの貼っていないものや、ゴミの種類によっては
収集できない場合があります。食器棚等のガラスは危険
防止のため、あらかじめ取りはずし、結束してください。

■大型ゴミ申込期間　10月11日（火）～14日（金）

■大型ゴミ収集期間　10月24日（月）～26日（水）

※ふだんの収集日に出せるゴミもあります

●燃やす粗大ゴミ〈青袋〉
　布団類・繊維類・木竹類など（収集日は資源ゴミの日
で、収集時間は午後になります）
●燃やさないゴミ〈黄・大袋〉
　成人用自転車・マットレスなど
●燃やさないゴミ〈黄・中袋〉
　ポータブル石油ストーブ・パイプ椅子・子ども用自転
車・掃除機・ベビーカー・ミシン・電動もちつき機・ガ
ステーブル・石油携行缶・スキー・スノーダンプなど
※�パイプ椅子・自転車・スキー等は、１個につき１枚の
ゴミ袋が必要です

※ゴミ袋はガムテープ等で貼り付けて出してください

町民課生活環境係　☎２－２４５３お問い合せ先

お問い合わせ先 水道ガス課（☎２－２８６２）



◎募集内容　水道ガスメータ検針員　若干名
◎業務内容　詳しい内容は面接時に説明します。
◎応募資格　普通自動車運転免許を有している方
◎選考方法　面接により決定
◎募集期限　随　時
※詳細等は左記までお気軽にお問い合わせください。山越郡長万部町字長万部３０１番地１

インボイス制度講習会を開催しますインボイス制度講習会を開催します

１０月17日（月）～23日（日）は「行政相談週間」「行政相談週間」です
行政について困っていること、わからないことをお聴きします！

■巡回行政相談・定例行政相談実施のお知らせ

■このような相談はありませんか？ 行政相談委員は、
あなたと行政を結ぶパイプ役です

山　中　克　子　さん（大浜）
行政相談委員（長万部町担当）

■�上記以外でも随時、相談を受け付けています。役所等の
仕事について、困っていること、ご意見・ご要望等があ
りましたら、お気軽に行政相談委員にご相談ください。

【行政苦情１１０番】（全国共通番号）☎０
お こ ま り な ら

５７０
ま る

－０
ま る

９
く じ ょ ー

０１
ひ ゃ く と お ば ん

１０

☆行政相談委員が、下記の地域へ伺い、住民のみなさまからの行政に対する苦情や、ご意見・ご要望等をお聞きします。
相談は無料で、秘密は厳守されます。

☆道路がデコボコになっていて通行支障がある
☆道路の案内標識が分かりにくい
☆登記や年金について聞きたいことがある
☆どこの役所に相談したらよいかわからない

【お願い】新型コロナウイルス感染症の拡大防止にご協力をお願いします！
　　・発熱やせきなど風邪の症状がある場合は、対面でのご相談をご遠慮ください。
　　・マスクの着用、手指の消毒にご協力ください。
　　・ご相談時間は原則１５分程度とさせていただきます。
　　・相談の受付を中止している場合がありますので、開催状況は事前にご確認ください。

※行政相談委員は、総務大臣から委嘱された民間有識者
です。

巡　　回　　行　　政　　相　　談

令和４年１０月１１日（火） １０：００～１１：３０ 中 の 沢 振 興 会 館
１３：３０～１５：００ 国 縫 振 興 会 館

令和４年１０月１２日（水） １０：００～１１：３０ 双 葉 振 興 会 館
１３：３０～１５：００ 静 狩 振 興 会 館

定　　例　　行　　政　　相　　談
令和４年１０月１３日（木） １３：００～１５：００ 長万部町役場２階小会議室

日　時／令和４年１１月８日（火）
　　　　午後１時から２時３０分まで
会　場／多目的活動センターあつまんべ
講　師　合同会社吉田経営研究所
　　　　吉田聡税理士事務所
　　　　税理士・中小企業診断士　吉田　聡

対　象／どなたでも参加できます。
内　容／�インボイス制度の概要とスケジュール、適格

請求書発行事業者の登録申請及び実務対策に
ついての講習

参加料／無料

　令和５年１０月に導入を控えているインボイス制度について、適切な対応ができるよう、次のとおり講習会
を開催いたしますので、積極的な参加をお願いいたします。
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お問い合わせ先 長万部町商工会　☎２－２２７０



■作業内容　松前漬　焼売　製造ほか
■勤務時間　８：００～１７：００（休憩あり）※お子様のいる方要相談
■賃　　金　＠９００円～
◆連絡先◆　☎０１３７７－２－３６２４　担当　木幡

ᔱ��̀ט����⭟��㛂ᔱ��̀ט����⭟��㛂ᔱ��̀ט����⭟��㛂ᔱ��̀ט����⭟��㛂 ᦭㒢ળ␠࠲ࡑࡗ�⩵↰᳓↥

赤い羽根募金(共同募金)運動赤い羽根募金(共同募金)運動
今年も10月１日からはじまります。今年も10月１日からはじまります。

福祉向上のために
　昨年募金していただいた合計金額は、132万９千
980円となりました。
　このうち、長万部町社会福祉協議会を通して、町
内の福祉事業の向上に役立てるお金は110万８千円
で、老人福祉、障がい児者福祉、児童・青少年・母
子福祉、福祉育成援助として活用されます。

募金にご協力を
　北海道共同募金会長万部町共同募金委員会では、
140万円を目標としております。
　今年もみなさま方のご理解ある温かいご支援、ご
協力をお願いいたします。
「北海道共同募金会長万部町共同募金委員会」

ご当地赤い羽根ピンバッジ
　このバッジはピンバッジ募金とし、一つ
500円で実施します。（但し、製作費を差し引
いた額が募金となります。）

お問い合わせ先 長万部町共同募金委員会（長万部福祉センター内）☎�01377－6－7711　FAX�01377－6－7722

陸上自衛隊 高等工科学校募集案内
応 募 資 格 ●推薦受験／中卒（見込含）17歳未満の男子かつ学校長の推薦必要

●一般受験／中卒（見込含）17歳未満の男子

受 付 期 間 ●推薦受験／令和４年10月１日（土）～令和４年12月２日（金）
●一般受験／令和４年10月１日（土）～令和５年１月６日（金）

試 験 科 目 口述試験、筆記試験（作文を含む｡）及び身体検査

試 験 日 程
●推薦受験／令和５年１月５日（木）～７日（土）までの間で希望する１日
●一般受験／１次：令和５年１月14日（土）又は15日（日）
　　　　　　２次：令和５年１月26日（木）～１月29日（日）までの間で希望する１日

合 格 発 表
●推薦受験／令和５年１月13日（金）
●一般受験／１次：令和５年１月20日（金）
　　　　　　２次：令和５年２月９日（木）

入 学 時 期 令和５年４月上旬

こ ち ら ま で
お問合せ下さい

自衛隊函館地方協力本部今金地域事務所
所長　佐野　晃一　携帯電話 080−4405−9194
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　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、地方公共団体は「健全化判断比率」を算定し、住民のみなさんに財政
の健全度を公表することとなっています。
　また、公共下水道事業特別会計をはじめとする公営企業会計についても「資金不足比率」を算定し、経営状況を公表しています。
　健全化判断比率、資金不足比率ともに一定の基準を超えると、比率の段階に応じて「財政健全化計画」「財政再生計画」「経営健
全化計画」を策定しなければならず、このことは、町民のみなさんの生活や行政サービスの提供に影響を与えることになります。
　下記が令和３年度決算に基づく各指標であり、「健全化判断比率」「資金不足比率」ともに、「早期健全化基準」「経営健全化基準」
を下回っています。

※実質赤字額及び連結実質赤字額がない場合は、「－」で表示します。 ※資金不足額がない場合は、「－」で表示します。

【健全化判断比率】
　（1）実 質 赤 字 比 率　　普通会計を対象とした実質赤字額の標準財政規模（人口、面積等から算定する該当団体の標準的な一般財源の規模）に対する比率
　（2）連結実質赤字比率　　全会計を対象とした実質赤字額（または資金不足額）の標準財政規模に対する比率
　（3）実質公債費比率　　一般会計等が負担する元利償還金及び準元利償還金の標準財政規模等に対する比率（過去3か年の平均）
　（4）将 来 負 担 比 率　　一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模を基本とした額に対する比率
【資金不足比率】
　各企業ごとの資金不足額が事業の規模に占める割合

令和３年度決算に基づく  　　　　　　　　と
　　　　　　　　を公表します
　　　　　　　 「健全化判断比率」　　　　　　　 「健全化判断比率」
「資金不足比率」　　　　　　「資金不足比率」　　　　　　

１　健全化判断比率

※用語の解説

２　資金不足比率
区　　分 長万部町の比率 早期健全化基準 財政再生基準

① 実 質 赤 字 比 率 － １５．０ ２０．０
②連結実質赤字比率 － ２０．０ ３０．０
③実質公債費比率 １１．０ ２５．０ ３５．０
④ 将 来 負 担 比 率 ２１．５ ３５０．０

区　　分 長万部町の比率 経営健全化基準
公共下水道事業特別会計 － ２０．０
ガ ス 事 業 会 計 － ２０．０
水 道 事 業 会 計 － ２０．０
病 院 事 業 会 計 － ２０．０

８月２４日分
事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額

（税込・円）
予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

海 岸 漂 着 物 回 収 処 理 業 務 有 限 会 社　 か も め 商 興 14,850,000 14,993,000 99.05 7 社 R4.11.22
下 水 道 Ｍ Ｈ 蓋 交 換 修 繕 外 工 事 株式会社　城北工業　長万部支店 7,854,000 8,338,000 94.20 7 社 R4.12.10
終末処理場ＭＨ廻り舗装修繕工事 株式会社　城北工業　長万部支店 3,487,000 3,597,000 96.94 7 社 R4.12.10
長万部終末処理場維持管理業務委託及び上水道浄水場等維持管理業務委託 三機環境サービス株式会社 330,561,000 344,696,000 95.90 3 社 R9. 9.30

９月２日分
事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額

（税込・円）
予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

新 開 公 園 廃 止 撤 去 工 事 田島緑地前川コルポラッション　株式会社　長万部支店 17,358,000 17,919,000 96.87 6 社 R5. 1.31
旧 医 療 技 師 住 宅 解 体 工 事 株式会社　佐々木建業 32,560,000 33,913,000 96.01 9 社 R5. 1.31
新 開 寿 の 家 解 体 工 事 田島緑地前川コルポラッション　株式会社　長万部支店 16,478,000 17,050,000 96.65 9 社 R5. 1.31
町 営 住 宅 南 部 第 １ 団 地 解 体 工 事 有限会社　上川建設 27,720,000 30,019,000 92.34 10 社 R5. 1.31
町 営 住 宅 南 部 第 ２ 団 地 解 体 工 事 有限会社　かもめ商興 20,350,000 21,120,000 96.35 10 社 R5. 1.31
町 営 住 宅 南 部 第 ３ 団 地 解 体 工 事 株式会社　藤田組 25,630,000 26,719,000 95.92 10 社 R5. 1.31
町 営 住 宅 南 部 第 ４ 団 地 解 体 工 事 株式会社　山本組 18,271,000 19,140,000 95.46 10 社 R5. 1.31
町 営 住 宅 南 部 第 ５ 団 地 解 体 工 事 有限会社　赤塚商会 12,375,000 12,760,000 96.98 10 社 R5. 1.31
教 員 住 宅（ 栄　 原 ） 解 体 工 事 株式会社　山本組 34,342,000 36,300,000 94.61 10 社 R5. 1.31
教 員 住 宅（ 新 開 町 ） 解 体 工 事 株式会社　城北工業　長万部支店 31,504,000 32,549,000 96.79 9 社 R5. 1.31

９月９日分
事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額

（税込・円）
予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

スポーツセンター屋根雪止め設置工事 株 式 会 社　 佐 々 木 建 業 2,266,000 2,945,800 76.92 7 社 R4.10.31
町 道 静 狩 中 央 線 排 水 整 備 工 事 株式会社　城北工業　長万部支店 6,105,000 6,369,000 95.85 7 社 R5. 3.31
普通河川ナイベコシナイ川維持工事 有 限 会 社　 か も め 商 興 30,800,000 31,988,000 96.29 7 社 R5. 3.31
普 通 河 川 オ タ モ イ 川 維 持 工 事 有 限 会 社　 か も め 商 興 6,655,000 6,985,000 95.28 7 社 R5. 3.31
令和４年度　長万部町有林一般造林事業（地拵・植栽） 山 越 郡 森 林 組 合 11,825,000 11,852,500 99.77 3 社 R4.10.31
タ イ ヤ シ ョ ベ ル 賃 貸 借 株式会社　共成レンテム　函館営業所 472,340 519,860 90.86 3 社 R5. 3.31
役場庁舎・健康センター清掃・警備及び管理委託業務 太平ビルサービス　株式会社　札幌支店 30,201,600 31,038,700 97.30 3 社 R6. 9.30
長万部町立さかえ保育所清掃委託業務 太平ビルサービス　株式会社　札幌支店 2,085,600 2,398,000 86.97 3 社 R6. 9.30
長万部町学校給食センター給食調理及び付帯業務 株 式 会 社　 日 総 78,724,800 80,388,000 97.93 2 社 R7. 9.30
低 圧 供 給 導 管 入 替 工 事 有 限 会 社　 新 開 配 管 工 業 28,380,000 29,150,000 97.36 2 社 R5. 3.21
ベ ッ ド サ イ ド モ ニ タ 賃 貸 借 中 道 リ ー ス 株 式 会 社 7,755,000 8,461,200 91.65 3 社 R9. 9.30
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外来受付時間変更のお知らせ外来受付時間変更のお知らせ

　町立病院では発熱者外来を開設しています。
　一般外来の患者様と発熱されている方を時間的に区切ることで不特定多
数への感染を防ぐことができると考えています。
　発熱・かぜ症状・下痢等の感染症で発熱者外来を受診される方は事前に
電話予約をお願いします。
　通常とは違う別室での診察となります。
◆発熱者外来電話予約受付日時
　平日の午前９時から午後０時30分・午後１時30分から午後２時まで
◆発熱者外来診療時間
　平日の午後２時30分から午後３時30分まで

発熱者外来のお知らせ

　発熱者外来のため、内科と外科の午後の受付時間が変更となっていま
すのでご注意願います。
内科・外科の午後の受付時間　午後１時30分から午後２時30分まで

町立病院からのお知らせ
◆１０月の外来診療についてお知らせします◆

インフルエンザインフルエンザ
予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ

【中学卒業以上の年齢の方】
　10月20日～12月15日までの水・木曜日
　受付時間　午後1時00分～1時20分　
　接種は　午後1時30分から始めます。
【中学生以下の方】
　10月18日～12月までの火・金曜日
　午前10時30分・午後3時
　◆12歳以下の方は2回接種が必要です。
　　1回目は11月末までにお受け下さい。
【料　金】
　1回目　３，５００円　2回目　２，０００円
　いずれも予約が必要です。定員になり次第締め切ら
せていただきますので、お早めにお申し込み下さい。
　予約は10月5日（水）から開始します。

内
　
　
　
　
　
　
科

３日（月） ４日（火） ５日（水） ６日（木） ７日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診 雜 賀 医 師 休 　 診

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金）
午 前 休 　 診 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師

１７日（月） １８日（火） １９日（水） ２０日（木） ２１日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師

２４日（月） ２５日（火） ２６日（水） ２７日（木） ２８日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診

３１日（月） 11月１日（火） ２日（水） ３日（木） ４日（金）
午 前 雜 賀 医 師 木 村 医 師 雜 賀 医 師 休 　 診 木 村 医 師
午 後 休 　 診 休 　 診 休 　 診 出 張 医

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 診 出張医（北大） 休 診 休 診 出張医（北大）午 後

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。　★個人で健康診断を受ける方は事前に電話で確認願います。
★毎週木曜日の午前と11月４日（金）の午後は出張医の診療となります。
※午後の受付時間は２時30分までとなりますのでご注意願います。

外
科

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
午 前 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師 斉 ノ 内 　 医 師午 後 休 　 診 休 　 診

★毎週火曜日・木曜日の午後は休診となります。　　　※午後の受付時間は２時30分までとなりますのでご注意願います。
★10月10日（月）と11月３日（木）は休診となります。

★小児科については診療開始時間が９時30分頃からとなります。※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。
★10月28日（金）は健診等のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。

★10月の外来診療日は３日と24日になります。   ★11月の外来診療日は14日と28日になります。
★診療は函館中央病院が担当します。　    ★診療は予約制で20名までとなります。

★10月の外来診療日は19日になります。    ★11月の外来診療はありません。
★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。   ★診療は予約制で60名までとなります。
※都合により医師の変更または休診となる場合があります。　　��　【ご予約・お問い合わせ先】長万部町立病院　☎2－5611

【内科・外科受付時間】　午前８時30分～11時30分　　午後１時30分～２時30分

【小児科受付時間】　午前８時30分～10時30分　午後１時30分～３時30分

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時



マイナンバーカードをつくろう！マイナンバーカードをつくろう！

様々な手続きでマイナンバーの
提示を求められた時も

本人確認書類として利用本人確認書類として利用

マイナンバーカードとは、顔写真付きのカードで、マンナンバーの他、氏名・住所・生年月日・性別が
記載されています。交付手数料は無料！！対面でも、オンラインでも使える公的な本人確認書類です。

・写真付き本人確認書類が必
要な時にも！

・運転免許証やパスポートと同
様に！

☆マイナンバーの提示と、
本人であることの確認を
１枚で済ませられる！

☆金融機関での口座開
設などにも使える！

2022年12月末までに、マイナンバーカードの交付申請をした方、既にカードをお持ちの方はマイナポイントの付与対象です！
申込みし、2023年２月末までにチャージ又はお買い物をすることで、最高20,000円分のポイントを受け取ることができます。

（※ポイントの申込みも役場でサポートしています！）

　“スマホをお持ちでない方”�“写真がない方”�は役場に来て頂くだけで、写真撮影から申請まですべてこちらでサポートしま
す！もちろん、“スマホは持っているけど申請の仕方がわからない”�などの場合もサポートします！�“ご自宅でスマホから申請し
たいけど、ＱＲコード付き交付申請書（申請ＩＤが記載されているもの）がない方”�は、町民課までお電話くだされば、ご自宅
に申請書を送付しますので、気軽にお電話ください。（窓口申請の方で郵送をご希望される場合は、申請時に本人確認書類、
通知カードをお持ちください。本人限定受取郵便で発送します。）

☆マイナンバーカードはセキュリティも万全！
POINT�①なりすましはできません　②プライバシー性の高い個人情報は入っていません　�③電子証明書を使うため、オンラ

インでの利用にはマイナンバーは使われません　④マイナンバーを見られても悪用は困難です

役場町民課では、申請のサポートをしています

マイナポイントの申込みはお済みですか？

マイナンバーカードについてのお問い合わせ先　　町民課戸籍医療年金係　　２－２４５３
マイナポイントについてのお問い合わせ先　　　　まちづくり推進課　　　　２－２４５０

24

　10月は食品ロス削減月間、10月30日は食品ロス削減の日です。まだ食べられるのに捨てられる食品ロスは、農
水省によれば国内で年間522万トン（令和２年度）にもなります。国民一人当たり１日113グラム、おにぎり１個
分の食べ物を毎日捨てている計算です。
　食品ロスの半分近くは家庭から出ていると言われており、食べ残しや賞味・消費期限切れによる廃棄、野菜の
皮を厚くむくなどの過剰除去が原因に挙げられます。北海道では「どさんこ愛食食べきり運動」を展開し、家庭
向けでは「家庭５箇条」として次の取り組みを呼びかけています。
　　　（１）買いすぎない　　お出かけ前に冷蔵庫確認（２）作りすぎない　　残ったらリメイク・冷凍保存
　　　（３）むきすぎない　　野菜の茎や皮も有効活用（４）捨てすぎない　　賞味期限を正しく理解
　　　（５）「もったいない」「ありがとう」を大切に

「もったいない」を大切に「もったいない」を大切に
＝ 10月は食品ロス削減月間です ＝＝ 10月は食品ロス削減月間です ＝

・消費者ホットライン（局番なし）　１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０−７５０５−０９９９（平日９：００～１６：３０）
・長万部町産業振興課　☎２−２４５５

【�連　絡　先�】困ったときは、まず、相談を！
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　あなたのお店や会社をご紹介します！広報紙は長万部町
内の全世帯に配布されますので、宣伝効果が期待できま
す。掲載をご希望される方は、お気軽にご相談ください！
　町ホームページのバナー広告も随時募集しております。
◉掲載料　４.５㎝×　８.８㎝　１回　２,５００円
　　　　　４.５㎝×１７.８㎝　１回　５,０００円
【お問い合わせ先】まちづくり推進課企画係（☎２－２４５０）

広報「おしゃまんべ」に広報「おしゃまんべ」に
 広告を掲載しませんか？ 広告を掲載しませんか？

　地域包括支援センターには、保健師、主任介護支援専門員、社会福祉士等医療や
介護の専門職がおり、高齢者の相談窓口となっています。
　常日頃応じている主な相談内容は下記のとおりです。「介護保険制度について知
りたい」等、お尋ねになりたいことがありましたら、お気軽にご相談ください。

★○■◇地域包括支援センターの業務内容のご紹介◇■○★

お問い合わせ先⇒長万部町地域包括支援センター（☎２－２０１６）

《ご相談内容（例）》
内　　　　容 詳　　　　　　　　細

介 護 保 険 制 度 に つ い て ・介護保険制度のしくみや ｢要介護認定｣ を受けるまでの流れ
・介護保険サービスの種類や利用手続きの方法について

認 知 症 に つ い て ・認知症についての基本的知識、接し方や支え方など

介 護 予 防 に つ い て ・転倒予防、体力維持の方法、病気や老化の予防法について
・健康体操、脳トレ体操などの紹介

高齢者の権利擁護に関すること ・高齢者虐待について
・成年後見制度について

所在地：長万部町役場内
電話：2－2016　FAX：2－2931
相談時間：8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地：長万部町社会福祉協議会
電　話：６－７７１１
時　間：８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

　昨年の10月に開催した「秋野菜チャリティーマーケット」
ですが、大盛況で終了し今年は秋野菜の販売の前に「夏野菜
チャリティーマーケット100円市」として行われました。町
内の方が育てた新鮮な野菜を求め販売予定時間より少し早め
にスタート！テントの前は大変賑わっていました。次回は10
月末に秋野菜の販売も予定しているようです。

　毎月開催している座談会。今回のテーマは「ゴミ拾い」
と「駅前花壇整備」となりましたが、秋になり年内の
活動も残りわずかとなるので併せて来年への活動へ向
けての話し合いも行われました。座談会終了後は即活
動‼となるメンバーです。次回は「冬にできる活動は
何だろう？」がテーマとなりそうです。

夏野菜

チャリティー
マーケット

100円市
第７回 座談会（8/31）

天理教長万部
分教会駐車場
にて（8/21）

新鮮な
　野菜が
ギッシリ!!



　厚生年金・国民年金等の相談
○�新型コロナウイルス感染症まん延
防止等の情勢により10月は年金
相談を開設しませんので、ご理解
願います。

○�11月8日（火）の年金相談は予約
受付中です。

▶時間
　①10:30～12:00　②13:00～15:00
▶場所　役場2階会議室
※�5日前までに町民課戸籍医療年金
係に要予約（☎2－2453）

※�受付人数に限りがございますので、
ご了承願います。

※�相談月の2ヶ月前から予約を受け
付けています。（12月分の事務相
談は10月予約受付開始）

　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　10月11日（火）13:30～15:30
▶場所　役場1階相談室
◎身体障がい者相談員
　菅野　文夫　（高砂町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２−２４５４）

　人権問題・家庭問題などの悩みはあ
りませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子　（大　浜）
　村上　勝子　（南栄町）
　髙井　優一　（温泉町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

◎みんなの人権１１０番
　（全国共通人権相談ダイヤル）
　☎0570−003−110

　毎月１回、無料相談を開設しています。
▶日時　10月20日（木）13:00～15:00
▶場所　役場会議室
◎相談員　
　井上正範司法書士（長万部町）

【お問い合せ先】
　税務課�☎2−2452

　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）を随時募集し
ています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。

【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2−4006）

　町立病院では看護師及び介護福祉
士・看護補助員（病棟）を募集していま
す。応募される方は関係書類を添え
て提出してください。
▶募集内容 
　看護師　２名
　（正職員・会計年度任用職員・パート）
　介護福祉士・看護補助員（病棟）
　　　　　１名（会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師・介護福祉士の資格を有して
いる方（看護補助員は資格不要）
▶提出書類
①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
　（看護師・介護福祉士のみ）
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　令和４年10月31（月）
▶採用年月日　令和４年12月１日（木）
※�看護師・介護福祉士・看護補助員につ
いて、日勤のみ希望の方は要相談

【お問い合わせ・書類提出先】
長万部町立病院庶務係（☎2-5611）

　あやめ公園パークゴルフ場を無料
開放いたします。皆さまのご利用を
お待ちしております。
　用具の無料貸出もあります。（数に
限りあり）
※�新型コロナウイルス感染症対策と
して以下の事項について制限があ
ります。

　�ご理解ご協力の程、よろしくお願い
いたします。

★マスク着用協力
★各ホール備付ティー使用不可
▶無料期間　令和４年10月24日（月）
　～令和４年11月３日（木）
※11月４日からは冬期休業となります。
▶営業時間　午前8時30分～午後4時
　現地受付窓口にて利用手続きをしてください。

【お問い合わせ先】
　建設課建築公園係　　　☎2－2456
　又はあやめ公園受付窓口　☎2－6403

　次の方より、寄附がありました。
　紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
◆長万部町社会福祉協議会へ
・嶋田　雅典（東京都）　20,000円
　〈香典返しに替えて〉
・佐藤　広恵（南栄町）　50,000円
　〈香典返しに替えて〉
◆長万部長愛会へ
・佐橋　　茂（豊津）物品の寄附

◆�８月に陣屋町で発生した水柱の轟
音対策に役立ててほしいと、次の
方より寄附がありました。紙上を
かりて厚くお礼申し上げます。

・DKSH　MESジャパン株式会社
　（東京都）

耳栓５００人分
※�付近住民へ配布させていただきま
した。

【長万部町】
10月20日（木）優良講習のみ（18:30～）
▶会場　福祉センター

【八雲町】
10月12日（水）優良講習（13:00～）
　　　　　　　違反講習（14:15～）
10月13日（木）一般講習（13:00～）
　　　　　　　初回講習（14:45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　�長万部町で講習を受ける場

合は、必ず事前に八雲警察
署で手続きを行ってくださ
い。

　集中的な修繕工事の実施に伴い、
下記の期間において夜間帯の列車が
運休となります。安全に運行するた
めに必要な工事ですので、ご理解く
ださいますようお願いいたします。
▶期　　間　10月9日（日）・16日（日）
　　　　　　23日（日）・30日（日）
　　　　　　（各日の夜間帯）　
▶運休列車　
以下の列車について全区間で運休し
ます。
普通列車
　東室蘭　21時50分発�
　長万部　23時09分着
※�運行となる列車については、バス
による代行輸送を行います。発着
時刻については、時刻表、駅頭掲
示、ホームページ等でお知らせい
たします。

■看護師及び介護福祉士・
　看護補助員（病棟）の募集

相 談

■年金相談

■身体障がい者相談

■人権相談

お 礼 求 人

行事・催し物

生 活

■保育士（保育助手含む）の募集

■登記・法律無料相談

■公園からのお知らせ

■寄附　　　　　（敬称略）

■10月の優良運転者講習

■JR長万部駅より夜間帯に
おける列車運休のお知らせ
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　長万部町では、ご高齢の方も利用
しやすい新たな公共交通を検討する
ため、９月５日（月）から10月29日
（土）までの約２ヶ月間で、デマン
ド交通（予約制乗合タクシー）の試
験運行を実施中です。
　このデマンド交通を利用する場合
は、「デマンド交通の利用登録」が
必要となりますので下記までお問い
合わせください。

【お問い合わせ先】
長万部町地域公共交通活性化協議会
事務局　まちづくり推進課（☎２−2450）

　令和５年10月１日から始まるイン
ボイス制度。消費税の仕入税額控除
を適用するため、登録番号の取得か
ら始まり、売手・買手お互いの立場
での準備が必要となりますので、お
早めの対応をお勧めしています。
　八雲税務署では、次のとおり制度
及び登録に関する説明会を行います。
参加ご希望の方は、事前にお申込く
ださい。
○説明会開催日時
・令和４年10月17日（月）
　10時00分～11時30分
・令和４年11月18日（金）
　10時00分～11時30分
・令和４年12月13日（火）
　10時00分～11時30分
八雲税務署　代表　(0137)63−2148
※自動音声が流れますので「2」を
　選択してください。

　子どもの健やかな成長には、家族
の温かい愛情が必要です。
　しかし、親の病気や離婚あるいは
不適切な養育などさまざまな事情に
より、家庭で生活できない子どもた
ちがいます。
　「里親制度」とは、こうした子ど
もたちを自分の家庭にあたたかく迎
え入れ、豊かな愛情と理解により子
どもを養育する、児童福祉法に基づ
いた制度です。
　子どもが大好きで、養育に対して
熱意があり、明るい家庭をお持ちの
方（原則としてご夫婦）、里親にな
りませんか？
　里親になりたい、もっと詳しいこ
とを聞いてみたいとお考えでしたら、
児童相談所にお問い合わせください。

【問い合わせ先】
北海道函館児童相談所
函館市中島町37番８号
（☎0138−54−4152）

　10月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。

17日(月)　18日(火)
19日(水)　20日(木)

■ガス料金表（税抜額）

　町では上下水道・ガスの使用開始
停止（引っ越し）される際については、
届出が必要になります。なおインター
ネット等の受付は行っておりません。

【お問い合わせ先】
　水道ガス課　　（☎2−2862）

みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎令和4年7月大雨災害義援金
　受付期間：令和4年10月31日まで

１,０００円
◎令和4年8月3日からの大雨災害義援金
　受付期間：令和5年3月31日まで

１,０００円
◎ウクライナ人道危機救援金
受付期間：令和5年3月31日まで

７０,３３３円
※上記の各義援金の金額は9／20現在
の窓口及び募金箱の合計金額です。

◎受付窓口
　☆日本赤十字社長万部町分区
　（保 健 福 祉 課☎２−２４５４）
　☆長万部町共同募金委員会
　（社会福祉協議会☎６−７７１１）

道 ・ 町 民 税　　第　3　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　5　期
介 護 保 険 料　　第　4　期
後期高齢者医療保険料　　第　4　期

▶納期限　10月31日◀
町税には延滞金がかかります。
町税や保険料の納付は便利な

口座振替の利用をおすすめします

■新・増築の家屋調査にご協力を！
　町では、来年の１月１日までに新・
増築される家屋について、固定資産
税の評価額を決定するため、家屋調
査にお伺いしています。
　令和４年１月１日～令和４年12月
31日までに家屋を新築・増築された
方は下記までお知らせください。

家屋の調査期間　来年１月まで
■家屋を取り壊したら届出を
　古い建物を取り壊しても届出がさ
れていないと、課税される場合があ
りますので、必ず「家屋取り壊し届」
を提出してください。また、登記さ
れている家屋は、法務局において、「滅
失登記」の手続きをお願いします。

【届出及びお問い合わせ先】
税務課�☎２−2452

　エゾシカ狩猟期間中（地域によっ
て異なりますが、多くの地域では10
月１日から３月31日まで）は、多く
の狩猟者が道有林へ入林します。
　狩猟に伴う事故防止のため、この
期間の狩猟目的以外での入林はお控
えくださるようお願いします。
　エゾシカによる森林等被害を低減
するため、皆様のご理解とご協力を
お願いします。

【お問い合わせ先】
北海道水産林務部森林環境局
道有林課道有林管理係
☎011−204−5519

北海道最低賃金
　北海道内の事業場で働くすべての
労働者(会社員、パート、アルバイ
トの方、学生さんなど働くすべての
人)及びその使用者に適用される北
海道最低賃金が次のとおり改定され
ました。
◎最 低 賃 金 額　時間額　920円
◎効力発生年月日　令和４年10月２日
厚生労働省北海道労働局
労働基準部賃金室　☎011−709−2311

　不正軽油とは、軽油引取税の脱税
を目的に、軽油に灯油等を混ぜたり、
灯油と重油等の石油製品を混ぜて造
ることをいいます。
　不正軽油に関すると思われること
がありましたらご連絡ください。

【連絡先】
北海道渡島総合振興局課税課
☎0138−47−9445

■家屋調査にお伺いします■ガス・上下水道の検針日

区分 基本料金
調整単位料金

Ａ群0～13㎥ 1,050円
412円42銭／㎥

Ｂ群14～57㎥ 1,700円
358円32銭／㎥

Ｃ群58㎥以上 4,500円
307円12銭／㎥

■今月の納期(町税・保険料)

■災害義援金募集のお知らせ

■みんなチェック！ 最低賃金

■デマンド交通の試験運行を
実施中です

■「里親」になりませんか？
　～10月は『里親を求める運動』を展開中！～

■インボイス制度・発行登録
説明会を開催しています！

■狩猟期間中における道有林
への入林自粛について

■10月は「不正軽油防止強化
月間」です。

全国地域安全運動10月11日㈫
～20日㈭

こんな電話は要注意！

「オレだけど急にお金が必要になった」
「還付金があるからATMに行って」

詐欺電話がきたら♯9110
北　海　道　警　察
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■勤務箇所　　　長万部駅・黒松内駅・北豊津信号場　　■期　間：令和4年12月10日～令和5年3月15日まで
■勤務時間　　　①8時20分～翌日8時20分まで　［実働16時間　休憩8時間］
※参考：令和3年度　②8時20分～17時20分まで       ［実働  8時間　休憩1時間］
■業務内容　　　駅の構内・ホーム・駅前広場等の除雪作業、及び線路の注油作業等　※長万部駅が管理する無人駅での作業もあります
■賃　　金　　　①16,600円　［実働労働時間　16時間］
※参考：令和3年度　②  8,300円　［実働労働時間　  8時間］
■連　絡　先　　　JR長万部駅　電話 01377－2－2025（9～17時） 
■担　　当　　　小松・黒沢・鈴木・石川

JR長万部駅　除雪作業員を募集します！JR長万部駅　除雪作業員を募集します！

｝

｝①と②の組み合わせによる1ヶ月単位のシフト勤務です

当社規定により、別途通勤手当、
夜勤手当をお支払いします
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●「扶養親族等申告書」とは？
　　老齢年金には、『雑所得』として所得税および復興特別所得税がかかります。
　　（障害年金・遺族年金には税金はかかりません。）
　�　来年２月以降に受給する年金から源泉徴収される所得税について、配偶者控除等、各種控除を受ける際に、�
「扶養親族等申告書」を提出する必要があります。

●どのような人が対象者なの？
　　老齢または退職を支給事由とする年金の支給額が以下に該当する方です。
　　①６５歳未満の方：１０８万円以上
　　②６５歳以上の方：１５８万円以上
　　※�退職共済年金の受給者であって、老齢基礎年金が支給されている方の場合は、退職共済年金の支給額が

８０万円以上

●「扶養親族等申告書」が届いたらどうしたらいいの？
　�　同封されている手引きをよく読みご記入ください。返信用封筒が同封されていますので、切手を貼って投函し
てください。

　�　日本年金機構のホームページ（URL：https://www.nenkin.go.jp）では、扶養親族等申告書の具体的な記入方法、
Q&Aがご覧いただけます。また、お問い合わせに自動でお答えする相談チャットも開設しており、24時間いつ
でも対応しています。その他にご不明な点がある場合は、「扶養親族等申告書お問い合わせダイヤル」又は函館
年金事務所にお問い合わせください。

　《扶養親族等申告書お問い合わせダイヤルTEL～0570-081-240》

●提出しないといけないの？
　�　「扶養親族等申告書」を提出されない場合は、各種控除が受けられませんので、昨年から変更がない、提出期
限を過ぎてしまった・・という方も必ず提出しましょう。

　※�年金に係る所得税額および復興特別所得税額の計算は、課税対象となる方が提出された「扶養親族等申告書」
をもとに行われています。

  提出が不要な場合があります 

　�　各種控除に該当しない方（受給者本人が障害者・寡婦（寡夫）等に該当せず、控除対象となる配偶者または扶
養親族がいない方など）は、「扶養親族等申告書」を提出する必要はありません。

～国民年金保険料は忘れずに納めましょう！～～国民年金保険料は忘れずに納めましょう！～
＝年金は世代と世代の支え合い＝

お問い合わせ先 町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係　（ＴＥＬ　２－２４５３）
函館年金事務所　国民年金課　（ＴＥＬ　０１３８－５６－１１６５）

令和５年分公的年金等の令和５年分公的年金等の
扶養親族等申告書の提出について扶養親族等申告書の提出について

日本年金機構より、例年９月中旬から、順次対象となる方へ
発送されています。
※対象とならない方には送付されませんので、提出の必要はありません。



10月 事　業　名　等 会　　場 時　間
1 土
2 日
3 月
4 火
5 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
6 木

7 金

◆バスツアー検診（乳がん検診・子宮がん検診） 札 幌 健 診 セ ン タ ー  9:00～18:00
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

8 土
9 日
10 月 スポーツの日

11 火
◆巡回行政相談

中 の 沢 振 興 会 館 10:00～11:30
国 縫 振 興 会 館 13:30～15:00

◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

12 水

◆すくすく教室・のびのび広場 ふれあい健康センター 10:00～11:30

◆巡回行政相談
双 葉 振 興 会 館 10:00～11:30
静 狩 振 興 会 館 13:30～15:00

◆ガヤガヤ運動教室(旭浜) 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00
13 木 ◆定例行政相談 役 場 ２ 階 小 会 議 室 13:00～15:00

14 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

15 土
16 日
17 月
18 火
19 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

20 木
◆登記・法律無料相談 役 場 会 議 室 13:00～15:00
◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

21 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター2階大会議室 14:45～15:45

22 土
23 日
24 月 ◆健康教室（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
25 火 ◆特定健診・健康診査・胃がん・肺がん・大腸がん・前立腺がん・肝炎検診 ふれあい健康センター  6:30～11:00
26 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
27 木

28 金

◆乳幼児健康診査・乳幼児健康相談・ＢＣＧ接種 ふれあい健康センター 13:00～13:30
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

29 土
30 日
31 月

11月 事　業　名　等 会　　場 時　間
1 火

2 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター  9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

3 木 文化の日

4 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福祉センター２階大会議室 14:45～15:45

5 土
6 日
7 月

8 火 ◆年金相談 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00
13:00～15:00
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おくやみ もうしあげます

氏　　名 年　齢 月　日 住　所

加　藤　咲　子 ８５歳 ８月12日 高砂町
嶋　田　クニ子 ８８歳 ８月15日 高砂町
田　中　正　美 ７０歳 ８月23日 南栄町
鈴　木　繁　葊 ８７歳 ８月23日 南栄町
横　江　フミ子 ９４歳 ８月28日 国　縫
篠　田　孝　治 ８８歳 ９月２日 南栄町
加　藤　靜　香 100歳 ９月５日 南栄町
神　　　真理子 ６４歳 ９月10日 国　縫

〔令和４年８月15日～令和４年９月14日受付分〕（敬称略）

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯	 	 ２,８１７	世帯
人　口	 	 ４,９２４　人
　男	 	 ２,３１０　人
　女	 	 ２,６１４　人
前月比	 	 　　−３　人
　　　　（８月３１日現在）
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す
と
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９
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い
日
も
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し
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も
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で
、
10
月
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日
に
肌
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と
、
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は
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具

を
い
つ
か
ら
使
い
始
め
る
か
で
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年
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で
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す
。
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と
、
何
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に
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よ
う
な
気
が
し
て
し
ま
う
の
は
、

私
だ
け
で
し
ょ
う
か
。
（
Ｉ
）

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

髙
たか

橋
はし

　乃
の

々
の

華
か

女の子 ８月９日 強
菜々美 高砂町

井
い

澤
ざわ

　　唯
ゆい

女の子 ８月15日 徹
美　希 元　町

久
く

保
ぼ

田
た

　凛
りん

女の子 ８月27日 耕　平
明日香 高砂町

沼
ぬま

田
た

　詩
うた

芭
は

女の子 ９月８日 優太郎
千　尋 曙　町

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

今月は届出がありません。
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新型コロナウイルス感染症による自宅療養に備えて準備しましょう新型コロナウイルス感染症による自宅療養に備えて準備しましょう

　引き続き感染リスクの高い行動は控え、「マスクの着用」や「手洗い」、「３密（密接・密集・密閉）回避」、
「換気」など基本的な感染対策を徹底しましょう。
　また、基本的な感染対策に加え、ご自身やご家族が感染した場合に備え、普段から解熱剤や飲料等の用意を
しておくことが大切です。

薬　　な　　ど薬　　な　　ど

解熱剤や風邪薬・普段お使いの薬、体温計等

日　　用　　品日　　用　　品
ティッシュペーパー・トレイットペーパー・衣類洗剤・台所洗剤・ビニール袋・生理用品等

感染防止に必要なもの感染防止に必要なもの
マスク・使い捨てゴム手袋・ゴミ袋・石けん・アルコール消毒液（手指消毒等）

食　　べ　　物食　　べ　　物

米・麺類・レトルト食品・缶詰・水（目安：1日３ℓ）・スポーツ飲料
パックご飯・レトルトのおかゆ・即席スープ・ゼリー飲料・常温保存できるカップゼリー等
※喉が痛くても必要な栄養を補えるもの、自分が好きな食べ物を用意しておきましょう
※乳幼児用の粉ミルクや離乳食、高齢者用の食事等、必要に応じて用意しておきましょう
※発熱や下痢・嘔吐時は脱水症状になりやすいため、水分補給を最優先に。

消防による飛散水清掃のための放水作業（９月６日）

大型サイレンサー設置のための作業道整備（９月１２日）

ガス検知器による安全確認作業

長万部町建設協会様より「水柱」対策へと２００万円の寄附を
いただきました。紙面をかりてお礼申し上げます。（９月２２日）


