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◆札幌日帰りバスツアー検診◆
　バスの送迎で札幌対がん協会に出向き、日帰りで検診を
受けられます。子宮がん検診・骨粗しょう症検診も同日に
受けることが出来るので、便利です。
★対 象 者　40歳以上の町民の方
　　　　　　2年に1回の検診となりますので、昨年受けて
　　　　　　いない方が対象です。
★申込み受付　10月5日（月）～10月23日（金）
★検 診 日　10月30日（金）
★出発時間　役場9：00出発　18：00頃着予定
★検診場所   北海道対がん協会　札幌がん検診センター
★検診料金　乳がん検診　40歳代　　2,000円
　　　　　　乳がん検診　50歳以上　1,700円
　　　　　　　※女性の検査技師を希望できます
　　　　　　子宮がん検診（頸部）　　1,600円
　　　　　　子宮がん検診（体部）　　　 700円
　　　　　　子宮がん検診（超音波）　1,000円
　　　　　　骨粗しょう症検診　　　　　 200円

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診を実施します
９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検９月の検 診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診

子宮がん検診を実施します

小さいお子さん
がいる方は検診
の間、スタッフが
対応できます。

乳がん・骨粗しょう症検診受付中です

　９月は町内で子宮がん検診を受ける、年に１回の機会です。
　今年度は、検診時に運動指導の先生による女性のための
運動を実施します。検診を受けて健康管理とリフレッシュ
の一石二鳥の機会をお見逃しなく！！

＊＊＊子宮がん検診について＊＊＊
　子宮頸がんは検診で発見しやすく、検診で予防できるが
んともいえます。
　20歳を過ぎたら検診を受けて健康管理をしましょう。
★対 象 者　20歳以上の町民の方
　　　　　　2年に1回の検診となりますので、昨年受けて
　　　　　　いない方が対象です。
★申込み受付        8月24日（月）～9月18日（金）
★検 診 日　9月28日（月）
★検診受付　午前9時～9時30分
★検診場所　ふれあい健康センター
★検診料金　頸部がん検診　1,600円
　　　　　　体部がん検診　 　700円
　　　　　　超音波検診　　1,000円

　・生活保護の方は無料です。
　・超音波検診は50名で定員になり
　　しだい締め切りとなります。

無料クーポン券をお持ちの方は利用できます。この機会に受けましょう！画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
＊＊＊運動指導について＊＊＊

※運動は自由参加です（参加費無料）

　検診の待ち時間、終了後に運動指導を行います。

★講　師　函館スタジオＪＯＹ　佐々木則子先生
　ストレッチ・筋力アップの運動を行います。
　椅子に座ってできる運動なので、特に服装の準
備はいりません。（スカートでも可）

◆検診期間が長く、ご都合に合わせ受診できます◆
★対 象 者　40歳以上の町民の方
　　　　　　2年に1回の検診となりますので、昨年受けて
　　　　　　いない方が対象です。
★申込み受付　受けたい検診日の5日前までに予約してくだ
　　　　　　さい。
★検診日時　毎週火曜日と金曜日　午前10時30分～
★検診場所　長万部町立病院　外科外来
★検診料金　乳がん検診　40歳代　　2,000円
　　　　　　乳がん検診　50歳以上　1,700円
　　　　　　骨粗しょう症検診　　　　　 200円

　今年度予防接種対象者の方には、4月に案内通知をして
います。接種対象の方は全体で507名ですが、接種されて
いる方は58名（接種率11.4％）となっています。※7月末
　今まで一度も受けていない方は対象となりますので、改
めてご確認下さい。
★対象年齢
１．平成27年度中に、65歳、70歳、75歳、80歳、　85歳、
90歳、95歳、100歳になる方

　※経過措置の平成26年度から30年度までの間は年度ご
とに対象となる方は変わります。

　　下記表の方は、平成27年度のみ対象となります。

２．60歳以上65歳未満であって、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能
の障害またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の障がいを有する方
★接種費用　自己負担　5,230円
　（料金8,230円のうち町が3,000円を助成します）
★接種医療機関　長万部町立病院
※27年度接種対象者方で、案内通知がお手元にない方はお問い合わせ下さい。

～忘れてませんか？予防接種～

成人の肺炎球菌予防接種のお知らせ

生　年　月　日対象年齢
昭和25年４月２日生～昭和26年４月１日生65歳
昭和20年４月２日生～昭和21年４月１日生70歳
昭和15年４月２日生～昭和16年４月１日生75歳
昭和10年４月２日生～昭和11年４月１日生80歳
昭和 5 年４月２日生～昭和 6 年４月１日生85歳
大正14年４月２日生～昭和 元 年４月１日生90歳
大正 9 年４月２日生～大正10年４月１日生95歳
大正 4 年４月２日生～大正 5 年４月１日生100歳


