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【今月の表紙】
Ｂ＆Ｇ会長杯長万部町少年水泳大会
� ＆プール祭り（7/22）
水泳大会では、自己の記録更新を目標に精いっぱ
い泳ぎ、続いて行われたプール祭りでは水辺の安
全教室を行ったり、趣向を凝らした催しを楽しん
でいました。
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特 集 Ⅰ ピックアップ！おしゃまんべピックアップ！おしゃまんべ 町民の活動報告町民の活動報告町民の活動報告
　
７
月
１
日
、
第
⓹㆓
回
青
少
年
剣
道
大
会

が
旭
川
大
雪
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
長
万
部
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
小

学
４
年
生
以
下
の
低
学
年
の
部
へ
参
加

し
、
全
道
か
ら
１
０
３
チ
ー
ム
が
優
勝
を

目
指
し
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
順
当
に
勝
ち
進
み
、
準
決
勝
で
優
勝
し

た
伊
達
綱
代
道
場
Ａ
チ
ー
ム
と
対
戦
、
惜

し
く
も
２
勝
３
敗
で
敗
れ
、
３
位
と
な
り

ま
し
た
。

　
今
後
、
更
な
る
活
躍
を
期
待
し
ま
し
ょ

う
。皆
さ
ん
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

長
万
部
剣
道
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
が
大
健
闘
！

長
万
部
剣
道
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
が
大
健
闘
！

　
６
月
㆓㆓
日
、
長
万
部
高
校
の
総
合
的
な

学
習
の
時
間
と
し
て
、
全
校
生
徒
で
海
岸

清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

　
清
掃
箇
所
は
長
万
部
駅
の
正
面
の
海
岸

で
、
生
徒
は
想
像
を
超
え
る
ゴ
ミ
の
量
に

驚
き
な
が
ら
も
、
流
木
や
貝
類
な
ど
を
除

く
燃
え
る
ご
み
や
カ
ン
・
ビ
ン
・
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
し
っ
か
り
分
別
を
行
い
、
ゴ

ミ
を
拾
っ
て
い
ま
し
た
。

　
海
岸
だ
け
で
は
な
く
、
町
内
の
ゴ
ミ
を

減
ら
し
、キ
レ
イ
な
町
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

長
万
部
高
校
の
生
徒
が

海
岸
清
掃
を
実
施

長
万
部
高
校
の
生
徒
が

海
岸
清
掃
を
実
施

　
７
月
㆒柒
日
、
長
万
部
町
地
域
支
え
合
い

懇
談
会
が
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、

会
場
に
は
約
⓽₀
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

２
回
目
の
今
回
は
、
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
や
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

協
議
体
メ
ン
バ
ー
の
紹
介
の
ほ
か
、
北
海

道
教
育
大
学
函
館
校
齋
藤
征
人
氏
よ
り
、

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
地
域
の
困
り
ご
と
や
課
題
な

ど
を
テ
ー
マ
に
語
り
合
う
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
い
、
現
状
の
課
題
や
こ
れ
か
ら
の

長
万
部
町
と
向
き
合
う
時
間
と
な
り
ま
し

た
。

静
狩
飯
生
神
社
例
大
祭

「
海
中
み
そ
ぎ
」

静
狩
飯
生
神
社
例
大
祭

「
海
中
み
そ
ぎ
」

第
２
弾
！
長
万
部
町
地
域
支
え
合
い

（
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
）懇
談
会
を
開
催

第
２
弾
！
長
万
部
町
地
域
支
え
合
い

（
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
）懇
談
会
を
開
催

選手名
４年生　角田健瑠・佐藤海空・木戸惟愛・目時　結
３年生　福澤漣太　　　　　　監　督　角田勇次

7/10
　
７
月
㆒₀
日
、
静
狩
稲
荷
神
社
例
大
祭
の

お
御
輿
が
子
ど
も
御
輿
と
共
に
、
静
狩
地

区
を
練
り
歩
き
、
午
後
か
ら
は
祭
典
最
大

の
見
せ
場
「
海
中
み
そ
ぎ
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
静
狩
漁
港
か
ら
大
漁
旗
を
先
頭
に
威
勢

の
良
い
掛
け
声
と
と
も
に
お
神
輿
が
到
着

し
、
お
祓
い
が
行
わ
れ
た
の
ち
に
、
豊
漁

と
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
最
後
に
気
合
い
の
入
っ
た
掛
け
声
と
と

も
に
、
御
輿
を
担
い
だ
ま
ま
海
に
入
る
海

中
み
そ
ぎ
が
始
ま
る
と
、
集
ま
っ
た
地
域

の
方
々
か
ら
の
大
き
な
拍
手
と
声
援
が
送

ら
れ
ま
し
た
。
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長万部町長選挙の結果について
　７月８日執行の長万部町長選挙は、７月３日（火曜日）に告示され、届出のあった候補者が

１人であったため、公職選挙法第100条第４項の規定に基づき無投票となりました。

【届出のあった候補者】

候補者氏名 年齢 党派 新現元別
きはた　正志 ７０歳 無所属 現

【当選人の決定について】
　７月８日（日曜日）に選挙会が開かれ、届出のあった候補者が当選人と決定いたしました。
【当選証書付与式】
　７月８日（日曜日）の選挙会終了後、当選人へ当選証書が付与されました。

お祭りの季節がやってきました♪
長万部太鼓♪よさこい♪お神輿♪飲食店等の出店あり♪
約1500発20分間に渡る花火大会も神社裏から打ち上げ ＼(^o^)／
会場音楽と合わせた花火は必見♪飯生神社横のイベント会場にて皆様のお越しをお待ちしています！
※�夜みこしのルートは、神社下赤い鳥居から出発⇒神社横のイベント会場となります。子どもお神輿も予定します♪

長万部町祭典イベントのお知らせ

■日　　時　８月10日（金）16時～21時　※雨天決行。悪天候の場合は11日に延期
■場　　所　飯生神社 ※会場座席に限りがありますので、敷物等をご持参ください。
■駐 車 場　学習文化・福祉・スポーツセンター、中学・高校・あやめ公園、長万部駅横
■予定内容　※天候等により内容変更の場合あり
　　　　　　16：00　　開場（飲食店等販売開始）
　　　　　　18：00　　 夜みこし、もちまち、長万部太鼓、FAIRYTAIL キッズダンス、よさこい

演舞（北海道大学『縁』、室蘭百花繚乱）
　　　　　　20：00頃　花火打ち上げ　音楽と合わせた約1500発20分間の花火！
【お問い合わせ先】　長万部商工会　(☎2－2270)
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特 集 Ⅱ

６/30

～

７/１

６/30

～

７/１

　６月30日・７月１日、町のビッグイベントの「おしゃまんべ毛がにまつり」が開催され、町内外からたくさんの方が
会場へ訪れました。
　初日は、開会セレモニーのもちまきから始まり、全日本毛がに玉入れ競争や、吹奏楽演奏、東京理科大学・北海道大
学の学生によるよさこい演舞のほかキッズダンス披露やロックライブなどが行われ、来場者を楽しませました。
　２日目は、あいにくの雨でしたが早朝から ｢毛がに即売会｣ に長蛇の列ができるほどの大盛況。ステージでは「全日
本毛がに早食い競争」が行われ、今年も道外の参加者などが集い、全力で毛がにを食べていました。
　また、雨天のため会場を変更し行われた「北海道警察音楽隊・カラーガード隊」によるコンサートにも多くの方が駆けつけ、
迫力ある演奏やパフォーマンスを楽しんでいました。
　イベントの終わりには、長万部町のキャラクターまんべくんの他多くのご当地キャラクターが大集合し、写真撮影会
やお宝商品券入りのもちまきが行われ楽しい２日間を締め括りました。

開会セレモニー（もちまき） 長万部中学校吹奏楽部演奏♪ 牛乳の無料配付

玉入れ優勝！毛がに30尾（Ｖ）oo（Ｖ） 全日本毛がに早食い競争 東京理科大学よさこいチーム演舞

SAKI ライブ feat キッズダンスFAIRYTAIL 北海道大学『縁』よさこい演舞 北海道警察音楽隊・カラーガード隊

キャラクター大集合！ 全日本毛がに玉入れ競争 毛がにまつりロックライブ！
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　むしむしした日が続きますね…(-_-;)雨も続いて洗濯物もなかなか乾いてくれません。そんなときは…アイス！
先日、国民投票で美味しいアイスを決定する番組を見たんです。食べるのも好きですが、工場でどんどんアイスが
できてくる光景もなんだか好きな私（笑）「夏と言えばガリガリ君だよなぁ～。けど、きっと１位はシンプルで、で
かい！うまい！の王道スーパーカップバニラでしょう！」という予想は見事的中！テレビを見ながらちょっとガッ
ツポーズ（笑）冬にアイスづくりのプログラムをやろうと今から企画中です♪ちなみに、スーパーカップバニラにメー
プルシロップをかけて食べるのが好きです。

最近の活動。

　実は「おしゃまんべ毛がにまつり」は３回目。「何年もいるかの
ような雰囲気」をかもし出しているのか、驚かれてしまいます（笑）。
まだ３年目ですよ～(*^-^*)でも、とっても嬉しいです。ありがと
うございます。
　今年も「木工クラフト体験」を出させてもらいました。お天気が
不安定だったので、どうかなぁ～と心配しましたが、今年も楽しみ
に来てくれた子、初めてチャレンジした子、何も言わなくてもどんどん進めていくプロみたいな子、いろんな子が

遊びに来てくれました。教え合ったり、「こうしたらいいね」と相談したり、
斬新な色の塗り方をしたりと様々。続けるって大事だなぁと実感しまし
た。協力隊としては最後のクラフト体験でしたが、来年度からは、木育
マイスターとして、いろんな木育活動をしていきたいと思います。木の
おもちゃとか、ボールプールとか、積み木とか、子どもたちが木と遊ん
で森を感じられる広場をつくりたいなぁ～と妄想中。ちょっとずつ形に
していきます。

木工クラフト体験in毛がにまつり

　７月から、小学校の水泳授業や水泳少年団で水泳指導もしています。「ス
キーもやってたよね、水泳も!?」とよく声をかけていただいています。
水泳は、体力づくりの一環で幼稚園からやっていました。こう見えても小
さい時はぜんそくがあったとか…。や、ほんとですよ？（笑)あと、水泳
のインストラクターも少しやっていた経験があります。
　水泳は全身運動ができるので、年齢関係なく、無理なく運動ができます。子どもたちにも、もちろん楽しくプー
ルに入って「水泳楽しかった！」となってほしいのですが、水の危険性もしっかり指導します。だから、最低限の
約束を守ってもらいます。みんなで安全に気をつけて、楽しく水泳ができるようにしていきたいです。毎回プール
に入っていて、少しコツを掴むとどんどん上手になる子どもたち。可能性ってすごい！と私もいつも元気をもらっ
ています。

水泳授業＆水泳少年団

　夏休みプログラムの準備では、いろんな方に協力してもらいました。ありがとうございます。
　実施の様子はまた、次号でお伝えしようと思います。地域と人とをつなぐ楽しいプログラムを
これからも企画実施していきます。（谷本　美貴）
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保健師担当
地区一覧

地　　　　　　　　　　区 保健師
本町・元町・栄原・共立 野　澤
豊津・豊野・新開町・旭浜・陣屋町 對　馬
栗岡・美畑・双葉・大峯・知来・蕨岱・花岡・
中の沢・南栄町・平里・静狩・温泉町・大町 中　村

富野・大浜・曙町・高砂町・茶屋川・国縫 澤　口

健康料理教室を実施中！

☎０１２０－５５８－０４８
ここは おしゃまんべ

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

24時間　年中無休　通話料・相談料無料

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

　６月は大町老人クラブと南栄町婦人部で実施しました。今年度のテーマは「減塩」と「野菜の摂取量を増やそう！」
です。ヘルスメイトから調理指導を受けながら、参加者同士協力して作りました。

　７月３日さかえ保育所、７月５日いずみ保育園で、４～５歳児を対象に歯みがき教室を実施しました。
　５歳児になると約３割のお子さんがむし歯になっています。教室では、歯みがきで大切になってくる、
①歯を全部磨くこと　②むし歯になりやすいところを覚えること　③仕上げ磨きをすることの３つを中心にお話しました。
　みんな真剣にお話を聞き、歯磨きの実技では一生懸命ブラッシングに取り組み「歯がつるつるになった」との感想
が聞けました。健康な歯を保つために歯みがきは大切です。大人になっても、健康な歯を保つために、幼少期から歯
みがきをしましょう！

高血圧を予防するためのポイント！
　①野菜や果物を積極的に食べる
　②汁物は具だくさんにして具材のうまみを利用する
　③食材の香り、風味（カレー粉、胡椒、バター等）を効かせる
　④すぐに調味料をかけずにまずはそのまま食べてみる
　⑤醬油やソースは直接かけず別の皿にとって「つけて」食べる
　⑥練り物やハム、ベーコン等の加工品は食べる量に注意する

↓みんなで作った減塩・野菜料理

老人クラブや婦人部を対象に、介護予防や食生活
改善のための料理教室を開催しています。

さかえ保育所 いずみ保育園

さかえ保育所、いずみ保育園で歯みがき教室を実施しました！さかえ保育所、いずみ保育園で歯みがき教室を実施しました！
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　子宮頸がん・乳がんは若い世代から増えてきており、
検診による早期発見・早期治療が大切です!!
　定期的に検診を受けて健康管理をしましょう。
★対　象　者
　子宮がん検診：20歳以上の町民の方
　乳 が ん 検 診：40歳以上の町民の方
　※ ２年に１回の検診となりますので、昨年受けていない方が対象です。
★申込み受付　８月16日（木）～９月６日（木）
★検　診　日　９月10日（月）
★検�診�受�付　午前９時～９時30分
★検�診�場�所　ふれあい健康センター
★検�診�料�金　頸部がん検診 １，６００円
　　　　　　　体部がん検診 ７００円
　　　　　　　超音波検診 １，０００円
　　　　　　　乳がん検診（50歳未満） １，８００円
　　　　　　　乳がん検診（50歳以上） １，５００円
　・生活保護の方は無料です。
　・ 超音波検診は50名で定員になりしだい締め切りとなります。

無料クーポン券をお持ちの方は利用できます。
この機会に受けましょう！

子宮がん検診・乳がん検診を実施します
９月の検診

◆町内で同時検診ができる年１回の機会です！◆

小さいお子さんがいる方は検診の間、
スタッフが対応できます。

　今年度予防接種対象者の方には、３月に案内通知をしています。
　接種対象の方は全体で499名ですが、接種されている方は56名（接種率11.2％）となっています。（※６月末）
　今まで一度も受けていない方は対象となりますので、改めてご確認ください。

～忘れていませんか？予防接種～

★対象年齢
　１． 平成30年度中に、65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、

90歳、95歳、100歳になる方
　　　※ 経過措置の平成26年度から30年度までの間は年度

ごとに対象となる方は変わります。
　　　　下記表の方は、平成30年度のみ対象となります。
対象年齢 生　年　月　日

65歳 昭和28年４月２日生～昭和29年４月１日生
70歳 昭和23年４月２日生～昭和24年４月１日生
75歳 昭和18年４月２日生～昭和19年４月１日生
80歳 昭和13年４月２日生～昭和14年４月１日生
85歳 昭和 8年４月２日生～昭和 9年４月１日生
90歳 昭和 3年４月２日生～昭和 4年４月１日生
95歳 大正12年４月２日生～大正13年４月１日生

100歳 大正 7年４月２日生～大正 8年４月１日生

　２． 60歳以上65歳未満であって、心臓、腎臓も
しくは呼吸器の機能の障害またはヒト免疫不
全ウイルスによる免疫の障がいを有する方

★接種方法
　 成人用23価肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）

を１回接種
　◎注意： 過去に１回でも肺炎球菌（ニューモバッ

クス）の接種を受けた方は対象外となり
ます。

★接種費用
　自己負担　5,230円
　（ 料金8,230円のうち町が3,000円を助成します）
★接種医療機関　長万部町立病院

成人の肺炎球菌予防接種のお知らせ成人の肺炎球菌予防接種のお知らせ

　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報
交換しませんか？のびのび広場と合同の実施です。
　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんと
ふれあう機会としてぜひ遊びにいらしてくださいね。
　申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお
越しください。
★日　時　８月22日（水）午前10時～11時30分
★会　場　子育て支援センター（さかえ保育所）
★対　象　生後３ヶ月以降の子と親、妊婦さんも歓迎！

すくすく教室・のびのび広場に集まれ～！すくすく教室・のびのび広場に集まれ～！

　歯科医師による健診・歯科衛生士によるブラッシング
指導・フッ化物塗布、保健師・栄養士による生活、食事
に関する相談、指導を行っています。上下４本ずつ歯が
出てきたらフッ化物を塗布し、むし歯から守りましょう。
★日　時　８月23日（木）　午後１時～１時30分
★場　所　ふれあい健康センター
★持ち物　歯ブラシ・タオル・母子健康手帳

乳幼児歯科相談・フッ化物塗布

今回のテーマは
「ママ！パパ！がん検診
受けましょう！」です
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渡
島
管
内
最
北
端
の
学
校
で
あ

る
静
狩
小
学
校
は
、
全
校
児
童
九

名
の
小
さ
な
学
校
で
す
。
目
指
す

学
校
像
の
一
つ
に
「
地
域
の
皆
様

と
強
い
絆
で
結
ば
れ
る
学
校
」
を

掲
げ
、
地
域
と
一
体
と
な
っ
た
教

育
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

本
校
の
日
常
的
な
取
組
と
し

て
「
朝
の
運
動
」
が
あ
り
ま
す
。

全
校
児
童
が
一
斉
に
持
久
走
や
新

体
力
テ
ス
ト
の
種
目
に
挑
戦
し
ま

す
。
低
学
年
の
児
童
の
指
標
が
高

く
な
り
、
高
学
年
の
走
り
に
必
死

で
つ
い
て
い
く
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

写
万
岳
登
山
で
高
校
生
や
大
学
生

　

毎
年
、
幼
稚
園
に
は
七
夕
に
な

る
と
年
に
一
度
の
お
客
様
が
訪
れ

ま
す
。
今
年
は
ネ
パ
ー
ル
か
ら
の

お
客
様
や
季
節
を
間
違
え
て
や
っ

て
来
た
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
お
友

達
の
ヨ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
、普
段
職
員

室
に
置
か
れ
て
い
る
子
ど
も
た
ち

が
気
に
入
っ
て
履
い
て
い
る
怪
獣

の
足
型
ス
リ
ッ
パ
の
持
主
の
ゴ
ジ

ラ
ッ
パ
が
登
場
し
、星
の
子
チ
ョ
ビ

ン
に
決
め
ら
れ
た
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、

異
年
齢
児
が
混
ざ
り
合
い
、チ
ー

ム
な
っ
て
各
ク
ラ
ス
に
い
る
お
客

様
の
元
へ
探
検
に
出
発
し
ま
す
。

　

ク
ラ
ス
毎
に
三
つ
の
シ
ー
ル
を

集
め
る
と
お
い
し
い
お
や
つ
が
届

き
、
み
ん
な
の
お
腹
に
収
ま
り
ま

し
た
。
来
年
は
ど
ん
な
お
客
様
が

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
し
ょ
う
。

　

楽
し
み
楽
し
み
！

と
共
に
山
頂
へ
到
着
で
き
た
の
も

「
朝
の
運
動
」
の
積
み
上
げ
が
基

盤
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
毎
日
の
清
掃
後
や
地

域
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
な
ど
全
校
で
取
り
組
む
活

動
の
あ
と
に
は
、
児
童
全
員
が
完

走
発
表
を
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

日
常
の
小
さ
な
取
組
が
合
同
修
学

旅
行
で
も
任
さ
れ
た
挨
拶
の
役
割

を
立
派
に
果
た
す
姿
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
静
狩
小
学
校
の
合
い

言
葉
は「
や
さ
し
い
子
」「
自
分
の

心
に
負
け
な
い
子
」「
礼
儀
正
し

い
子
」で
す
。
長
い
年
月
で
培
わ

れ
た
地
域
と
の
絆
を
大
切
に
し
な

が
ら
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

中
学
校
で
は
、
中
体
連
の
各
種

大
会
、
中
間
テ
ス
ト
、
東
京
理
科

大
見
学
な
ど
、
生
徒
た
ち
は
夏
休

み
を
前
に
忙
し
く
も
充
実
し
た

日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
中
体
連
は
、
陸
上
・
野

球
・
卓
球
・
柔
道
・
剣
道
の
５
競

技
に
出
場
し
ま
し
た
。
各
競
技
と

も
選
手
た
ち
は
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
発
揮
し
、大
活
躍
し
ま
し
た
。

卓
球
と
柔
道
で
２
名
の
選
手
が
全

道
大
会
出
場
の
切
符
を
勝
ち
取
り

ま
し
た
。

　

中
学
校
で
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一

貫
と
し
て
行
っ
て
い
る
３
年
生
の

東
京
理
科
大
見
学
を
今
年
も
行
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
生
徒
た
ち

は
２
班
に
分
か
れ
、
理
科
大
の
学

生
に
キ
ャ
ン
パ
ス
内
を
案
内
し
て

も
ら
い
、
教
室
や
体
育
館
、
学
生

寮
な
ど
を
見
学
す
る
こ
と
で
き
、

ま
た
学
生
た
ち
の
様
子
な
ど
も
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
の
進
路
を
考
え
る
際
、
こ
の

有
意
義
な
体
験
が
活
か
さ
れ
る
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

長
万
部
の

コ
ー
ナ
ー

教
育
教
育
教
育

今
、
学
校
で
は

今
、
学
校
で
は

今
、
学
校
で
は

♪
た
け
～
に
短
冊
七
夕
祭
り
♪

長
万
部
マ
リ
ア
幼
稚
園

中
体
連
大
会
・
東
京
理
科
大
見
学

長
万
部
中
学
校

全
校
み
ん
な
で
一
歩
成
長
を
目
指
す

静
狩
小
学
校
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写真で見る　

学校の様子
写真で見る　

学校の様子
長万部高等学校 長万部小学校

６年修学旅行「小樽水族館バックヤードツアー」　6/28･29

２年旗の波運動「交通事故に気を付けて」　7/11

３年総合的な学習の時間「町の人にインタビューしよう」　7/12

軽音楽部校内ライブ～放課後に軽音楽部のライブを開催しました～　6/14

浜清掃～全校生徒が浜辺の清掃を行いました～　6/22

ALTダニール先生最後の授業～少人数での楽しい授業を展開してくれ
ました。８月以降は新しいALTの先生がいらっしゃいます～　7/2

　

去
る
六
月
二
十
八
日
、
二
十
九
日

に
長
万
部
小
学
校
、
静
狩
小
学
校
の

六
年
生
合
同
で
、
札
幌
、
小
樽
方
面

に
修
学
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

出
発
式
を
終
え
、
バ
ス
に
乗
り
込

む
と
、
高
速
道
路
で
札
幌
に
向
か
い

ま
し
た
。

　

最
初
に
訪
れ
た
の
は
、
札
幌
市
青

少
年
科
学
館
で
す
。
こ
こ
で
は
、
科

学
や
物
理
の
法
則
を
体
験
す
る
コ
ー

ナ
ー
が
あ
り
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
見

学
を
し
ま
し
た
。

　

次
に
訪
れ
た
円
山
動
物
園
で
は
、

広
い
敷
地
に
た
く
さ
ん
の
動
物
が
展

示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、暑
か
っ

た
の
で
、
ジ
ュ
ー
ス
を
買
う
子
ど
も

が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
家
族
へ
の

お
土
産
を
キ
ラ
キ
ラ
し
た
笑
顔
で
選

ん
で
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

一
日
目
、
最
後
は
大
倉
山
で
す
。

リ
フ
ト
に
乗
り
、
ジ
ャ
ン
プ
台
の
上

の
展
望
台
に
上
が
る
と
札
幌
の
街
が

一
望
で
き
、
札
幌
ド
ー
ム
な
ど
知
っ

て
い
る
施
設
を
見
つ
け
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ふ
も
と
の
ス
ポ
ー
ツ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
で
は
、
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー

ツ
の
疑
似
体
験
が
で
き
ま
す
。
友
達

と
記
録
を
競
い
合
い
な
が
ら
、
体
験

を
し
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
も
、
お

土
産
を
買
う
時
間
が
あ
り
、
時
間
ぎ

り
ぎ
り
ま
で
選
ん
で
い
ま
し
た
。
こ

こ
で
、お
こ
づ
か
い
を
ほ
と
ん
ど
使
っ

て
し
ま
っ
た
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
宿
泊
先
の
武
蔵
亭
へ
。

入
館
式
を
終
え
る
と
、
お
い
し
い
夕

食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
の

入
浴
タ
イ
ム
で
は
、
貸
し
切
り
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、め
い
っ
ぱ
い
は
し
ゃ

い
で
い
ま
し
た
。
サ
ウ
ナ
に
何
回
も

入
る
子
、
露
天
風
呂
で
温
泉
を
楽
し

ん
で
い
る
子
な
ど
、
様
々
な
楽
し
み

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

夜
十
時
に
消
灯
。
と
は
い
っ
て
も
、

部
屋
の
中
で
お
話
を
し
た
り
、
遊
ん

だ
り
し
て
な
か
な
か
寝
つ
け
な
い
様

子
。
最
後
に
寝
た
こ
と
を
確
認
し
た

の
は
、
も
う
す
ぐ
一
時
に
な
る
こ
ろ

で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

楽
し
い
夜
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

朝
六
時
半
に
起
床
。
ほ
と
ん
ど
の

グ
ル
ー
プ
が
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
寝
て

い
ま
し
た
。
寝
不
足
な
は
ず
な
の
に
、

み
ん
な
た
く
さ
ん
朝
ご
飯
を
食
べ
て

い
ま
し
た
。

　

二
日
目
最
初
は
小
樽
水
族
館
で

す
。
海
に
面
し
て
い
る
長
万
部
で
も

な
か
な
か
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
、

イ
ル
カ
シ
ョ
ー
で
は
歓
声
を
あ
げ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

見
学
で
は
、
生
き
た
ウ
ニ
や
ヒ
ト
デ

を
触
る
こ
と
が
で
き
、
貴
重
な
体
験

と
な
り
ま
し
た
。

　

昼
食
は
、
バ
イ
キ
ン
グ
で
す
。
焼

き
肉
、
ラ
ー
メ
ン
、
プ
リ
ン
・
・
・
。

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
に
気
を
付
け
な
が

ら
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま
し
た

　

最
後
に
、
海
鳴
楼
で
オ
ル
ゴ
ー
ル

制
作
の
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
が
、
好
き
な
飾
り
を
選
び
、

思
い
思
い
の
作
品
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

さ
す
が
に
、
帰
り
の
バ
ス
で
は
、

少
し
疲
れ
た
様
子
で
し
た
が
、
充
実

し
た
二
日
間
を
過
ご
せ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
共
同
作
業
や
集

団
行
動
を
通
し
て
、
一
回
り
成
長
で

き
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。

修
学
旅
行
を
終
え
て

修
学
旅
行
を
終
え
て
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今月の「挨拶・声かけ運動」標語

記載事項のお問い合わせは
長万部町教育委員会事務局まで

８月29日　文化財保護法施行記念日

今月の記念日

　1950（昭和25）年のこの日、国宝や重要文化財の保護
や文化の向上を目的とした法律「文化財保護法」が施行
されました。そして旧文部省（現在の文部科学省）が翌年
この記念日を制定しました。実は、この法律は前年1月
26日に奈良県にある法隆寺金堂が全焼したのをきっか
けに、制度の見直しが望まれ、元々あった国宝保存法等
を統一して作られたものです。
　長万部町の主要な文化財は町民センター他で展示・紹
介しています。ぜひお越しください。

★８月の活動予定～ボランティア少年団～★

●日　　時　８月１日（水）～８月２日（木）
●内　　容　リーダー研修会兼わくわく体験塾参加
●集合場所　長万部駅集合　８月１日 12 : 45

ボランティア少年団で活動してみませんか？
詳しくは教育委員会事務局社会教育係(☎2-2748)まで！

　今年も次の日程でラジオ体操会を行います。
　新鮮な朝の空気を吸いながら体を動かし、
元気に１日を過ごしましょう。
●日　時　８月３日（金）～７日（火）　６：30～　※雨天時は中止
●場　所　スポーツセンター前
●主　催　長万部町教育委員会
●その他 （1） 初日に出席者カードを配付します。
　　　　 （2） 出席者は毎回カードに捺印します。
　　　　 （3） 最終日には素敵な参加賞が贈られます。
　※なお、スポーツセンター前で実施するほか、各地区において独自
　　に開催される場合もあります。

今年も「スポーツ合宿」等の受入に
� ご理解とご協力をお願いします！
　本年度も７月29日から合宿誘致事業が行われます。
　町民の皆様には、施設の利用についてご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。
　【合宿で使用する施設】　※７月19日現在予定
・スポーツセンター　　７/29～８/12、８/17～22（全面使用）
・青少年会館　　　　　８/１ ～８/４
・長万部小学校体育館　８/５ ～８/12、８/17～19
・長万部中学校体育館　８/５ ～８/12、８/17～19

　７月７日（土）に行われたチャリティープロ
レスで集められた募金４４，１２５円を、長
万部商工会青年部から青少年健全育成推進協
議会事業に寄付していただきました。誠にあ
りがとうございました。

ご寄付をいただきました

長万部町長杯町民パークゴルフ大会　開 催！長万部町長杯町民パークゴルフ大会　開 催！
　パークゴルフの普及振興並びに参加者相互の交流親睦を目的とし、長万部町パークゴルフ協会の協力により
長万部町長杯町民パークゴルフ大会を開催します。日頃の練習成果の発揮の場、またパークゴルフに興味のあ
る方の参加をお待ちしております。
開催期日　平成30年８月24日（金）
　　　　　※小雨決行
　　　　　受　付　午前８時30分
　　　　　開会式　午前９時00分
会　　場　長万部町あやめ公園パークゴルフ場
競技種目　個人戦（男子の部、女子の部）
参加資格　18歳以上の方（高校生不可）
　　　　　※�用具の貸し出しもあります（無料、ただ

し数量に限りがあります。）
参 加 料　無　料
　　　　　※プレー代は別途300円必要となります。
　　　　　※�プレー代は大会当日会場受付にて、お支

払いください。

申込方法　�申込書に記入の上、平成30年８月10日（金）
までに、お申し込みください。

　　　　　※電話でのお申し込みはできません。

募集人数　男女合わせて100名
　　　　　※定員になり次第締め切ります。

●問い合わせ先　パークゴルフ協会事務局　　竹　　岡　　０７０－６６０２－３９１２
　　　　　　　　長万部町教育委員会事務局　社会教育係　２－２７４８

申込場所
　 ◉ パークゴルフ協会事務局
　 ◉ あやめ公園パークゴルフ場受付
　 ◉ 長万部町教育委員会事務局
　 ◉ ファミリースポーツセンター
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第48回

今月の「挨拶・声かけ運動」標語

記載事項のお問い合わせは
長万部町教育委員会事務局まで

考えず　書いた一言

� 命とり

●…長万部小学校　堀川愛友佳さん

■ポイント１　学ぶ意欲が入学資格　学力試験はありません
　15歳以上の方なら、学力試験はなく、書類選考のみで入学
できます。（卒業を目指す方は18歳以上で大学入学資格が必要
です。）卒業すれば学位(学士)を取得できます。大学院もあり
ます。

■ポイント２　�テレビ･ラジオだけじゃない!スマホやパソコ
ンでいつでも！

　テレビやラジオの放送授業を自宅で学べるほか、インターネッ
トでいつでもどこでも授業を受けることができます。また全国
の学習センター等に備えてあるＤＶＤ、ＣＤ等でも再視聴でき
ます。

■ポイント３　１科目から学べます。半年だけの在学もＯＫ!
　一流の講師による多彩な約300科目があり、１科目から学ぶ
ことができます。人気の心理学をはじめ外国語も充実。学ぶ目
的に応じてお選びください。

■ポイント４　負担が少ない授業料が魅力です。
　授業料はテキスト費込みで１科目（２単位）11,000円(放
送授業)。入学料を含めリーズナブルな費用で学べます。また
半年ごとに受講する科目の授業料だけを払う仕組みも魅力のひ
とつです。

●出願期間
　第１回募集　平成30年 ６ 月15日～
  平成30年 ８ 月31日（必着）
　第２回募集　平成30年 ９ 月 １ 日～
  平成30年 ９ 月20日（必着）
●資料請求・お問い合わせ先
　〒060-0817
　札幌市北区北17条西８丁目（北海道大学構内）
　放送大学北海道学習センター　☎011－736－6318
　放送大学ホームページ
　　http: //www. ouj. ac. jp  ※「放送大学」で検索！

　皆さんお待ちかねの「町民ふれあいオリンピック」を下記
の日程で開催します。
　町民同士の交流や世代間のふれあい、家族の絆を深めるた
めの良い機会です。多くの方々のご参加をお待ちしています。
◦日　時　９月９日（日）
◦開会式　９ : 00（予定）
◦場　所　長万部小学校グランド

北海道歌旅座

開 催
「ホッカイドウ ・ソングス チャリティ－コンサート」

◦と　き　８月25日（土）開演18時～
◦ところ　長万部町学習文化センター
◦料　金　1,500円（当日2,000円）
◦主　催　北海道歌旅座長万部公演実行委員会
◦後　援　長万部町教育委員会、長万部町文化協会
◦チケット取扱　長万部実行委員会（斉藤）☎090－6219－7651
　　　　　　　　長万部町教育委員会　　　　  ☎2－2748
　　　　　　　　長万部町学習文化センター  ☎2－5757

　漁業繁栄を祈念して明治20
年に静狩稲荷神社が創建され
て、今年で130年を迎えます。
それを記念して、記念碑が建立
されました。

静狩稲荷神社
～創建百三十周年
� 記念の碑建立

町民センター鉄道村 一部展示替え
　北海道旅客鉄道株式会社（ＪＲ北海道）函館支社から町へ
ご寄贈いただいていた、蕨岱駅・北豊津駅駅舎関係資料の内
４点を鉄道村に展示しました。

放 送 大 学
平成30年度第2学期（10月入学）学生募集！
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№ 244 コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

今　金　町 八雲町熊石地区 八　雲　町

せたな町大成区 せたな町北檜山区 せたな町瀬棚区

　神輿渡御を先頭に、古くは京都祇園祭り
の流れをくむ８台の山車が巡行。山車それ
ぞれ独自の太鼓や祭り囃子（ばやし）の聞
き比べ、一声かけての山車参加ができます。
15日夜７時からは根崎神社前に山車が集
合し当番町による踊りが披露されます。
◎期　間
　８月14日　関内地区～根崎地区
　　　　　　 午後１時～午後9時
　　　15日　鮎川地区～根崎地区
　　　　　　 午後２時～午後9時
【お問い合わせ先】
　実行委員会事務局 （☎01398-2-3125）

～ キャンプ場紹介 ～
●�大成野営場�●

　貝取澗渓谷の「レクリエーションの森」
と呼ばれる山と川に抱かれた自然浴のキャ
ンプ場は、遊歩道、イワナ・ヤマメ釣りが
楽しめる川や周辺には温泉が楽しめる国民
宿舎あわび山荘や多目的広場などが整備さ
れています。
◎場　　所　大成区貝取澗
◎利用料金　高校生以上220円
　　　　　　小・中学校110円
◎待ち込みテント料
　１～２人用（１張）220円
　３～５人用（１張）560円
　６人用以上（１張）680円
　タ　ー　プ（１張）510円
【お問い合わせ先】
　大成総合支所 （☎01398-4-5511）

～ 日本一と言われるロングホールにチャレンジ！ ～
●�北檜山グリーンパーク�●
　全道屈指の広さを誇る北檜山グリーン
パーク・パークゴルフ場日本一と言われる
190ｍパー６のロングホールを筆頭に、
100ｍを超える４つのホールは第１打を思
いっきり打つことができ爽快です。
◎１ラウンド　高校生以上300円
　　　　　　　中学生以下・70歳以上100円
◎用具一式　１ラウンド200円
【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課 （☎0137-84-5111）
　北檜山グリーンパーク （☎0137-86-0530）

　標高95ｍの立象山頂上付近に広がるキャ
ンプサイトです。頂上の公園展望台からは、
海に山に360度の景色が見渡せます。天気
の良い日は奥尻島も見渡せ、雄大な日本海
に沈む夕日、夜の漁火群はまさに絶景。景
勝「三本杉岩」のある海岸までは、５６７段
の遊歩道で一直線、三本杉海水浴場へも隣
接です。公園内には色とりどりの紫陽花が咲
き誇る「あじさい広場」もあり、いずれも
アマチュアカメラマンが集うスポットです。
◎開設期間　10月中旬頃まで
◎料　　金　 入村料　小中学生200円、

高校生以上410円、ケビン・
バンガロー要問合せ

　　　　　　※公園の利用は無料です。
【お問い合わせ先】
　せたな青少年旅行村管理棟
 （☎0137-87-3819）

　古文書を読んだことがない人にもわかる
ように基礎知識を解説する「はじめての古
文書」と、実際に尾張徳川家の開拓に関し
た文書を読んでわかることを解説します。
◎日　時　９月１日（土）午前10時～午後３時
　　　　　　（12時から13時は休憩・昼食）
◎場　所　八雲町公民館　第1集会室
◎講座テーマ
　午前10時～正午　はじめての古文書
　講師　道立文書館職員
　午後１時～３時　 尾張徳川家の開拓に関

する文書解読
　講師　幸村　恒夫（八雲町文化財保護審議会委員）
【お問い合わせ先】
　八雲町郷土資料館 （☎0137-63-3131）

～ 祭り一色！ ～
●�根崎神社例大祭�●

交 通 安 全 コ ー ナ ー
の～んびりいこうや北海道

帰省やレジャーでのドライブ中の交通事故を防ぎましょう！

夏休み中の子どもたちを交通事故から守りましょう！

帰省やレジャーでのドライブ中の交通事故を防ぎましょう！

夏休み中の子どもたちを交通事故から守りましょう！

●�北海道立文書館主催古文書教室�●

～ せたな青少年旅行村 ～
●�立象山公園�●

毎月第１・第３金曜日は「自転車安全日」

　８月は、帰省やレジャーなど遠距離ドライブの機会が増えますので、過労運転にならな
いよう無理のない計画を立てましょう。また、暑さや疲れなどで、ぼんやり・居眠り運転
をしないよう運転には十分注意し、疲れや眠気を感じたら無理をせず、こまめな休憩をとっ
て気分転換しましょう。

　子どもたちが、楽しい夏休みを過ごせるよう、家庭･学校・地域が一体となって、子ど
もを交通事故から守りましょう。
　ドライバーのみなさん、危険を予測した運転を心掛け、子どもの「とび出し」には十分
注意しましょう。

　今金いいとこ祭りが８月14日（火）に開
催されます。今金町の大地が育んだ農産物
の販売や屋台など例年数多くの出店で賑わ
います。ぜひ、今金町の夏の楽しいイベン
トを堪能してはいかがでしょうか。たくさ
んのご来場をお待ちしています。
◎日　時　８月14日（火）　12時オープン
◎場　所　デ・モーレン広場前
【お問い合わせ先】
　今金町観光協会 （☎0137-82-3561）

●��今年も「今金いいとこ祭り」
が開催されます！�●
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長万部町×東京理科大学地方創生事業レポート長万部町×東京理科大学地方創生事業レポート長万部町×東京理科大学地方創生事業レポート

 ６月20日～22日パシフィコ横浜で開催された『再生可能エネルギー世界展示会2018』にて、長万部
地方創生事業での取組みを紹介しました。

●『再生可能エネルギー世界展示会』で長万部を紹介

【お問い合わせ先】� トマト事業関連：長万部アグリ株式会社　☎070－4800－6833
� ※地方創生事業全般：一般社団法人北海道おしゃまんべ　☎080－9001－0079

●トマトハウスの様子
　６月上旬に植替えを行いましたトマトは順調に生育しております。９月頃には出荷を再開できる予定です。
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国民健康保険の資格や医療費について　　町民課戸籍医療年金係　☎２－２４５３
国民健康保険税について　　　　　　　　税務課税務係　　　　　☎２－２４５２

お　問　い　合　わ　せ　先

特 集 Ⅲ

国民健康保険財政の状況について
　今回は、長万部町の国民健康保険財政について、簡単に説明したいと思います。
　国民健康保険は、平成29年度まで市町村単位で運営され、医療費や負担金等の支出を国保税や国・道など
からの補助金でまかなっています。平成30年度からは、
都道府県単位となりましたが、平成29年度の長万部町
の国保財政をグラフにしてみました。
　まず、収入の部を見てみましょう。
　繰入金とは、町で負担している分（法律で決まって
いる最低限の分）です。
　全体の72%は、国や道、交付金でまかなっています。
　一方、支出の部では、54%が医療費として使われ、
35%が負担金として支払われています。
　ご覧のとおり、収入額より支出額の方が大きく、こ
の差が赤字額となります（6千４百万円）

　皆様のご協力で、国民健康保険税限度額の改定など
により、赤字額も前年度より３千万円程減らすことが
できました。
　本年度（平成30年度）より運営主体が北海道へ移
行し、新たな制度で行われています。
　国民健康保険は、今までと違いはありませんが、自
分自身のためにも、健康診断を受けたり、食事に気を
つけるなど、病気の早期発見につながり、結果、健康
寿命が延びたり、医療費（自己負担）を押さえること
につながると思われます。
　皆様のご理解･ご協力をお願いします。

平成29年度国保会計収入の部【見込】

国民健康保険税
19％

前期高齢者
交付金
18％

繰入金
９％

共同事業
交付金
25％

道支出金
５％

療養給付費等
交付金
１％

国庫支出金
23％

総額　およそ
９億３千６百万円

平成29年度国保会計支出の部【見込】

前期高齢者・
後期高齢者負担金

８％

総額　およそ
10億円

共同事業
拠出金
21％

給与・賦課徴収費など
２％

繰上充用
10％保健事業ほか

１％

介護納付金
３％

保険給付費
（医療費）
54％
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お客様の聞こえの様子、
ご希望などをお伺いします。

補聴器の正確な調整の
ために聴力を測ります。

補聴器を試聴してみます。

【耳が本来持つ特長を
　　　　最大限活かす補聴器】
新技術、実証。
　　　【マイク分離型補聴器】
・言葉が明瞭に聞こえます
・自然な音質と方向感。
・ピーピー音完全防止
・不快な風切音も完全解消
・高度の聴力低下も対応
・音がこもらない快適な聞き心地
・通常オーダーメイドより30％小型化

体験会補聴器
（有料広告）

●日　　　時：９月15日（土）８時45分～17時30分
●場　　　所：長万部町消防本部　２階講堂
●講 習 種 別：上級救命講習（８時間）
●内　　　容： 乳児・小児・成人に対する心肺蘇生法とＡＥＤの操作、異物除去法およ

び止血法、骨折の固定法、熱傷の手当、搬送法など
●定　　　員：10名
●受 付 期 間：９月３日（月）まで（定員になり次第締め切りとなります）
●受 講 資 格：町内に居住又は在勤・在学の方（中学生以上）
●受　講　料：無料（昼食等は各自でご用意ください）
●申 込 方 法： 救命講習等申込書に必要事項を記入し消防本部へ提出してください。申

込書は消防本部窓口または長万部町ホームページから取得できます。

※講習修了者には修了証が交付されます。
※詳しくは消防本部救急係までお問い合わせください。（☎２－２０４９）

目の前で突然人が倒れてしまったら、あなたはどうしますか？
こんな時、あなたが行う応急手当がその人の生命を救うために大きく役立ちます。
長万部消防本部では、救急医療週間（９月９日～15日）にあわせ次のとおり上
級救命講習を開催いたします。
この講習では、必要な応急手当を幅広く習得することができます。尊い命を１人
でも多く救うために、皆さまのご参加をお待ちしています。

上級救命講習のご案内上級救命講習のご案内上級救命講習のご案内
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　町では、災害時における被災者等に対し生活必需物資等の提供を行い、応急的な被災者の生活
の確保を図ることが出来るよう、備蓄品の整備を進めています。
　この度、町で整備した毛布・敷きマットについて、地域会館等へ長期貸出しをすることとしま
したので、貸出しを希望する町内会や関係機関等がありましたら、
総務課防災交通係（☎２－２４５１）までご連絡願います。
　なお、貸出し要件は次のとおりです。

（有料広告）

【貸出し先】
・町内会、自主防災会等の活動拠点となる地域会館等
・町と「災害時等における協力体制に関する協定」を締結した機関等
・町と「災害時における避難所施設使用に関する協定」を締結した施設等

【備蓄品管理関係】
・備蓄品を管理するための責任者（町内会長や関係機関の長など）を置くこと。
・ 管理責任者は、備蓄品の数量、受け入れ及び支給の状況等について適宜記録し、町から

情報を求められた際には、速やかに報告すること。
・ 管理責任者は、備蓄品の数量及び保管状況について適宜点検を行い、異常が見つかった

場合は速やかに町に報告すること。

【備蓄品の使用等】
・緊急の場合を除き、備蓄品を使用する際には事前に町の承認を得ること。
・上記以外で備蓄品を使用した際には、管理責任者において原状回復させること。

災害時備蓄品（毛布・敷きマット）の長期貸出しについて

 指定給水装置工事事業者及び排水設備等工事指定業者に新規事業者が追加指定されました。

【お問い合わせ先】　水道ガス課　☎01377－2－2862

事　業　者　名 住　　　　　所 ご 連 絡 先
西谷試錐工業株式会社 二海郡八雲町東町223番地12 0137－63－3298

水道ガス課からのお知らせ

毎日の備えが、明日へ繋がる
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北海道電力㈱従量電灯Ｂ（平成30年5月現在）から切替した場合

「北ガスの電気」は北海道内で10万件
全ての市町村（離島を除く）でご利用いただいています

多くの施設で「北ガスの電気」をご利用いただいています

従来の電気料金より
「電力量料金単価」が

解約手続きも手数料も一切不要
解約・違約金もかかりません！ 電気に関するご相談は無料です。お気軽にお電話ください。

施設や動力など、ご自宅以外の電気料金の試算も承ります。

北海道ガス株式会社  第二営業部
フリーダイヤル 0120－008－522（平日9:00～17:00）

（有料広告）

　仕事のこと、経済的なこと、家庭のこと、介護・病気、法律のことなどのくらし・仕事での不安や困りごと
について、一人で悩まずにお気軽に相談ください。
　生活就労サポートセンターおしまは、あなたの町にお伺いして、あなたと一緒に解決方法について考えます。
○と　　き　平成30年８月23日（木曜日）　13時～16時
○と こ ろ　長万部町福祉センター　２階　集会室　（山越郡長万部町字長万部413－1）
○相談方法　・当日、相談会場までお越しください。
　　　　　　　（相談中の場合には、お待ちいただく場合がございますので御了承ください。）
　　　　　　・ 自宅等での訪問相談を希望される方、日程が合わない方は別途調整致しますので、下記までお

問合せ先にご連絡ください。
○問合せ先　生活就労サポートセンターおしま　（相談専用　☎０１３８－２２－０２２０）
　　　　　　長 万 部 町 社 会 福 祉 協 議 会　（☎０１３７７－６－７７１１）

平成30年米原市竜巻災害・西日本豪雨災害義援金
　今般の災害において被災された方々へ心よりお見舞い申し上げます。
　日本赤十字社長万部町分区・長万部町共同募金委員会を窓口として義援金を受け付けております。お寄せい
ただいた義援金は、日本赤十字社北海道支部並びに、北海道共同募金会を通じ被災地の方々の支援にあてられ
ます。ご協力をお願いいたします。
⃝７月20日現在の義援金額　
　平成30年米原市竜巻災害義援金　　　　　　　　　　　　 １，８２９円
　平成30年西日本豪雨災害義援金（７月豪雨災害義援金）　３０，１００円

を受け付けています

くらし・仕事での不安や困りごとについての
 「生活就労サポートセンターおしま巡回相談会」 「生活就労サポートセンターおしま巡回相談会」 「生活就労サポートセンターおしま巡回相談会」

 ※物資については、現在受付しておりません。

�・７月10日　長万部町地域女性団体連絡協議会　　　３０，０００円
　　　　　　　　（平成30年西日本豪雨災害義援金として）

※ご承諾をいただいた方に限り掲載しています。

■窓口にお持ちいただいた方をご紹介します。（敬称略）

・受　付　窓　口　　長　万　部　町　分　区（保健福祉課内）　　　☎２－２４５４
　　　　　　　　　　長万部町共同募金委員会（社会福祉協議会内）　☎６－７７１１
　　　　　　　　　　※税制上の優遇措置を希望される場合は、窓口で申し出ください。
・募金箱設置場所　　役場１階総合案内窓口
・受　付　期　間
　平成30年米原市竜巻災害義援金　　　　　　　　　　　 平成30年 ９月28日まで
　平成30年西日本豪雨災害義援金（７月豪雨災害義援金）　平成30年12月31日まで

■義援金の受付

平成30年米原市竜巻災害・西日本豪雨災害義援金
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（有料広告）

　供え物は、必ずご自身でお持ち帰りください。
　また、施設内にはゴミ箱等を設置しておりませんので、
ゴミは必ずお持ち帰り願います。
　きれいな環境づくりにご協力をお願いします。
【お問い合わせ先】　町民課生活環境係（☎2－2453）

お墓は
きれいに！

事　　業　　名　　称 契　　約　　業　　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

町 道 本 町 一 号 線 道 路 改 良 工 事 不落 49,010,400 ６社 H30.12.20
平成30年度　町有林一般造林事業（下刈） 山 越 郡 森 林 組 合 3,261,600 3,333,960 97.83 ３社 H30. ７.31
平成30年度　森林整備センター分収林下刈事業 有限会社　緑　 土　 産　 業 1,404,000 1,435,320 97.82 ３社 H30. ７.31
公 共 下 水 道 汚 水 管 路 清 掃 業 務 株式会社　堀　 川　 清　 掃 2,538,000 2,581,200 98.33 ２社 H30. ９.25
林業専用道知来線測量設計委託業務 北 栄 測 量 設 計　株式会社 6,912,000 7,300,800 94.67 ５社 H30. ７.31
平成30年度　森林管理システム導入委託業務 株式会社　シン技術コンサル 3,240,000 3,434,400 94.34 ４社 H30.12.21
終末処理場場内処理水給水ユニット外修繕工事 三機環境サービス　株式会社　北海道営業所 4,482,000 4,762,800 94.10 １社 H30.11.20

事　　業　　名　　称 契　　約　　業　　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納期）

海岸漂着物回収処理業務（その１） 有限会社　か も め 商 興 15,120,000 15,541,200 97.29 ６社 H30. ８.31
静 狩 ５ 号 橋 修 繕 工 事 株式会社　藤　　 田　　 組 2,343,600 2,505,600 93.53 ６社 H30.12.19

入 札 結 果 ６月15日分

６月29日分

平成30年度第２回北海道警察官採用試験実施日程等
　ア　採用予定人員　200名程度
　　男性Ａ区分45名程度、女性Ａ区分10名程度
　　※Ａ区分： 学校教育法による大学（短期大学を

除く。）等を卒業した方
　　　　　　　（ 平成31年３月末日までに卒業見込

みの方を含む。）
　　 男性Ｂ区分110名程度、女性Ｂ区分35名程度
　　※　Ｂ区分：Ａ区分以外の方
　イ　年　齢
　　 昭和61年４月２日から平成13年４月１日まで

に生まれた者
　　（ 平成31年４月１日現在で18歳以上33歳未満）

　ウ　受�付�期�間
　　７月２日（月）から８月24日（金）まで
　エ　第１次試験日　９月17日(月・祝)
　　※第１次試験は、八雲警察署内で受験できます。
　オ　第２次試験日　10月中旬から11月上旬

　警察官は道民を守り、被害者を救うことので

きるやりがいのある仕事！

　「語学が堪能」「車の運転に自信がある」「手話

ができる」などあらゆる知識、技能、趣味が役

に立つ仕事！しかもお休みも充実！

　仕事も私生活も充実させたい方々、是非、私

達と「大切な家族のため、故郷のため」に一緒

に働きませんか！

第２回北海道警察官募集中！ ～夢、今叶えるとき～
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住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について
　平成18年11月１日より住民基本台帳の閲覧制度が変わり、年１回、閲覧申出者の氏名などを公表することになっ
ております。今回は、平成29年４月から平成30年３月末までの閲覧状況についてお知らせします。

閲覧年月日 申　　出　　者 代表者名 利　　用　　目　　的 閲覧対象者および対象地区

4月４日 自衛隊函館地方協力本部 木下　　章 陸上自衛隊高等工科学校生徒および自
衛官募集のため

町内全域の15歳男および
18歳男女

10月27日 長万部町社会福祉協議会 菅野　文夫 年末おせち料理配達事業の対象者調査
のため

町内全域の84歳以上の男
女

　町では、長万部への移住を検討されている方への情報提供として、空き家・土地などの物件情報を募集します。
　これは、空き家の利用希望者及び物件所有者の必要に応じ、双方に情報を提供するものです。
　空き家を所有等する人で売りたい・貸したいという人は空き家情報を登録しませんか。
　登録を希望される方は、空き家等情報登録申請書をまちづくり新幹線課へ提出してください。
　（申請書は、まちづくり新幹線課にあります。また、町ホームページからもダウンロードできます）
　なお、町ではトラブル発生時の仲裁、空き家に関する交渉や売買・賃貸借の契約については、一切関与いた
しません。

◎登録している所有者の皆様へ
　現在、町役場ホームページへ掲載登録している物件で、登録申請した日以降に売買等の異動がありましたら、
下記まで連絡ください。掲載を中止します。お手数をお掛けしますがよろしくお願いします。

【問い合わせ・申請書提出先】　まちづくり新幹線課　新幹線･政策推進係　（☎２－２４５０）

～� 空き家・土地などの物件情報募集� ～～� 空き家・土地などの物件情報募集� ～

不要になった小型家電や衣類はありませんか？
役場庁舎内の無料回収ボックスを有効利用して資源の活用を実践し、
ごみの減量化にご協力をお願いします。

【お問い合せ先】町民課生活環境係（☎２－２４５３）

小型家電および衣類の無料回収ボックス設置のお知らせ
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　使い方を間違えると爆発したり、排ガスによる一
酸化炭素（CO）中毒を引き起こす可能性がありま
す。正しい使い方をこころがけましょう。

１）必ず換気
２）火から離れない
３）火を消したらガス栓も
４）日々のお手入れ
５）ガス・CO警報器の設置

　一酸化炭素（CO）は無色・無臭なので、とても
気づきにくく毒性は強力、少量でも危険です。

・ガス機器使用中に
　｢不快なニオイ｣｢目がチカチカ｣｢気分が悪い｣
・ガス漏れが起きた、または、ガス臭い時

みなさん、正しくガス機器をお使いですか？

事故を防ぐためのポイント

一酸化炭素（CO）の毒性は強力！

もし○○が起きたら…こんな時どうする？

CO濃度と吸入時間による中毒症状は次のとおり。

０.０４％ １～２時間で前頭痛や吐き気、
２．５～３．５時間で後頭痛がします。

０.１６％ 20分間で頭痛、めまい・吐き気が
して、２時間で死亡。

０.３２％ ５～10分で頭痛・めまい、30分で
死亡。

１.２８％ １～３分で死亡。

お問い合わせ先 水道ガス課　☎２－２８６２

ただちにガス機器の使用を
中止して、ガスの元栓を閉
め、十分な換気を行い、役場
水道ガス課へご連絡くださ
い。

＊ 水道・下水道・ガス料金のお支払いは
便利な口座振替をおすすめします。

水道ガス課からの
お知らせ

　普通徴収（個別納付）の方は、介護保険料第１期
の納期が７月31日となっていますので、もう一度
納付書をご確認願います。
　なお、納期を過ぎても納付されていない方には、
納期限後30日以内に督促状を発しなければならな
いことになっています。
　この場合、督促手数料が100円かかってしまい
ますので、納め忘れにご注意願います。

　各郵便局、銀行、農協、漁協等の金融機関で、
介護保険料の口座振替ができます。
　手続きは、保険料納入通知書・通帳・通帳使
用印を持参の上、各金融機関または介護保険担
当窓口で簡単にできますので、便利な口座振替
をぜひご利用ください。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課介護障がい者支援係（☎２－２４５４）

納付は便利な口座振替を

介護保険料の納め忘れにご注意を！

　７月23日（月）役場応接室において、「社会を明る
くする運動」内閣総理大臣メッセージおよび「青少
年の非行・被害防止　道民総ぐるみ運動」北海道知
事メッセージの伝達が行われました。長万部地区社
会を明るくする運動推進委員長の木幡町長をはじめ、
関係機関・団体を代表して推進委員である保護司の
方々が参加しました。
　「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の力」
をスローガンに、運動の理解を深めるとともに、そ
れぞれの立場において力を合わせて犯罪や非行のな
い地域社会を築くことを誓いました。

「社会を明るくする運動」「社会を明るくする運動」
強 調 月 間
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町立病院からのお知らせ
◆８月の外来診療についてお知らせします◆

内　
　
　
　
　
　
　
科

７月30日（月） 31日（火） ８月１日（水） ２日（木） ３日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

６日（月） ７日（火） ８日（水） ９日（木） 10日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

13日（月） 14日（火） 15日（水） 16日（木） 17日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

20日（月） 21日（火） 22日（水） 23日（木） 24日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 岩 永 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師

27日（月） 28日（火） 29日（水） 30日（木） 31日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

長万部町立病院では看護師・臨時看護補助員を募集しています。応募される方は、関係書類を添えて提出してください。
区　分 看　護　師 臨時看護補助員

募 集 人 数 若干名 １名
応 募 資 格 看護師の資格を有している方 不要
提 出 書 類 履歴書、（写真貼付・市販用紙可）、資格（免許証）の写し 履歴書、（写真貼付・市販用紙可）
選 考 方 法 書類選考および面接により決定
応 募 期 限 平成３０年　８月１７日（金）
採 用 年 月 日 平成３０年１０月　１日（月） 平成３０年　９月　１日（土）

【お問い合わせ・書類提出先】　長万部町立病院庶務係（☎２－５６１１）

外 

科
月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日

午 前 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師午 後 休 診

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 診 出張医（北大） 休 　 診 休 　 診 出張医（北大）午 後

★毎週木曜日の午後は休診となります。
★８月２日（木）は休診となります。
【内科・外科受付時間】　午前８時30分～11時30分　　午後１時30分～４時

★小児科については、診療開始時間が９時３０分頃からとなります。
★８月28日（火）は健診のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。
【小児科受付時間】　午前８時30分～10時30分　午後１時30分～３時30分

【眼　　科】　第３水曜日診療（ただし、祝日等の場合は休診または変更となります。）　【診療時間】午前10時～午後１時
★８月の外来診療日は15日になります。 ★９月の外来診療日は19日になります。
★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。 ★診療は予約制で50名までとなります。
※都合により医師の変更または休診となる場合があります。【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２－５６１１

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協
力をお願いいたします。

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ、受診願います。
★個人で健康診断を受ける方について、午前は10時30分まで、午後は３時までに来院願います。

看護師・臨時看護補助員　募集のお知らせ



22

消 費 者 相 談 窓 口

長万部町高砂町411-345  TEL（2）3937光設備サービス光設備サービス光設備サービス株式会社

給湯機器・ユニットバス・水洗トイレ・洗面化粧台・ＦＦストーブ
エアコンの各設備、 設計施工を承ります！

毎日の生活をより快適に！
お気軽にご相談ください。

◎ 連　絡　先 ◎
役 場 産 業 振 興 課　　　　☎２－２４５５
消費者ホットライン（局番なし） １８８（函館消費者センター又は国民生活センターへ繋がります）

地域で見守り

水難事故の防止

　近年、一人もしくは夫婦だけで暮らす高齢者世帯が増えています。それに伴い、高齢者を狙った消費者トラブル
が後を絶ちません。北海道消費者生活センターには、高齢者を狙った消費者トラブルの被害相談が増えています。
高齢者の消費者被害を防ぐために、今、地域の皆さんの力が求められています。
　まず大切なことは、普段の暮らしの中で高齢者との交流をはかり、関係を密にしておくことです。家族や近所に
住む皆さん、ヘルパーさんなど福祉関係の人など、高齢者に接する機会の多い人が日ごろから高齢者の様子を気に
かけることが、高齢者を消費者被害から守ることにつながります。

海や川　危険がいっぱい潜んでいる

水難事故の防止水難事故の防止

　声かけをとおして被害にあっていることが確認できた場合には、気軽に役場産業振興課まで相談を勧めましょう。
電話はもちろん、窓口での相談もできます。窓口を訪問するときは、家族や支援者が付き添うこともできます。

気づきのポイント ＊いつもと違う様子が見られます＊
□家族も知らない荷物が届いてる
□入金を督促する請求書が届いている
□不自然なリフォーム工事がある
□お金に困っている様子が見られる
□見慣れない人がよく出入りしている
□見かけない車がひんぱんに止まっている

「あれ？」と思ったら

⑴　波の力で倒されたり、沖に流される危険があります。
　　水辺で遊ぶ子供の近くから離れないようにしましょう。
⑵　指定された海水浴場内で、遊泳しましょう。
　　遊泳禁止区域では、離岸流や急な深み等多くの危険があります。
⑶　体調不良時や飲酒後の遊泳は危険です。
　　体調不良時や、お酒を飲んだ後は呼吸が乱れやすいので避けましょう。
⑷　釣りをするときは、救命胴衣を必ず着用して、安全な場所で行いましょう。
　　高波時の防波堤、流れが速い岸辺、滑りやすい岩場には近寄らないようにし
　ましょう。
⑸　水上オートバイは遊泳区域に入らないこと。
　　安全航行に努め、救命胴衣を装着しましょう。
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所在地：長万部町役場内
電話：2-2016　FAX：2-2931
相談時間：8:30～17:15（土日祝、年末年始を除く）
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□見慣れない人がよく出入りしている
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　　水辺で遊ぶ子供の近くから離れないようにしましょう。
⑵　指定された海水浴場内で、遊泳しましょう。
　　遊泳禁止区域では、離岸流や急な深み等多くの危険があります。
⑶　体調不良時や飲酒後の遊泳は危険です。
　　体調不良時や、お酒を飲んだ後は呼吸が乱れやすいので避けましょう。
⑷　釣りをするときは、救命胴衣を必ず着用して、安全な場所で行いましょう。
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　厚生年金・国民年金等の相談
▶日時　８月７日（火）・９月４日（火）
　①10：30～12：00　②13：00～15：30
▶場所　役場２階会議室
※ ３日前までに町民課戸籍医療年金

係に要予約（☎2－2453）
※ 枠に限りがございますので、ご了

承願います。
※ 相談月の２ヶ月前から予約を受け

付けております。（30年10月分の
事務相談は８月から予約受付開始）

相 談

■年金相談

■身体障がい者相談
　身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　８月７日（火）13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障がい者相談員
　菅野　文夫　（☎2－3483）

■登記･法律無料相談
　毎月１回、函館司法書士会から司法
書士が派遣されて、不動産や会社の登
記、金銭、財産、遺言、後見人および
訴訟等の無料相談を開設しています。
▶日時　８月16日（木）13:00～15:00
▶場所　役場会議室
◎相談員
　井上正範司法書士（長万部町）
【お問い合わせ先】
　税務課（☎2－2452）

■函館弁護士会無料法律相談
　函館弁護士会では、八雲町で法律法
律相談を行っています。
　予約制・先着順なので事前に函館弁
護士会までご連絡ください。
▶日時　８月10日（金）・24日（金）
　　　　13:00～16:00（各相談時間30分）
▶場所　はぴあ八雲
【お問い合わせ先】
　函館弁護士会（☎0138－41－0232）

お 礼

■寄付
　次の方々より、寄付がありました。
　紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
 (敬称略)
◆長万部町社会福祉協議会へ
・鷲山幸智子（曙町） 30,000円
　〈香典返しに替えて〉
・匿名（平里） 2,000円
　〈社会福祉資金に〉
・匿名 2,000円
　〈社会福祉資金に〉
・青沼　順一（国縫） （物品寄付）
　〈 ペットボトルキャップ4.2㎏、
　 リングプル9.2㎏〉

【愛情銀行経由寄付】
・商工会青年部（本町） 44,125円
　〈 青少年健全育成推進協議会へ指定

寄付〉
◆長万部長愛会・慈恵園へ
・長万部大正琴サークル 10,000円
　〈一般寄付金として〉
・高村　信男（栄原） 物品寄付
◆デイサービスセンターへ
・中居キヨ子（高砂） 30,000円
　〈一般寄付金として〉
・鷲山幸智子（曙町） 50,000円
　〈一般寄付金として〉

■介護認定調査員募集
　町では、介護保険の認定調査に従
事する方を募集します。
　応募される方は、関係書類を提出
してください。
▶業務内容
　 　要介護認定等の申請に基づいて

高齢者の自宅や入院先などを訪問
し要介護認定調査を実施します。

　 　調査した内容を「認定調査票」
に記載して町に提出します。
▶資 格 等
　 　次に掲げる項目の全てを満たす

方
　① 保健・福祉・医療に関する資格

を有する方
　② 介護サービスを提供する事業所

に所属していない方
　③ 認定調査員研修を受講している

方
▶募集人数　若干名
▶報　　酬　１件あたり4,000円
▶提出書類
　履歴書又は身上書
　（市販用紙可。要写真添付）
　・ 保健・福祉・医療に関する資格

を有することが証明できる書類
の写し

▶選考方法　書類選考により決定
【連絡・お問い合わせ先】
　保健福祉課介護障がい者支援係
 （☎2－2454）

求 人

■臨時保育士募集
　町では、町立さかえ保育所で保育に
従事する臨時保育士を随時募集して
います。
　応募される方は下記までお問い合わ
せください。
【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2－4006）

■行政相談
　身近な話題で、行政にご要望はあり
ませんか？
▶日時　８月16日（木）13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　小野　幸子　（☎2－2165）

■人権相談
　人権問題・家庭問題などの悩みはあ
りませんか？
　電話等で相談に応じています。
◎人権擁護委員
　井上　正範（☎2－5325）
　石垣　聖子（☎2－2351）
　小野　雄二（☎2－2165）

＝人権擁護委員の紹介＝
　７月１日付けで、石垣
聖子（いしがきせいこ）
さんが法務大臣から人
権擁護委員として再委
嘱発令（３期目）されま
した。皆さんよろしくお
願いします。

生 活

■ ハチの巣にご注意を
　自宅に蜂の巣ができてしまったら、
蜂の巣がスズメバチのものであった
場合や、巣が大きくなってしまって
いる場合、自力の駆除は避けてくだ
さい。特にスズメバチは非常に危険
です。
　このような巣を発見したら、速や
かに町民課生活環境係にご連絡くだ
さい。担当職員が駆除に伺います。
【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係（☎2－2453)

■ タクシー料金助成券の交付について
　交付対象者の方には、申請書類を
送付していますが、まだ手続きが済
んでいない方がおります。
　早期に保健福祉課福祉係窓口で交
付手続きを行ってください。
　申請書を紛失していても窓口で発
行いたします。
▶手続きに必要なもの
　・印かん　・申請書
　・ 障がい者の方は身体障がい者手

帳または療育手帳
【申請・お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）
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■ゴミ収集時間変更のお知らせ
　お祭りやお盆期間中は、交通渋滞が
予想されます。
　ゴミの収集時間を次のとおり変更し
まので、ご協力をお願いします。
▶収集時間の変更期間
　８月９日（木）～８月16日（木）
　※土・日曜日は収集しません。
▶ゴミ出し時間
　午前７時までに出してください。
★ゴミを出す時の注意
▶ ゴミは指定区分ごとに必ず分別して

出しましょう。
▶ 町指定のゴミ袋以外でゴミを出した

場合や、分別がなされていないゴミ
袋は収集しません。
▶ 生ゴミは、水切を行い、カラスやキ

ツネに散乱されないよう、ポリ容器
等に入れて出しましょう。
▶ ゴミは、指定されたゴミステーショ

ンに出しましょう。
▶ ゴミの不法投棄や野焼きは、法律で

禁止されています。罰則は５年以下
の懲役、１千万円以下の罰金または
この併科（法人の場合は３億円以下
の罰金）になります。

=混ぜればゴミ分ければ資源=
　資源ゴミへの分別と生ゴミの水切り
で、ゴミ減量化のご協力をお願いしま
す。
　夏場を迎えると、飲料水の消費量が
増え、缶やビン、ペットボトルのゴミ
が多くなります。分別へのご協力をお
願いいたします。
　特にペットボトルに関しては、
キャップとラベルを外して出すように
してください。
【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係（☎2－2453）

■ 脳に損傷を受けた当事者や家族
の悩みを聴く2018年相談会

　交通事故や怪我、脳卒中などで脳
に損傷を受けると、記憶力や注意力
の低下、言語等に障がいを持ち、日
常生活に支障をきたす「高次脳機能
障がい」となる可能性があります。
見た目にはわかりにくいため、周囲
の理解を得ることが難しく、以前と
の変化に家族や周囲の方が対応に戸
惑うことがあります。
　ご本人やご家族、支援関係者を対
象に相談会を開催しますので、お気
軽にご相談ください。
▶日　時
　８月30日（木）13：30～15：30
▶場　所
　八雲保健所（八雲町末広町120）
▶ 対象者　高次脳機能障がい、また

はその疑いがある方、家族、支援者
【主催・お問い合わせ先】
　脳外傷友の会コロポックル道南支部
 （☎0138－22－6188）
　後援：北海道八雲保健所

■北方領土返還要求署名コーナー設置
　北方領土返還要求運動強調月間中
は、役場１階ロビーに北方領土返還要
求署名コーナーを設置してありますの
で、役場へお越しの際は、ぜひ署名を
お願いいたします。
《運動強調月間》
　８月６日～８月31日
【お問い合わせ先】
　まちづくり新幹線課（☎2－2450）

■ガス・上下水道の検針日

15日（水） 16日（木） 17日（金） 20日（月）

区　　分 基本料金
調整単位料金(㎥)

Ａ 群 ０ ～13 ㎥ 1,050円
383円07銭

Ｂ 群14～57 ㎥ 1,700円
328円97銭

Ｃ 群58 ㎥ 以 上 4,500円
277円77銭

　８月の水道・ガス・下水道の検針日
は、次のとおりです。

■ガス料金表（税抜額）

■災害義援金募集のお知らせ

■老人福祉センター休館日
8/2（木）・8/9（木）・8/12（日）

8/16（木）・8/23（木）・８/30（木）

■今月の納期（町税・保険料）
道・ 町 民 税 第２期
国民健康保険税 第３期
介 護 保 険 料 第２期
後期高齢者医療保険料 第２期

▶納期限　８月31日◀
町税や保険料の納付は便利な口座振替の利用をおすすめします。

■８月の優良運転者講習
▶日時　８月16日（木）18:30～
▶場所　福祉センター
ご注意　長万部町で講習を受ける場合は、必ず
事前に八雲警察署で手続きを行ってください。

■原爆犠牲者に黙とうを

■おしま農業のお仕事フェアの開催

　広島に恐ろしい原爆が投下されてか
ら73年目になります。
　原爆犠牲者のご冥福をお祈りし、追
悼のサイレンを次の日時で鳴らします
ので、１分間の黙とうを捧げましょ
う。
《サイレン吹鳴日時》
　８月６日（月）8：15より１分間
　※ 火災と間違わないようご注意くだ

さい。

　渡島総合振興局では、農業に目を向
けてもらうことを目的に、管内市町村
等による就農相談や地域農業に関す
る情報提供するイベントを次の日程で
開催します。
　農業に興味がある方、パートを探し
ている方などお話だけでもしてみませ
んか？ぜひお待ちしております。
▶フェア内容
　 就農相談やパネル展示、従業員募集

情報など
▶日　　時
　８月26日（日）13：00～15：00
▶場　　所
　 新函館北斗駅１階　ほっとギャラリー
　（北斗市市渡1丁目1番1号）
▶出 展 者
　長万部町ほか管内市町等
▶参加料　無料
【お問い合わせ先】
　渡島総合振興局産業振興部農務課
 （☎0138－47－9492）

　みなさまのご支援をお願いします！
◎東日本大震災義援金
　受付期間：平成31年３月31日まで
　 3,568,853円（７/20現在） 
◎平成28年熊本地震災害義援金
　受付期間：平成31年３月31日まで
　 599,734円（７/20現在） 
◎九州北部地方大雨災害義援金
　（平成29年７月５日からの大雨災害）
　受付期間：平成30年９月28日まで
　 85,331円（７/20現在） 
◎平成30年大阪府北部地震災害義援金
　受付期間：平成30年９月28日まで
　 34,108円（７/20現在） 
◎平成30年米原市竜巻災害義援金
　受付期間：平成30年９月28日まで
　 1,829円（７/20現在） 
◎平成30年西日本豪雨災害義援金
　（平成30年７月豪雨災害）
　受付期間：平成30年12月31日まで
　 30,100円（７/20現在） 
※ 上記の各義援金の金額は窓口および募金箱の合計金額です。
◎受付窓口　保健福祉課 （☎2－2454）
　（日本赤十字社長万部町区分）
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介護保険料のお知らせ＝年金は世代と世代の支え合い＝
町民課戸籍医療年金係 （�２－２４５３） 

函館年金事務所国民年金課 （�０１３８－５６－１１６５） 
お問い合わせ先

　年金を受け取るために必要な納付期間が、25年から
10年に短縮されました。新たに年金を受け取れるよう
になる方は、

　“年金請求書”が送付されています。
　“年金請求書”が届いたら、長万部町役場町民課戸籍
医療年金係まで、お問い合わせ・お手続き願います。
※印鑑・通帳をお持ちのうえ、来庁願います。

（有料広告）

新たに年金を受け取れる
方が増えます！

黄色の封筒で
届きます！

長万部町内福祉団体の会員募集

「手をつなぐ育成会」とは……町内に住所を有する知的障がいのある方とその家族、そして支援者でつくる組織です。
現在の活動……総会、新年会、ふれあい広場への参加(納豆販売）、全道大会への参加、広報誌の配付

「身体障害者福祉協会」とは……町内に住所を有する身体障がいのある方と本会の趣旨に賛同し協力する協賛
会員をもって構成し、会員相互の連絡を緊密にし、必要な援護活動を行い、会員の福祉増進を
図ることを目的とします。

現在の活動……総会、新年会、渡島地区身体障がい者福祉大会・スポーツ大会の参加、レクリエーション等。

「母子会」とは……町内の母子・寡婦家庭の生活に寄与するため、会員相互の研修並びに親睦を目的とします。
現在の活動…… 総会、北海道母子寡婦会奨学金手続事務、渡島地区母子寡婦福祉大会への参加、母子寡婦手帳

の配付、北海道母子寡婦連合会特別生活資金貸付事務、母子会関連広報の配付等。
【お問い合わせ先】
 長万部町字長万部413－１　福祉センター内　　長万部町社会福祉協議会（☎６－７７１１）

長万部手をつなぐ育成会

長万部町身体障害者福祉協会

長万部母子会
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まちのカレンダーまちのカレンダー戸 籍 の 窓戸 籍 の 窓戸 籍 の 窓

〔６月15日～７月14日受付分〕（敬称略）

いつまでも おしあわせに
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記 ９ 月 事　業　名　等 会　　場 時　間

１ 土
２ 日
３ 月

４ 火 ◆年金相談 役 場 ２ 階 会 議 室 10:30～12:00
13:00～15:30

５ 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
６ 木
７ 金
８ 土 ◆消防訓練大会 長万部中学校グラウンド 13:30～
９ 日 ◆町民ふれあいオリンピック 長万部小学校グラウンド  ９:00～
10 月

８ 月 事　業　名　等 会　　場 時　間

1 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
2 木 ◆健康相談（中の沢） 中 の 沢 振 興 会 館 10:00～14:00

３ 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福祉センター講堂 14:45～15:45

4 土 ◆特定健診･健康診査･胃がん･肺がん･大腸がん･前立腺がん･肝炎検診 ふれあい健康センター  ６:30～10:30
◆おしゃまんべ消防フェス2018 長万部町消防本部前 10:00～11:30

５ 日
6 月

7 火 ◆年金事務相談 役 場 ２ 階 会 議 室 10:30～12:00
13:00～15:30

◆身体障害者相談 役 場 １ 階 会 議 室 13:30～15:30
８ 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
９ 木

10 金 ◆飯生神社例大祭「夜みこし行列」

◆函館弁護士会無料法律相談 は ぴ あ 八 雲 13:00～16:00
11 土
12 日
13 月
14 火
15 水

16 木
◆登記・法律無料相談 役 場 会 議 室 13:00～15:00
◆行政相談 役場２階小会議室 13:00～15:00
◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

17 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福祉センター講堂 14:45～15:45

18 土
19 日
20 月
21 火

22 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆すくすく教室・のびのび広場 子育て支援センター 10:00～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

23 木 ◆乳幼児歯科相談・フッ化物塗布 ふれあい健康センター 13:00～13:30

24 金

◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福祉センター講堂 14:45～15:45
◆函館弁護士会無料法律相談 は ぴ あ 八 雲 13:00～16:00

25 土 ◆北海道歌旅座「ホッカイドウ･ソングス チャリティーコンサート」 学習文化センター 18:00～
26 日
27 月 ◆健康教室（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
28 火 ◆乳幼児健康診査・乳幼児健康相談・BCG接種 ふれあい健康センター 13:30～13:30
29 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
30 木

31 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福祉センター講堂 14:45～15:45

　 夫 の 氏 名　　　  妻 の 氏 名　　  届出日
６月�20日
６月�29日
６月�29日

小賀野　一　平
布　施　暢　大
種　市　慎　士

長谷山　梨　奈
池　田　ゆりな
吉　田　友樹子

おくやみ もうしあげます
　氏　　　名　　 年齢　　 月　日  住　所

世　帯  3,111世帯
人　口  5,549 人
　男  2,621 人
　女  2,928 人
前月比  －8 人
  （６月29日現在）

この広報誌は再生紙を使っています。

青　柳　　　茂
千　葉　光　一
鷲　山　　　興
池　田　イ　ソ
北　山　郁　子
番　井　省　吾

６月21日
６月26日
６月29日
７月11日
７月13日
７月13日

栄　原
陣屋町
曙　町
新開町
新開町
元　町

82歳
64歳
73歳
101歳
90歳
83歳

おたんじょう おめでとう
　お な ま え　　　　生まれた月日　父母の名  住　所

金　澤　桧
かい

　吏
り

小　林　琴
こと

　奈
な

福　澤　凰
おう

　汰
た

西　谷　侑
ゆう

　李
り

６月�９日

６月18日

６月24日

７月�３日

平　里

平　里

静　狩

栄　原

未　来
実　花
隆　弘
　悠
貢　太
理　紗
祐　亮
友里恵

男の子

女の子

男の子

男の子



28

2018-8
№
8
6
0

8月
1日

発
行

静狩稲荷神社例大祭「海中みそぎ」�（７月10日）

長万部高等学校第67回長高祭（７月14日）

Ｂ＆Ｇ会長杯長万部町少年水泳大会&プール祭り（７月22日）


