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こ
の
度
、
令
和
元
年
度
　
春
の
叙
勲
に

お
い
て
、
元
　
中
ノ
沢
分
団
長
の
有
賀
邦

雄
さ
ん
が
、
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま

し
た
。

　
有
賀
さ
ん
は
、
昭
和
46
年
長
万
部
町
消

防
団
入
団
。
平
成
10
年
分
団
長
に
就
任
。

入
団
以
来
45
年
の
永
き
に
亘
り
、
消
防
使

命
一
筋
に
尽
瘁
し
、
消
防
訓
練
は
も
と
よ

り
、
水
火
災
等
の
災
害
発
生
時
に
お
け
る

数
々
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
今
回
の
受
章

と
な
り
ま
し
た
。

　
６
月
１
日
付
け
で
長
万
部
町
消
防
団
に

１
名
の
方
が
入
団
し
ま
し
た
。

　
消
防
本
部
２
階
で
行
わ
れ
た
辞
令
交
付

式
で
は
、
守
田
則
雄
団
長
か
ら
辞
令
書
を

受
け
取
り
、
消
防
団
員
と
し
て
ス
タ
ー
ト

を
切
り
ま
し
た
。

　
入
団
さ
れ
た
赤
塚
哲
さ
ん
は
、
機
能
別

消
防
隊
、
特
別
水
槽
部
隊
に
所
属
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
、
消
防
団
員
総
数
は
１
４
７

名
と
な
り
ま
し
た
。

　
地
域
の
防
火
・
防
災
の
担
い
手
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
長
万
部
町
消
防
団
で
は
随
時
、

消
防
団
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

　
消
防
団
入
団
に
つ
い
て
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、
消
防
本
部

：

庶
務
係
（
２

－

２
０
４
９
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
７
月
10
日
、
静
狩
稲
荷
神
社
例
大
祭
の

お
御
輿
が
子
ど
も
御
輿
と
共
に
、
静
狩
地

区
を
練
り
歩
き
、
午
後
か
ら
は
祭
典
最
大

の
見
せ
場
「
海
中
み
そ
ぎ
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
静
狩
漁
港
か
ら
大
漁
旗
を
先
頭
に
威
勢

の
良
い
掛
け
声
と
と
も
に
お
神
輿
が
到
着

し
、
お
祓
い
が
行
わ
れ
た
の
ち
に
、
豊
漁

と
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
最
後
に
気
合
い
の
入
っ
た
掛
け
声
と
と

も
に
、
御
輿
を
担
い
だ
ま
ま
海
に
入
る
海

中
み
そ
ぎ
が
始
ま
る
と
、
集
ま
っ
た
地
域

の
方
々
か
ら
の
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま

し
た
。
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特 集 Ⅰ

赤塚　哲　さん



特 集 Ⅱ

　６月２９日･３０日、町のビッグイベントの「おしゃまんべ毛がにまつり」が開催され、町内外からたくさんの方が
会場へ訪れました。
　初日は、開会セレモニーのもちまきから始まり、全日本毛がに玉入れ競争や、吹奏楽演奏、理科大学・北海道大学の
学生によるよさこい演舞のほかキッズダンス披露やロックライブなどが行われ、来場者を楽しませました。
　２日目は、早朝から｢毛がに即売会｣に長蛇の列ができるほどの大盛況。毛がにを出店していた店舗にも行列ができ、
毛がにを求め会場は大賑わい。他にも牛乳やヨーグルトの無料配布も行われました。
　ステージでは「全日本毛がに早食い競争」が行われ、今年も道内外から参加者などが集い、全力で毛がにを食べてい
ました。午後からは「Ｅｖａｒ ＺＯｎｅ」のライブで会場は盛り上がり、イベントの終わりには長万部町のキャラク
ターまんべくんの他多くのキャラクターが大集合し、写真撮影会やお宝商品券入りのもちまきが行われ楽しい２日間を
締め括りました。
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開会セレモニー（もちまき）

毛がに玉入れ優勝＆３位チーム

ゴミの分別ボランティア活動

キャラクター大集合！

長万部高等学校吹奏楽部演奏♪

北海道大学『縁』よさこい演舞

全日本毛がに早食い競争

EverZone ライブ

ダンススクール「FAIRY TALE」

東京理科大学ダンス部

早食い競争優勝！
毛がに２０尾（Ｖ）oo（Ｖ）

毛がにまつりロックライブ！



参議院議員通常選挙
開　票　の　結　果

　参議院議員通常選挙の投票が、７月２１日午前７時から町内８か所の投票所で一斉に行われ、今後
の政治を託す人や政党などに清き一票が投票されました。
　選挙の開票は、選挙当日午後９時から行われ、開票結果は次のとおりとなっております。

参議院選挙区選出議員選挙

参議院比例代表選出議員選挙

長万部町の選挙当日の有権者数　男 ２,１４８人　女 ２,４９５人　計 ４,６４３人

候 補 者 の 氏 名 候 補 者 届 出 政 党 の 名 称 長 万 部 町 の 得 票 数 北 海 道 の 得 票 数
森　　山　よしのり 幸 福 実 現 党 ２５ １３,７２４
高　　橋　は る み 自 由 民 主 党 １,１４５ ８２８,２２０
はたやま　和　　也 日 本 共 産 党 ２２２ ２６５,８６２
い わ せ　清　　次 労働の解放をめざす労働者党 １２ １０,１０８
岩　　本　つよひと 自 由 民 主 党 ４８４ ４５４,２８５
勝　　部　け ん じ 立 憲 民 主 党 ７２５ ５２３,７３７
中　　村　　　　治 安 楽 死 制 度 を 考 え る 会 ２２ ２３,７８５
は ら や　な　　み 国 民 民 主 党 ２０６ ２２７,１７４
山　　本　貴　　平 Ｎ Ｈ Ｋ か ら 国 民 を 守 る 党 ５６ ６３,３０８
《長万部の投票》　投票率　６４.２０％
　　　　　　　　有効投票　２,８９７票　　無効投票　８４票

名 簿 届 出 政 党 等 の 名 称 政 党 等 の得 票 数（ア） 名簿記載者の得票数（イ） 得 票 総（ア）＋（ イ）
日 本 共 産 党 ２２６.０００ ３１.３５４  ２５７.３５４
自 由 民 主 党 ７４１.０００ ２９５.９０８  １,０３６.９０８
オ リ ー ブ の 木 ７.０００ １.０００  ８.０００
社 会 民 主 党 ２７.０００ ３.０００  ３０.０００
公 明 党 ２６８.０００ ８１.０７６  ３４９.０７６
国 民 民 主 党 １３８.０００ ３１.０００  １６９.０００
日 本 維 新 の 会 ６４.０００ １０２.０００  １６６.０００
幸 福 実 現 党 １０.０００ ２.０００  １２.０００
立 憲 民 主 党 ４５１.０００ １８６.０４１  ６３７.０４１
労働の解放をめざす労働者党 １.０００ ７.０００  ８.０００
Ｎ Ｈ Ｋ か ら 国 民 を 守 る 党 ４１.０００ ５.０００  ４６.０００
安 楽 死 制 度 を 考 え る 会 １７.０００ ２.０００  １９.０００
れ い わ 新 選 組 ３６.０００ ３７.６１５  ７３.６１５
《長万部の投票》　投票率　６４.２０％
　　　　　　　　有効投票　２,８１２票　　無効投票　１６９票
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　今年１０月１日に予定されている消費税の引き上げにより、低所得者や子育て世帯に与える影響を
緩和するため、プレミアム付商品券を販売します。

●プレミアム付商品券取扱店も募集中です●

①プレミアム付商品券の内容
　⑴５,０００円分（５００円券×１０枚綴）の商品券を４,０００円で購入できます。
　⑵最大５回まで購入が可能です。５セットを一括で購入（２５,０００円分を２０,０００円で購入）すること
　　も可能です。
②購入対象の方
　⑴非課税者
　　令和元年度分の住民税（均等割）が課税されていない方。
　　ただし、住民税課税者と生計を同一にする配偶者・扶養親族及び、生活保護受給者は除きます。
　⑵子育て世帯
　　平成２８年４月２日から令和元年９月３０日までに生まれたお子さんのいる世帯
　　※対象となるお子様の人数分、購入できます。生活保護受給世帯も対象となります。
③購入するための手続きについて
　⑴非課税者
　　８月上旬に、購入対象者と思われる方に申請のご案内を送付いたします。
　　申請書を期日までに提出し、その後、再審査を経て、９月末を目処に、購入引換券を送付いたしま
　　す。購入引換券が届きましたら、商品券を購入することができます。
　【申請書提出先】　　長万部町役場産業振興課　商工観光係
　【申請書提出期限】　９月１０日（火）
　　　　　　　　　　　※期限を過ぎても手続き可能ですが、引換券の送付が遅れますので、ご了承ください。
　⑵子育て世帯
　　９月末を目処に、購入引換券を送付いたします。購入引換券が届きましたら、商品券を購入するこ
　　とができます。
④商品券販売期間　　　令和元年１０月１日～令和２年２月１４日
⑤商品券販売先　　　　長万部商工会（多目的活動センターあつまんべ内）
⑥商品券使用可能店舗　ただいま公募中ですので、商品券購入時に店舗一覧をお渡しいたします。
⑦そ　の　他　　　　　該当すると思われる方は、税の申告を忘れずに！

★お問合せ★　長万部町役場産業振興課　商工観光係ＴＥＬ　２－２４５５
　　　　　　　まちづくり推進課　企画係ＴＥＬ　２－２４５０

⑴長万部商工会加盟店　　　　　長万部商工会からご案内が届きます。（加盟全店舗取扱予定）
　　　　　　　　　　　　　　　　※取扱不可店舗のみの集約となります。
⑵長万部商工会未加盟店　　　　　役場産業振興課　商工観光係にて申請手続きが必要です。
　【募　　集　　期　　間】　　　令和元年８月１日～８月３０日
　【お問合せ・申請手続き】　　　役場産業振興課　商工観光係
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保健師担当
地区一覧

地　　区 保健師
静狩・蕨岱・知来・大峯・双葉・陣屋町・元町
本町・新開町 中村

豊津・豊野・大浜・曙町・温泉町・高砂町
共立・栄原・富野 澤口

茶屋川・国縫・平里・花岡・中の沢・大町
南栄町・栗岡・美畑・旭浜 池田

がんや生活習慣病は年々増えており、若い世代でも増えています。
病気の変化や発症を早期に見つけるためには、自覚症状がないうちに検診を受けることが不可欠です！
健康で楽しく毎日を送るため、1年に1度は必ず検診を受けましょう！！

長万部町役場内　ふれあい健康センター

※ がん検診無料クーポン券対象者は無料です。（対象者は、誌面で確認してください）

８月１６日（金）まで受付中

・受けたい検診と、検診日、時間を予約申し込みしてく
ださい。

・各時間定員は２５名です。
・胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受ける方は、

前日夜８時以降飲食できません。
　（朝の薬は飲んでから検診できます）

日　時

会　場

申し込み

対象者と料金・内容

◆対　者：町民の方で下記の生年月日の方

　今年度、下記の生年月日の方にクーポン券を送付しました。
８月のがん検診では、胃・肺・大腸・前立腺がん検診で無料クーポン券を利用できます！
また乳がん・子宮がん検診は、９月にふれあい健康センターで行われる検診、クーポン券送付時に同封したお知らせに
記載してある医療機関で利用することができます！
無料クーポン券対象の方はこの機会に是非ご利用ください！

年　齢 生年月日 対象となるがん検診
２０歳 平成１０年４月２日～平成１１年４月１日

子
宮
が
ん
検
診
（
女
性
）

２５歳 平成５年４月２日～平成６年４月１日
３０歳 昭和６３年４月２日～平成１年４月１日
３５歳 昭和５８年４月２日～昭和５９年４月１日
４０歳 昭和５３年４月２日～昭和５４年４月１日

乳
が
ん
検
診

（
女
性
）

胃
・
肺
・

大
腸
が
ん
検
診

（
男
女
）

４５歳 昭和４８年４月２日～昭和４９年４月１日
５０歳 昭和４３年４月２日～昭和４４年４月１日 前

立
腺

が
ん
検
診

（
男
性
）

５５歳 昭和３８年４月２日～昭和３９年４月１日
６０歳 昭和３３年４月２日～昭和３４年４月１日

保健福祉課健康推進室健康推進係（保健師）
☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは

◆令和元年度　がん検診無料クーポン券のお知らせ◆

８月の

検　診 がん検診･特定健診・健康診査・肝炎検査を実施します

検診日 受付時間

８月２４日（土）

検診は時間予約制です
　　午前６時３０分～　７時００分
　　午前７時３０分～　８時００分
　　午前８時３０分～　９時００分
　　午前９時３０分～１０時００分

検診名 対象者 料金 検査の内容
胃がん検診

４０歳以上の町民
１,６００円 胃バリウム検査

肺がん検診 ４００円 胸部レントゲン検査
大腸がん検診 ４００円 便潜血反応検査

前立腺がん検診 ５０歳以上の町民で男性 ６００円
血液検査肝炎検査

（Ｂ型・Ｃ型肝炎）
４０歳以上の町民で、過去に１度も検査を受け
たことがない方 ７００円

特定健診 ４０歳以上の国保加入者対象者には受診券発行
済み

無料
身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査

血液検査・医師の診察後期高齢者検診 後期高齢者医療受給者
健康診査 生活保護受給者
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　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報交換し
ませんか？のびのび広場と合同の実施です。
　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんとふれあ
う機会としてぜひ遊びにいらしてくださいね。
　申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお越しく
ださい。

　子宮頸がん・乳がんは若い世代から増えてきており、検診に
よる早期発見・早期治療が大切です‼
　定期的に検診を受けて健康管理をしましょう。

　歯科医師による健診・歯科衛生士によるブラッシング指導・
フッ化物塗布、保健師・栄養士による生活、食事に関する相談、
指導を行っています。
　上下４本ずつ歯が出てきたらフッ化物を塗布し、むし歯から
守りましょう。

　老人クラブや婦人部を対象に、ヘルスメイトさんが介護予防や食生活改善のための料理教室を開催しています。
　今年度は「野菜たっぷり減塩料理」をテーマに大町老人クラブ、南栄町婦人部、高砂町婦人部で実施しました。
　料理教室で好評のヘルスメイトさんおすすめ「高野豆腐のサラダ」を紹介します！

・生活保護の方は無料です。
・超音波検診は５０名で定員になりしだい締め切りとなります。
※がん検診無料クーポン券対象者は無料です。（対象者は、誌面で確認し
てください）

小さいお子さんがいる方は検診の間、スタッ
フが対応できます。

子宮がん検診：２０歳以上の町民の方
乳 が ん 検 診：４０歳以上の町民の方
２年に１回の検診となりますので、昨年受けて
いない方が対象です。
８月５日（月）～８月２８日（水）
９月５日（木）　
午前９時～９時３０分
ふれあい健康センター
頸部がん検診　　　　　　　１,６００円
超音波検診　　　　　　　　１,０００円
乳がん検診（５０歳未満）　１,８００円
乳がん検診（５０歳以上）　１,５００円

★対象者

★申込み受付
★検診日
★検診受付
★検診場所
★検診料金

☆日　時　８月２２日（木）　１３：００～１３：３０
☆会　場　ふれあい健康センター
☆持ち物　歯ブラシ・タオル・母子健康手帳

☆日　時　８月２１日（水）　午前１０時～１１時３０分
☆会　場　子育て支援センター（さかえ保育所）
☆対　象　生後３ヶ月以降の子と親、妊婦さんも歓迎！

乳幼児歯科相談・フッ化物塗布

９月の検診

◆町内で同時検診ができる年１回の機会です！◆

子宮がん検診
乳がん検診を実施します

すくすく教室
のびのび広場に集まれ～！

高野豆腐のサラダ（２人分）
・キャベツ　　６０ｇ
・高野豆腐　　１０ｇ
・ハム　　　　１６ｇ
・マヨネーズ　１０ｇ（小さじ２と１／２）
・塩　　　　　０.２ｇ
・ごま油　　　１ｇ
・こしょう　　少々

● M E N U ●

高 齢 者 健 康 料 理 教 室 を 実 施 中 ！

今回のテーマは

「がん検診受けよう！」

「夏の水分補給」です！

高野豆腐に味が染み込む

ので、薄味でもおいしく

いただけます！

①ボールに熱湯を入れて高野豆腐を入れ､５分ほど浸しておく。
　ザルにあげて冷まし､水気をしっかり切り、長さ３ｃｍ位の短冊切りにする。
　ハムは､長さ３ｃｍ位の細切りにする。
②キャベツはせん切りにし、ボールに入れて塩とこしょうで塩もみする。
　出てきた水分はとっておき、高野豆腐を入れて吸わせる。
③②のボールに、ハム、マヨネーズ、ごま油を加えてよく和える。

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。
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長
万
部
の

コ
ー
ナ
ー

教
育

今
、
学
校
で
は

楽
し
か
っ
た
親
子
レ
ク

さ
か
え
保
育
所

静
狩
を
愛
す
る
心
を
育
む

静
狩
小
学
校

地
域
と
と
も
に
あ
る
高
校
を
目
指
し
て

長
万
部
高
等
学
校

　
七
月
九
日
・
十
日
の
二
日
間
、

静
狩
稲
荷
神
社
例
大
祭
が
盛
大
に

行
わ
れ
ま
し
た
．
静
狩
小
学
校
で

は
こ
の
機
会
を
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
や

ヨ
サ
コ
イ
で
の
表
現
活
動
、
子
供

神
輿
へ
の
参
加
を
通
し
て
地
域
の

皆
様
と
の
一
体
感
を
味
わ
い
、
郷

土
を
愛
す
る
心
を
育
む
交
流
体
験

の
場
と
位
置
付
け
て
取
組
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
学
校
で
は
、
例
大
祭
へ
向
け
て

の
練
習
を
進
め
る
に
当
た
っ
て
、

担
当
の
先
生
か
ら
子
供
た
ち
に
活

動
の
ね
ら
い
を
伝
え
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
子
供
た
ち
を
沿
道
や
会
場

で
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆

　
四
月
に
33
名
の
新
入
生
を
迎
え
、

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
年
は
黒
松
内
・
七
飯
・
森
・
八

雲
・
室
蘭
か
ら
18
名
が
入
学
し
、

初
め
て
町
内
生
よ
り
町
外
生
が
多

い
学
年
と
な
り
ま
し
た
。

　
高
校
で
は
地
域
の
方
々
と
の
交

流
を
大
切
に
し
て
お
り
、
写
万
岳

登
山
や
植
樹
祭
で
は
一
緒
に
汗
を

流
し
、
毛
が
に
ま
つ
り
で
は
吹
奏

楽
部
が
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
お

祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
親
子
遠
足
が
雨
天
の

た
め
予
定
変
更
と
な
り
、
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
で
の
親
子
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
と
な
り
ま
し
た
。
遠

足
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
子
ど
も

た
ち
に
は
ち
ょ
っ
ぴ
り
残
念
で
し

た
が
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は

親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム

「
動
物
親
子
で
Ｇ
Ｏ
！
」
を
行
い
、

大
人
も
子
ど
も
も
大
盛
り
上
が
り
。

「
さ
る
」
が
で
た
ら
「
抱
っ
こ
」
、

「
コ
ア
ラ
」

が

で

た

ら

「
お
ん
ぶ
」

な
ど
な
ど
、

動
物
に
な
り

き
っ
て
ゴ
ー

ル
ま
で
走
る

こ
の
ゲ
ー
ム
。

ち
っ
ち
ゃ
な

ハ
プ
ニ
ン
グ

様
に
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
広
が
る

よ
う
に
自
分
た
ち
の
懸
命
な
姿
で

表
現
し
て
い
こ
う
と
い
う
内
容
で

し
た
。

　
子
供
た
ち
が
地
域
社
会
の
行
事

に
参
加
す
る
こ
と
は
、
よ
り
幅
広

い
年
齢
層
の
方
々
と
接
し
、
地
域

社
会
へ
の
貢
献
を
通
し
て
社
会
に

参
画
す
る
態
度
を
育
む
こ
と
に
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
今

後
、
国
際
社
会
の
中
で
主
体
性
を

も
っ
て
生
き
て
い
く
た
め
に
大
切

な
地
域
の
伝
統
や
文
化
に
つ
い
て

の
理
解
を
深
め
、
尊
重
す
る
態
度

を
育
む
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
総
合
的
な
探
究
の
時
間

「
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

に
お
い
て
、
〝
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点

で
ま
ち
を
つ
く
る
〟
を
テ
ー
マ
に

探
究
し
て
い
ま
す
。
七
月
に
は
本

校
卒
業
生
で
国
連
国
際
学
校
の
舛

谷
麻
美
先
生
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い

て
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。
生
徒

た
ち
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
何
か
を
理

解
し
、
貧
困
に
つ
い
て
真
剣
に
考

え
ま
し
た
。
今
後
も
こ
の
講
義
・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
基
に
長
万
部

は
あ
っ
て
も
親
子
で
力
を
合
わ
せ
、

ど
の
ご
家
庭
も
抜
群
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し

て
い
た
の
は
な
ん
と
い
っ
て
も
お

弁
当
。
前
日
か
ら
「
お
弁
当
に
は

ど
ん
な
お
か
ず
を
入
れ
て
も
ら
お

う
！
」
と
楽
し
み
に
し
て
い
た
様

子
の
子
ど
も
た
ち
。
参
加
者
全
員

で
大
き
な
円
に
な
っ
て
座
り
、
全

員
揃
っ
て
大
き
な
声
で
の
「
い
た

だ
き
ま
す
！
」
を
し
た
後
、
み
ん

な
で
色
と
り
ど
り
の
お
弁
当
を
楽

し
み
ま
し
た
。
親
子
は
も
ち
ろ
ん

お
隣
さ
ん
と
の
会
話
も
弾
み
、
親

子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
和
や
か

な
雰
囲
気
の
な
か
終
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
楽
し
い
親
子
の
触

れ
合
い
の
ひ
と
と
き
に
な
っ
た
よ

う
で
す
。

　
子
供
た
ち
は
、
例
大
祭
期
間
の

様
々
な
か
か
わ
り
を
通
し
て
、
静

狩
の
よ
さ
を
心
に
刻
む
貴
重
な
経

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

の
各
分
野
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

方
々
か
ら
、
町
の
課
題
や
理
想
の

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
お
話
を
聞

き
、
意
見
交
換
を
す
る
中
で
深
化

さ
せ
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
長
万
部
高
校
は
町
の
方
々
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
町
の

高
校
と
し
て
未
来
の
長
万
部
を
活

性
化
で
き
る
人
材
づ
く
り
を
目
指

し
、
地
域
と
と
も
に
あ
る
高
校
と

し
て
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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六
月
二
十
七
日
、
二
十
八
日
に
長

万
部
小
学
校
、
静
狩
小
学
校
の
六
年

生
合
同
で
、
札
幌
・
小
樽
方
面
へ
修

学
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
出
発
式
を
終
え
て
、
バ
ス
に
乗
り

込
み
、
高
速
道
路
で
札
幌
に
向
か
い

ま
し
た
。
バ
ス
の
中
で
は
、
お
し
ゃ

べ
り
を
し
た
り
、
お
や
つ
を
食
べ
た

り
と
楽
し
み
な
が
ら
過
ご
し
ま
し
た
。

　
最
初
に
訪
れ
た
の
は
、
札
幌
市
青

少
年
科
学
館
で
す
。
こ
こ
で
は
、
科

学
や
物
理
の
法
則
等
を
体
験
す
る

コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
見
学
を
し
ま
し
た
。
昼
食
を
食
べ

た
後
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
の
学

習
を
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
新
札
幌
駅
か
ら
地
下
鉄

に
乗
っ
て
円
山
公
園
駅
へ
。
そ
こ
か

ら
バ
ス
で
、
一
日
目
最
後
の
大
倉
山

へ
向
か
い
ま
し
た
。

　
大
倉
山
で
は
リ
フ
ト
に
乗
り
、
頂

上
へ
行
き
ま
し
た
。
ジ
ャ
ン
プ
台
の

上
の
展
望
台
に
上
が
る
と
札
幌
の
街

が
一
望
で
き
、
札
幌
ド
ー
ム
な
ど

知
っ
て
い
る
施
設
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ふ
も
と
の

ス
ポ
ー
ツ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
、
ウ

イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
疑
似
体
験
を

し
ま
し
た
。
友
達
と
記
録
を
競
い
合

い
な
が
ら
、
体
験
を
し
て
い
ま
し
た
。

こ
こ
で
初
め
て
の
お
土
産
購
入
タ
イ

ム
。
何
を
買
っ
て
い
こ
う
か
な
あ
と
、

目
を
輝
か
せ
な
が
ら
選
ん
で
い
る
姿

が
印
象
的
で
し
た
。

　
い
よ
い
よ
宿
泊
先
の
武
蔵
亭
へ
。

入
館
式
を
終
え
、
お
い
し
い
夕
食
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
の
入
浴

タ
イ
ム
で
は
、
露
天
風
呂
で
温
泉
を

堪
能
し
た
り
な
ど
、
様
々
な
楽
し
み

方
を
し
て
い
た
よ
う
で
す
。
入
浴
の

後
は
、
一
番
楽
し
み
に
し
て
い
た
自

由
時
間
。
自
分
の
部
屋
で
ト
ラ
ン
プ

を
し
た
り
、
友
達
の
部
屋
で
話
し
込

ん
だ
り
し
て
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま

し
た
。

　
夜
十
時
に
消
灯
。
と
は
い
っ
て
も
、

部
屋
の
中
で
お
話
を
し
た
り
、
遊
ん

だ
り
し
て
な
か
な
か
寝
つ
け
な
い
様

子
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
楽
し

い
夜
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　
朝
六
時
半
に
起
床
。
す
っ
き
り
と

起
き
て
素
早
く
準
備
を
す
る
人
と
、

ぎ
り
ぎ
り
ま
で
寝
て
い
る
人
、
様
々

で
し
た
が
、
み
ん
な
し
っ
か
り
と
朝

ご
飯
を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　
二
日
目
最
初
の
見
学
先
は
小
樽
水

族
館
。
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
で
は
歓
声
を

あ
げ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
バ
ッ
ク

ヤ
ー
ド
見
学
で
は
、
生
き
た
ウ
ニ
や

ヒ
ト
デ
を
触
る
こ
と
が
で
き
、
貴
重

な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。

　
昼
食
は
、
バ
イ
キ
ン
グ
で
す
。
マ

ナ
ー
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
お
い
し

く
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
海
鳴
楼
で
オ
ル
ゴ
ー
ル

制
作
の
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
が
、
好
き
な
飾
り
を
選
び
、

思
い
思
い
の
作
品
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

　
さ
す
が
に
、
帰
り
の
バ
ス
で
は
、

少
し
疲
れ
た
様
子
で
し
た
が
、
充
実

し
た
二
日
間

を
過
ご
せ
た

の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま

す
。
共
同
作

業
や
集
団
行

動
を
通
し
て
、

一
回
り
成
長

で
き
た
子
ど

も
た
ち
で
し

た
。

長万部中学校 長万部小学校

修

学

旅

行

を

終

え

て

9

６月　わくわく給食（縦割り班活動）
楽しい雰囲気で、いつもより沢山食べられた子も多かったです６月２１日　中体連壮行式

６月１４日　春の遠足（長万部公園）
今年は午後の時間、６年生の企画した「縦割り班遊び」を行いました７月１日　３年生　東京理科大見学

６月２７日　国際理解の学習（１・２年生）
外国語指導助手の先生にアメリカの文化を紹介していただきました７月８日　町内清掃



今月の記念日

町長杯町民パ－クゴルフ大会開催

　早起きをして体を動かし、元気に夏を過ごしましょう。
●と　き　８月２日（金）～６日（火）　毎朝６：３０
●ところ　スポ－ツセンタ－前　※雨天時は中止。
～参加者にはラジオ体操出席カ－ドをお渡しします。
～各地区で独自にラジオ体操を行う場合があります。

○と　き　８月２日（金）～３日（土）
○内　容　ＢＧ塾わくわくキャンプに参加　
　　　　　双葉地区で自然体験・防災体験・レク活動
　　　　　などを行います。

８月２日　１２：４０　長万部駅集合

夏真っ盛り。プールをぜひご利用ください。
■開館時間
　平日／１３：００～２１：００
　土曜日／１０：００～２１：００
　日曜日・祝日／１０：００～１７：００
■休館日　月曜日　
　※夏休み中月曜日も開館　１０：００～１７：００
■利用料　高校生以上／２００円　
　　　　　幼児から中学生／無料
■お得な券もあります
　シーズン券／7,000円　２ ケ 月 券／4,000円　
　１ １ 回 券／2,000円　夏休み券(高校生)／1,000円

ボランティア少年団　８月の活動は「ラジオ体操会」を行います

Ｂ＆Ｇ海洋センタ－（町民プール）より 第４９回町民ふれあいオリンピック

「スポ－ツ合宿」受入にご理解を

●日　時　９月８日（日）　●開会式　９：００
●場　所　長万部小グランド　

●スポ－ツセンタ－
　７／２９～３１　８／１～１２　８／１６～１８　８／２２～２３
●青少年会館　８／１～４

　今年も計画しています。
　後日、各町内会・自治会を通じてご案内します。
　町民同士の交流の良い機会ですので、ぜひ多く
のみなさんの参加をお願いします。

※ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。

【合宿で使用する施設】

８月１０日は

「 道 の 日 」
　1986（昭和６１）年、国土交通省が、あまりに身近
な存在のため重要性が見過ごされがちな道路に関心を
持ってもらうため、８月１０日を「道の日」と制定しま
した。
　この日は、大正９年に日本最初の道路整備の改良計画
が実施された日であるため、８月１０日となりました。

　パークゴルフの普及と参加者の親睦を深めるため、今年も「町長杯町民パークゴルフ大会」を開催します。
　「日ごろの練習成果を発揮したい。」「パ－クゴルフに興味がある。」方など、ぜひ参加してください。
●と　き　　８月２３日（金）　９：００開会式　受付　８：３０　※小雨決行
●会　場　　あやめ公園パ－クゴルフ場
●競技種目　個人戦　（男子の部・女子の部）
●参加資格　１８歳以上の方。用具の貸し出しもあります。
●参加料　　無料　※但しプレ－代が３００円必要です。（シ－ズン券利用でも結構です。）
●表　彰　　優勝、準優勝　３位　ほかホ－ルインワン賞　ブ－ビ－賞等を用意しています。
●その他　　各個人でスポ－ツ安全保険の加入をお勧めします。組合わせは事務局で行います。
●申し込み　教育委員会社会教育係　スポ－ツセンタ－　あやめ公園パ－クゴルフ場受付に申込書が
　　　　　　あります。締め切り：８月９日（金）
●問合せ　　社会教育係　☎２－２７４８　
　　　　　　パ－クゴルフ協会事務局　竹岡さん　☎０７０－６６０２－３９１２
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いきいきライフ講座｢初級英会話」講座　受講生を募集します！

放課後子ども体験教室｢放課後みっけクラブ」が始まりました！

静狩稲荷神社境内に
静狩金山金鉱脈原石を移設
　町民センタ－正面に展示していました、静狩金山の金鉱脈
原石を、静狩振興会の要望をうけ、静狩稲荷神社境内に６月
１８日に移設しました。
　この金鉱脈原石（右写真）は、かつて、静狩の山上に祭られて
いた静狩金山神社の御祭神を象徴するものでした。静狩金山の
閉山により、静狩金山神社の御祭神が静狩稲荷神社に併祀され
ているため、静狩稲荷神社に移設することとなりました。
　金鉱脈原石のとなりには、静狩金山金鉱石の由来など、その概略を記した銘板石が設置されました。

　６月から放課後みっけクラブがスタ－トしました。長万部のいいところ、友だちのいいところ、自分の
いいところを「みっけ！（みつけた！）となる時間になるように『みっけクラブ』と名付けました。放課後を
使って、色んな体験をしたり、地域の課題と向き合い、自分たちで企画したものを実行したり、地域の皆
様に協力していただきながら、子どもたちの「ふるさと観」をみんなで育てていければいいなと思って
います。「こんな面白いフィ－ルドあるよ！」「こんなことできるよ！」などなどありましたら、ぜひお声掛
けください。これからよろしくお願いします。
　６月３０日（日）のおしゃまんべ毛がにまつりでは、放課後みっけクラブで『ゴミ分別ボランティア』を行
いました。最初は恥ずかしがっていたけど、積極的にお客さんとコミュニケーションをとっていて、｢燃
えるゴミはこっちです！」と元気に伝えていました。「ゴミ分別でお客さんとの対応が分かってよかった」
「またゴミ拾いしたい」「出てきたペットボトルをリサイクルして、Ｔシャツつくれないかな～」などの感
想が出てきました。ペットボトルをリサイクルしてＴシャツってなんだか面白そうですね。（※ｰ※）「こん
なのどう？」などありましたらぜひ教えてください。　　　　　　　　　  （ｏｆｆｉｃｅごえん　中野美貴）

気づこうよ

　　相手の思い　どれだけか

● 長万部小学校　坂田　璃晏さん

●講　師　　デイビッド・ブラウンさん　（東京理科大学講師）
●開講日　　９月１７日（火）１８：００～１９：００　毎週火曜日（全１０回）
●会　場　　福祉センタ－集会室　　
●定　員　　１０名程度
●受講料　　１,０００円（全日程分）　※締切り後、納入通知書をお渡しします。
●申込み先　教育委員会事務局社会教育係と福祉センタ－に申込書があります。
　　　　　　※申込み締切　８月３０日（金）

講座の内容はすべて英語で行

われます。ぜひチャレンジ！
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●トマトハウス栽培及び収穫状況について！

●札幌駅南口ビアガーデン「サツエキ☆夏酒場」で「ENRICH TOMATO」好評

●『おしゃまんべ毛がにまつり』に出店しました

　２棟目トマトハウスでは、ラブリー藍より更に味の濃い赤ミニトマトの品種「サンチェリーピュアプラ
ス」が順調に育っていて。８月早々には収穫が開始される予定です。
　１棟目トマトハウスでは、７月中旬には第１０果房付近の収穫となっています。６月下旬に日照が無
い時期が続き心配されましたが、樹勢（じゅせい：植物の強さ）の回復に努めてきた結果、「ENRICH 
TOMATO」出荷を継続できております。
　なお、赤に比べて、オレンジ千果・トスカーナバイオレットの人気が伸び悩んでいることから、９月以降
は、生産を赤に統一する方針です。

　６月１７日（月）～８月２５日（日）まで開催されているビアガーデ
ンではピザにENRICH TOMATOが採用されています（下写真参照）。
ホームページでは、「おすすめメニュー」のトップに、「長万部産エン
リッチトマトピザ」が掲載されている他、ＳＴＢテレビの『どさんこワ
イド』でもレポートされ、
「長万部」の名前が連呼
されました。
　右写真のとおり、「の
ぼり旗」が立っています
ので、札幌に行かれる際
には是非、ご賞味下さい。

　祭り２日目にライブを披露していた『EverZOne』という北海道のアイドルグループが、Twitter
（https://twitter.com/everzone_sasukeの6月30日分の真ん中辺り）で、「とっても甘くて濃い味わ
いに一同感動でした。」「どんどん食べたくなる美味しさでした」とENRICHトマトを誉めて下さってい
ます。
お問い合せについては、以下までお願いします。
トマト事業関連 ： 長万部アグリ株式会社　　☎ 070－4800－6833
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北海道新幹線情報

ありがとうございました

２０１９年度

　シャクシャイン没後３５０年慰霊記念事業として、以下の講演会を実施します。お誘い合わせ
の上、ぜひお越し下さい。

　６月から募集していた慰霊旗用のパッチワークピースが道内外
から集まりました。
　また、長万部小学校４～６年生、静狩小学校全学年のみなさん
にも授業を通じて一人一枚ピースを作っていただきました。
　この場を借りて感謝申し上げます。

◆  講 　 演 　 会  ◆
　●テーマ　「シャクシャインの戦いの中のクンヌイ決戦」
　●講演者　市毛　幹

も と ゆ き

幸（札幌大谷中学校・高等学校　教諭）
　●日　時　８月２５日（日）　１５時～
　●場　所　学習文化センター文化ホール
　●概　要

　　１６６９（寛文９）年の「シャクシャインの戦い」の中での、クンヌイの地理的政治的位
置づけはどのようなものだったのでしょう。また、クンヌイ決戦での戦いの様子がどのよう
なものだったのかを、文献を元に検討し、アイヌ社会の戦いのあり方を考えます。最後に、
民族衝突における最大の戦闘とも言えるクンヌイ決戦の歴史的意義を考えます。

　●お問い合わせ　新幹線推進課　☎２－２４５０

◆ 次 回 の イ ベ ン ト ◆
　下記の日程でシャクシャインロード事業リレーの開会式を予定しています。詳しくは次号の町
広報でお知らせします。
　●日　時　９月７日　
　●場　所　シャクシャイン古戦場跡碑
　　　　　　（長万部町字国縫３７番地１（元国縫小学校グラウンド））

　　海浜や道路を辿って、シャクシャイン古戦場跡碑（国縫）から多目的センターあつまんべ（大
町）までの道のりを実際に歩く町民参加の徒歩リレーを予定しています。ぜひご参加下さい。

　●主　催　長万部町、公益社団法人北海道アイヌ協会　／　後援　北海道、新ひだか町

●シャクシャインロード事業●
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№２５６ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

今　金　町

豊 浦 町 黒松内町

八雲町熊石地域八雲町八雲地域

せたな町北檜山区 せたな町大成区せたな町瀬棚区

～“令和初！”“今金発！”みんなで楽しもう！～ ～講演会～

～圧巻の花火と旬の味覚でお楽しみ！～～日本一と言われるロングホールにチャレンジ！～ ～キャンプ場紹介～

● 今金いいとこ祭り２０１９ ●
パノラマパークにてプレ収穫祭
および大収穫祭を行います ● 祭り一色！根崎神社例大祭 ●

●豊浦海浜公園キャンプ場 ● ●Beech Forest Market開催のお知らせ●

● 『せたな漁火まつり』 ●● 『北檜山グリーンパーク』 ● ● 『大成野営場』 ●

　今金いいとこ祭りが８月１４日（水）に開催
されます。
　今金町の大地が育んだ農産物の販売や屋
台など例年数多くの出店で賑わいます。
　今年のステージ企画は、今金いいとこまる
かじり！
　大食い・早食い大会が開催されます。
　ぜひ、今金町の夏の楽しいイベントを堪能
してはいかがでしょうか。
　たくさんのご来場をお待ちしております。

◎日　時　８月１４日（水）
　　　　　１１時オープン　会場クローズ１９時
◎場　所　デ・モーレン広場（字今金142-39）
【お問い合わせ先】
　今金町観光協会

（☎0137-82-3601）

　秋の恒例イベントとなりました『収穫祭』！公
園内のふれあい農園で丹精込めて育てられた
枝豆、とうもろこしを『プレ収穫祭』、じゃがいもを

『大収穫祭』と銘打って格安で提供します。
◎日　時　・プレ収穫祭
　　　　　　８月２５日（日）午前11時～
　　　　　　※枝豆・とうもろこし提供予定
　　　　　・大収穫祭
　　　　　　　　　　　　９月８日（日） 午前11時～
　　　　　　※じゃがいも提供予定
◎参加料　袋３００円　１人様２袋まで
　　　　　※袋は主催者が用意します。
◎場　所　噴火湾パノラマパーク　パノラマ館前庭
※天候・生育状況により作物の種類・日程が
変更になる場合がありますので、噴火湾パノラ
マパークのホームページまたは電話でご確認く
ださい。
【お問い合わせ先】
　噴火湾パノラマパーク管理事務所（公園緑地推進室）

　（☎0137-65-6030）

　神輿渡御を先頭に、古くは京都祇園祭りの
流れをくむ８台の山車が巡行。
山車それぞれ独自の太鼓や祭り囃子（ばや
し）の聞き比べ、一声かけての山車参加がで
きます。
　１５日午後７時からは根崎神社前に山車が
集合し当番町による踊りが披露されます。
◎期間　８月１４日　関内地区～根崎地区
　　　　　　　　　　午後１時～午後９時
　　　　　　１５日　鮎川地区～根崎地区
　　　　　　　　　　午後２時～午後９時
【お問い合わせ先】
　実行委員会事務局

（☎01398-2-3125）

　全道屈指の広さを誇る北檜山グリーンパー
ク・パークゴルフ場は日本一と言われる１９０ｍ
パー６のロングホールを筆頭に、１００ｍを超える
４つのホールは第１打を思いっきり打つことがで
き爽快です。
◎１ラウンド
　　高校生以上　　　　　　３００円
　　中学生以下・７０歳以上　１００円
◎用具一式　１ラウンド　２００円
【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課

（☎0137-84-5111）
　北檜山グリーンパーク

（☎0137-86-0530）

　せたな町の三大イベントの一つ「せたな漁

火まつり」がいよいよ近づいてきました！

　恒例の花火大会や名物イカ・活ホタテの

釣堀、せたなフードコーナーなどせたなの味

覚も勢ぞろい！

　さらにクリエイティブオフィスキューとのコ

ラボ企画も満載です！

◎開催日　８月３日（土）

◎会　場　瀬棚港・漁火公園

【お問い合わせ先】

　せたな観光協会

　（☎0137-84-6205）

　貝取澗渓谷の「レクリエーションの森」と呼ば
れる山と川に抱かれた自然浴のキャンプ場は、
遊歩道、イワナ・ヤマメ釣りが楽しめる川や周辺
には温泉が楽しめる国民宿舎あわび山荘や多
目的広場などが整備されています。
◎場　　所　大成区貝取澗
◎利用料金　高校生以上　２２０円
　　　　　　小・中学生　１１０円
◎持ち込みテント料
　１～２人用（１張）　　２２０円
　３～５人用（１張）　　５６０円
　６人用以上（１張）　　６８０円
　タープ（１張）　　　　５１０円
【お問い合わせ先】
　大成総合支所　　　（☎01398-4-5511）

　一般社団法人黒松内町観光協会が主催するBeech Forest Market

が８月２４日、２５日の両日開催されます。

　会場では手づくり雑貨やリサイクル品の販売、野菜の直売などアー

トマーケットとフリーマーケットが行われますので道の駅でのお食事、

お買物と合わせて皆様の御来場をお待ちしております。

■日時・時間

８月２４日（土）・８月２５日（日）

午前１０時～午後３時

■場所

道の駅くろまつない　トワ・ヴェールⅡ前

■お問合せ先

一般社団法人黒松内町観光協会　☎０１３６－７２－３５９７

　キャンプ場と海水浴場が一体となった施設。隣接して、天然豊浦

温泉しおさいもあり、キャンパーに人気のあるキャンプ場です。

　ぜひ、夏の思い出を作りに豊浦町にお越しください。

●海水浴期間

　８月１８日（日）まで

●キャンプ場利用料金

　大人１名６００円

　子ども（小学生以下）３００円

【お問い合わせ先】

一般社団法人 噴火湾とようら観光協会　☎０１４２－８２－８２６０

【はしっこ同盟】
豊浦町・黒松内町の情報コーナー

№３
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交 通 安 全 コ ー ナ ー の～んびりいこうや北海道

子どもを交通事故から守りましょう！！

○違法な路上駐車はやめましょう。
　交通渋滞を招いたり、緊急車両の通行を妨害
するだけでなく、交通事故を誘発するおそれが
あります。
○子供の飛び出しに注意しましょう。
　車の陰から「歩行者が横断してくるかもしれ
ない…」という危険を予測した運転に心掛けま
しょう。
○歩行者を保護する運転を実践しましょう。
　幼児等を見かけたら、スピードを落とし、危
険がないことを確かめて通行しましょう。

お祭りの季節がやってきました♪
長万部太鼓♪よさこい♪お神輿♪飲食店等の出店あり♪

約１５００発２０分間に渡る花火大会も神社裏から打ち上げ＼(^o^)／
会場音楽と合わせた花火は必見♪飯生神社横のイベント会場にて皆様のお越しをお待ちしています！

※夜みこしのルートは、神社下赤い鳥居から出発⇒神社横のイベント会場となります。
子どもお神輿も予定します♪

■日　　時　８月１０日（土）１６時～２１時
　　　　　　※雨天決行。悪天候の場合は１１日に延期
■場　　所　飯生神社　※会場座席に限りがありますので、敷物等をご持参ください。
■駐 車 場　学習文化・福祉・スポーツセンター、中学・高校・あやめ公園、長万部駅横
■予定内容　※天候等により内容変更の場合あり
　１６：００　　開場（飲食店等販売開始）
　１８：００　　夜みこし、長万部太鼓、FAIRYTAILキッズダンス、
　　　　　　　よさこい演舞（北海道大学『縁』、室蘭百花繚乱）
　２０：００頃　花火打ち上げ　音楽と合わせた約１５００発２０分間の花火！
【お問い合わせ先】　長万部商工会　（☎２－２２７０）

○お子さんを道路や駐車場で遊ばせない！
　道路や駐車場は車が来て大変危険ですので、
近くの公園等で遊ばせましょう｡
○お子さんを道路に飛
　び出させない！
　小さなお子さんと外
出するときは、必ず手
をつなぎ、目を離さな
いようにしましょう。

毎月第１・第３金曜日は「自転車安全日」

☆長万部町祭典イベントのお知らせ☆

運転者の皆さんへ 保護者の皆さんへ
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○道路を渡る前に止まる

○車が来ないか良く見る

○車の音を聞く

○車が通りすぎるまで待つ

○道路では遊ばない



　今回は、長万部町の国民健康保険財政について、簡単に説明したいと思います。
　国民健康保険は、平成３０年度から都道府県単位となりましたが、平成３０年度の長万部町
における国保財政をグラフにしてみました。
　まず、収入の部を見てみましょう。
　繰入金とは、町で負担している分（法律で決
まっている最低限の分）です。
　都道府県単位となったため全体の６７％は、
道の支出金となっています。
　一方、支出の部では、６１％が医療費として
使われ、２５％が納付金（いわゆる負担金）と
して支払われています。
　ご覧のとおり、収入額より支出額の方が大き
く、この差が赤字額となります（５千４百万円）
　皆様のご協力で、国民健康保険税限度額の改

定などにより、赤字額も前年度より１千万円程
減らすことができました。
　本年度（令和元年度）運営主体が北海道へ移
行して、１年が経ちました。
　国民健康保険は、加入者全体（北海道全体）
で運営しています。

　 自分自身のためにも、健康診断を受けたり、食
事に気をつけるなど、病気の早期発見につなが
り、結果、健康寿命が延びたり、医療費（自己
負担）を押さえることにつながると思われます。
　皆様のご理解･ご協力をお願いします。

国民健康保険財政の状況について

お 問 い 合 わ せ
国民健康保険の資格や医療費について　　　町民課戸籍医療年金係　☎２－２４５３
国民健康保険税について　　　　　　　　　税務課税務係　　　　　☎２－２４５２
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平成30年度国保会計収入の部【見込】

平成30年度国保会計支出の部【見込】



　目の前で突然人が倒れてしまったら、あなたはどうしますか？
こんな時、あなたが行う応急手当がその人の生命を救うために大
きく役立ちます。
　長万部町消防本部では、救急医療週間（９月８日～１４日）に
あわせ次のとおり上級救命講習を開催いたします。
　この講習では、必要な応急手当を幅広く習得することができます。尊い命を１人
でも多く救うために、皆さまのご参加をお待ちしています。

※講習修了者には修了証が交付されます。
※受講希望者が少ない場合は講習を中止することがありますのでご了承ください。
※詳しくは消防本部救急係までお問い合わせください。（℡２－２０４９）

★日　　時：９月１４日（土）８時４５分～１７時３０分
★場　　所：長万部町消防本部　２階講堂
★講習種別：上級救命講習（８時間）
★内　　容：乳児・小児・成人に対する心肺蘇生法と大量出血時
　　　　　　の止血法、外傷の手当、傷病者管理法、搬送法など
★定　　員：１０名
★受付期間：９月２日（月）まで（定員になり次第締め切りとなります）
★受講資格：町内に居住又は在勤・在学の方（中学生以上）
★受 講 料：無料（昼食等は各自でご用意ください）
★申込方法：救命講習等申込書に必要事項を記入し消防本部へ提
　　　　　　出してください。申込書は消防本部窓口または長万
　　　　　　部町ホームページから取得できます。

上級救命講習のご案内
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毎日の備えが、明日へ繋がる
～災害時備蓄品(毛布・敷きマット)の長期貸出しについて～

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について

　町では、災害時における被災者等に対し生活必需物資等の提供を行い、応急的な被災者の生活の確
保を図ることが出来るよう、備蓄品の整備を進めています。
　この度、町で整備した毛布・敷きマットについて、地域会館等へ長期貸出しをすることとしました
ので、貸出しを希望する町内会や関係機関等がありましたら、総務課防災交通係（２－２４５１）まで
ご連絡願います。
　なお、貸出し要件は次のとおりです。

・緊急の場合を除き、備蓄品を使用する際には事前に町の承認を得ること。
・上記以外で備蓄品を使用した際には、管理責任者において原状回復させること。

・備蓄品を管理するための責任者（町内会長や関係機関の長など）を置くこと。
・管理責任者は、備蓄品の数量、受け入れ及び支給の状況等について適宜記録し、町から情報

を求められた際には、速やかに報告すること。
・管理責任者は、備蓄品の数量及び保管状況について適宜点検を行い、異常が見つかった場合

は速やかに町に報告すること。

・町内会、自主防災会等の活動拠点となる地域会館等
・町と「災害時等における協力体制に関する協定」を締結した機関等
・町と「災害時における避難所施設使用に関する協定」を締結した施設等

貸　出　し　先

備蓄品管理関係

備蓄品の使用等

　平成１８年１１月１日より住民基本台帳の閲覧制度が変わり、年１回、閲覧申出者の氏名などを公表すること
になっております。今回は、平成３０年４月から平成３１年３月末までの閲覧状況についてお知らせします。

閲覧年月日 申　出　者 代表者名 利　用　目　的 閲覧対象者および対象地区

４月４日 自衛隊函館地方協力本部 大石　徹郎
陸上自衛隊高等工科学校生徒募集のため 町内全域の１５歳男

自衛官及び自衛官候補生募集のため 町内全域の１８歳男女

11月５日 長万部町社会福祉協議会 菅野　文夫 年末おせち料理配達事業の対象者調査のため 町内全域の８４歳以上の男女
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小学校･中学校･高校が夏休みに入っています。

児童生徒のみなさんは帰宅時間を守りましょう。

小学生→午後５時３０分　中学生→午後７時　高校生→午後１０時

　地域の皆様におかれましては、児童生徒が健全な夏休みを過ごせるよう、ご理解・ご協力をお願いします。
　家庭の皆様におかれましても、子どもたちの規則正しい生活と健康管理に十分に留意していただくととも

に、家族で楽しい思い出をつくるなど、有意義な夏休みを過ごしてください。

★児童生徒・保護者の皆様へ
　～外出するときは、｢誰と」「どこへ」｢何時まで」などを家の人に伝えましょう。
　～買い物をするときは、家の人に許可をもらい、ゴミを散らかさないなどマナ－を守りましょう。
　～知らない人について行ったり、車に乗ったりしてはいけません。不審な人を見かけたら交番に相談してください。
　～小学校・中学校・高校で｢夏休みの過ごし方」｢夏休みの生活心得」などを児童生徒に配布していますので、ル－ルを守

　りましょう。

小学校･中学校・高校いずれも　　７月２６日～８月１８日まで

万が一のときは　子ども１１０番の家に相談を　（敬称略）

豊 津
１ 田 中 稔 明

国 縫
２ 長 﨑 　 厚
３ 横 山 雅 仁
４ 畑 中 次 男
５ 田 中 稔 明
６ 国 縫 郵 便 局

中 の 沢
７ 坂 井 豊 治
８ 山 田 健 一
９ 桑 原 恒 雄

大 浜
１０ 石 垣 自 動 車

大 町
１１ 木 戸 商 店
１２ おしゃまんべ交通
１３ 白 鳥 ふ と ん 店

大 町
１４ 松 浦 製 麺
１５ グ ラ ス
１６ 守 田 豆 腐 店

本 町
１７ まるはな生花店
１８ 長 万 部 郵 便 局
１９ 柴山保険事務所

元 町
２０ 青 沼 商 店
２１ 赤 塚 商 会
２２ セブンイレブン長万部店
２３ 高 森 治 光

平 里
２４ 佐 々 木 建 業

新 開
２５ 加 谷 　 脩

温 泉
３９ 丸 金 旅 館
４０ 四 国 屋 ホ テ ル

陣 屋
４１ サ ン ワ 電 器
４２ 呉 洋 品 店
４３ 明 和 電 設
４４ 岡 本 光 司

旭 浜
４５ 長万部モ－タ－ス

共 立
４６ 遠 藤 隆 憲

静 狩
４７ 四 十 物 商 店
４８ 鈴 木 栄 一
４９ 大 慈 寺
５０ 静 狩 郵 便 局
５１ 和 島 呉 服 店

南 栄
２６ 北 口 義 昭
２７ 村 上 義 文
２８ 安 田 善 仁
２９ 葛 西 一 昭
３０ セイコ－マ－ト
３１ イエロ－グロ－ブ

髙 砂
３２ 小 林 商 店
３３ センセ－ション茂

富 野
３４ 大 谷 敏 弥

栄 原
３５ サ ラ サ 美 容 室

温 泉
３６ 大 成 館
３７ 横 井 篤
３８ ミ モ ザ

祭典期間やお盆は大人や保護者が一緒に行動するなど、工夫して見守りをお願いします。
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「社会を明るくする運動」

介護保険料の納め忘れにご注意を！

納付は便利な口座振替を

みなさん、正しくガス機器をお使いですか？

事故を防ぐためのポイント

一酸化炭素（ＣＯ）の毒性は強力！

もし○○が起きたら･･･こんな時どうする？

　７月４日（木）役場庁舎ロビーで、長万部町の各
関係機関・団体からなる「社会を明るくする運動」
推進委員が参列し、犯罪や非行を防止し、立ち直り
を支える地域の力をスローガンに、内閣総理大臣お
よび北海道知事のメッセージの伝達式が行われ、運
動への理解を深めるとともに、それぞれの立場にお
いて力を合わせて犯罪や非行のない地域社会を築く
ことを誓いました。

　使い方を間違えると爆発したり、排ガスによる一
酸化炭素（ＣＯ）中毒を引き起こす可能性がありま
す。正しい使い方をこころがけましょう。

１）必ず換気
２）火から離れない
３）火を消したらガス栓も
４）日々のお手入れ
５）ガス・ＣＯ警報器の設置

　一酸化炭素（ＣＯ）は無色・無臭なので、とても
気づきにくく毒性は強力、少量でも危険です。
ＣＯ濃度と吸入時間による中毒症状は次のとおり。

・ガス機器使用中に
　｢不快なニオイ｣｢目がチカチカ｣｢気分が悪い｣
・ガス漏れが起きた、または、ガス臭い時

た
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

だちにガス機器の使用を
中
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

止して、ガスの元栓を閉
め
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

、十分な換気を行い、役
場
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

水道ガス課へご連絡くだ
さ
〰〰〰〰〰〰〰

い。

　普通徴収（個別納付）の方は、介護保険料第１期
の納期が７月３１日となっていますので、もう一度
納付書をご確認願います。
　なお、納期を過ぎても納付されていない方には、
納期限後３０日以内に督促状を発しなければならな
いことになっています。
　この場合、督促手数料が１００円かかってしまい
ますので、納め忘れにご注意願います。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課介護支援係（☎２－２４５４）

　各郵便局、銀行、農協、漁協等の金融機関
で、介護保険料の口座振替ができます。
　手続きは、保険料納入通知書・通帳・通帳使
用印を持参の上、各金融機関または介護保険担
当窓口で簡単にできますので、便利な口座振替
をぜひご利用ください。

強 化 月 間
水道ガス課からの
お知らせ

０．０４％ １～２時間で前頭痛や吐き気、
２．５～３．５時間で後頭痛がします。

０．１６％ ２０分間で頭痛、めまい・吐き気が
して、２時間で死亡。

０．３２％ ５～１０分で頭痛・めまい、３０分
で死亡。１．２８％　１～３分で死亡
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＊水道・下水道・ガス料金のお支払いは便
利な口座振替をおすすめします。

お問い合わせ先 水道ガス課（☎２－２８６２）



町立病院からのお知らせ
◆８月の外来診療についてお知らせします◆

内
　
　
　
　
　
　
　
科

７月２９日（月） ３０日（火） ３１日（水） ８月１日（木） ２日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 岩 永 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師

５日（月） ６日（火） ７日（水） ８日（木） ９日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

１２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金）
午 前 海 の 日 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 岩 永 医 師
午 後 休 診 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師

１９日（月） ２０日（火） ２１日（水） ２２日（木） ２３日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 草島医師（出張医）
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師

２６日（月） ２７日（火） ２８日（水） ２９日（木） ３０日（金）
午 前 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

外
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師 村 永 医 師午 後 休 診

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 診 出張医（北大） 休 診 休 診 出張医（北大）午 後

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ、受診願います。
★個人で健康診断を受ける方について、午前は10時30分まで、午後は３時までに来院願います。
★８月23日（金）の午前は岩永医師が不在のため、草島医師（出張医）が担当します。
★９月２日（月）から６日（金）までは伊藤医師が不在のため、佐々木医師（出張医）が担当します。

★毎週木曜日の午後は休診となります。　
★８月１日(木)は休診となります。

★小児科については、診療開始時間が９時30分頃からとなります。
★８月2７日（火）は健診のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。

★８月の外来診療日は21日になります。　　　　　　★９月の外来診療はありません。
★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。　　　　★診療は予約制で60名までとなります。
※都合により医師の変更または休診となる場合があります。　　  　【ご予約・お問い合わせ先】長万部町立病院　☎2－5611

【内科・外科受付時間】　午前８時30分～11時30分　　午後１時30分～４時

【小児科受付時間】　午前８時30分～10時30分　午後１時30分～３時30分

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（ただし、祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時

【お問い合わせ・書類提出先】　長万部町立病院庶務係（☎２－５６１１）

長万部町立病院では看護師・薬剤師・臨時看護補助員を募集しています。応募される方は、関係書類を添えて提出してください。

看護師・薬剤師・臨時看護補助員 募集のお知らせ

区　　分 看護師 薬剤師
募 集 人 数 若干名 １名
応 募 資 格 看護師の資格を有している方 薬剤師の資格を有している方
提 出 書 類 履歴書、（写真貼付・市販用紙可）、資格（免許証）の写し
選 考 方 法 書類選考及び面接により決定
応 募 期 限 令和元年８月３０日（金）
採 用 年 月 日 令和元年1０月１日（火）

区　　分 臨時看護補助員
募 集 人 数 若干名
応 募 資 格 不要
提 出 書 類 履歴書、（写真貼付・市販用紙可）
選 考 方 法 書類選考及び面接により決定
応 募 期 限 令和元年８月３０日（金）
採 用 年 月 日 令和元年1０月１日（火）

21



・日頃から高齢者本人のお家の状況、言動や態度に変化や不審な点がないか気をつけましょう。

〈お家の状況〉
□不審な契約書、請求書などの書面や、宅配業者の不在通知などは

ないか。
□不審な健康食品はないか。
□新品のふとんなど、同じような商品が大量にないか。
□屋根や外壁、電話機周辺などに不審な工事の形跡がみられないか。
□通信販売のカタログやダイレクトメールなどが大量にないか。
□不審な業者が出入りしている形跡はないか。

〈高齢者本人の言動や態度など〉
□不審な電話のやり取りや、電話口で困っている様

子はないか。
□生活費が不足するなど、お金に困っている様子は

ないか。
□預金通帳などに不審な出金の記録はないか。

家族や周囲の“見守り”と“気づき”が大切

◎　連　絡　先　◎
　長万部町役場産業振興課　☎２－２４５５

　消費者ホットライン（局番なし）１８８（函館消費者センター又は国民生活センターへ繋がります）

・少しでも変化に気づいたら高齢者本人に声をかけをしましょう。
・トラブルや被害にあっているとわかったら、役場産業振興課に相談しましょう。
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熱中症を予 防 し ま し ょ う ！ ！
　気温の高い日が増えてきました。畑や庭仕事で忙しくされている方も多いのではないでしょうか？熱中しすぎて、熱中症に陥る
ことのないよう十分ご注意ください！！
　年を取ると温度に対する感覚やのどが渇く感覚が弱くなるため、知らず知らずのうちに熱中症になることがあります。作業をし
ていなくても、寝ている間や家でゆっくりしている間にも、汗をかいて体の水分が足りなくなります。
　のどが渇く前から、こまめな水分補給や暑さを避けるなどして心がけましょう。

　今年の文化祭にもまた、無料フリマを開催する予定です。
　おうちの整理を兼ねて、着なくなったベビー服や着物、使わなく
なった子ども遊具やスキー、もらったけど使ってない食器類などあり
ましたら、社協ＬＳＣまでお電話下さい。

④日差しをよけよう～帽子をかぶったり、日傘を使
おう！

⑤冷却グッズを上手く活用しよう～冷却シート・ス
カーフ、氷枕などを使って体を冷やそう！

①気温と湿度をいつも気にしよう～温度計をこまめに確認！
②室内を涼しくしよう～扇風機やエアコンを使おう！
③衣服を工夫しよう～吸水性の良い生地や麻・綿の通気性の

良い下着を選ぼう！

めまい・失神、筋肉痛・筋肉の硬直、大量の発
汗、頭痛・気分の不快・吐き気・嘔吐・倦怠感
（体がだるい）、意識もうろう・けいれん・手足
の運動障がい　等

・水、麦茶
・スポーツ飲料、経口補水液など

・ビールなどのアルコール
・コーヒー、緑茶、ドリンクなど

のカフェイン飲料

【熱中症の症状】 【水分補給について】◎熱中症の予防方法
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　厚生年金・国民年金等の相談
▶日時　８月６日（火）・９月３日（火）
　①10：30～12：00　②13：00～15：30
▶場所　役場２階会議室
※３日前までに町民課戸籍医療年金

係に要予約（☎２ｰ２４５３）
※枠に限りがございますので、ご了承

願います。
※相談月の２ヶ月前から予約を受け

付けております。（元年１０月分の
事務相談は８月から予約受付開始）

身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　８月６日（火）13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障がい者相談員
　菅野　文夫（高砂町）

　身近な話題で、行政にご要望はあり
ませんか？
▶日時　８月８日（木）13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）

　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
◎人権擁護委員
　井上　正範（大町）
　石垣　聖子（大浜）
　小野　雄二（陣屋町）
◎みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）

（☎０５７０－００３－１１０）
＝人権擁護委員の紹介＝

　７月１日付けで、井上正範（いの
うえまさのり）さん
が法務大臣から人権
擁護委員として再委
嘱発令（５期目）さ
れました。皆さんよ
ろしくお願いします。

毎月１回、無料相談を開設していま
す。
▶日時　８月１５日（木）13：00～15：00
▶場所　役場会議室
◎相談員　
　井上正範司法書士（長万部町）

【お問い合わせ先】
　税務課（☎２－２４５２）

　自宅に蜂の巣ができてしまったら、
蜂の巣がスズメバチのものであった
場合や、巣が大きくなってしまって
いる場合、自力の駆除は避けてくだ
さい。特にスズメバチは非常に危険
です。
　このような巣を発見したら、速や
かに町民課生活環境係にご連絡くだ
さい。担当職員が駆除に伺います。

【お問い合わせ先】
町民課生活環境係（☎２－２４５３）

　交付対象者の方には、申請書類を
送付していますが、まだ手続きが済
んでいない方がおります。
　早期に保健福祉課福祉係窓口で交
付手続きを行ってください。
　申請書を紛失していても窓口で発
行いたします。
▶手続きに必要なもの
　・印かん　・申請書
　・障がい者の方は身体障がい者
　　手帳または療育手帳

【申請・お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係

（☎２－２４５４）

　供え物は、必ずご自身でお持ち帰
りください。
　また、施設内にはゴミ箱等を設置
しておりませんので、ゴミは必ずお
持ち帰り願います。
　きれいな環境づくりにご協力お願
いします。

【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係

（☎２－２４５３）

　令和元年１０月～１１月の期間中に
新開・富野・高砂地区の一部を対象に
全国家計構造調査を実施します。
　８月より統計調査員が訪問し調査
世帯の確認や調査書類の配布を行い
ますので、対象となった世帯の方はご
協力をお願いします。

【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課　（☎２－２４５０）

　函館弁護士会では、八雲町で法律
法律相談を行っています。
　予約制・先着順なので事前に函館
弁護士会までご連絡ください。
▶日時　８月９日（金）・２３日（金）
　　13：00～16：00（各相談時間３０分）
▶場所　はぴあ八雲

【お問い合わせ先】
　函館弁護士会

（☎０１３８－４１－０２３２）

　町では、町立さかえ保育所で保育
に従事する臨時保育士及び調理に従
事する臨時調理員を随時募集してい
ます。
　応募される方は、下記までお問い
合わせください。

【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎２－４００６）

　町では、役場庁舎で栄養業務に従
事する臨時栄養士を募集します。
応募される方は、下記までお問い合
わせください。

【お問い合わせ・申込先】
　長万部町役場　総務課総務係

　　　　　（☎01377-2-2451）

　次の方々より、寄付がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。

（敬称略）
◆長万部町社会福祉協議会へ
・神野　澄子（温泉町）　50,000円
　〈香典返しに替えて〉
・匿名（平里）　　　　　 2,000円
　〈社会福祉資金に〉
・大越　良幸（新潟県）　20,000円
　〈香典返しに替えて〉
・三浦　祐真（元町）　 100,000円
　〈香典返しに替えて〉
・橋川ミサ子（陣屋町）　50,000円
　〈香典返しに替えて〉
・川瀬　京子（栄原）　　30,000円
　〈香典返しに替えて〉
・匿名（平里）　　　　　 2,000円
　〈社会福祉資金に〉
◆長万部長愛会へ
・三浦　祐真（元町）　 100,000円
　〈香典返しに替えて〉
・長万部大正琴サークル　10,000円
　〈一般寄付金として〉

■お墓はきれいに！

24

相 談

■年金相談
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　お祭りやお盆期間中は、交通渋滞
が予想されます。
　ゴミの収集時間を次のとおり変更
しまので、ご協力をお願いします。
▶収集時間の変更期間
　８月１２日（月）～８月１６日（金）
　※土・日曜日は収集しません。
▶ゴミ出し時間
午前７時までに出してください。
★ゴミを出す時の注意
▶ゴミは指定区分ごとに必ず分別し

て出しましょう。
▶町指定のゴミ袋以外でゴミを出し

た場合や、分別がなされていない
ゴミ袋は収集しません。

▶生ゴミは、水切を行い、カラスやキ
ツネに散乱されないよう、ポリ容器
等に入れて出しましょう。

▶ゴミは、指定されたゴミステーショ
ンに出しましょう。

▶ゴミの不法投棄や野焼きは、法律
で禁止されています。罰則は５年
以下の懲役、１千万円以下の罰金
またはこの併科（法人の場合は３億
円以下の罰金）になります。

＝混ぜればゴミ分ければ資源＝
　資源ゴミへの分別と生ゴミの水切
りで、ゴミ減量化のご協力をお願い
します。
　夏場を迎えると、飲料水の消費量
が増え、缶やビン、ペットボトルの
ゴミが多くなります。分別へのご協
力をお願いいたします。
　特にペットボトルに関しては、
キャップとラベルを外して出すよう
にしてください。

【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係

（☎２－２４５３）

　北方領土返還要求運動強調月間に
は、役場１階ロビーに北方領土返還
要求署名コーナーを設置してありま
すので、役場へお越しの際は、ぜひ
署名をお願いいたします。
《運動強調月間》
　８月１日～８月３１日

【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課

　（☎２－２４５０）

【長万部町】
８月15日（木）優良講習のみ（18：30～）

【八雲町】
８月14日（水）優良講習（13：00～）
　　　　　　違反講習（14：15～）
８月15日（木）一般講習（13：00～）
　　　　　　初回講習（14：45～）
▶ご注意
　長万部町で講習を受ける場合は、
必ず事前に八雲警察署で手続きを
行ってください。

　８月の水道・ガス・下水道の検針日
は、次のとおりです。

１５日（木）　１６日（金）
１９日（月）　２０日（火）

８／１（木）・８／８（木）
８／15（木）･８／22（木）･８／29（木）

みなさまのご支援をお願いします！
◎東日本大震災義援金
　受付期間：令和２年３月31日まで
　 3,568,972円（７／２２現在）
◎平成28年熊本地震災害義援金
　受付期間：令和２年３月31日まで
　 599,834円（７／２２現在）
◎九州北部地方大雨災害義援金
　（平成29年７月５日からの大雨災害）
　受付期間：令和２年３月31日まで
　 85,331円（７／２２現在）
◎平成3０年７月豪雨災害義援金
　受付期間：令和２年６月30日まで
　 77,439円（７／２２現在）
◎平成3０年北海道胆振東部地震災害義援金
　受付期間：令和元年９月30日まで
　 174,425円（７／２２現在）
※上記の各義援金の金額は窓口及び
　募金箱の合計金額です。
◎受付窓口　保健福祉課☎２－2454
　（日本赤十字社長万部町分区）

道 ・ 町 民 税　　第 ２ 期
国民健康保険税　　第 ３ 期
介 護 保 険 料　　第 ２ 期
後期高齢者医療保険料　　第 ２ 期

▶納期限　９月２日◀
町税や保険料の納付は便利な
口座振替の利用をおすすめします

　広島に恐ろしい原爆が投下され
てから７４年目になります。
　原爆犠牲者のご冥福をお祈りし、
追悼のサイレンを次の日時で鳴らし
ますので、１分間の黙とうを捧げま
しょう。
《サイレン吹鳴日時》
　８月６日（火）８：１５より１分間
※火災と間違わないようご注意くだ
　さい。

　渡島総合振興局では、農業に目を
向けてもらうことを目的に、管内市
町村等による就農相談や地域農業に
関する情報提供するイベントを次の
日程で開催します。　
　農業に興味がある方、パートを探
している方などお話だけでもしてみ
ませんか？
▶フェア内容
　就農相談やパネル展示、従業員募
集情報など
▶日時　８月３１日（土）13：00～16：00
▶場所　シエスタハコダテ４階Ｇス

クエア（函館市本町２４番１号）
▶ブース　函館市、北斗市、知内町、

森町、八雲町、長万部町　等
▶参加料　無料

【お問い合わせ先】
　渡島総合振興局農務課

（☎０１３８－４７－９４９２）

　２０１８年７月、健康増進法の一部
を改正する法律が成立しました。法
改正によってほとんどの施設が原則
屋内禁煙になり、たばこを吸わない
方が受動喫煙に合う機会は大きく減
少すると考えられます。今後も、健
康への影響が大きい、子どもや患者
の方に特に配慮し、より一層の健康
リスクの低減を実現する社会へ向け
た整備が進められます。
　学校や医療機関などが原則敷地
内禁煙となります。（２０１９年７月か
ら）
　学校、医療機関、児童福祉施設等
及び行政機関の庁舎（第一種施設）
が原則敷地内禁煙（屋内禁煙も不
可）となります。ただし、こうした
施設の屋外には、必要な措置が取ら
れた場所に限り、喫煙場所の設置が
できます。

【お問い合わせ先】
　北海道八雲保健所企画総務課企画係

　（☎０１３７－６３－２１６８）
　（ＦＡＸ０１３７－６３－２１６９）
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■なくそう！望まない受動喫煙
　　～マナーからルールへ～

■北方領土返還要求署名
　　　　　　　コーナー設置

■原爆犠牲者に黙とうを

■第3回おしま農業のお仕事フェア開催

■ゴミ収集時間変更のお知らせ

■ガス・上下水道の検針日

■８月の運転免許証更新時講習

■老人福祉センター休館日

区分 基本料金
調整単位料金(㎥)

Ａ群0～13㎥ 1,050円
383円18銭

Ｂ群14～57㎥ 1,700円
329円08銭

Ｃ群58㎥以上 4,500円
277円88銭

■災害義援金募集のお知らせ

■今月の納期(町税)



　平成３１年４月から出産前後期間の国民年金保険料が免除され

る制度が始まりました。

　平成３１年２月１日以降に出産をした方が対象となり、出産予定

日または出産日が属する月の前月から４か月間の国民年金保険料

が免除になります。

　届出は、出産予定日の６か月前からできますので、お早めの届出をお願いします。

～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～
＝年金は世代と世代の支え合い＝

お問い合わせ先 町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係　（ＴＥＬ　２－２４５３）
函館年金事務所　国民年金課　（ＴＥＬ　０１３８－５６－１１６５）

出産前後の国民年金保
険料が免除になります
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７月３日分
事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額

（税込・円）
予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

陣 屋 生 活 館 外 部 修 繕 工 事 株式会社　佐々木建業 4,212,000 5,605,200 75.14 ７社 R１.８.９

長万部小学校ガラスブロック取替工事 株 式 会 社 　 山 本 組 2,268,000 2,440,800 92.92 ７社 R１.８.30

静 狩 小 学 校 屋 根 修 理 工 事 株式会社　佐々木建業 1,209,600 1,512,000 80.00 ７社 R１.８.９

普 通 河 川 千 島 川 維 持 工 事 株 式 会 社 　 藤 田 組 4,950,000 5,203,000 95.14 ６社 R１.10.31

森林整備センター分収林除伐（Ⅱ）事業 有 限 会 社 　 緑 土 産 業 2,084,400 2,140,560 97.38 ３社 R１.９.13

天然ガス及び温泉湯送管入替移設工事 有限会社　新開配管工業 4,895,000 4,994,000 98.02 ２社 R１.11.29

長万部町住生活基本計画及び公営
住宅長寿命化計画策定業務委託 株 式 会 社 　 ド ー コ ン 5,775,000 6,204,000 93.09 ７社 R２.３.13

６月２０日分

６月２８日分

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

ふれあい公園第２キューピクル更新工事 株 式 会 社 　 吉 村 電 設 5,254,200 5,346,000 98.28 ３社 Ｒ１.９.20

森林整備センター分収林下刈事業 有 限 会 社 　 緑 土 産 業 2,721,600 2,822,040 96.44 ３社 Ｒ１.７.31

長万部町管内道路排水等清掃業務委託 株 式 会 社 　 堀 川 清 掃 3,850,000 3,993,000 96.42 ２社 Ｒ１.11.22

公共下水道　汚水管路清掃業務 株 式 会 社 　 堀 川 清 掃 2,160,000 2,214,000 97.56 ２社 Ｒ１.９.10

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

海岸漂着物回収業務（静狩海岸） 有限会社　かもめ商興 3,456,000 3,542,400 97.56 ６社 Ｒ１.７.19



８月 事　業　名　等 会　　場 時　間
1 木

2 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

3 土 ◆おしゃまんべ消防フェス２０１９ 長 万 部 町 消 防 本 部 前 10:00～11:30
4 日
5 月

6 火
◆年金事務相談 役 場 ２ 階 会 議 室

10:30～12:00
13:00～15:30

◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

7 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 新 開 寿 の 家 10:00～11:30

8 木
◆健康相談（中の沢） 中 の 沢 振 興 会 館 10:00～14:00
◆行政相談 役 場 ２ 階 小 会 議 室 13:00～15:00

9 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

10 土 ◆飯生神社例大祭「夜みこし行列」
11 日
12 月
13 火
14 水

15 木
◆登記・法律無料相談 役 場 会 議 室 13:00～15:00
◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

16 金
17 土
18 日
19 月
20 火

21 水

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 新 開 寿 の 家 9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆すくすく教室・のびのび広場 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 10:00～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

22 木 ◆乳幼児歯科相談・フッ化物塗布 ふれあい健康センター 13:00～13:30

23 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

24 土 ◆特定健診・健康診査・胃がん・肺がん・
　大腸がん・前立腺がん・肝炎検診 ふれあい健康センター 6:30～10:30

25 日
26 月 ◆健康教室（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
27 火 ◆乳幼児健康診査・乳幼児健康相談・ＢＣＧ接種 ふれあい健康センター 13:00～13:30

28 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 新 開 寿 の 家 9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

29 木

30 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

31 土

９月 事　業　名　等 会　　場 時　間
1 日
2 月

3 火
◆年金相談 役 場 ２ 階 会 議 室

10:30～12:00
13:00～15:30

◆話し合いの場　しゃべれ～る あ つ ま ん べ 18:30～20:00

4 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 新 開 寿 の 家 9:30～11:30
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30

5 木 ◆乳がん・子宮がん検診 ふれあい健康センター 9:00～ 9:30

6 金
◆まる元運動教室体験会（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室体験会（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室体験会（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

7 土
8 日 ◆町民ふれあいオリンピック 長万部小学校グラウンド 9:00～

〔令和元年６月15日～令和元年７月14日受付分〕（敬称略）

この広報誌は再生紙を使っています。

いつまでも おしあわせに

おたんじょう おめでとう

おくやみ もうしあげます

夫の氏名 妻の氏名 届出日

今月は届出がありません。

おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

日
く さ

下
か べ

部　　陽
よ う

男の子 ６月14日
滉　介

光 旭　浜

七
しち

戸
のへ

　洸
こ う の し ん

之進 男の子 ６月２９日
一　行
紗　希 旭　浜

氏　　名 年　齢 月　日 住　所

山　田　正　雄 ７１歳 ６月２0日 高砂町

山　本　雅　博 ６９歳 ６月２1日 元　町

神　野　武　夫 ８９歳 ６月２1日 温泉町

大　越　良　一 ８８歳 ６月２4日 高砂町

橋　川　貞　雄 ９４歳 ６月２8日 陣屋町

川　瀬　昌　宏 ８１歳 ６月30日 栄　原

尾　崎　　　明 ６５歳 ７月５日 共　立

及　川　哲　也 ４６歳 ７月９日 本　町

西　村　トヨエ ９５歳 ７月11日 南栄町

世　帯	 	 ２,９８１	世帯
人　口	 	 ５,３５４　人
　男	 	 ２,４７８　人
　女	 	 ２,８７６　人
前月比	 	 　－２３　人
　　　　　（６月２８日現在）

　
表
紙
に
も
な
っ
て
い
る
静
狩
稲
荷
神
社
例

大
祭
の
「
海
中
み
そ
ぎ
」
、
毎
年
取
材
に
行

く
た
び
に
カ
メ
ラ
マ
ン
の
数
が
増
え
て
い
ま

す
。
今
年
は
10
人
程
カ
メ
ラ
マ
ン
が
来
て
お

り
、
近
隣
の
市
町
や
道
外
か
ら
来
た
と
い
う

人
も
い
て
ビ
ッ
ク
リ
。

　
８
月
10
日
は
、
飯
生
神
社
祭
典
の
み
こ
し

行
列
に
夕
方
か
ら
は
祭
典
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
ま
す
。
是
非
、
飯
生
神
社
横
の
イ
ベ
ン
ト

会
場
へ
足
を
運
ん
で
、
花
火
を
見
な
が
ら

ビ
ー
ル
や
タ
ピ
オ
カ
を
飲
ん
で
長
万
部
で
の

夏
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
♪
　
（
Ｎ
）
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