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み ん な で 楽 し く 認 知 症 予 防 ！
夏です！暑さに負けていませんか？この時期は、夏休みやお盆、お祭りなどで、

みなさんで集まる機会が多くなると思います。

ご家族で、お友達と、お孫さんやひ孫さんと、みんなで楽しく介護予防しませんか？

歌うだけでなく、体と頭を使うことができる、脳トレ効果のあるレクリエーションです。

さ あ 、 一 緒 に や っ て み よ う ！

♪「あんたがたどこさ」をうたいましょう。

あんたがたどこさ　ひごさ　ひごどこさ　くまもとさ
くまもとどこさ　せんばさ　せんばやまには　たぬきがおってさ
それをりょうしが　てっぽでうってさ　にてさ　やいてさ　くってさ
うまさのさっさ

　椅子に腰掛け♪「あんたがたどこさ」のうたを歌いながら、４拍子のリズムで両膝をたたきます。
　「さ」の時だけ、胸の前で手をたたいてください。

　まちがわずにできましたか？

　「さ」のときに肩をたたく、ボールをまわすなど、アレンジをしても楽しくできますよ！

閲覧対象者および対象地区利用目的代表者名申　　出　　者閲覧月日

町内全域の15歳男平成26年度自衛隊高等工科学校生
徒募集木下　　章自衛隊函館地方協力本部　6月11日

大町地区の20歳以上男女「平成26年度　道民意識調査」の対
象者抽出のため川井　清維昇寿チャート㈱

（委託者：道総合政策部知事室）　7月10日

陣屋地区の71歳以上男女町内敬老会名簿作成のため吉田　常彦陣屋町内会　7月11日

町内全域の84歳以上男女年末おせち料理配達事業の対象者調
査のため吉田　常彦長万部町社会福祉協議会10月23日

元町地区の20歳から
89歳以下男女

「第10回　生活と意識について
国際比較調査」の対象者抽出のため西澤　　豊中央調査社　（委託者：大阪商業

大学JGSS研究センター）　1月15日

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について
　平成18年11月1日より住民基本台帳の閲覧制度が変わり、年1回、閲覧申出者の氏名などを公表することに
なっております。今回は、平成26年4月から平成27年3月末までの閲覧状況についてお知らせします。

工　期
（納期）

参　加
業者数

落札率
（％）

予定価格
（税込・円）

契約金額
（税込・円）

契 約 業 者事 業 名 称

27. 8.12３社97.471,662,120 1,620,000 山 越 郡 森 林 組 合平成２７年度町有林一般造林事業（下刈）

27. 8.31８社99.4214,990,400 14,904,000 有限会社 上 川 建 設あ や め 公 園 休 憩 所 新 築 工 事

27.10.30６社99.285,983,200 5,940,000 有限会社 か も め 商 興避 難 階 段 設 置 工 事

28. 3.22４社77.664,978,800 3,866,400 中央コンサルタンツ株式会社札幌支店長万部町公共施設等総合管理計画策定業務委託

27. 8.14３社99.189,038,520 8,964,000 株式会社 佐 々 木 配 管長万部町学校給食センター貫流ボイラー更新工事

27. 8.25２社94.755,641,920 5,346,000 株式会社 池 下 電 設長万部町学習文化センター舞台吊物設備ワイヤー等交換修繕工事

27. 8.31８社93.196,026,400 5,616,000 株式会社 山 本 組長 万 部 小 学 校 天 窓 修 繕 工 事

27.11.30６社97.9410,476,000 10,260,000 株式会社 山 本 組長 万 部 中 央 跨 線 橋 外 修 繕 工 事

入　札　結　果　（６月２４日・６月２９日・７月１０日入札分）


