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植物工場実験棟 リーフレタスの近況

　●リーフレタスの品種　　現在、実験棟では主に２つの品種を栽培しています。

・サニーレタス（写真左）
　葉の先が赤紫色をしていて、少し苦み
がありますが、飾り付けなどにも向いて
います。

・グリーンリーフ（写真右）
　葉全体が緑色です。クセや香りが少な
く食べやすい野菜です。

どちらも、レタス類の中では、最高レベ
ルの栄養価と言われているリーフレタス
です。

　●実験棟のリーフレタスが商品化
　これまで試作品として、東京理科大学神楽坂キャンパスの食堂や、東京広尾にあるイタリア
ンレストラン『ラ・ビスボッチャ』様にリーフレタスを送ってきました。そしてこの度、商品
化の目途が立ち、東京理科大学神楽坂キャンパスに定期供給することになりました。

【全般的な注意事項】
●自分だけは大丈夫と考えずに、万全の準備を行うこと
●行き先、帰宅予定時間などを必ず家族や周囲に知らせ、単独行動はしないこと
●赤や黄色、蛍光色など目立つ服装をすること
●事前に天候を確認するとともに、天候の急変に対応できるよう準備すること
●水、非常職などを必ず持参すること
●熊よけの鈴などを携行するとともに、注意の看板のある付近には絶対立ち
　入らないこと
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例年、春の山菜採りによる遭難事案は５月から６月が最も多く発生しています。
遭難防止に向けて下記の事項にご注意ください。

【万が一の場合の注意事項】
●道に迷ったときは、危険なのでむや
みに歩き回らないこと
●岩陰など雨風をしのげる安全な場所
で救助を待つこと
●道に迷ったときなど非常時の連絡用
の携帯電話、自分の居場所を知らせ
る道具などを必ず携行すること


