
☆ 出張出前講座を行なっています！ ☆

　平成19年に設置されました、地域包括支援センターも今年で12年が経過しました住民の方がい
つまでも、住み慣れた地域で生活していけるように、地域包括支援センターでは、様々な活動に
取り組んでいます。その活動の一つでもあります、複数の方々を対象とした地域出張出前講座も
行なっています。
　認知症予防の体操や講話、介護保険に関する講話等を行っていますので、是非、お声がけくだ
さい。老人クラブ等々、地域へ出向きます！

　こんにちは、生活支援コーディネーターの草階です。
　いつもニーズ調査にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。
今年度から、新しいコーディネーターが加わります。
　皆さんの日常での困りごとや、町の為、地域の為に何かやりたいと思ってい
る方々、多様なご意見の提供をよろしくお願いいたします。

　今年度最初の会です。フラットな感じで、お菓子や珈琲をつまみながら、町
の課題について考えていきます。夕方開催なので、ぜひ仕事終わりにお立ち寄
りください。

☆お問い合わせ先⇒地域包括支援センター　☎2－2016

４月１日より、地域包括支援センターに、武田典子保健師が入りました。
どうぞよろしくお願いいたします。

話し合いの場　☆しゃべれ～る☆

永井　沙織

☆5月15日(水)18時30分から20時まで　あつまんべにて☆
新LSCの

です
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