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　長万部町では、三大死因（がん･心疾患･脳血管疾患）による死亡率が高く、その率は全道･全国の二倍近く
となっていますが、健診（検診）の受診率は低いというのが現状です。
　そこで、町では「健康になろう！プロジェクト2015」～健診（検診）を受けて健康に！～をかかげ、対象
者を拡大し、各がん検診が無料で受けられるクーポン券を発行します。
　また、健診（検診）受診状況把握のためアンケートを実施します。

　歯科医師による健診・歯科衛生士によるブラッシング
指導・フッ化物塗布、保健師・栄養士による生活、食事
に関する相談、指導を行っています。
　上下４本ずつ歯が出てきたらフッ化物を塗布し、むし
歯から守りましょう。

●日　時　5月28日（木）13：00～13：30
●場　所　ふれあい健康センター
●持ち物　歯ブラシ・タオル・母子健康手帳
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●健診日時：5月19日（火）午後1時～1時30分
●対 象 者：
　★１歳６か月児健康診査
　　平成25年8月18日～平成25年11月19日生まれ
　★３歳児健康診査
　　平成24年2月1日～平成24年4月30日生まれ

※対象者には個別通知をします。通知がない場合はご連
　絡をお願いします。

１歳６か月児・３歳児健診対象のお子さん

対象となるがん検診生　　年　　月　　日年齢

子
宮
が
ん
検
診
（
女
性
）

平成　６年４月２日～平成　７年４月１日20歳
平成　元年４月２日～平成　２年４月１日25歳
昭和５９年４月２日～昭和６０年４月１日30歳
昭和５４年４月２日～昭和５５年４月１日35歳

胃
・
肺
・

大
腸
が
ん
検
診

（
男
女
）

乳
が
ん
検
診

（
女
性
）

昭和４９年４月２日～昭和５０年４月１日40歳
昭和４４年４月２日～昭和４５年４月１日45歳

前
立
腺

が
ん
検
診

（
男
性
）

昭和３９年４月２日～昭和４０年４月１日50歳
昭和３４年４月２日～昭和３５年４月１日55歳
昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日60歳

【無料クーポン券対象者】
◆対　象：平成27年4月20日時点で町民の方で下記の生年月日の方

※対象年齢の方には案内文書を５月下旬に送付予定です。

◆対象者　40～60歳の町民
◆内　容　・各種検診の受診状況
　　　　　・今年度の受診希望等
～調査票送付時期　5月下旬予定～

健康診査に係るアンケート調査のお知らせ

　健康診査・がん検診受診状況等の実態把握と、今後の保健事業
の推進のために、アンケート調査を実施しますので、　ご協力を
お願い致します。

定期的にがん検診を
受けましょう！

がん検診無料クーポン券
を配布します！寒 刊苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

寒 刊苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

　右記対象年齢で、希
望される方にがん検診
無料クーポン券を配布
します。
　胃がん･肺がん･前
立腺がんについては、
新規事業です。
　子宮がんについても、
国の事業より対象者を
拡大して実施します。

がん検診無料クーポン券対象者のお知らせ
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記載事項のお申し込み・お問い合わせは

保健福祉課健康推進係（保健師）

　　　☎２－２４５４

☆大腸がん検診☆
　●申込み受付　6月22日（月）～6月26日（金）
　●検体提出日　6月29日（月）～7月3日（金）

　大腸がん検診のみ受けたい方は、６月の検診が待ち時
間が少なく受けられます。
　胃がんや肺がんなど他の検診と同時に受けたい方は、
８月・１１月・２月実施の検診を受けて下さい。

６月におこなわれる検診のお知らせ

乳がん・子宮がん検診が受けられます
八雲総合病院で

◆検診内容◆　　　　　　検診場所：八雲総合病院

　子宮がん検診
●対 象 者　町民で 20歳以上の女性の方
　　　　　　２年に１回の検診となりますので、昨年受
　　　　　　けていない方が対象です。
●申込み受付    平成27年5月25日（月）～
●検診日時　平成28年3月30日（水）まで　　
　　　　　　○月・金曜日→  8：45～11：30
　　　　　　○水曜日　　→13：00～15：00
●検診料金　子宮頸がん検診　1,600円
　　　　　　子宮体部がん検診   700円

　乳がん検診
●対 象 者　町民で 40歳以上の女性の方
　　　　　　２年に１回の検診となりますので、昨年受
　　　　　　けていない方が対象です。
●申込み受付    平成27年5月25日（月）～　　
●検診日時　平成28年3月31日（木）まで　　
　　　　　　○月・火・木曜日→10：00～
　　　　　　○水・金曜日　　→13：15～
●検診料金　50歳以上　1,700円
　　　　　　49歳まで　2,000円

　子育てや、発達に心配のあるお子さんと親御さん
に対し、個別の療育相談を実施しています。
　詳しい内容や日程については、保健師までお尋ね
下さい。

発達に関する相談を実施しています ◆長万部町内でできる検診◆
　●対 象 者　４０歳以上の町民の方
　　　　　　　２年に１回の検診となりますので、昨年
　　　　　　　受けていない方が対象です。
　●申込み受付　受けたい検診日の５日前までに予約して
　　　　　　　ください。
　●検診日時　6月9日（火）～3月29日（火）までの
　　　　　　　火曜日と金曜日　午前10時30分～
　●検診場所　長万部町立病院外科外来
　●検診料金　乳がん検診40歳代　　2,000円
　　　　　　　乳がん検診50歳以上　1,700円
　　　　　　　骨粗しょう症検診　　　200円
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　がん患者さんや、そのご家族が悩みを語り合い、体験
を分かち合いながら情報交換をし、お互いに支え合う場
です。
　事前の申し込みは必要ありません
ので、お気軽にご参加下さい。
●日　程　第１回：平成27年5月13日（水）
　　　　　第２回：平成27年7月15日（水）
　　　　　第３回：平成27年9月16日（水）
　　　　　第４回：平成27年11月18日（水）
（第４回のみ２週間前までに申込みが必要です）

　　　　　第５回：平成28年1月27日（水）
●時　間　13：30～
●場　所　第1・2・3回：八雲総合病院　１階会議室
　　　　　第4・5回：八雲総合保健福祉施設シルバープラザ
●対　象　がん患者さん・がん患者さんのご家族
お問い合せ先
・八雲総合病院　医事課医療相談係

（☎0137－63－2185）
・八雲町保健福祉課　健康推進係（☎0137－64－2111）
・北海道八雲保健所　保健予防係（☎0137－63－2168）

乳がん・骨粗鬆症検診を実施します

申込み受付の注意点
○無料クーポン券対象外の方
　→町へお申し込み下さい。受診券を発行いたします。
○無料クーポン券対象の方（対象者には5月下旬個別通知予定）
　→町に無料クーポン券を希望した後、直接、八雲総合病院
　　へお申込み下さい。


