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　２月は恵方巻を作ろう！と100均で売っている、型に入れたら簡単に恵方巻ができるヤツを買い、作る気
満々だったのに…まだ袋に入っています（笑）まずは袋から出さないと…（・ε・）

　今年もスキー学習と遠足、スキー教室のお手伝いをさせてい
ただいています。ちょっぴりの勇気とコツをつかんで、メキメ
キ上達しています。転びながらだったのが、バランスをしっか
りとって転ばずについてこれたり、どうやったら相手に分かり
やすく伝わるか考えて説明していたり、いろんな顔を見ること
ができて、毎回とっても楽しいです。どうやったら「楽しさ」

も「厳しさ」も伝えられるか、いつもトライアル＆エラーの繰り返しですが、「まだやりたー
い！」「ちょっと苦手だけどやってみる！」などちょっとしたことで元気をもらいながら踏ん
張れます。ぼんず山のてっぺんへ行った時、「すごーい！たかーい！」の他に、景色を見て「はぁ…なんか…感動す
る！」との声も。言わされてるわけではなく、素直に口から出てきた言葉。私はそれにとっても感動しました。自分
の育った町を誇りに思ってもらえるような取り組み・仕掛けつくりをしていきたいと改めて思いました。

　スキー授業や教室でもそうですが、町で会ったり、あやめ号で回っている
と、子どもたちから「あ！みっきー！」「みきてぃ先生！」「夏にやったキャ
ンプとか冬にしないのー？」といっぱい話しかけてくれます。ジワジワと私
の名前を覚えていってくれるので嬉しいです。どんなことがわくわくするか
な？と思いついたことを紙に書いていくので机の上が大変なことに…片付け
ながら、頭の中も整理整頓して、つねに「見られてるんだ」と気を引き締め
ていきます。

　昨年の９月から研修と実地研修のカリキュラムを終え、１月１０日付で木育マ
イスターの認定を受けました。
　「木育」とは、子どもをはじめとするすべての人が『木とふれあい、木に学び、
木と生きる』取り組みのことです。木育マイスター研修を通して、様々な人と繋
がることもできました。いろんな繋がりを大切に、これからも長万部で私だか
らできる『木育』を広めていきます。

　３月７日（水）の１８時より、多目的活動センターあつまんべにて「活動報告会」を開催し
ます。長万部にいる協力隊３名が「２年間どんな活動をしてきたか」や「この町でどんなこ
とをやりたいのか」などを発表します。発表後にはそれぞれの協力隊員との意見交換の時間
もありますので、気になった方はぜひお越しください。

（谷本美貴）
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最近の活動最近の活動。。

スキーたのしいスキーたのしいねねっ！っ！

木育マイスターとりました木育マイスターとりました！！

協力隊活動報告会を開催協力隊活動報告会を開催ししますます。。


